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Príprava stáže, 

kontaktovanie inštitúcií 
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Zápatí prezentace 2 

Čím sa riadiť pri výbere inštitúcií 

 Odborný záujem – súvis s predchádzajúcim 

štúdiom, vybranou francúzskou stážou, témou 

diplomovej práce 

 Miesto konania stáže – dostupnosť z miesta 

bydliska 

 Pravdepodobnosť prijatia 

 Záujem o budúci pracovný pomer v inštitúcii 
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Zápatí prezentace 3 

Ako a koľko inštitúcií kontaktovať? 

 Čím viac, tým vyššia šanca na prijatie 

 Nie príliš veľa – vyhnutie sa odmietaniu 

ponúknutých stáží 

 Praha: 10 kontaktovaných, 1 kladná odpoveď 

 Trenčín: 3 kontaktované, 1 kladná odpoveď  

 Dubnica nad Váhom: 1 kontaktovaná, 1 kladná 

odpoveď  

 Brno: 1kontaktovaná, 1 kladná odpoveď 
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Ako a koľko inštitúcií kontaktovať? 

 Kontaktovať ideálne personálne oddelenie 

alebo vedúceho pracovníka vybraného 

oddelenia 

 e-mailom, telefonicky alebo osobne  

 Spomenúť, že stáž je povinnou súčasťou 

študijného programu 
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Kedy? 

 Stáž začať hľadať s dostatočným predstihom 

(november pre stáž v jarnom semestri príliš 

neskoro) 

 Čím skôr, tým väčšia šanca na úspech 

 Prázdninová stáž – prihliadať na to, čím sa v 

období letných dovoleniek inštitúcia zaoberá, 

či sa tam pre Vás v tomto období nájde práca, 

čo sa tam v lete deje (pr.: Eurocentrum – v 

lete minimálny počet návštevníkov i akcií) 

Zápatí prezentace 5 
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Potenciálna pomoc ESF 

 Na základe minuloročných skúseností pripraviť 

zoznam inštitúcii, ktoré sú ochotné prijať 

stážistov a ponúknuť kvalitnú stáž 

 Neodporúčame príliš veľkú angažovanosť ESF 

či dohadovanie konkrétnych stáží pre 

jednotlivých študentov  

Zápatí prezentace 6 
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Ďakujeme za pozornosť    
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