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Navrh na kandidata na funkci dékana Fakulty sportovnich studii MU

VéaZeni &lenové akademického senétu,

jako kandidata na funkci dékana FSpS MU pro pristi funk&ni obdobi navrhuiji PhDr.
Jana Cacka, Ph.D.

Doktor Jan Cacek v soudasné dobé zastava funkci prodékana FSpS pro védu a
vyzkum, rovnéz je zastupcem vedouciho Katedry atletiky, plavani a sport( v pfirodé.
Na této katedfe je vedoucim oddéleni atletiky.

Odborné védecko-vyzkumné kvality doktora Cacka dokumentuji jeho publikaéni

vystupy z poslednich let a jeho Gast v celé fadé vyzkumnych projektd. Zde velice
Casto pusobi jako vedouci vyzkumnych tymi.

K navrhované pozici dékana FSpS jej kvalifikuje i schopnost komunikace, nekonfiiktni
povaha a celkové morainé volni viastnosti.

Uvedené argumenty pro jeho nominaci sdilim nejen ja osobné, ale i dal$i pracovnici

Katedry atletiky, plavani a sportd v pfirodé& a dalsi kolegové napfi¢ fakultou, viz
piiloha.

Brno, 8. dubna 2020 doc. PaedD n Ondraéek, Ph.D.

/f%z;vrau{}( F;on o’(pqe 16 .4, 2020
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Prohlaseni

Souhlasim s kandidaturou na funkci d&kana Fakulty sportovnich studii MU pro
funkéni obdobi 2020 — 2024.

Brno, 8. dubna 2020 r. Jan Cacek, Ph.D.
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Profesni Zivotopis
e PhDr. Jan Cacek, Ph.D., datum narozeni - 1.9.1977
Pracovisté

o Fakulta sportovnich studii MU v Brné
Univerzitni kampus Bohunice, budova A34
Kamenice 753/5
625 00 Brno
Ceska republika
e-mail:cacek@fsps.muni.cz

Funkce na pracovisti

vedouci oddéleni atletiky

zastupce vedouciho katedry (KAPSP)
odborny asistent na KAPSP

prodékan FSpS MU pro védu a vyzkum

¢ & o o

Vzdélani a akademicka kvalifikace

e 2011 - isp&%né absolvovani studia PREFEKT (PRvek EFEKTivity
vyzkumu)
2008 - usp&$né ukonéeni PDS studia, udélen titul Ph.D. (kinantropologie)

e 2006 - trenér 1. tiidy v atletice

e 2002 - doktorat z filozofie (PhDr.), obor ulitelstvi télesné vychovy pro
stiedni Skoly

e 1996 - 2001 - magisterské studium na Pedagogické fakult& MU v Brné -
utitelstvi t&lesné vychovy (specializace atletiky) a ob&anské vychovy pro
stiedni $koly

o 1992 - 1996 - gymnazium Otmara Vaiiorného ve Vysokém Myté

Pirehled zaméstnani

e 2008-nyni: Katedra atletiky, plavani a sport( v pfirodé, MU FSpS, odborny
asistent

2017-nyni: Centrum pro vyzkum toxickych latek, MU PfF

2011 - 2014: FSpS MU, manaier projektu OPVK

2003 - 2007: Katedra sportovni edukace, FSpS MU, asistent

2003 - 2007: Katedra spoletenskych véd, FSpS MU, asistent

2001 - dosud: Podnikéni v oboru Poskytovani TV sluZeb

2001 - 2003: FSpS MU v Brné, interni doktorand v oboru Kinantropologie
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Pedagogick4 ¢innost

¢ Prednaskova &innost na FSpS MU: Kondi&ni trénink I, I1, 111, IV,
Vysokohorsky trénink, Aktuslni formy a metody atletickych disciplin,
Didaktika atletiky, Specializace atletika LILII

¢ Semindfe a cviteni na FSpS MU: Atletika L 11, 111, Zaklady atletiky, Kondi¢ni
trénink I, 11, 111, IV, Vysokohorsky trénink, Aktualni formy a metody
atletickych disciplin, Didaktika atletiky, Trenérsko metodicka praxelall

 Prednadkova Einnost pro sportovn{ svazy a instituce: Cesky atleticky svaz,
FACR, Slovensky futbalovy zvaz, Cesk4 basketbalova federace, Cesky
volejbalovy svaz, Svaz lyZaid CR (Alpské discipliny, Bé3ecké lyzovani),
Cesky svaz biatlonu, Fitness institut

* Vedeni bakaldfskych a diplomovych praci

= Konzultant doktorskych studentti (9 osob)

Recenzent ¢lankd v odbornych tasopisech (Studia Sportiva, Cesk3
kinantropologie aj.)

e Recenzent diserta¢nich, diplomovych a bakalatskych praci

» Recenzent odbornych knih a studijnich textd

e Garant studijniho programu Osobnf a kondi¢n{ trenér

Védeckovyzkumna ¢innost

e Hlavni fegitel projekta
- Akutni efekt silovych intervenci na dynamiku zmén vybranych ukazateli
zotavnych procesti v intervalu 48 hodin (ROZV/20/FSpS/10/2015)
- Efekt plyometrickych intervenci na vybrané silové parametry a
ekonomiku béhu a jizdy na kole (MUNI/A/1301/2014)
- Faktory ovliviiujicf ekonomiku bé%eckého pohybu Il (efekt aerobniho a
anaerobniho vytrvalostné silového zatiZen{ aplikovaného akutné pted
vykonem na ekonomiku b&%eckého pohybu v intervalu 48 hodin)
(MUNI/A/0867/2013)
- Multimedialn{ vyukovy material Alternativni metody rozvoje silovych
schopnosti sportovci (FRVS/968/2013)
- Faktory ovliviiujicf ekonomiku b&%eckého pohybu (efekt explozivng
silového tréninku a stre¢inku aplikovaného akutng pfed vykonem na
ekonomiku bé%eckého pohybu) Il (MUN 1/A/0790/2012)
- Faktory ovliviiujici ekonomiku béZeckého pohybu (efekt silového
tréninku a stredinku aplikovaného akutné pfed vykonem na ekonomiku
béZeckého pohybu) (MUNI/A/0976/2011)
- Vytvofen{ vyzkumného tymu vedeného reintegrovanym ¢eskym védcem
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za utelem zjidtovani Girovné pohybové aktivity (inaktivity) u vybranych
vékovych skupin mu%i a Zen v CR (CZ.1.07/2.3.00/20.0044)

- Efekt aplikace dynamického a statického stre€inku (ve fazi Warm-up) v
kombinaci s priipravnymi cviCenimi na rizné typy sportovnich vykoni
(MUNI/A/0992/2010)

- Inovace studijnfho predmétu "Aktudini formy a metody atletickych
disciplin” (FRVS/1559/2009)

- Softwarové zpracovani laktatové k¥ivky a rychlostnich matic pro rozvoj
jednotlivych pasem v béZeckych disciplinach (MUNI/51/SV06/2006)

- Multimedialni zpracovani deniku trenéra (MUNI/51 /SV06/2005)

- Multimedialn{ zpracovani tréninkového deniku sportovce
(MUNI/51/SV04/2004)

- Problematika vyuZiti pohybovych aktivit (MUNI/51/5V02 /2002)
Spolufesitel projekti

- Zvyseni lektorskych kapacit pedagogickych pracovnikii matefskych a
zakladnich kol v oblasti pohybové propedeutiky (gymnastika a tanec
hrou) a osobnostniho rozvoje (CZ.1.07/ 1.3.00/48.0019)

- Interaktivni databaze cvikil pro tvorbu a pldnovani kondi¢nich tréninkt
(MUNI/FR/0252/2014)

- Efekt vybranych vytrvalostnich intervenci (HIIT vs. klasicky aerobni
trénink vs. kombinovany vytrvalostni a silovy trénink) na redukci tukové
slozky, zmény klidového metabolismu a aerobni kapacity
(MUNI/A/0874/2013)

- Video-analyzy tréninkové jednotky a aktualizace webovych stranek
(MUNI/51/SV12/2007)

- Inovace Trenérsko-metodickych praxi studentii oboru Télesna vychovaa
sport (FRVS/2777/2006)

- Zpracovani manualu a "napovédy” pro multimedialni denik trenéra
(MUNI/51/SV07/2006)

- Zpracovéni broZury pro multimedialni tréninkovy denik sportovce
(MUNI/51/SV05/2005)

Akademické staze

®

2003 - Akademia Wychowania Fizycnego we Wroclawiu {Polsko) - Vyuka
atletiky

2012 - FTVS UK (Bratislava) - Didaktika atletiky, kondié¢ni trénink (Doc.
Mari4n Vanderka, Ph.D., prof. Toma3 Kampmiller, Ph.D.)

2014 - 2. LF Motol, Oddgleni t8lovychovného lékatstvi (CR), Civilizatni
onemocnéni a pohybové intervence (doc. MUDr. Jifi Radvansky, CSc.)
2015 - FHV UMB (Banska Bystrica) - program ERASMUS plus, kondi¢ni
trénink (Doc. Martin Pupi$, Ph.D., prof. Ivan Cilik, Ph.D.)
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Universitni aktivity

e 2001-2017 - Clen Akademického senatu FSpS MU v Brné (od roku 2014
pfedseda)

* 2006 - 2016 - Clen: Edi¢ni komise FSpS MU v Brné

e 2014-2017 - Clen: Kolegium dékana

* 2017 - dosud - Vedoucf redaktor Casopisu Studia sportiva

* 2017 - dosud - Clen: Rada vnitiniho hodnoceni MU

* 2018 - dosud - Clen: V&decks rada FSpS MU
Mimouniversitni aktivity

* Atleticky trenér reprezentantti - b&¥cii na stfedni a dlouhé traté
(Ondrousek, Rudolecky, Belada, N erud)a vrhacii (Kralova)
¢ Kondiéni popt. hlavn{ trenér fady reprezentanti a elitnich sportovcii CR:
 FCZZbrojovka Brno (fotbal), Toma$ Hron a Lucie Mlejnkova (kickbox),
Kristyna PéaleSov4, Jana Sikulova a Jiti Vesely (sportovni gymnastika),
Lucie Hinnerova a Kristyna Abrahamova (golf), Alexandr Choupenitch
(8erm), juniorska reprezentace CR ve florbalu, Filip Trojovsky a Michal
Velkov (Crossfit), Gabriela Horatkova (tenis), Sarlota Svobodova
(Beachvolejbal - mlade?) Radovan Kyjovsky (cyklistika) APLUS Brno
(basketbal), Proton Zlin (basketbal), Technika Brno (hokej), Martin
Kriidvek (triatlon), Romana Labounkova a Michal Prokop (bikros), Draci
Brno (baseball - mladez)...
Clen sportovni komise mésta Tignov a obce Cebin
Pravidelny dopisovatel (v minulosti) do ¢asopisti RUN, Atletika a Orel
2014 - dosud - Metodik Narodni asociace kondi¢nich trenéri CR
2014 - dosud - Clen metodické komise Ceského atletického svazu
2014 a 2015 - Skolitel trenéri fotbalu ze Saudské Arébie v oblasti
sportovniho a kondi¢niho tréninku
2006 - dosud - pfedseda atletického klubu MC atletika Brno
* 2003 -2006 - Vedouci reprezentace Orla v atletice na Mistrovstvi svéta
organizaci FICEP
2002 - 2006 - Clen republikové Télovychovné rady organizace Qrel
2007 - 2010 - Clen redakéni rady asopisu Orel

® & e o
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Ocenéni védeckou komunitou

2014 - Cena rektora MU pro vynikajici pedagogy

¢ 2014 - Cenu dékana za nejlépe inovovany predmét projektu Inovace a
modernizace studijnich oboré FSpS (IMPACT)

e 2015 - Cena rektora Masarykovy univerzity pro vynikajici pedagogy
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Vybrané publikace
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STU

BILY, Jiti, Jan CACEK, Tomas KALINA a Akaninyene Arnold SUNDAY. Vliv
plyometrického tréninku (depth jump) na béZeckou a cyklistickou
ekonomiku pohybu. Studia Sportiva, Masarykova univerzita, 2017, roc. 11,
& 1,s.8-15.1SSN 1802-7679. URL info

HLAVONOVA, Zuzana, Jan CACEK, Pavel VACENOVSKY a Toma3s KALINA.
THE EFFECT OF THE IMMEDIATE APPLICATION OF DIFFERENT KINDS
OF STRETCHING ON VERTICAL JUMP IN THE ATHLETES - JUMPERS. In
Milanovic, D Sporis, G Salaj, S Skegro, D. 8TH INTERNATIONAL SCIENTIFIC
CONFERENCE ON KINESIOLOGY. ZAGREB: UNIV ZAGREB, FAC
KINESIOLOGY, 2017. s. 598-602, 5 s. ISBN 978-953-317-049-7. info
HAMMEROVA, Tereza, Jan CACEK, Jan ONDRACEK, Tereza KRALOVA a
Zuzana HLAVONOVA. Pohybova aktivita studentii Fakulty sportovnich
studii Masarykovy univerzity v Brné. In Vysokoskolskd telesnd vychova a
$port, pohybovd aktivita a zdravy Zivotny $tyl - Recenzovany zbornik
vedeckych prdc. Ko$ice, 2017.s. 51-56, 6 s. ISBN 978-80-553-3148-5. URL
info

KOL{NSKY, Roman, Jan CACEK, Katefina STRASILOVA a Jifi ZHANEL.
Analyza efektu vysoce intenzivniho intervalového tréninku (HIIT). Studia
Sportiva, Masarykova univerzita, 2017, ro¢. 11, £. 1, s. 53-66. ISSN 1802-
7679. URL info

GRASGRUBER, Pavel, Martin SEBERA, Eduard HRAZDIRA, Jan CACEK a
Tomas KALINA. Major correlates of male height: A study of 105 countries.
Economics and Human Biology, Amsterdam: Elsevier Inc.,, 2016, May 2016,
¢ 21,s.172-195.ISSN 1570-677X. d0i:10.1016/j.ehb.2016.01.005. URL
info

GRASGRUBER, Pavel, Martin SEBERA, Eduard HRAZDIRA, Sylva
HREBICKOVA a Jan CACEK. FOOD CONSUMPTION AND THE ACTUAL
STATISTICS OF CARDIOVASCULAR DISEASES: AN EPIDEMIOLOGICAL
COMPARISON OF 42 EUROPEAN COUNTRIES. Food & Nutrition Research,
Sweden: Co-Action Publishing, 2016, rot. 2016, £. 60, s. nestrankovano.
ISSN 1654-6628. doi:10.3402/fnr.v60.31694. URL info

HAMMEROVA, Tereza, Jan CACEK, Jan ONDRACEK, Tom4s VODICKA a
Tereza KRALOVA. Pomér sily hamstringi a ¢tyfhlavého svalu stehenniho u
studentd Fakulty sportovnich studii MU. In Martin Pupi$, Zuzana PupiSova.
Kondiény tréning v roku 2016. 1. vydani. Banska Bystrica (Slovenska
republika): Univerzita Mateja Bela Banska Bystrica a Slovenska asociacia
kondi¢nych trénerov, 2016. s. 436-443, 8 5. ISBN 978-80-8141-138-0. info
BILY, Jifi, Jan CACEK a Tom43 KALINA. ELECTROSTIMULATION: PART OF
THE WARM-UP BEFORE THE PERFORMANCE IN COUNTERMOVEMENT
JUMP. In Martin Zvonaf, Zuzana Sajdlova. 10th INTERNATIONAL
CONFERENCE ON KINANTHROPOLOGY "Sport and Quality of Life”. BRNO:
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MASARYKOVA UNIV, 2016. s. 131-138, 8 5. ISBN 978-80-210-8129-1. URL
info

HRAZDIRA, Eduard, Jan CACEK, Tom4§ KALINA a Pavel GRASGRUBER. The
comparison of flexibility and physical Characteristics in Czech Adult 7
Population. In Stanescu, M; Paunescu, M. International Congress of Physical
Education, Sport and Kinetotherapy - 4th Edition - UNEFS. Itilie:
Medimond, 2015. s. 61-65, 5 s. ISBN 978-88-7587-718-7. info
HLAVONOVA, Dita, Jan CACEK, Tom4g KALINA, Pavel GRASGRUBER a Josef
MICHALEK. The indicators of obesity according to the amount of
performed physical activity in the aduit population of Czech Republic. in
Stanescu, M; Paunescu, M. International Congress of Physical Education,
Sport and Kinetotherapy - 4th Edition - UNEFS. Italie: Medimond, 2015.
s.53-60, 8 s. ISBN 978-88-7587-718-7. info

KALINA, Tom43, Jan CACEK a Linda KMETOVA. The running economy
difference between running barefoot and running shod. Journal of Human
Sport and Exercise, Universidad de Alicante, 2015, Vol 10, No 1Proc, s. 399-
403. ISSN 1988-5202. doi:10.14198/jhse.2015.10.Proc1.31. URL info
CACEK, Jan, Michaela JURANKOVA, Tomas KALINA, J4n CVECKA, Jan
ONDRACEK a Josef MICHALEK. Zmény mno#stvi kosterni svaloviny v
zavislosti na véku, pohlavi a pohybové aktivité u dospélé populace vCR. In
Jan Cacek, Pavel Grasgruber, Dita Hlavotiova a kol.. Vybrané aspekty
zdatnosti dospéié populace Ceské republiky. Brno: Masarykova univerzita,
2014..49-63, 15 5. ISBN 978-80-210-6852-0. info

CVECKA, Jan, Pavel KORVAS, Jan CACEK, Milo§ LUKASEK, Tomas KALINA a
Josef MALECEK. Vplyv starnutia na vybrané parametre statického postoja.
In Martin Zvonat, Pavel Korvas, Jan Cvetka. Analyza vybranych
kinematickych a dynamickych parametrii vzpiimeného postoje a chiize u
dospélé populace Ceské republiky - priFezovd studie. Brno: Masarykova
univerzita, 2014. s. 82-87, 6 s. ISBN 978-80-210-6851-3. info




PhDr. Jan Cacek, Ph.D.

Datum a misto narozeni: 1. 9. 1977 v Trebici
Stav: Zenaty, tfi déti (18, 153 12 let)

Pracovisté

Fakulta sportovnich studii MU v Brné
Univerzitni kampus Bohunice, budova A34
Kamenice 753/5

625 00 Brno

Ceska republika

e-mail: cacek@fsps.muni.cz

Funkce na pracovisti

prodékan pro védu a vyzkum, Fakulta sportovnich studii MU
vedouci oddéleni atletiky, Fakulta sportovnich studii MU
zastupce vedouciho katedry atletiky, plavani a sportii v pfirodé
odborny asistent, Fakulta sportovnich studii MU

odborny asistent, Centrum pro vyzkum toxickych latek v prostfedi, Pfirodovédecka
fakulta MU

Vzdélani a okademicka kvalifikace

2008 — Ph.D., uspééné absolvovani doktorského studia Kinantropologie

2002 - PhDr., ispésné absolvovani rigorozni zkousky — u€itelstvi télesné vychovy pro
stredni Skoly

2001 - Mgr., uditelstvi télesné vychovy (specializace atletika) a zakladu spoleCenskych
véd pro stfedni Skoly

Certifikaty

2011 - PREFEKT {PRvek EFEKTivity vyzkumu)
2006 — trenér 1. tiidy v atletice (nejvy33i vzdélani)




Prehled zaméstnani

» 2008-nyni: Katedra atletiky, plavani a sportd v pfirodé, MU FSpS, odborny asistent

¢ 2017-nyni: Centrum pro vyzkum toxickych latek, MU PF#F

e 2011-2014: FSpS MU, manaier projektu OPVK

e 2009-2019: FC Zbrojovka Brno (fotbalovy klub) — Kondi¢ni trenér A musstva,
supervize kondicnich trenéri mladeZnickych a zakovskych tymd

¢ 2003-2007: Katedra sportovni edukace, FSpS MU, asistent

* 2003-2007: Katedra spolecenskych véd, FSpS MU, asistent

¢ 2001-dosud: Podnikani v oboru Poskytovani TV sluzeb (kondi¢ni a atleticky trenér,
lektor trenérského vzdélavani)

Pedagogickd ¢innost

e Pfednaskova ¢innost na FSpS MU:
e Kondicni trénink |, il, lll, IV,
» Uvod do kondi¢niho tréninku,
e Vysokohorsky trénink,
+ Aktudini formy a metody atletickych disciplin,
» Didaktika atletiky, Specializace atletika I, ii, 111
+ Seminare a cvieni na FSpS MU:
e Atletika 1, Ii, HlI,
e Zaklady atletiky,
» Kondicni trénink {, i, ili, IV,
o Vysokohorsky trénink,
s Aktuaini formy a metody atletickych disciplin,
o Didaktika atletiky,
e Trenérsko-metodicka praxe ! a ll.
» Vedeni bakalafskych a diplomovych praci
e Konzuitant doktorskych studenti (9 osob)
o Skolitel Ph.D. (1 studentka)
» Recenzent ¢lanki v odbornych Casopisech (Studia Sportiva, Ceska kinantropologie aj.)
* Recenzent disertacnich, diplomovych a bakalafskych praci
e Recenzent odbornych knih a studijnich textd
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e Hlavni feditel 15 vyzkumnych a rozvojovych projektd
s Spolufesitel 22 vyzkumnych a rozvojovych projekti

Akademické staZe

e 2019 - Beijing Sport University (Cina) — pfednasky z oblasti Kondicniho tréninku

e 2017 - FHV UMB (Banska Bystrica) — Kondicni trénink

e 2015 - FHV UMB (Banska Bystrica) - program ERASMUS plus, kondicni trénink (doc.
Martin Pupi$, Ph.D., prof. lvan Cilik, Ph.D.)

e 2014 -2. LF Motol, Oddéleni télovychovného lékafstvi (CR), Civilizaéni onemocnéni a
pohybové intervence (doc. MUDr. Jifi Radvansky, CSc.)

e 2012 - FTVS UK {Bratislava) - Didaktika atletiky, kondi¢ni trénink (doc. Marian
Vanderka, Ph.D., prof. Tomas Kampmiller, Ph.D.)

e 2003 - Akademia Wychowania Fizycnego we Wroclawiu {Polsko} - Vyuka atletiky

Univerzitni aktivity

s 2020 - &len kolegia rektora MU

o 2019-dosud — &en programovych rad FSpS MU {Osobni a konditni trenér; Kondicni
trénink a aplikovana kineziologie)

e 2019-dosud — garant studijniho programu Osobni a kondicni trenér

o 2018-2020 - ¢len kolegia dékana

e 2018-dosud — ¢len Edicni rady MU

e 2018-dosud — Knihovni rada MU (Brno)

e 2018-dosud - ¢len Védecké rady FSpS MU (Brno)

e 2017-dosud — vedouci redaktor ¢asopisu Studia sportiva

e 2006—dosud — ¢len Ediéni rady FSpS MU v Brné (aktuainé pfedseda)

e 2017-2018 — &len Rady vnitfniho hodnoceni MU

e 2001-2017 - &len Akademického sendtu FSpS MU v Brné (20142017 piedseda)

Védeckovyzkumnad Cinnost
|
|
|
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Trenérské aktivity

* Kondicni a atleticky trenér Fady reprezentanti a elitnich sportovca CR, SVK, Rakouska
{uveden vybér):
¢ Atletika — Kralova (ME), Bubenik (i€ast OH, MS, ME), Zeman, Pefova aj.,
e Karate — Balciarova (mistryné Evropy), Mikova (mistryné svéta, ucast MS,
ME),

o Fotbal - FCZ Zbrojovka Brno (nejvy%si souté? Cesks republika}, v minulosti
kondi¢ni pfiprava fady reprezentanti (nap¥. Masopust, Celistka, Brabec, Krdl,
HloZek),

* Kickbox — Tomas Hron (9x profesionaini mistr svéta), lvo$ Zednigek {mistr
Evropy) a Lucie Miejnkova (mistryné svéta a Evropy),

* Sportovni gymnastika — Kristyna Paleova (ti¢ast OH, MS, 3. na ME), Jana
Sikulova (G¢ast MS a 3. na ME), Jifi Vesely (ME), mlddeZnicka reprezentace
Rakouska,

e Yachting — Ondfej Teply (mistr svéta juniori 2018, G&astnik MS), Viktor Teply
{ucastnik OH)

» Golf — Lucie Hinnerova (2x mistr CR), Kristyna Abrahamova,

e Serm - Alexandr Choupenitch (mistr svéta juniofi),

 Florbal — juniorska reprezentace CR (3. na MS), Gullivers Brno,

¢ Crosfitt - Filip Trojovsky a Michal Velkov (reprezentanti),

e Tenis — Barbora Krejcikova (vitézka 3 grand slamu ve &tyrhie), Gabriela
Horakkova,

¢ Boby — David Egydy {u¢ast na MS, OH Pchjongéchang),

e MTB - Radovan Kyjovsky (reprezentant),

e Basketbal — APLUS Brno (nejvy3si soutd? CR), Proton Zlin (2. nejvyssi soutéz),

e Hokej— Technika Brno (2. nejvy33i soutés),

e Triatlon — Martin Kriidvek (G&ast MS a ME),

s Bikros — Romana Labounkova (3. misto MS, G€ast na OH Londyn) a Michal
Prokop (acéast MS),

e Sportovni lezeni - Jan KFiZ (juniorsky mistr sv&ta, 2. misto na MS dospélych),
Hana KfiZova (reprezentantka CR)

Predndskova Einnost mimo univerzitu

o Skolitel trenért Ceského atletického svazu
o Skolitel trenéra Ceské basketbalové federace

o Skolitel trenéri fotbalu ze Saudské Arabie v oblasti sportovniho a kondi¢niho
tréninku

o Skolitel trenérii Fotbalové asociace Ceské republiky
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o Skolitel trenéri Slovenského fotbalového svazu

» Skolitel trenérti Volejbalového svazu

o Skolitel trenéri Ceského svazu karate

o Skolitel trenéri Florbalové unie CR (aktudlné Cesky florbal)
s Skolitel Fitness instruktord

¢ Skolitel Ceského svazu biatlonu

e Skolitel Ceského svazu lyZaf (alpské discipliny)

Dalsi aktivity mimo univerzitu

e 2016-dosud — predseda Narodni asociace kondicnich trenéri CR

« 2014-dosud — metodik Narodni asociace kondiénich trenérii CR

e 2014-dosud — &len metodické komise Ceského atletického svazu

e 2006-2016 — predseda atletického klubu MC atletika Brno

e 2007-2010 — &len redakéni rady éasopisu Orel

e 2003-2006 - vedouci reprezentace Orla v atletice na Mistrovstvi svéta organizaci
FICEP

o 2002-2006 — len republikové Télovychovné rady organizace Orel

Ocenéni védeckou komunitou

e 2015 - Cena rektora Masarykovy univerzity pro vynikajici pedagogy

e 2014 - Cena rektora MU pro vynikajici pedagogy

e 2014 - Cenu dékana za nejlépe inovovany predmét projektu Inovace a modernizace
studijnich obort FSpS (IMPACT)

Publikocni Cinnost

e Autor cca 200 odbornych a popularizaénich publikaci z oblasti kondi¢niho tréninku,
sportovniho tréninku, atletiky, zdatnosti a pohybové aktivity populace. Vice viz

httgs:ﬂismuni.cz{authtosoba{15709?lang=en;getiang-»enft_gublikace

PhDr. Jan Cacek, Ph.D.
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