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FAKULTA
SPORTOVNICH
STUDI

Névrh kandidata na funkci dékana Fakulty sportovnich studii MU
Vazeni ¢lenové akademického senatu,

po zralé (ivaze a na zdkladé svého nejlepsiho presvédceni navrhuiji na funkci dékana FSpS MU
pro pfisti funkéni obdobi doc. Mgr. Martina Zvonare, Ph.D.

Docent Martin Zvonaf je v sou¢asné dobé vedoucim Katedry kineziologie na FSpS MU. Chtél
bych zminit jeho pisobeni v fadé védeckych rad, jak v ramci Masarykovy univerzity, tak i na
jinych univerzitdch v CR i v zahraniéi.

V neposledni fadé je tfeba vyzdvihnout jeho osobni charakterové vlastnosti, jeho schopnost
vést ndro¢né, konstruktivné a pfi tom neautoritativné pracovni tymy, a timto zplsobem
vytvaret pozitivni pracovni prostfedi pro ostatnfi kolegy.

Odborné védeckovyzkumné kvality docenta Zvonare nejlépe dokazuji jeho publikaéni
vystupy poslednich let a jeho tcasti v celé fadé vyzkumnych projektd.

Uvedené argumenty pro jeho nominaci sdilim nejen jd, ale i dalSi pracovnici Katedry
kineziologie FSpS MU - viz pfiloha s jejich podpisy.

Brno, 10. bfezna 2017
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Mgr. Tomas Vespalec, Ph.D.
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Souhlasim s ndvrhem doc. Mgr. Martina Zvonare, Ph.D. jako kandidata na funkci dékana
pro volby, které se budou konat 18. 4. 2017.
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Zvonar Martin

¥ Brumovice 78, 691 11 Brumovice (Ceska republika)
. +420602 733 111

#¥« zvonar@fsps.muni.cz

Pohlavi Muz | Datum narozeni 04/08/1974 | Statni prislusnost/i Ceska republika
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Prodékan pro védu a vyzkum

Fakulta sportovnich studii MU, Brmo
www.fsps.muni.cz

Obor nebo sektor VVzdélavani, Kinantropologie

Vedouci katedry
Fakulta sportovnich studii MU, Katedra kineziologie, Bmo
http:/Amwww.fsps.muni.cz/kk/

Obor nebo sektor Vzdélavani, Kinantropologie

Docent
Fakulta sportovnich studii MU, Bmo

Obor nebo sektor Vzdélavani, Kinantropologie
Odborny asistent

Fakulta sportovnich studii MU, Katedra kineziologie, Bmo
Obor nebo sektor Vzdélavani, Kinantropologie

Asistent

Fakulta sportovnich studii MU, Katedra kineziologie, Bmo
Obor nebo sektor Vzdélavani, Kinantropologie

Ucitel télesné vychovy a geografie

Soukroma stiedni Skola Zivnostenska, Bmo

Obor nebo sektor Vzdélavani

Docent
Fakulta sportovnich studii MU, Katedra kineziologie, Brmo
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Ph.D.
Fakulta sportovnich studii MU, Katedra kineziologie, Bmo

Magr.
Fakulta sportovnich studii MU, Katedra kineziologie, Bmo
@
cestina
POROZUMENI MLUVENI PISEMNY PROJEV
e Samostatny ustni
i )
Poslech Cten Ustni interakce

c2 c2 c2 c2 c2

B2 B2 B2 B2 B2

B2 B2 B2 B2 B2

B2 B2 B2 B2 B2
Urovné: A1 a A2: Zaéateénik - B1 a B2: Nezavisly uzivatel - C1 a C2: Zplsobily uzivatel
Spolecny evropsky referenéni ramec pro jazyky
Dobré komunikaéni dovednosti ziskané béhem mého pusobeni na pozici vedouciho katedry
kineziologie a ve funkci prodékana pro védu a vyzkum na Fakulté sportovnich studii MU.
Schopnosti vést tym (od r. 2006 vedouci katedry kineziologie na Fakulté sportovnich studii MU).
Organizaéni dovednosti (ziskané ve funkci prodékana pro védu a vyzkum na Fakulté sportovnich
studii MU a také jako fesitel a spolufesitel mnoha projektu a jako organizator konferenci).

SEBEHODNOCENI
Zpracovani . Viytvareni Reseni
At Komunikace ocbsshu Bezpecnost problému
ZkuSeny uzivatel = ZkuSeny uZivatel ZkuSeny uZivatel = ZkuSeny uZivatel =~ ZkuSeny uZivatel
i fi - Stupn i
B
|
Univerzitni aktivity — Masarykova univerzita:
= Clen komise pro SZZ FSpS MU
« Clen disciplinami komise FSpS MU
« Clen védeckeé rady FSpS MU
= Clen oborové rady FSpS MU
= Clen rady pro rozvoj vyzkumné infrastruktury MU
- Clen ediéni rady nakladatelstvi MU
« Clen ediéni komise Studia sportiva
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Mimouniverzitni aktivity:

« Clen komise FRVS

« Clen Ceskeé kinantropologické spolecnosti

« Clen ediéni rady &asopisu Ceska kinantropologie

= Associate editor of Research Quarterly for Exercise and Sport Journal
= Associate editor of Kinesiology Journal

« Clen védeckeé rady Fakulty $portu PreSovské univerzity

« Clen American College of Sport Medicine

= Clen Exercise is Medicine

= Narodni delegat FIEP

Staze - USA, 2007, University of lllinois, Department of Kinesiology, Champaign
= Indie, 2008, Lakshmibai Interntional institute of Physical Education, Gwalior
= Turecko, 2008, Akdeniz University, Antalya
* Spojené kralovstvi, 2008, Cardiff University, Cardiff
= Turecko, 2009, Akdeniz University, Antalya
= Spojene kralovstvi, 2009, Nottingham Trent University, Nottingham
= Spojené kralovstvi, 2010, Queen Marry University of London
= Spanélsko, 2010, University of Valencia, Valencia
= Slovinsko, 2010, University of Primorska, Koper
= USA, 2010, Association of Medicine and Sport Science, Baltimore
= Cina, 2010, Nanjing Normal University, Nanjing
= USA, 2011, Association of Medicine and Sport science, Denver
» Indie, 2011, Lakshmibai National University of Physical Education, Gwalior
= Spojené kralovstvi, 2013, Nottingham Trent University, Nottingham
= Bulharsko, 2012, Vasil Levsky University, Sofia
= Chorvatsko, 2013, University of Zagreb, Faculty of Kinesiology
» Slovinsko, 2014, University of Primorska, Koper
= Chorvatsko, 2014, University of Zagreb, Faculty of Kinesiology

Pedagogicka ¢innost  Pfednasky:
* Metodologie vyzkumné prace
= Diagnostika vykonu
» Antropomotorika — rozvoj motorickych schopnosti, testovani motorickych schopnosti
Seminare:
= Antropomotorika — testovani, ontogeneze ¢lovéka, lateralita, motorické poruchy
= Diagnostika vykonu — problematika hodnoceni a posuzovani sportovniho vykonu

= \Vedeni bakalarskych a diplomovych praci. Vedeni disertacnich praci se zaméfenim na diagnostiku
fyzické aktivity a zdravi, rozloZeni tlaku na chodidle, diagnostiku sily a rovnovahy, kinematickou
analyzu pohybu

= Clen statni zkusebni komise (bakalaiské, magisterské, Ph.D.)

Projekty  « 2006: ,WyuZiti modemich metod kinematické analyzy” (Transformacni a rozvojovy projekt);
= 2007-2011: VEGA — ,Modelové Struktury pohybovych predpokladov a prejavov populacie rozliénej
vykonnosti*;
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* 1/2011-12/2011: , Validizace testovani statické silové schopnosti flexorti ruky elektronickym pakovym
dynamometrem” (MUNI/A/0996/2010), specificky vyzkum na vysokych skolach, hlavni fesitel
projektu;

= 1/2010-12/2010: ,Vliv pohybového reZzimu na rozloZeni a distribuci plantamiho tlaku ve specifickych
skupinach détské i dospélé populace” (MUNI/A/1054/2009), specificky vyzkum na vysokych Skolach,
hlavni fesitel projektu;

* 1/2011-12/2011: ,Rozpoznani chuze" (MUNI/A/0065/2011), specificky vyzkum na vysokych Skolach,
spoluresitel projektu;

= 1/2011-12/2011: ,MozZnosti ovlivnéni faktorii metabolického syndromu pomoci komplexu
intervenénich Cinitell” (MUNI/A/0995/2010), specificky vyzkum na vysokych $kolach, spolufesitel
projektu;

= 1/2012-12/2012 ,Ovéreni ucinku specifickych ortopedickych vioZzek na plantami tlak a prokrveni
nohy II" (MUNI/A/0928/2012) specificky vyzkum na vysokych Skolach, fesitel projektu;

= Spolufesitel projektu: , Vytvoreni vyzkumného tymu vedeného reintegrovanym ceskym védcem”
zaméreny na vyzkum urovné fyzicke aktivity (necinnosti) vybranych vékovych skupin muzu a Zen
v Ceské republice — sou¢asné se zaméfenim na kinematickou analyzu chiize a podobarograficky
vyzkum chiize, dokonéen v roce 2014;

» Spolufesitel projektu: ,Zaméstnavanim nejlepsich miadych védcu k rozvoji z mezinarodni
spoluprace” — se zaméfenim na dvé ruzna témata:

a) vyzkum zmén stereotypu chlize a rozlozeni plantamiho tlaku u téhotnych Zen;
b) vyzkum v oblasti fyzické aktivity mladé populace v souvislosti s normami a standardy, do r. 2015;

» Resitel projektu: ,Rozsifeni vyzkumné a pedagogické spoluprace v kinantropologickém vyzkumu"
zaméfeného na podporu tymovych publikaci vSech partneru projektu, dokonéen v roce 2013;

« Resitel projektu: ,Vyzkum silovych schopnosti s vyuzitim izokinetické dynamometrie* — dokonéen
v roce 2013,

= Spoluresitel projektu: ,Faktory ovliviiujici ekonomiku béhu (vliv silového tréninku a strecinku pred
cviéenim na ekonomiku béhu) | a II*. Projekty dokoncéeny v roce 2012 a 2013,

* Resitel projektu: ,Ovéfeni viivu specifickych ortopedickych vioZek na plantami tlak a prokrveni
dolnich koncetin | a II*. Projekty dokonéeny v roce 2011 a 2013;

= Spolufesitel projektu: ,Rozpoznani chuze. | a II*. Projekty dokoncéeny v roce 2012 a 2013.

Publikace « VADASOVA, Bibiana, Pavol CECH, Viera SMERECKA, Jan JUNGER, Martin ZVONAR a Pavel
RUZBARSKY. Overweight and Obesity in Slovak High School Students and Body Composition
Indicators: a Non-randomized Cross-sectional Study. BMC Public Health, London: BioMed Central,
2016, vol. 16, 16(1), p. 1-11. ISSN 1471-2458. doi:10.1186/s12889-016-3508-9.

« RUZBARSKY, Pavel, Martin ZVONAR, Milan TUREK, Robert KANDRAC a Terezia SLANCOVA.
Vztah mezi stavbou téla a kardiovaskularni zdatnosti. Studia Sportiva, Brmo: Masarykova univerzita,
2015, 1/2015, No 1, p. 54-62. ISSN 1802-7679.

» VESPALEC, Tomas a Martin ZVONAR. Comparison of Physical Activity and Health Status in the
Specified Focus Group of Population of Middleaged and Older. In ZVONAR, Martin a Zuzana
SAJDLOVA. 10th Intemational Conference on Kinanthropology "Sport and Quality of Life". Bmo:
Masarykova univerzita, 2016. p. 216-231, 16 pp. ISBN 978-80-210-8129-1.

* GIMUNOVA, Marta, Mario KASOVIC, Martin ZVONAR, Pavel TURCINEK, Branka MATKOVIC,
Pavel VENTRUBA, Martin VAVACEK a Damir KNJAZ. Analysis of Ground Reaction Force in Gait
during Different Phases of Pregnancy. Kinesiology, Zagreb: University of Zagreb, Faculty of
Kinesiology, 2015, vol. 47, No 2, p. 236-241. ISSN 1331-1441.

=« ZVONAR, Martin a Katefina KOLAROVA. Case Study: Verifying the Effect of Specific Orthopaedic
Insoles and Biomechanical Shoes on Plantar Pressure. In MILANOVIC, Dragan a Goran SPORIS.
7th Intemational Scientific Conference on Kinesiology, 2014, Opatjja, Croatia. Opatija: University of
Zagreb, Faculty of Kinesiology, Croatia, 2014. p. 221-226, 6 pp. ISBN 978-953-317-027-5.
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PROHLASENI

Souhlasim s kandidaturou na funkci dékana Fakulty sportovnich studii MU pro funkéni obdobi
2018-2021.

Brno, 10. bfezna 2017

doc. Mgr. Martin Zvonafr, Ph.D.



