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Studijni obory

3-lety bakalarsky studijni obor

= Specialni edukace bezpecnostnich slozek
= Prezencni studium
= Kombinované studium

= 2-lety navazujici magistersky studijni obor

= Aplikovana sportovni edukace bezpecnostnich
slozek

= Kombinované studium



FAKULTA
SPORTOVNICH sTUDII
Magarykove univerzita

Studijni obory

= Studijni obory jsou jedineCné
= Nelze podobny obor vystudovat na jiné vysokeé Skole
= Studijni obory zahrnuji:
= Studium teorie z ruznych oblasti spoleCenskych véd,

biomedicinskych ved, bezpecCnosti a prava, telesné vychovy a
sportu

= Nabyti praktickych dovednosti z riznych #
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Statistika 2017/ 2018

SEBS prezencéni
SEBS kombinovana

ASEBS
kombinovana

Pocet prihlasek

242
97

36

Pocet prijatych
celkem
31

26

25

Pocet zapsanych

24
22

24



Garancni pracoviste

= Na vyuce obort SEBS a ASEBS se podili cela Fakulta sportovnich
studii MU

= 2002: Katedra sportovni edukace
= 2003: Katedra sportovni edukace, odd. upolu
= 2007: Katedra gymnastiky a upolu, odd. upolu

= Garant obort SEBS a ASEBS
= doc. PhDr. Zdenko Reguli, Ph.D.



Bakalarsky studijni obor

Specialni edukace bezpecnostnich slozek




Specialni edukace bezpecnostnich slozek (SEBS)

= Délka studia: 3 roky
= Forma studia: prezencni i kombinovana
= Garant oboru: doc. PhDr. Zdenko Reguli, Ph.D.



Prijimaci zkouska - SEBS

= 50 % Prakticka prijimaci zkouska
= Jacikuv celostni motoricky test
= atletika (béh 800 m, béh 60 m)
= plavani 100 metru
= max. 40 bodu

= 50 % Oborovy test

= percentil *0,4 = max. 40 bodu



Mozna uplatnéni absolventii SEBS

v civilnich bezpecnostnich sluzbach (CBS),

= justicni strazi, napravne vychovnych zarizenich,
= ochrane letist a zeleznic,

= ucCitelé sebeobrany a bojovych umeéni,

= u Policie CR, méstské policie a ve specialnich ozbrojenych
jednotkach.



Vystupy z uceni oboru SEBS

Dokaze predvest praktické dovednosti v jednotlivych sportech, je
schopen odpozorovat a zopakovat nové sportovni dovednosti
Prirozené (bez premysleni) aplikuje praktické dovednosti

v modelovych sebeobrannych situacich, spojuje dilCi pohyby, meéni
strukturu pohybu tak, aby vyresil dany pohybovy problem

Ma zakladni znalosti z teoretickych disciplin Telesné vychovy a

sportu a také ze zakladu bezpecnosti a prava, dokaze reprodukovat
a vysvetlit jednotlivé pojmy a vztahy mezi nimi.



Vystupy z uceni oboru SEBS

= Akceptuje moralni vychodiska sebeobrany, respektuje platné pravni
normy, jednoznacné rozliSuje mezi spoleCenskymi a osobnimi
potrebami.

= QOvlada zakladni poznatky metodologie kinantropologického
vyzkumu, aplikuje je ve vyzkumném projektu, analyzuje ziskana data
a dokaze je shrnout a vyvodit vSeobecnée zavery



Modularni usporadani predmétu

= Teoreticky zaklad

Metodologie bakalafské prace, Bakalafska prace, Uvodni praxe pribézna, Informatika,
Zaklady filozofie, Zaklady psychologie, Zaklady pedagogiky, Zaklady sociologie, Obecna
didaktika, Prvni pomoc, Anatomie, Morfologie pohybového systému, Fyziologie, Zaklady
ekonomie, managementu a marketingu, Odborna praxe

=  Aplikovany zaklad
LyZovani, Turistika a sporty v pfirodé, Plavani, Atletika, Sportovni gymnastika, Padova
technika, Prapravné upoly, Dé&jiny sportu

= Oborové predmeéty

Déjiny upolovych sportt, Antropomotorika, Biomechanika, Teorie sportovniho tréninku,
Psychologie sportu, Sociologie sportu, Filozofie sportu, Klasicka a sportovni masaz,
Regenerace ve sportu, Odborna terminologie, Karate, Dzudo, Box, Zapas, Aikido, Bojova
umeéni, Verejné pravo, Soukromé pravo, Horolezectvi, Teorie a didaktika upolt SEBS,
Sebeobrana.



Statni zaverecna zkouska SEBS

= SpoleCenskovédni aspekty télesné vychovy a sportu
= Fyziologie a medicina zatéze

= Sportovni osobnost, sebeobrana a teorie upolu

= Zaklady bezpecnosti a prava

= (Obhajoba bakalarské prace



Navazujici magistersky studijni obor

Aplikovana sportovni edukace bezpecnostnich slozek
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ASEBS

= Délka studia: 2 roky
= Forma studia: kombinovana
= Garant oboru: doc. PhDr. Zdenko Reguli, Ph.D.
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Prijimaci zkouska - ASEBS

= 30 % Prakticka prijimaci zkouska z TV
= Jacikav celostni motoricky test

= 70 % Oborovy test ASEBS
= vychazi ze statnich zavereCnych zkousek bakalarského studia
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Mozna uplatnéni absolventi ASEBS

= v civilnich bezpecCnostnich sluzbach (CBS),

= justiCni strazi, napravné vychovnych zafizenich,
= ochrané letist a zeleznic,

= ucCitelé sebeobrany a bojovych umeéni,

= u Policie CR, méstské policie a ve specidlnich ozbrojenych
jednotkach.



Vystupy z uceni oboru ASEBS

Zna teorii sportovnich ¢innosti v bezpecnostnich slozkach, dovede
predvest a vysvetlit jednotlivé sportovni dovednosti, dokaze vytvorit
tréninkovy (cviCebni) plan a vést podle ngj vyuku.

Ma vsechny znalosti z pedagogickych, psychologickych a dalSich
pribuznych disciplin (doplnéné specifickou Casti pro vzdelavani
dospélych) k ziskani ucCitelské kompetence

Prirozené (bez premysleni) aplikuje praktické dovednosti

v modelovych sebeobrannych situacich, spojuje dilCi pohyby, méni
strukturu pohybu tak, aby vyresil dany pohybovy problem



Vystupy z uceni oboru ASEBS

Akceptuje moralni vychodiska sebeobrany, respektuje
platné pravni normy, jednoznacne rozlisuje mezi
spoleCenskymi a osobnimi potrebami.

Ovlada poznatky metodologie kinantropologickeho
vyzkumu, aplikuje je ve vyzkumném projektu, analyzuje
ziskana data a dokaze je shrnout a vyvodit vseobecné
zavery

Zna teoreticky zaklad bezpecnosti a prava, dokaze

vybrat podstatné poznatky a aplikovat je v prostredi
edukace bezpecnostnich slozek.



Modularni usporadani predmétu

= Teoreticky zaklad

Metodologie magisterské prace, Magisterska prace, Uvod do pedagogické
praxe, Androdidaktika, Socialni psychologie a komunikace, Specialni
pedagogika

= Aplikovany zaklad

Teorie a didaktika plavani, Teorie a didaktika horolezectvi, Teorie a didaktika
aikido, Teorie a didaktika dzudo, Teorie a didaktika boxu, Teorie a didaktika
karate, Teorie a didaktika zapasu, Kriminologie, Biomechanika ASEBS,
Fyziologie ASEBS

= Oborové predmeéty

Osobni sebeobrana, Teorie sebeobrany, Modelové situace v sebeobrang,
Didaktika sebeobrany, Taktika profesni sebeobrany, Technické prostfedky v
sebeobrané, Zaklady strelecke pripravy



Statni zaverecna zkouska ASEBS

= Pedagogické a psychologické aspekty sportovni edukace
bezpecnostnich slozek

= Teorie a didaktika aplikované sportovni edukace bezpecnostnich
slozek

= Obhajoba magisterské prace



Inovace studijnich obori SEBS a ASEBS
v projektu OPVK

= |novovani nebo vytvoreni 22 predmétu

= Vytvoreni elektronickych studijnich opor, umoznujicich studium
kdykoli a kdekoli

= Nakup modernich didaktickych pomucek

= Evaluace a ovéreni inovaci

= Portal projektu:
http://www.fsps.muni.cz/inovace-SEBS-ASEBS/
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