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Název předmětu rozsah
způsob 

zák.

druh 

před.
přednášející kredity

Úvod do kondičního tréninku 4D kurz Z p dr. Cacek, J. 4

prof. Vomela, J.

Mgr. Mojžíš, M. 

doc. Zvonař, M.

dr. Kalichová, M. 

Fyziologie sportu 2p Zk p prof. Novotný, J. 5

Anatomie tělesných cvičení 1p+1s Zk p doc. Hanzlová, J. 5

dr. Cacek, J.

doc. Ondráček, J. 

Metodologie a statistika 2 1p+1s Zk p doc. Zháněl, J. 3

Psychologie sportu – koučink 1p+1s Zk p prof. Válková, H. 4

doc. Jůva, M.

dr. Janíková, M. 

Magisterská práce 1 konzultace Z p vedoucí diplomové práce 5

Trenérskometodická praxe 1 13 hod Z p doc. Ondráček, J. 2

Výživa a podpůrné prostředky ve sportu 2p+2s Zk p dr. Kumstát, M. 6

doc. Stejskal, P. 

Mgr. Kalina, T.

dr. Cacek, J. 

doc. Nykodým, J. 

dr. Nová, J. 

Mgr. Racek, O. 

Pedagogika sportu 1p K p doc. Jůva, M. 2

Trenérskometodická praxe 2 26 hod Z p doc. Ondráček, J. 4

doc. Stejskal, P. 

dr. Králová, D. 

dr. Řezaninová, J. 

dr. Struhár, I. 

dr. Cacek, J. 

doc. Ondráček, J. 

doc. Kopřivová, J. 

dr. Hlavoňová, D. 

dr. Dovrtělová, L. 

doc. Zvonař, M. 

Mgr. Kalina, T. 

dr. Cacek, J. 

doc. Reguli, Z.

Právo a administrativa 1p+1s Zk p Mgr. Kubíček, J. 4

Magisterská práce 2 konzultace Z p vedoucí diplomové práce 5

Trenérskometodická praxe 3 26 hod Z p doc. Ondráček, J. 4

Anglický jazyk (profesní) 2s Zk p dr. Kubrická, J. 5

doc. Ondráček, J. 

dr. Hřebíčková, S. 

Mgr. Hrazdíra, E. 

vysvětlivky:

p= přednáška

s= seminář

c= cvičení

5D kurz = 5 denní kurz

1. semestr

2. semestr

3. semestr

4. semestr

Zimní outdoorové aktivity 5D kurz Z p 4

Kondiční trénink 4 2p+1c Zk p 7

Věda a sport 1p+1s Zk p 5

Pohybová aktivita a zdraví 1p Zk p 3

Kondiční trénink 3 1p+1s Z p 4

Regenerace a rehabilitace ve sportu 2p+1s Zk p 7

Management a marketing 1p+1s Zk p 5

Kondiční trénink 2 2p+1c Zk p 6

Sportovní diagnostika 1p+1s Zk p 4

Komunikační dovednosti a práce s klientem 1p+1s K p 4

Kondiční trénink 1 2p+2c Z p 6

Biomechanika pohybového systému člověka 1p+1s Zk p 5

První pomoc 1s Z p 2


