Masarykova univerzita
Fakulta sportovnich studii

Studijni plany oboru Kondicni trenér

Nazev pfedmétu rozsah zg;:.sob g;:g prednasejici kredity
1. semestr
Uvod do kondiéniho tréninku 4D kurz Z p dr. Cacek, J. 4
Prvni pomoc 1s Z p prof. Vomela, J 2
Mgr. Mojzis, M.
Biomechanika pohybového systému ¢lovéka 1p+1s Zk p doc. ZYonaF, M. 5
dr. Kalichova, M.
Fyziologie sportu 2p Zk p prof. Novotny, J. 5
Anatomie télesnych cviceni 1p+1s Zk p doc. Hanzlova, J. 5
Kondiéni trénink 1 2p+2¢ z p [|dr.CacekJ. 6
doc. Ondracek, J.
Metodologie a statistika 2 1p+1s Zk p doc. Zhanél, J. 3
2. semestr
Psychologie sportu — kou¢ink 1p+1s Zk p prof. Valkova, H. 4
Komunikaéni dovednosti a prace s klientem 1p+1s K p doc. Java, M. 4
dr. Janikova, M.
Magisterska prace 1 konzultace z p vedouci diplomové prace 5
Trenérskometodicka praxe 1 13 hod z p doc. Ondragek, J. 2
Vyziva a podpirné prostiedky ve sportu 2p+2s Zk p dr. Kumstat, M. 6
Sportovni diagnostika 1p+1s Zk p  |doc Steiskal, P. 4
Mgr. Kalina, T.
Kondiéni trénink 2 2p+1c Zk p dr. Cacek, J. 6
doc. Nykodym, J.
3. semestr
Management a marketing 1p+1s Zk p dr. Nov, J. 5
Mgr. Racek, O.
Pedagogika sportu 1p K p doc. Java, M. 2
Trenérskometodicka praxe 2 26 hod z p doc. Ondracek, J. 4
doc. Stejskal, P.
Regenerace a rehabilitace ve sportu 2p+1s Zk p dr. Ifrélmfé’ D. 7
dr. Rezaninova, J.
dr. Struhar, L.
Kondiéni trénink 3 1p+1s z p [|dr.CacekJ. 4
doc. Ondracek, J.
doc. Koptivova, J.
Pohybova aktivita a zdravi 1p Zk p dr. Hlavonova, D. 3
dr. Dovrtélova, L.
Vé&da a sport 1p+1s Zk p doc. Zvor-laf, M. 5
Mgr. Kalina, T.
4, semestr
Kondiéni trénink 4 2p+1c Zk p |drCacek ) 7
doc. Reguli, Z.
Pravo a administrativa 1p+1s Zk p Mgr. Kubicek, J. 4
Magisterska prace 2 konzultace z p vedouci diplomové prace 5
Trenérskometodicka praxe 3 26 hod z p doc. Ondragek, J. 4
Anglicky jazyk (profesni) 2s Zk p dr. Kubricka, J. 5
doc. Ondracek, J.
Zimni outdoorové aktivity 5D kurz z p dr. Hiebickova, S. 4
Mgr. Hrazdira, E.

vysvétlivky:

p= prednaska

s= seminar

c= cviceni

5D kurz = 5 denni kurz




