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Zaklady spolecenskych véd
A. Filozofie

e Mytické obdobi - vztah jedince a kmene, myty, podoba a funkce.

e Filozofické obdobi - mystéria, individualizace jedince, Platon a Aristotelés.

o Stifedovek - fecké arché versus Buh jako stvoritel ex nihilo, Augustinus, Akvinsky.

e Renesance - rozporuplnost renesance, rozvoj védy, mysticismus, reformace, Luther,
Bacon.

e Novovek (17.- 1. 1/2 18. st.) - barokni pocit, novoveéky obrat ve védach, Descartes,
Locke, (racionalismus x empirismus).

e Osvicenstvi - britské a francouzské osvicenstvi. Encyklopedisté, Kant, pfirozené prava
¢lovéka, univerzalni Rozum.

e Moderna ( 19. st. - 1. 1/2 20. st.) - primyslova revoluce a moderni spolecnost (x
tradi¢ni spolecnost), objeveni ¢asu a vyvoje, Hegel, Darvin, Nietscheho kritika tradice
evropského mysleni, univerzalni systémy ve filozofii (fenomenologie,
existencialismus, analyticka filozofie, pragmatismus).

e Postmoderna - rozpad velkych teorii, pluralita, zmény v chapani svéta ve fyzice a
biologii, postmoderni filozofické systémy (poststrukturalismus - Foucault,
neopragmatismus - Rorty, postmodernismus - Lyotard), osvobozeni, osvicenska
svoboda a kategoricka imperativ.

B. Psychologie

e Ptfedmet psychologie (zédkladni psychologické kategorie a pojmy), psychologické
discipliny, metody psychologie.

o Psychické procesy a stavy: kognitivni procesy, emoce.

o Pfistupy ke studiu osobnosti. Pojeti sobnosti ¢loveka z pohledu zakladnich
psychologickych smért.

e Modely pro popis osobnosti. Pojem vlastnosti osobnosti, osobnostni rysy a faktory.

o Temperament, charakter, motivace, volni vlastnosti. Intrapersonalni konflikty.
Schopnosti a inteligence. Moderni pojeti inteligence - tspesna a prakticka inteligence.
Personalni formy inteligence.

o Sebereflektujici nadani. Sebepoznavani, sebehodnoceni a sebereflexe, moznosti
osobniho rozvoje.

o Zaté€zové situace a jejich zvladani. Profese trenéra a jeji zatézové faktory.
Diplomatické - interpersonalni nadéani, jeho obsah a rozvoj.

« Clovék jako spole¢enska bytost - pojmy humanizace, socializace, kulturace.

o Hlavni témata socialni psychologie. Socialni percepce. Kognitivni manévry. Efektivni
komunikace - teorie transak¢ni
analyzy. Asertivita. Spolupréce a soutéZeni. Klima spolupréce a strategie win-win,
tymova prace.

o Interpersonalni konflikty a moznosti feSeni. Socialni skupiny.

e Skupinové klima - tvorba a zjiStovani.

C. Sociologie

e Vymezeni pfedmétu a zakladnich funkci sociologie.



e Charakteristika zakladnich sociologickych pojmti.

e Spolecnost, podminky spolecenského zivota.

« Zivotni zptisob, Zivotni styl, kvalita Zivota. Tradi¢ni spole¢nost, moderni spole&nost.

e Sociologické dimenze kultury, kultura materidlni a duchovni, kulturni dédictvi.

e Masova kultura - vznik a podstata. Masova média.

e Spolecenské procesy, spolecensky styk a spole¢enska vazba.

e Socialni stratifikace, kasty, tfidy, vrstvy, socialni pozice a role.

e Socialni skupina. Formalni a neformalni skupiny, primarni a sekundarni skupiny.

e Socializace, resocializace, zpétna socializace.

e Zékladni funkce rodiny.

e Sociologické aspekty nabozenstvi.

e Sport - socialné-kulturni fenomén. Teoreticka vychodiska sociologie sportu.

e Sport a socializace. Vrcholovy sport versus rekreacni sport.

o Negativni jevy sportovni scény: nasili, agresivita, zastrasovani, hostilita.

e Sport a mladez. Vyznam aktivniho sportu déti a mladeZe. Neformalni, hra¢sky tizeny
sport.

e Sport a volny ¢as. Volny ¢as: prostor prozivani. Volny cas, hra, rekreace, sportovni
turistika.

e Sport a masovd média: ptipad komercionalizace vrcholového sportu.

e Budoucnost profesionalniho sportu. Rist zajmu o zazitkové, rekreacni a alternativni
sporty.

D. Pedagogika

e Pojeti edukace. Edukace a socializace; vztah edukace, dédi¢nosti a prosttedi.

o Zakladni rysy soudobé edukace. Intencionalni a funkcionalni edukace, heteroedukace
a autoedukace, rysy edukace v demokratické spolecnosti.

e Pojeti pedagogiky. Vznik pedagogiky a soudobé koncepce pedagogiky.

o Struktura pedagogiky (soustava pedagogickych disciplin) a jeji vyznam ve
spole¢nosti.

e Metody pedagogiky. Druhy, metody a vyznam pedagogického vyzkumu.

e VyznamJ. A. Komenského a jeho pojeti demokratické vychovy.

e Vychova gentlemana u J. Locka.

e Svobodnd vychova J. J. Rousseaua.

e Pedocentricka vychova J. Deweye.

o Konstituovani vzdélavaci soustavy. Vyvoj ¢eské vzdélavaci soustavy.

e Zékladni rysy ceské "Bilé knihy".

e Vychovné cile. Histori¢nost cilli vychovy a aktualni cile soudobé edukace.

e Ptiprava jedince pro socialni role. Vyvoj socidlnich roli, pozadavky postmoderni
spole¢nosti.

e Vychova jako rozvoj zakladnich kvalit osobnosti. Edukace - vzdélavani a vychova.

e Vychova a kultura. Zakladni obsahové oblasti vychovy.

o Pedagog - jeho vzdé€lani, kompetence a osobnostni charakteristiky. Pedagogicti
pracovnici.

e Vychovavany jedinec (dité, zak, student, ...). Vysledky vyzkumi soudobé mladeze.
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