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Abstrakt

Navzdory mnoha sociologickym teoriim pfedpokladajicim privatizovanou a socidlné bezvyznamnou
povahu individualizovanych a de-institucionalizovanych forem spirituality, tato prace vysvétluje de-
privatizovany charakter alternativni spirituality zaméstnanct a dobrovolnikti neziskové organizace Embercombe
(UK). Embercombe potada jak kurzy osobnostniho rozvoje, tak environmentalné a socialné zameétené programy.
Organizace je v praci vymezena jako soucast sit¢ nového socidlniho a nabozenského hnuti (New Age) a
holistického milieu, které tvofi strukturu hnuti holistického.

Na zéklad¢ autorCina tfimésicniho pohybu v terénu a s vyuzitim vyzkumné strategie pfipadové studie
jsou sledovany zpasoby, kterymi aktéfi propojuji vlastni spiritudlni rist s touhou po transformaci lokalni
komunity aSirS§i spolecnosti. Zjisténi vychazi z analyzy dat ziskanych prostfednictvim zGcastnéného a
nezucastnéného pozorovani, hloubkovych rozhovort a studia dokumenti. Alternativni spiritualita je pojimana
jako kulturni zdroj tematizujici socialni a environmentalni problémy ptesahujici privatni zivoty aktérd spjatych
s kulturou organizace. Tento text je prispévkem ke studiu role spirituality ve vefejné sféfe (zej. v obCanské
spole¢nosti) a jejiho vztahu k socialni zméné.

Klicova sova: alternativni spiritualita, privatizace a deprivatizace nabozenstvi, nova socialni hnuti, holistické

hnuti

Abstract

In contrast with many sociological theories which presuppose the privatized and socially insignificant
character of individualized and de-institutionalized forms of spirituality, this paper explains de-privatized
character of alternative spirituality of employees and volunteers in the non-governmental organization
Embercombe (UK). Embercombe facilitates both spiritual development courses and environmental and social
programmes. The organization is conceptualized as part of new social movement, new religious movement (New
Age) and the holistic milieu which constitute the structures of so-called holistic movement.

The author spent four months in the research field and used a case study design to explain the ways
actors interconnect their own spiritual development with an effort to transform the community and wider society.
The results are based on data gathered by means of participant and non-participant observation, in depth
interviews and analysis of relevant documents. Alternative spirituality is presented as a cultural resource for
grasping social and environmental problems which transcend private lives of individuals rooted in the culture of
Embercombe and engaged in activities of new social movements. This paper is a contribution to the study of
spirituality in the public sphere (primarily in civil society) and its relationship to social change.
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Uvod

Spiritualita je jevem, ktery se v realit¢ pozdn€ modernich zapadnich spole¢nosti
objevuje v rostouci mife, a to v riznych, az protikladnych kontextech. Zena v meditujici
pozici na reklamnich panelech vyzyva k zakoupeni produktu, ktery ji ,,zharmonizoval a zvysil
jeji pohodu®. Lékati doporucuji cviceni jogy coby prevenci boleni zad a ¢ajovny s duchovni
literaturou maji svou stalou klientelu. V nékterych kontextech mohou diskurzy o spiritualité
formovat vize lepsi spolecnosti, orientovat jednani ¢loveéka ke zméné, podporovat jej v pfijeti
novych hodnot a jejich vtéleni do alternativnich Zivotnich styli. Posledné zminéné formy
imaginace a ,,volani“ napliluje spiritualita nejhmatatelnéji tam, kde se pfimo tematizuji
spole¢enské problémy a rozpory — tedy v &innosti novych socidlnich hnuti.' Spiritualité
»aktivistické je ovSem na poli sociologie vénovana jen velmi mala pozornost.

Autofi nékterych sociologickych teorii ndbozenstvi chapou soudobé de-
institucionalizované a individualizované formy religiozity® jako privatizované (Luckmann
1967, Bruce 2002). Kladou-li si vibec otdzku po jejich socidlnim vlivu, potom na ni
odpovidaji zaporng: alternativni spiritualita (AS)’ nema v jejich perspektivé socialni dopad
mimo kontext individualniho Zivota praktikujicich. Je ovSem legitimni vykéazat AS
charakteristickou dirazem kladenym na propojovani vSech oblasti Zivota jedince do odd¢lené,
soukromé sféry jeho byti? K problematizovani nékterych rozsifenych ptedpokladii o povaze
AS podnécuji autofi vyzyvajici ke zkoumani aktérii usilujicich o spolecenskou zménu
prostfednictvim spiritudlnich praktik (Beckford 2003, Lichterman 1996).

V tomto textu zamétuji pozornost na socidlni dopad praktikovani AS, kterym je
myslen jeji potencidl ke vztahovani se, tematizovani a snaze o feSeni problému sahajicich za
hranice soukromého Zivota jedince. V tomto smyslu ma spiritualita povahu symbolického
systému, ktery ve form¢ vyznami, symbolid a naraci mize podnitit zdjem o usporddani a
podobu riiznych kolektivit i celé spoleCnosti. Budu se zabyvat zptsoby, kterymi spiritualita
muze byt vyuzita jako zdroj v mysleni a jednani orientovaném na zménu v kontextu ¢innosti
novych socialnich hnuti.

Vyuzila jsem piednosti strategie piipadové studie pfi vyzkumu britské neziskové
programy, socialni a ekologické projekty), jeZ na toto misto pifivadi jednotlivce i skupiny
(studenty, ucitele, klienty détskych domovi, firmy). Hlavnim cilem vyzkumu bylo

identifikovat zplsoby, kterymi AS ovliviiuje Cinnost této organizace a podnécuje ptritomné
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aktéry k mysleni, jednani a konstruovani identit vztahujicich se k socidlni zméné. Hledala
jsem odpovéd’ na otazku: Jakymi zplisoby dochazi v organizaci Embercombe k procesu
propojovani vnitini spiritualni zmény jedince s proménou komunity a §irs$i spolecnosti?
Ustiedni problém tohoto textu formuluji s ohledem na své dlouhodobgjsi zaméieni na
ty formy spirituality, které¢ se mohou vyskytovat v riznych ne-privatnich spolecenskych
prostorech (napt. vzdélavani, zdravotnictvi, obCanska spolecnost). Vyzkum vedl k vytvoreni
empiricky podloZenych teoretickych tvrzeni o povaze spirituality v novych socialnich hnutich,
dopliiyjicich teorie privatizace a marginalizace nabozenstvi v ramci sekulariza¢niho

paradigmatu.

Jak chapat spiritualitu a kde ji hledat: Embercombe v geografii holistického
milieu

Rozpoznani spiritudlni povahy urcitého jedndni a praktik je sociologickym
problémem, ktery si vyzaduje samostatnou pozornost. Vystupuje piedev§im ve vztahu
k definici ohraniCujici povahu jevii, které jejim prostiednictvim zachytime, nebo naopak
uniknou nasi pozornosti. Pfitomnost AS v organizaci Embercombe jsem nejprve odvozovala
z analyzy obsahu internetovych stranek: i pfes ojedinély vyskyt samotného vyrazu
»spiritudlni® byly texty prostoupeny specifickymi pojmy a formulacemi, které se objevuji jako
soucast vykladu AS v rtiznych teoretickych pfistupech (viz Hanegraaff 1999, Hunt 2003).
Spiritualitu miZzeme chapat jako symbolicky vyznamovy systém, ktery odkazuje ke svétu
kazdodennimu zivota a soucasné¢ i ke svétu, ktery je zakousSen jako kazdodenni svét
pfesahujici. Spiritudlni praktiky jsou charakteristické zdmérnou ,,individualni manipulaci se
symbolickymi systémy* (Hanegraaff 2005: 42), a to 1 kdyz se odehrévaji ve skupiné, a cilem
rozvoje, ktery se vztahuje k jedinci i k definovanému celku (pfiroda, spolecnost, vesmir). Pro
spiritualitu je proto typické pozitivni hodnoceni praktik, které pomahaji udrzovat kontakt
mezi ,kazdodennim svétem a obecnéjSim meta-empirickym vyznamovym rdmcem*
(Hanegraaff 1999: 372). Tento ramec (napf. proudéni vesmirné energie) slouzi k
interpretovani riznych skutecnosti, sahajicich od hiejivosti paprsku slunce, pies rodinné
vztahy, po evoluci globalniho védomi. Ty tak ziskavaji spiritudlni rozmér.

Spolec¢né s Heelasem (2006) jsem piredpokladala, ze spiritualni praktiky mohou vést
jedince k prozitklim vyvolavajicim zménu jejich sebepojimani. V ramci téchto praktik jde o
,»dosahovani sebe-porozuméni a zmény prostfednictvim hledani, prozivani a vyjadfovani
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zdroje smyslu, ktery se nachazi v béhu samotného zivota® (Heelas, Woodhead 2005: 31).
Podle McGuire (2008: 98) jde o praktiky, skrze které jedinci vtéluji subjektivné smysluplné
interpretace spojeni mezi materialnimi a spiritudlnimi aspekty Zivota do kazdodenniho
jednani. Takovd spojeni se mohou manifestovat v rdmci zahradniceni stejné jako
,,meditativniho vareni®.

Literaturu charakterizujici soudobé formy spirituality je mozné schematicky rozdélit
do dvou kategorii. V prvni z nich je spiritualita zkouméana v kontextu sekulariza¢niho
paradigmatu, v druhém piipad¢€ se jedna o paradigma transformacni. Autofi teorii spadajicich
do sekularizacniho paradigmatu zpravidla piedpokladaji podminénost vztahu mezi
institucionalizovanou povahou religiozity’ a jejim socialnim vlivem, a zaroveti tak spojuji
individualizovanou spiritualitu se socialni bezvyznamnosti (viz Bruce 2002)°. Z hlediska
tohoto textu je stéZejni, Ze vétSina teorii sekularizace nezahrnuje definice a modely, které by
pomahaly ve zkoumani alternativné institucionalizovanych forem spirituality, zatimco teorie
spadajici do paradigmatu transformace jim zpravidla vénuji vétSi pozornost. Tento rozdil
nabyva na vyznamu v souvislosti s mou snahou o uchopeni ne-privatizovanych a socialnich
aspektl AS.

Pfednim autorem pohybujicim se v diskurzu transformace ndbozenstvi a vymezujicim
svij pfistup vzhledem k sekularizacni tezi predpokladajici klesajici vyznam religiozity
v pozdné¢ modernich spolecnostech je britsky sociolog Paul Heelas, ktery se dlouhodobé
zabyva New Age spiritualitou. Podle Heelase (1996) spojuje ptislusniky New Age zaméteni
na JA, vnitini Zivot a snaha o transformaci. Zména ma probihat na irovni jedince tak, aby Zil
v souladu se svym opravdovym, tj. spiritudlnim ja, stejn¢ jako v rdmci Sirs$i spole¢nosti.
Potieba transformace vyplyva z existujici ekologické a moralni krize, k jejimuz ptekonani je
tieba nabyt nového védomi zakladajiciho se na vife v existenci spiritudlni reality.

Ptedpokladem osobniho zplnomocnéni stoupence New Age ke zméné je specifické
pojeti autority, které se promitlo do vymezeni spirituality v kendalském vyzkumu.” Heelas a

Woodhead se svymi spolupracovniky v ném potvrdili tezi o spiritudlni revoluci.

Formy posvatna life-as zdraznujici transcendentni zdroj vyznamu a autority, s nimz musi byt

jedinci v souladu na tkor kultivovani svych jedine¢nych subjektivnich Zzivot, budou
pravdépodobné klesat. Formy posvatna subjective-life, které zdUraziiuji vnitini zdroje
vyznamu a autority a kultivovani nebo sakralizaci jedinecnych subjektivnich zivott, budou
pravdépodobné rist. (Heelas, Woodhead 2005: 6)



Toto vymezeni v sobé zahrnuje defini¢ni rozdil mezi nabozenstvim a spiritualitou:
piedkladd obraz ndbozenstvi, které umoziuje transcendovat pozemsky zivot a které uci
jedince, jaky by mél byt jeho vztah k Bohu nachéazejicimu se mimo tento svét. Spiritualita
naopak orientuje jedince k sakralizaci tohoto svéta a sebe samotného. Posvatny je samotny
zivot, s jeho potencialitami, vlastnostmi, kapacitami. Spiritualita se manifestuje holisticky,
chapeme-li holismus s Hanegraaffem (1998: 119) jako ,,hledani celistvosti na vSech urovnich
existence®. Holisticka spiritualizace Zivota se v kendalském vyzkumu promitla 1 do odpovédi
vétSiny praktikantl, ktefi spiritualitu povazovali za uréitého ,,ducha ¢i zivotni silu, kterd
prostupuje v§im zivym* (Heelas, Woodhead 2005: 25).

Je dulezité reflektovat, kde presné autoii hledali, a tedy i nachazeli spiritualitu. Pfi
testovani teze o spiritudlni revoluci se zaméfili na tézist€¢ ¢i pomyslnd ,,srdce® (heartland)
nabozenského a spiritualniho zivota ve mésté Kendal. V téchto mistech se odehravaly
skupinové aktivity, jejichz ucelem bylo ,,viditelné* navazani vztahu se spiritualitou. Zatimco
spirituality se jednalo o holistické milieu (srov. kultické milieu Partridge 2004), jehoz
strukturu tvotily holistické praktiky a terapie (joga, reflexologie apod.) spojené piitomnosti
holistického praktikanta.® Ze zorného @hlu tohoto ve zkouméni AS dileZitého projektu
vypadly aktivity zahrnuté do ¢innosti vetejnych instituci, jakymi jsou Skoly ¢i firmy (jestli
terapie zalozena na Alexandrové technice probihala doma u praktikanta nebo ve vetejné
nemocnici, nebyl pro autory dulezity rozdil), ale také nékterych instituci spadajicich do
sekundarni sféry,” jako je pravé i organizace Embercombe.

Fakt, ze aktivity holistick¢ého milieu nebyly v Kendalu zkoumény ve své ndvaznosti na
SirSi instituciondlni kontext, je reflektovan Heelasem (2008) v jeho pozdé€jsi préci, v niz
deklaruje, Ze je tieba sledovat v Sir§i perspektivé holistické aktivity vedené spiritudlnimi
praktikanty odehravajici se kdekoliv. Moznosti komparace holistického a kongregacniho
prostoru v Kendalu bylo obétovdno sledovani socidlniho vlivu spiritudlnich praktik
pfitomnych v institucich primérni ¢i sekundéarni sféry, jakymi jsou holistické 14zné€, specialni
tiidy v ramci mainstreamovych kol ¢i nova socidlni hnuti. Z hlediska naplnéni cile této prace
je zadouci rozsiteni vychozi teoretické perspektivy, protoze ta vtiskuje tvar vyzkumnému poli,
vnémz se budeme pohybovat. Z teorie vychazejici metoda nds muize opakované vést ke
hledani spirituality jen v nékterych kontextech, které potvrzuji predpoklad o jejim

zanedbatelném socialnim vlivu a vyznamu.



0Od holistického milieu k holistickému hnuti

Kdyz autofi kendalského vyzkumu lokalizovali studované jevy, zjistili, ze pfi
zkoumani holistického milieu budou muset vykrocit za hranice plivodné jasn¢ ohranic¢eného
prostoru mésta Kendal, protoZze tam nalezli dv€ vyznamnd holisticka centra (Heelas,
Woodhead 2005). Pro analyzu AS vramci novych socidlnich hnuti je tato skutecnost
dilezitym momentem. Spiritudlni centra se sice Casto nachédzeji na venkové ¢i v divoké
pfirod¢, ale maji vazby na déni v okolnich i vzdalenéjSich méstech a v institucich
mainstreamové spolecnosti.

Pocatky mého pobytu v Embercombe byly provazeny jistou dezorientaci kviili
rozmanitosti skupin lidi, které na misto pfichazely, i vazeb, které udrzoval s okolnimi
organizacemi a platformami. Organizace spolupracuje se zakladnimi Skolami, firmami,
statnimi univerzitami, ale 1 alternativné zaméfenymi univerzitami soukromymi. Jednou z nich
je i celosvétové vyznamné centrum v sitich AS, Schumacher College."’ Corrywright (2004)
navrhuje zkoumani formalnich i neformdlnich spojeni osob, mist, periodik a organizaci v
nasobicich se sitich zkoumaného prostoru. Dynamika této oteviené struktury umoziuje
zaClenéni novych uzll za pfedpokladu sdileni urcitych symbolickych kodd. Ackoliv mnozi
autofi problematizuji pojimani New Age jakozto Lhnuti“!' (Ondraginova 2010: 121-6),
pfitomnost sdilenych symbolickych kodl podnécujicich vzdjemnou komunikaci a
umoznujicich formulaci cili aktivit mezi riznymi asociacemi povazuji s Meluccim (1996) za
dualezity znak hnuti.

V souvislosti se sitovou povahou novych nabozenskych hnuti'? kritizuje York (1995)
tendenci mnoha autorti chapat nedostatek jejich formalni organizace jako jeji absenci. Pfi
analyze na zménu orientovanych hnuti, které nezahrnuji jen hnuti ndboZenska (napt. New
Age), ale také hnuti socialni (feministicka, environmentélni), navrhuje York aplikaci konceptu
SPIN (Segmented Polycentric Integrated Network). Jde o rozséhlou, decentralizovanou
organizaci, vniZ jsou hierarchie a zavazky vtélené do jednotné doktriny nahrazeny
dobrovolnou spolupraci ¢astecné¢ autonomnich aktéri (York 1995: 330-331). York dale tuto
perspektivu rozsifuje a nacrtava obrysy holistického hnuti, kdyz mluvi o siti vSech siti (SPIN
of SPIN), ktera umoziuje soubéznou analyzu hnuti New Age ¢i feministické spirituality.

Geografii spiritudlniho hnuti zachycuje také Forman (2004), ktery mapoval grassroots
spirituality movement v americké spole¢nosti. Autor identifikoval desitky spiritudlnich sméra

a tradic, které chéape jako dialekty jednoho spole¢ného jazyka. Ackoliv se toto hnuti vyvinulo
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neorganizované, postrada vedeni a jeho hranice jsou silné prostupné, dle Formana sdili urcity
pohled na svét (worldview), ktery miize byt komunikovan, a je v ném tak pfitomen potencial
sjednoceni a spole¢né akce. Analogickym konceptem je progresivné spiritudlni milieu
britského sociologa Lynche (2007), které reprezentuji teologicky liberalni ¢i zelené a levicove
politicky orientovani jedinci, skupiny a sité. Milieu sdili ur€itou ideologii a je zdkladem pro
produkci spiritudlnich identit, podporu vzijemné komunikace a Sifeni politick¢ho ¢i
socialniho aktivismu.

Organizace Embercombe je segmentem v siti holistického hnuti, které zahrnuje jak
nova nabozenskad, tak nova socialni hnuti. Organizaci chapu jako soucast environmentédlniho

hnuti i hnuti New Age.

Privatizace nabozenstvi

Abychom mohli dikladné analyzovat vztah mezi AS a novymi socidlnimi hnutimi, je
tteba zminit nékteré sociologické debaty diskutujici pozici a funkci nabozenstvi v modernich
spole¢nostech. Ve 20. stoleti se jevi jako nejrozsifenéjsi zptsob, jak vysvétlit vztah vyvoje
nabozenstvi a modernity, sekularizacni teze (secularization thesis). Podle ni vede proces
sekularizace k emancipaci sekularnich sfér od sféry nabozenské, ke kvantitativnimu poklesu
miry naboZenského praktikovani a k marginalizaci spolecenské pozice, v niZ se naboZenstvi
nachdzi. Nebyvalad shoda ohledné vysledku tohoto procesu je divodem, pro¢ néktefi autoii
zacali teoriim sekularizace ptipisovat paradigmaticky status (Casanova 1994, Hadden 1987,
Tschannen 1991).

Jednim z klicovych sdilenych paradigmatickych prvka téchto teorii je teze o strukturni
diferenciaci, tedy o postupném vydelovani funkéné specializovanych autonomné fungujicich
sfér, jehoz soucasti je ustavovani vlastni nabozenské sféry. Jednotlivé subsystémy maji vlastni
specializovany jazyk a pravidla, spojuje je funk¢ni orientace a dominantni forma
zdivodnovani, jiz je instrumentalni racionalita. Casanova (1994: 17) chape teorie sekularizace
jako sub-typ obecnégjSich teorii modernizace a diferenciace a poukazuje na osvicensky
normativné-ideologicky zaklad nekterych z nich, jehoz vysledkem je spojovani
diferenciacnich procest s o¢ekavanym zanikem nabozenstvi. Herbert (2003) kritizuje teorie
sekularizace, protoze strukturni diferenciaci vykladaji jako samoziejmy proces s neutralnimi
disledky, ptficemz jednim znich je sniZujici se socidlni vliv ndboZenstvi. Podle né&j jsou

procesy diferenciace doprovdzeny de-diferencia¢nimi tendencemi (napi. kolonizace
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socialniho ekonomickym subsystémem), jejichz disledky nemusi byt vzdy neutralni (napf.
v ptipad¢ ekologickych problémi).

Podle Thomase Luckmanna vznikd soubézné s postupujicim procesem institucionalni
diferenciace prostor oznacovany jako soukroma sféra, do niz umistuje i noveé se objevivsi
socidlni formu de-institucionalizovaného ndbozenstvi. V této sfére, kterd poskytuje
modernimu individuu ,,iluzorni pfedstavu autonomie* (Luckmann 1967: 97), vznikaji privatni
nabozenské reprezentace charakteristické sakralizaci individudlni identity, k nimz jedinec
zaujima konzumni vztah. Autor sice nepiedpoklddd pokles nabozenstvi v modernich
spolec¢nostech jako spiSe zménu jeho pozice, poukazuje ale na jeho nezvratitelnou strukturni a
kulturni privatizaci. Podobn¢ jako Bruce (2007), z jehoz pera a Casto v polemice s Heelasem
(2007) zazniva argument o prchavosti a socialni bezvyznamnosti AS, akcentuje 1 Luckmann
nestalost individudlné a privatné konstruovanych nébozenskych systémda. ,,°Autonomni‘
konzument si vybira urcitd ndbozenska témata z dostupné nabidky a vytvaii kiehky privatni
systém nejvyssi dalezitosti (Luckmann 1967: 102). Tato témata (seberealizace, sexualita)
jsou socialn¢ zprostredkovavana v kultickém komercionalizovaném prostredi. ,,Pfevazujici
formu systému nejvyssi dileZitosti tvofi nestabilni hierarchie vyznami legitimizujici emoc¢né
utvorené priority jedince v jeho privatnim zivoté” (Luckmann 1967: 105). Proces privatizace
nabozenstvi tak optikou Luckmannova pfistupu vede k subjektivizaci nabozenskych
reprezentaci, které jako takové nemohou tvofit jednotny vyklad svéta, a depolitizaci
nabozenskych instituci (Casanova 1994: 35).

Luckmannova analyza je zhlediska této prace dulezita, protoze neztotoziuje
religiozitu s jeji cirkevné institucionalizovanou formou, a je proto aplikovatelnd i na fenomén
AS. Chceme-li se zabyvat socidlnim vyznamem a vlivem AS se zaméfenim na jeji vazbu
k novym socidlnim hnutim, musime se ovSem ktezi o privatizaci a Luckmannové
konceptualizaci ,,neviditelného* nabozenstvi'®, ktera vyrazn¢ ovlivnila transformacéni
paradigma, vztahovat kriticky. Jak upozoriiuje Besecke (2005), na Luckmannovu teorii
kritice. Auspers s Houtmanem (2006) polemizuji s privatizacni tezi predev§im s ohledem na
pozorovatelnou expanzi AS ze sekundédrnich do primérnich instituci stejné jako z hlediska
vlivu zakouSeni vnitini spirituality na rozhodovani a volby potifebné pro kazdodenni Zivot

jedince ve vefejném, ,,vn&jSim* svete.



Propojovani soukromého s verejnym: Kontury deprivatizované spirituality

Casanova vybizi ke sledovdni miry, v niz jsou teorie piedpokladajici privatizaci
naboZenstvi zakotveny v normativnich zdkladech liberalniho modelu vefejné sféry. Podobné
jako Heelas rozpracovava sekularizacni tezi zpiisobem, ktery umoziuje zachytit zménénou
povahu naboZenstvi v modernim svété a nepfedpokladéd jeho zanik. Na rozdil od Heelase a
v rozporu s povahou této prace se zamétuje spiSe na tradi¢ni institucionalizovana nabozenstvi
typu life-as. Partridge (2004: 124) Casanovu dopliiuje a pfipisuje potencial k deprivatizaci 1
AS. Teorie sekularizace Casanova kritizuje z hlediska nezvratitelného pojeti jimi
zachycovanych trendli vyvoje ndbozenstvi, které znich ¢ini namisto ,,deskriptivnich
normativné-preskriptivni teorie modernich spolecnosti, které ideologicky legitimizuji urcitou
historickou formu institucionalizace modernity* (Casanova 1994: 41), a predklada
komplexnéjsi obraz pozic, roli a funkci, které mize nabozenstvi v moderni spolecnosti plnit a
zaujimat. Dominantni vyklad vyvoje naboZenstvi v modernich spole¢nostech dopliuje o
proces deprivatizace. Nabozenstvi ziskavd moznost ke vstupu do vetejn¢ho prostoru: pokud
brani pravo existence obcanské spolecnosti proti absolutistickému statu; pokud
problematizuje absolutni autonomii sekuldrnich sfér a jejich fungovani podle strukturné-
diferenciacnich principii bez ohledu na etickd dilemata tohoto fungovéni; nebo pokud
vstupuje do verejného prostoru, aby chranilo tradi¢ni zity svét pied jeho ohrozenim ze strany
statnich zasaht (Casanova 1994: 57-8).

Popsané  problematizovani  autonomniho  fungovdni  jednotlivych  sfér
deprivatizovanym nabozenstvim je moznym zplusobem vysvétleni situace, kdy se AS stava
kulturnim zdrojem pro kritiku environmentalnich, socialnich ¢i globélnich problému.
V ptipad¢ spiritudlné motivovanych aktivit se jednd spiSe o vstupovani do procesu
diskurzivniho vyjednavani vyznami, hranic a definic, jez se odehravd vice v roviné
symbolické a kulturni, nez formou pfimého zapojovani do procest politického rozhodovani.
Tyto aktivity na sebe Casto berou podobu kritiky funkcionalné racionalni logiky a néaroka
autonomie ekonomického a administrativniho systému.

Z podobné pozice jako Casanova zachycuje mozné vefejné role naboZenstvi
v soucasnych spole¢nostech 1 Herbert (2003). Teorie sekularizace kritizuje za jejich
sméSovani vitality a socidlniho vlivu ndbozenstvi. Sekulariza¢ni paradigma zdiiraziuje pokles
miry praktikovani (vitality) institucionalizovaného néabozenstvi, obvykle ale nedostate¢né
reflektuje vliv, ktery ma nabozenstvi na jiné socialni systémy. Vzhledem k proménam jeho
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kulturnich forem chape autor jako prizna¢né pojimat ndbozenstvi jako diskurz osvobozeny od
autoritativnich instituci, ktery muze ,zpisoby nabozenského mysleni a reprezentovani
dobyvat vefejnou predstavivost i nabizet zplsoby, jimiz jsou diskutovany problémy* (Herbert
2003: 15). Tento model umozituje zachytit proti-sekularizacni, deprivatizacni, ale 1 de-
diferenciacni sklony ndbozenstvi jako ur¢itého vyznamového systému. Jednim z kontexti
jeho plisobeni je rezistence proti silicimu prostoupeni socidlniho Zivota instrumentalnimi a
funk¢énimi imperativy.

AS muze vzhledem ke své holistické povaze ,,smysluplné integrovat diferencované
sféry* (Knoblauch 2008: 46). Stava se tak zdrojem vyuzitelnym pro artikulovani rezistence

namifené proti piilisné autonomii jednotlivych sfér pfitomné v novych socialnich hnutich.

Spiritualni environmentalismus: Reseni rezidualnich problémi

Ackoliv struktury moderni spole¢nosti podporuji privatizaci ndbozenstvi, nevylucuji
moznost jeho vefejného vlivu. Pfedev§im v kontextu <cinnosti soucasnych novych
nabozenskych a socidlnich hnuti dochazi k pokusim o prosazovani kolektivni zdvaznosti
norem a hodnot ve vefejném prostoru. V této souvislosti je tieba rozlisit funkci, tedy zptusob
vztahovani nabozenstvi coby samostatného sub-systému k celku spole¢nosti, a performanci,
tedy zpusob jeho vztahovani k ostatnim sub-systémim (Beyer 1994). Funkce je cistou
nabozenskou komunikaci (napt. dosazeni spasy, osviceni), k performanci dochazi v ptipadeé,
7e je nabozZenstvi aplikovano na problémy utvafené jinymi systémy, které ale nejsou v jejich
ramci feSeny nebo vibec adresovany. Témito problémy mize byt rodinné odcizeni,
environmentalni degradace nebo politicky utlak. NéboZenstvi se tak stdvd zdrojem, ktery
tematizuje to, co jsou z perspektivy dominantnich systémi rezidualni problémy.

Ackoliv AS neni v Beyerové perspektivé schopna zvratit trend privatizace
nabozenstvi, je dilezitym ideovym zdrojem pro nova socidlni hnuti, kterad se zamétuji na
globalni mir, problematiku socidlni spravedlnosti a environmentalni rovnovahy. Tato hnuti
umoznuji ,,pfemostit mezeru mezi privatizovanou nabozenskou funkci a vefejné vlivnou
nabozenskou performanci® (Beyer 1994: 107). Tuto tendenci ilustruje pfedevSim na tzv.
nabozenském environmentalismu charakteristickém propojenim lidského a ptirodniho svéta,

zdlraziovanim vazby mezi lokélnim jednanim a stavem celého svéta (Beyer 2001).
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Beyerova interpretace aktivit novych socidlnich hnuti je ukazuje ve svétle snah o
ustaveni hodnot udrzitelnosti a kvality zivota, namisto pokroku a rastu, a smyslu existence
pfesahujici materidlni prospéch. V této situaci se AS stava organiza¢nim, ideologickym a
motivacnim zdrojem, prostfednictvim kterého mohou lidé konceptualizovat rezidudlni
problémy a které je mohou mobilizovat k pokustim o jejich feSeni. Bloch (1998) ukazuje, ze
v jeho vyzkumu byl environmentalismus dilezitou soucasti AS. Aktivity vedouci k ochrané

Zem¢ byly interpretovany jako spiritudlni.

Nova socialni a naboZenska hnuti: Objevovani zjevnych paralel

Pro vymezeni role AS vnovych socidlnich hnutich je nezbytné rekapitulovat
koncepce, jejichZ prostiednictvim je zkouman vztah mezi novymi socidlnimi a nabozenskymi
hnutimi. Prizkum literatury ukézal, ze jsou kapkou v mofi vSech ostatnich sociologickych
teorii nabozenstvi, jejichz autoii z raznych diivodit AS jako ¢initele zmény nepojimaji.

Nedostatek piispévkl vénovanych novym nabozenskym hnutim v textech zabyvajicich
se novymi socialnimi hnutimi povazuje Beckford (2003: 165) takika za ,,perverzni®. Vybizi
proto k jejich propojenému studiu a nachazi prvky AS v ideologiich nékterych novych
socidlnich hnuti. Teoretiky novych socidlnich hnuti dlouho spojovala nevole zaradit do
hrozbu spole¢enskému tadu. Nabozenstvi v jejich perspektive spise ,,vyzyva své stoupence ke
dleni v konzervativnich nebesich, nez ze by je vedlo k aktivitam zaméfenym na transformaci
okolni spolecnosti® (Beckford 2003: 161). Hannigan (1991) nevoli téchto autor chape jako
vyraz sdileného marxistického zakotveni.

Vyvstava otdzka, jestli spiritudlni obrat jedince k jeho nitru mize vést ke kritické
vyzveé novému fadu kontroly. Pfedni teoretici novych socialnich hnuti (Habermas, Touraine,
Offe) odmitaji posvatno chapat jako zdroj pro prevzeti kolektivni zodpoveédnosti za socidlni
zménu. Jak ale ukazuje Beckford (1989), jednim z diivodl tohoto ptedpokladu je ignorovani
vyzkumt AS, stejné jako ztotoznovani ndbozenstvi s tradi€nimi cirkvemi, ptipadné sektami.
Pravé v oblasti holistického milieu, respektive hnuti, bychom z perspektivy této prace mohli
hledat propojeni vnitiniho ristu s vnéj$i zménou.

Alberto Melucci (1996) ptipousti, Ze AS mize byt zdrojem vyzvy socialnimu fadu.

Kolektivni jednani pozdné moderni doby pojima jakozto vyzyvani dominantnich kulturnich
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kédl v podminkéach informacni spole¢nosti. Melucci je hlavnim proponentem teorie novych
socialnich hnuti, kterym nejde, na rozdil od klasickych hnuti moderni doby, o materialni
prospéch nebo zahrnuti do politického systému, jako spiSe o ustaveni autonomnich prostor
komunikace s dirazem poloZzenym na odpor proti socialni kontrole ve sférach kazdodenniho
styku (BarSa, Cisaf 2004: 103-4). Nova socidlni hnuti tak vénuji pozornost oblasti
nekontrolovatelného a nemeéfitelného — tedy 1 spiritudlniho, jez byla vyfazena z ¢innosti
socidlnich hnuti fungujicich pfed 60. lety 20. stoleti (napf. tradi¢ni projekty délnickych hnuti,
star§i formy politiky obhajoby obcanskych prav apod.). Prozkoumavani této oblasti zahrnuje
1 ,,potfebu spojeni vnéjsi zmeény s vnitinim rastem* (Melucci 1985: 812). Stoupenci téchto
hnuti jakoby pracovali na novém zpiisobu pojmenovavani svéta skrze rozpracovavani jazyka
a kodl, vnichZz je reinterpretovan symbolicky vztah clovéka ke svétu a pfirodé a
zpochybniovan dominantni védecko-technicky diskurz. Do alternativnich kodl jsou vtéleny ty
aspekty existence, které byly vykofenény technickou racionalitou — hravost, fantazie,
rovnovaha mezi té¢lem a dusi. ,,Pokud je mozné ,ptedélat® svét tim, ze pfijmeme nové zplisoby
pojmenovavani, vnimani a predstavovani reality, potom je mozné pied¢lat ¢i piesazet rtizné
¢asti svého ja*“ (Melucci 1996: 358).

Pravé zaméfeni na politiku identity je jednou zcest soubézného studia novych
socialnich a nabozenskych hnuti. Ta je soucasti kazdodenniho Zivota a implikuje nové formy
vyznamil a védéni o svété a identity, které jim pfisluSeji. V tomto kontextu je dilezité
neopominout afektivni, expresivni a lifestylové prvky identitotvornych procest, protoze tak
¢ini fada teoretikl téchto hnuti, ktefi akcentuji pfedevSim raciondlni a reflexivni aspekty
téchto procesti (Hetherington 1998). Nasledovani duchovni stezky a hledani novych forem
autenticity muze vést k touze zmeénit svét skrze smysluplné alternativy. Melucci se domniva,
ze spiritudlni mize byt ,apelem k moZnosti jiného*, ze tento typ zkuSenosti zahrnuje
konfliktni obsahy, protoze ty se vztahuji k definovani vyznamu. Konflikt probihd na
symbolické bazi, neni oteviené kritickym k socidlnimu systému, nema striktné politickou
formu. Melucci tak podobné jako Heelas pfedpoklada, Ze spiritudlni transformace ¢asto vede
k ,,obyvani svéta s hlubSim védomim* (Melucci 1996: 172), jez se vyznacuje snahou o
opusténi dominantni logiky reprezentace.

Problematice spirituality v novych socialnich hnutich vénuje pozornost také Bloch
(1998), ktery mluvi o kontrakulturné spiritudlnim hnuti. ,,Alternativni spiritudlni identita se
vztahuje k individudlnim i socialnim potfebam a diskurz, ktery udrzuje tento typ flexibilni a
prizptisobivé socialni role, dava podnét jak k vlastni autonomii, tak ke smyslu pfinalezeni k
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1

SirSimu  socidlnimu hnuti“ (Bloch 1998: 24). Hledani pfinalezeni se vyznacuje symboly,

jakymi jsou laska k Zemi, spiritudlni rovnovéha ¢i spojeni s ptivodnimi kulturami.

Spiritualita aktivizujici: Cesta osobni promény

Internetové stranky organizace Embercombe, které piedstavuji vstupni branu pro
vétsinu z téch, kteti se dostali do blizkosti jejiho svéta, vyrazy ,spiritualita®, ,,duchovni® ¢i
»vira“ nehyti. 1 kdyz bliz§i pohled poodkryje mnohé kontexty a slovni spojeni, z nichz
zazniva holisticky jazyk (,,autenti¢ti lidé*, ,,cesta sebe-objevovani®, ,,magické misto*), vétSina
obsahu jakoby nechavala svou spiritudlni dimenzi kdesi v pozadi. V kazdodennim Zivoté osob
podilejicich se na chodu této organizace se ovSem spiritualita obnazuje: stava se predmétem
rozhovori, podnécuje jednani, mad své institucionalizované projevy (Thomasovy holistické
terapie se zaméstnanci hlavniho tymu, ceremonie spojené s chodem organizace piipominajici
piechodové ritudly) 1 vice ¢i méné spontanni neformalni podoby (vikendové meditace v lese,
zensky a muzsky kruh). Pievazna vétSina aktérii se vénuje spiritudlnim praktikdm také
individualné, pficemz jejich diverzita postihuje Skalu praktik pfitomnych v holistickém milieu
— buddhistické meditace, Chi Kung, akupunktura, Samanismus. S pfibyvajicim veékem
jednotlivych aktéri pfibyva i pomyslnych zatezi v jejich spiritudlni biograficke sbirce.

Jednim z klicovych symbolickych ramcii siln€ zakotenénych v kultufe organizace
Embercombe je koncept spiritualni cesty. Ptibéhy individualné proménlivych duchovnich cest

spojuje sebe-objevovani skrze experimentovani a horizont, k némuz ma tato explorace vést.

Snazime se vyzvat k setkani. Jde o setkani se sebou samym a sebe-objevovani jako jeho
dilezita soucast. Bylo by uplné Spatn€, kdybychom nabizeli krasné malé balicky alternativ
typu: podivej se, takhle délame véci, takhle Zijeme zivot, takhle je to nejlepsi. (Robert, 17.12
2010)

V Robertové perspektivé je cesta nastrojem, ktery pomaha lidem prostfednictvim
osobniho ristu nalézat odpovédi na pal€ivé otazky. Je to ,,uméni ziti zivota s otazkou* (Mel,
terénni poznamky, 26. 10. 2010). Pfedpoklada se ptitom, Ze skutecné setkani se zivotem je do
jisté miry konfrontacni a potencidlné tak piinasi, fe€eno s Meluccim, konfliktudlni obsahy.
Otazky, jejichz odpovédi se néjakym zplsobem vztahuji ke spiritualité, jsou: co chci v Zivoté
délat?, jaké jsou mé hodnoty?, co chci pfinést svétu? To potvrzuji Auspers s Houtmanem

(2006) 1 Peter, jeden ze dvou hlavnich praktikantti kurzu Catalyst, zaméfeného na spiritudlni
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transformaci vysokoskolskych studentl, ktery princip duchovni cesty chape jako pohyb od
,hevédomého jednani, pfes védomé byti, k uvédomélému jednani* (Peter, 13. 11. 2010).
Jednani zaméfené na vnéjSi svét je nedilnou soucasti vnitini cesty. Hlavnim poslanim

programu Catalyst je:

Budovani silné sit€¢ mladych lidi — autentickych viidct, nositelli zmény, schopnych vypotadat
se s vyzvami tohoto svéta osobitym zplsobem, zatimco jejich Zivoty budou naplnéné a budou
mit smysl. Nasi vizi je generace jedinct podnécujicich zménu, ktefi pfispivaji celym svym
srdcem k vizi spravedlivého a udrzitelného svéta.'

Peter rdmuje sméfovani tohoto kurzu kritikou stavu univerzitniho vzd€lani, které
nenabizi prostor pro spiritudlni rist. Jako byvaly student waldorfské skoly v Némecku pfisel
do Embercombe, aby si mohl zodpoveédét dulezité zivotni otazky. Ted chce mladé lidi
povzbuzovat v tom, aby vysli do svéta a bojovali a pracovali pro to, co povazuji za dilezité
(terénni poznamky, 13. 10. 2010).

Soucasti téchto procesti je casto zpochybnéni obecné pfijimanych konvenci,
pfipousténi vize jiného svéta a role jedince v ném. Formovani takové vize, jez je dilezitou
strategii New Age hnuti (viz Hanegraaff 2005) stejn€ jako mnoha hnuti socidlnich, vychazi
v kultufe organizace z experimentovani s povahou tzv. komfortni zony jedince. Model
komfortni zony a strategie jejiho rozSifovani byly soucésti vétSiny kurzl, kterych jsem se
zh&astnila. Uzky komfortni kruh obklopuje zona risku. Vychazi se zptedpokladu, Ze
v komfortni z6n€ se nemize dit nic zvlastniho, a jedinec se tak nemilZze rozvijet, ani
spiritudlné rist. Bariérou stagnace je riskovani, rozSifovani a holistické balancovani
intelektové, emocni, spiritudlni a fyzické slozky. Charismatického Stuarta jsem vidéla
mnohokrat plisobivé ilustrovat duchovnim hledaciim stejné jak zaméstnanciim pojist'ovaci
spole¢nosti situace, kdy se hranice komfortu boii a ¢loveék zacina rist.

Ten, kdo je vtazen do kultury organizace, muze slySet tiché¢ volani: nevyhybej se
vyzvam, které zivot pfindsi. Potykej se s nimi! Kdo chce poslouchat jesté vic, slysi: pfemyslej
nad tim, jak Zije§, objev své dary a zhmotni je v praktickych ¢inech. Pro nékteré skupiny lidé
muze byt toto volani sotva zachytitelné, zaméstnanct a dobrovolnikl se dotyka ptimo.

Jedinec nesmi stavét piekazky toku spiritudlni energie a naopak by mél délat vse
proto, aby se s ni spojil. Praktikanti se proto ¢asto chapou jako Cinitelé zmény. Odstraiiuji
ptekazky, 1é¢i, prohlubuji zpiisoby vnimani participanta. Anna chédpe kurz Journey jako

explicitné transformacni, stimulujici participanty k ziti zivota, ktery je hoden ziti. Jeho
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nedilnou soucasti je i reflexe toho, co jedinec muze predat svétu. Thomas se snazi uvolnit
ukotveni jedince, jeho fixované predstavy o zivote tak, aby mohl objevit SirSi perspektivu a
reflektovat kontext, vnémz zije. Prosazuje zménu skrze povzneseni ducha a vybizi ke
konfrontaci s tim, co je obtizné. V majoritni kultute, kterd podle néj podporuje vyhybani se
problémim, vyzyva k pfimému stietu. K pifekonani ,,uspdvacich, ztracenych, ignorujicich,
neuplnych a nejasnych stavii (Thomas, 27. 11. 2010) osobni transformaci. Podnécovani a
inspirovani k proméné sebe sama miize vést ke zvySenému pocitu zplnomocnéni jedince,
protoze ,tolik lidi ma daleko vétsi predstavu o své bezmocnosti, nez o své sile* (Stuart, 15.

11.2010).

Spiritualita experimentujici a angaZovana: Proti proudu a za Novou Zemi

Zpusobem, jak zazehnout jiskru osobni promény i jak malovat obraz jiné budoucnosti,
je podniceni piedstavivosti. Ta se nejpiiméji kultivuje skrze snéni, které nabyva v prostredi
organizace na spiritudlnim obsahu v instituci dreamera. Kazdy den mize byt n€kdo zbaven

povinnosti pracovat a je vyzvan k tomu, aby snil.

Lidi tu pracuji hodné tvrdé a n€kdy tak ztraceji rovnovahu. Protoze méame tak silnou vizi, ktera
pritahuje hodn€ motivované jedince. (...) proto mame urcité véci, jez jsme ustavili pro udrzeni
harmonie, jakou je tieba i dreamer. (Anna, 6. 11. 2010)

Annina vypovéd zachycuje dlouhodobou embercombskou debatu o rovnovaze mezi
bytim a délanim. Pokud mé snéni vést k balancovani byti a délani, je vyrazem nastavovani
limitd imperativiim instrumentalni racionality. Snéni otevird novy horizont: pozorovani
kazdodenniho déni v organizaci z odstupu, hlubsi spojeni se Zemi a nasledné vtéleni dojma
do navrhii potenciadlnich zmén ve fungovani organizace i k pouziti dreamera jako modelu
aplikovatelného v kazde¢ instituci v podminkach sekularni mainstreamové spolecnosti. Behem
snéni dochazelo dle vypovédi aktérh k prolinani spirituality se sakralizaci ptirody, jiz mizeme
rozumét jakozto znovuobjevovani posvatnosti piirodniho fadu.

Spiritualita se stavd svého druhu silou propojujici vSe zivé. Jednani vztahujici se
k celku ma proto spiritudlni povahu. Za pfi¢inu neutéSeného stavu soucasného svéta je

v Embercombe casto povazovano odpojeni (disconnection), a proto jednim z hlavnich cila
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fady spiritualnich praktik je opétovné navazani spojeni. Prioritni dulezitost ma spojeni

s ptirodou, jez v sob¢ zahrnuje prvek tucty a obdivu. Ta se mé podle Susi rozvijet:

Rozpoznanim vzort v pfirodé, chapanim propojenosti v§eho. Vidénim celych cykli. Jdeme
tieba do zahrady, kde natrhdme néjaké mrkve a pak jdeme do kuchyné, kde se vaii, a slupky
jdou na kompost a je to cyklus. Mizeme vidét jeho kazdou ¢ast a uvédomovat si ho. Myslim
si, Ze to je to, co chybi zivotu venku. Lidi to nevnimaji. (Susi, 13. 11. 2010)

Vyrazy ,propojeny“ ¢i ,spojeny (connected) ptimo dominuji jazyku aktért
organizace, dokumentlim organizace i mym terénnim pozndmkam. Spiritualizovany koncept
propojeni se casto ve vypovédich aktéri prolina s udrzitelnosti, ktera je explicitnim
symbolickym jadrem, ze kterého se odviji veSkerd Ccinnost organizace a které je
komunikovano smérem ven do okolniho svéta a vefejné sféry. ZdlUraznovani jednoty je
protikladem trendl takika ztotoZnitelnych s modernitou: strukturni diferenciace a
specializace.

Propojeni spirituality se sakralizaci pfirody implikuje ekologické hledisko, jez je v
organizaci fyzicky demonstrovdno na kazdém kroku — preferovéno je organické, lokalni,
recyklovatelné, prosté. Rozhovory nad népady, jak stavajici Zivotni styl ucinit jesté
udrziteln€jSim, zaclenovani podnéta piinesenych uciteli, 1éCiteli, aktivisty i1 femeslniky — to
vSe je soucasti vSednosti. Holismus spirituality nabizi vychozi bod pro tematizovani
rezidudlnich problémt, environmentalni problémy jsou vhodnou formou pro Sifeni
spiritualniho poselstvi. Embercombe tak podobné¢ jako ftada novych socialnich a
nabozenskych hnuti stimuluje de-diferencovany holisticky vyznamovy horizont, diky kterému
muze vykondvat tzv. vefejnou performanci (Beyer 1994). Kulturnimi zdroji organizace jsou
jak environmentélni agenda, tak spiritualni symbolicko-expresivni praktiky.

Explicitné vtélenou praktikou (McGuire 2008) je zkuSenost se zasazenim jedince
(being planted), spocivajici ve vykopani diry v zemi, symbolickém zasazeni a preméné

¢loveka ve strom. Susi popisuje svou zkusenost s touto praktikou:

Nejprve jsem se citila velmi klidné a jako bych byla skute¢né s pfirodou a potom jsem zacala
citit bolest Zem¢ a bylo to fakt hrozné, prosté jsem brecela. A potom mé napadlo, ze kdyby
kazdy ¢loveék zasadil jeden strom ve svém zivoté a staral by se o n&j (...), potom by tato zemé
byla tplné€ jinym mistem. (Susi, 13.11 2010)

Vyzva k jednani, jez je orientované na zménu, je zakofenéna v samotném poslani

organizace, kterou lze proto chdpat jako soucast holistického hnuti. Identita jedince
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praktikujiciho AS se Casto snoubi s kritikou mainstreamové spolecnosti (Bloch 1998, Prince
2000) a ta je jednim ze sdilenych znakli novych socidlnich 1 naboZenskych hnuti.
Embercombe iniciuje tdzani se po tom, ,,jak zijeme, jak se k sobé chovame, jak fungujeme
jako spolecnost, jaké jsou nase priority? (Robert, 17. 12. 2010). Odpoveédi na né¢ maji
obvykle kriticky raz a sahaji od pfedstavy vymyti mozki reklamou u vétSinové populace
(zaznamenané v rozhovorech s Lucy, Robertem, Timem), pfes odmitani industrializace jidla,

zvirat, Skolstvi, po kritiku ne-huménnosti a bez-duchosti Ipéni na materidlnim zisku.

Zda se, ze v zapadnich spole¢nostech jsme posedli zdbavou a chovanim, které nam umoziuje
unik. Moje prace ma piivést lidi k uvédomeni a spojeni se sebou samymi v kontextu moznosti
udélat néco se situaci, v niz se nachazime. Aby neusnuli. Protoze tolik véci, které tak zvané
mame d¢lat, nas akorat unavuji. At uz jde o divani se na televizi, opijeni se, sportovani (...).
(Thomas, 27. 11. 2010)

Vnitini transformace i1 experimentovani s identitou jsou provazeny odhalovanim
pravidel ,dominantné sdilenych kritérii kodifikace® (Melucci 1996). Kritika expanze
funkciondlné raciondlni logiky (Casanova 1994) se explicitné vyjevuje v tematizovani
rezidudlnich problémt, jakymi jsou devastace Zivotniho prostfedi ¢i globalni nerovnosti.
Otevira se prostor pro globdlni holistickou pfedstavivost, jejimz vyrazem byly naptiklad
vizualizace Nové Zemé, lepSiho svéta, budoucnosti Embercombe, které piipominaly
kolektivni meditace. Soucasti symbolického svéta Embercombe je také nadéje a vira v to, ze
svét mize byt jinym, Ze spiritualita mlze byt Sifena do okolniho svéta a Ze se mulze stat
globalnim modelem. Tato vize o expandovani se snoubi s utopii (Melucci 1996). Cilem neni

udrzitelnd komunita, nybrz udrzitelny svét.
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Zavérem

V tomto textu jsem prezentovala klicové debaty, teorie a koncepty tematizujici roli
alternativni spirituality (AS) v kontextu piisobeni novych socidlnich hnuti. Jejich pfinos jsem
vztahovala k moznosti vysvétlit socidlni dopad praktikovani AS, ktery byl vymezen jako
potencidl ke vztahovani se a snaze o feseni problému sahajicich za hranice soukromého zivota
jedince. RozliSila jsem charakter teorii sekularizacniho a transformac¢niho paradigmatu.
Revidovala jsem koncept holistického milieu Paula Heelase a Lindy Woodhead (2005) a
rozpracovala koncept holistické hnuti. Studovany pfipad, organizaci Embercombe, jsem
vymezila jako jeden zbodu sitové struktury tohoto hnuti. V dal$i analyze zkoumaného
problému jsem vyuzila piedev§im Casanovovu (1994) teorii deprivatizace zachycujici situace,
v nichz nébozenstvi vstupuje do verejné sféry, a Beyerovo (1994, 2001) tematizovani tzv.
rezidudlnich problémt jako jedné z hlavnich funkci naboZenstvi v soucasném svéte.
Argumentovala jsem pro soubézné studium novych nabozenskych a novych socidlnich hnuti,
pficemz pti vymezeni klicovych charakteristik novych socidlnich hnuti jsem se opfela o dilo
Alberta Melucciho (1996).

Analyza dat vedla k nasleujicim zjisténim. Symbolické rdmce obsazené v konceptu
spiritudlni cesty orientuji jedince k promén¢ sebe sama skrze kladeni si zasadnich zivotnich
otazek konfrontujicich jeho ustavené piedstavy o sobé samém a jeho vztahu ke svétu.
Soucasti spiritudlniho ristu se stava jednani zaméiené na vnéjsi svet, které se neobejde bez
,boje“ za to, co jedinec povazuje za spravné. V embercombské kultufe je jedinec veden
k pfijmuti vize spravedlivého a udrzitelného svéta a socializovan do aktivni role, kterou ma
v jejim naplnéni sehravat. Spiritudlni transformace tak ma prohlubovat zplnomocnéni ke
zméng. V Embercombe byla patrnd spiritualita aktivizujici.

Vyznam zmény se odrdzi jak v permanentnim ptetvareni individuélni identity jedince,
tak v pozitivnim hodnoceni procesu vyjedndvani identity kolektivni (napt. prostfednictvim
instituce dreamera). Jedinec zakotveny v sitich vyznami embercombské kultury véri
v experimentovani a prekraCovani hranic své komfortni zony jako v nastroj prolomeni
dominantni kulturou reprodukovanych symbolickych kodii a ustaveni koda vlastnich. K tém
patii pfedevsim byti ne-mainstreamovym (vytvafeni alternativ v riiznych oblastech Zivota —

rodicovstvi, zpiisob obzivy) a holistické ,,propojovani jedince se sebou samym, jeho
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fyzickym i socialnim prostfedim. Spiritualita je v embercombském prostoru experimentujici a
identitotvorna.

Poslani organizace, kterym je inspirovani k angazovanému jednani pro skutecné
udrzitelny svét, vychazi z predstavy neudrzitelného stavu svéta. Tematizovani rezidualnich
problémil (ekologicka krize, socidlni nerovnosti) produkovanych dominantnimi socialnimi
systémy (ekonomicky, administrativni) je vyrazem kritiky rostouci autonomie téchto systému
a expanze instrumentalni racionality napfi¢ spoleCnosti. Spiritualita zpravidla umozZiuje
jedincim chépat sebe samé jako soucasti SirSiho celku a vnimat sviij podil zodpovédnosti za
jeho stav. K prohlubovani tohoto pocitu dochazi spojovanim se Zemi skrze rizné spiritudlni
praktiky (napt. being planted). Aktéti jsou vedeni k environmentdlnimu ¢i New Age
aktivismu, prostiednictvim kterého spiritualita napliluje vefejnou performanci (Beyer).

Spiritualita je v kontextu plisobeni organizace Embercombe angazovana.
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PoznamkKky

' Nova socidlni hnuti jsou formy kolektivniho jednani organizované prostiednictvim neformélnich a

decentralizovanych siti nachazejicich se v obCanské spolecnosti, jejichz cilem je redefinice kultury a zivotnich
styli prostfednictvim symbolického jednani a ,kulturni prace” na proméné vyznamu a ptedstav (podle Luke
Martell in BarSa, Cisai 2004).

? Religiozitu chapu jako souhrnny vyraz pojimajici jak institucionalizované formy nabozenstvi (zej. cirkevni),
spiritualitu jedinct identifikujicich se s nékterou ze zavedenych cirkvi, tak de-institucionalizovanou spiritualitu,
nachazejici se mimo cirkevné institucionalizovany prostor (napf. nova nabozenska hnuti). Nékteii autofi, na néz
se odkazuji v pribéhu textu (napi. Beyer, Casanova, Luckmann), pouZzivaji ekvivalentn€ pojem ,,ndbozenstvi.

? Vyraz alternativni spiritualita odkazuje k potieb& odlideni spirituality pfitomné v prostoru tzv. oficialniho
nabozenstvi se zavedenou doktrinou a institucionalni kontrolou, od spirituality vyskytujici se v alternativné
institucionalizovanych a neoficidlnich kontextech a postradajici jak tradici legitimizovanou doktrinu, tak
kodifikované zptsoby socialni kontroly (McGuire 2002). Alternativni spiritualitou minim ne-cirkevni,
individualizované a alternativné institucionalizované formy religiozity.

* Pipadova studie umozZiiuje demonstrovat uréity fenomén na zakladé studia konkrétniho ptipadu (tzv.
instrumentalni pfipadova studie, viz Stake 2006). K jejim pfednostem patfi moznost kombinovani vice zdroji
informaci (dokumenty samotné organizace, jako jsou administrativni dokumenty, obsah internetovych stranek,
materialy uzivané v jednotlivych programech) i technik sbéru dat (zu¢astnéné pozorovani, hloubkové rozhovory
a studium dokumenttl). Organizaci Embercombe jsem urcila jako pfedmét svého vyzkumu formou cileného
teoretického vybéru. Rozlisila jsem tii typy jednotek analyzy: kulturu této organizace (vize, cile, smeétovani), jeji
zamgéstnance a dobrovolniky.

° Na instituci zaloZend existence a reprodukce naboZenstvi je jeho historicky pievazujici formou (v zapadnich
spole¢nostech je to pfedevsim cirkevni model kiestanstvi). S procesem de-institucionalizace nabozenstvi (viz.
Willaime 1998, Hervieu-Léger, 1998) spojuji moznost alternativniho zptisobu institucionalizace spirituality
(napt. v riznych skupinach a hnutich, ale i v sekularnich a vetfejnych institucich). Instituci chapu jako kulturné
definovany soubor interakci, které jsou situacné vyzadovany. Mira institucionalizace spirituality je spojena s
mnozstvim jevd, jejichz prostiednictvim se konkrétni standardy a hodnotové orientace projevuji v Zivoté
praktikanti (Farek 2008).

® Bruce piedpoklada klesajici vyznam naboZenstvi pro spoleensky Zivot projevujici se upadkem jeho organizaci
i predstaviteld. Podle Bruce vétsina jedinct praktikujicich New Age spiritualitu, ktera je typem AS, usiluje o
individualni zménu daleko vice, nez o zménu spolecenskou. ,,Stoupenci New Age siln¢ kritizuji mnohé aspekty
moderniho svéta, ale nedélaji viibec nic nebo jen velmi malo pro to, aby néco zménili (...)* (Bruce 2002: 97).

7 Dostupné z: <http://www.lancs.ac.uk/fss/projects/ieppp/kendal/outputs.htm>. V tomto textu vénuji velky
prostor metodologii kendalského projektu, protoze ta je vyuzitelnd ve vyzkumu organizace Embercombe, ktera
je méstu Kendal blizko jak fyzicky, tak i charakterem praktikované spirituality.

¥ Heelas a Woodhead (2005: 24, 27) rozliduji holistické praktikanty, kteti vedou asociativni spiritualni praktiky,
a participanty, ktefi se jich wcastni. Praktiky mohou nabyvat formy setkani praktikanta s klientem nebo
skupinovych setkani.

’ V tomto textu pracuji s modelem vefejné sféry pozdné modernich spoleénosti, zakladajicim se na odliseni
systému politicko-administrativniho (statniho), sféry trhu (ekonomického) a tzv. tetitho sektoru (obcanského).
Dale rozliSuji kategorii primarnich instituci zahrnujicich instituce statni (politické, vzdélavaci, zdravotnické
apod.), jez se vyznacuji zietelnymi pozadavky socidlni konformity. Sekundarni instituce se nachazeji nckde mezi
privatni a vefejnou sférou. Je pro né typicka urcitd mira formalnich pravidel, poskytuji ale daleko vétsi prostor
pro zkuSenosti lidi, vyjadiovani jejich pocitd a osobni riist (Heelas 2006). Jejich povaha i pozice mezi zcela
neinstitucionalizovanym privatnim prostorem a instituciondlni strukturou primarnich instituci (typu life-as)
modelové vyjadiuje typickou spiritualni praktiku holistického milieu, stejné jako aktivity novych naboZenskych
a novych socialnich hnuti.
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1% Univerzita je pojmenovéana podle E. F. Schumachera, ktery je vyznamnou postavou New Age holistického
paradigmatu propojujiciho ekologii a ekonomiku s konceptem udrzitelnosti.

" Hnuti chapu jako: ,,Skupinu lidi, ktera je organizovan4, ideologicky motivovana a odhodlana k naplnéni cile,
ktery uskuteciiuje néjakou formu osobni ¢i socialni zmény, ktera aktivné ziskava dalsi stoupence a jejiz vliv se
§ifi v opozici k ustavenému socialnimu fadu, v rdmei které¢ho se zformovala.” (York 1995: 325)

12 1 I3 7 ] .7 , . . v .. , ’ ;7w . ,

Hnuti New Age, které v této praci pojimam jako alternativné spiritudlni, byva fazeno do kategorie novych
nabozenskych hnuti (Luzny 1997). Ackoliv v této praci reflektuji rozdil mezi spiritualitou a nabozenstvim,
zaroven pracuji s ne zcela presnym, nicméné zavedenym, oznacenim ,,nova nabozenska hnuti.

B Jako paradigmaticky piiklad neviditelného néaboZenstvi, jehoz neviditelnost“ spoliva ve slabé

institucionalizaci, pfimé dostupnosti a komercionalizaci, slouzi Luckmannovi (1990: 136-137) New Age.

" Dostupné: <http://www.catalystcourse.co.uk/index.php?option=com_content&view=article&id=2&Itemid=4>.
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