Souvislosti partnerstvi a materstvi: vliv partnerského vztahu na rozhodovani Zen o

materstvi

I navzdory zméndm v oblasti partnerskych a intimnich vztahli je (St'astné) partnerstvi
stile povazovano za jeden z hlavnich predpokladd planovaného rodiGovstvi. Zen, které se
vlastni volbou stdvaji matkami samoZivitelkami pfibyva méné neZz téch, které se matkami bez
partnera staly nedobrovolné, nasledkem rtznych zivotnich okolnosti (Hamplova 2007).
RodiCovstvi je spiSe nez individualnim projektem zalezitosti vztahovou. Dité znamena
sdilenou odpovédnost a jeho narozeni ptedchazi snaha o zajisténi kvalitniho vztahu (Sevon

2005).

Partnersky zavazek se vSak stal v pribéhu poslednich desetileti na rozdil od
rodicovského podstatné sndze zruSitelnym a tedy i kiehkym a nejistym. Zatimco diive bylo
partnerstvi (manzelstvi) a rodiovstvi nediln¢ spojeno, jedno nasledovalo druhé a oba zavazky
se vzajemn¢ posilovaly, dnes zejména partnerstvi ziskava zcela jinou podobu a oddé€luje se od
rodicovstvi jako zkuSenost specifického charakteru. Z hlediska perspektivy zivotniho b&hu je
treba mluvit spiSe o partnerstvich nez o partnerstvi, jejichZ obsah i forma se mohou lisit

vzhledem ke kontextu a v€ku, ve kterych jsou realizovana.

Pokud pfijimame partnerstvi jako predpoklad vstupu do rodicovstvi, je jeho absence
vyznamnou bariérou rodiovstvi. Zatimco v tradicni spole¢nosti mély na ne/existenci
partnerstvi (manzelstvi) vliv spiSe vnéjSi okolnosti, dnes je tato skute¢nost vysledkem
individudlniho jedndni, zdmérG a voleb, respektive je timto zplsobem normativné
re(prezentovana): Vnéjsi socialni a ekonomické podminky a kulturni normy vytvari kontext,
v némz jsou lidé nuceni Cinit vlastni individualni volby a rozhodnuti. Jedinci se jiz vice nerodi
do socialn¢ urCenych situaci, ale musi vytvafet své zivoty ve vztahu k piekdzkam a
ptileZitostem nastolovanych novymi institucemi jako jsou pracovni trh, socidlni stat a
vzdélavaci systém (Beck-Gernsheim 2002). V ptipad¢ zvazovani rodiCovstvi v souvislosti
s partnerstvim mohou byt rozhodnuti mladych lidi komplikovana prave pro odliSny charakter
obou. Za jakych podminek, kdy a zdali vibec spojit z podstaty nejisté partnerstvi s témeét
nezrusitelnym rodi¢ovstvim? Které partnerstvi (kterého partnera/partnerku) povazovat za
vhodného nejen k partnerstvi, ale i k rodi¢ovstvi? A jak tuto volbu vyjednat ve vzajemném

vztahu dvou individui?



Nasledujici text shrne v prvni, teoretické c¢asti, kontext, v némz mladi 1idé uvazuji o
partnerskych vztazich a rodiCovstvi a ve druhé, empirické ¢asti, se na piikladu kvalitativniho
vyzkumu zaméfeného na prvorodiCky a bezdétné zeny star§i tficeti let, predestiu, jakymi

zpusoby a za jakych okolnosti se miize stat partnerstvi bariérou matetstvi.

Zména v charakteru a usporadani partnerskych vztahi a bez/détnost

Rozhodovani o rodicovstvi nebo bezdétnosti souvisi bezprostfedné s ménicim se
charakterem partnerskych a intimnich vztahii. Transformaci intimity popisuje Giddens (1992)
ve svém konceptu €ist¢ho vztahu nebo podobnym, 1 kdyZ jinym zpisobem naptiklad Singly

“1

(2001a), ktery mluvi o partnerském modelu ,,zivot ve dvou v napéti“’. V obou ptipadech je
prokreativni role vztahu upozadéna, a vlivem individualizace se v intimni sféfe stfetavaji dva
nezavisli jedinci, které k sob¢ vaze diivéra v jedine¢nost partnera, pouto sexualni ptitazlivosti,
emotivni komunikace a urcita citova exkluzivita. Zavazek dany povinnosti, pfibuzenstvim ¢i
tradici je nahrazovan naro¢né&ji udrzitelnym a nestabiln¢j$Sim poutem vzajemné lasky, které je
vysledkem volby svobodného individua. S rostouci individualizaci se potfeba blizkého vztahu
neztraci, ale je naopak posilovana (Beck, Beck-Gernshein 1995). Jedinec od blizkych vztaht

ocekava predevsim autenticitu, pocit svobody v paru, ochranu pred existencidlni nejistotou a

potvrzovani sebe sama a vlastni identity pomoci druhého (Singly 2001b).

Prolomeni mnoha tradi¢nich jistot danych vékem, pohlavim nebo sociélni tfidou a
nutnost konstruovat vlastni biografii samostatn¢, i kdyz zaroveil v zavislosti na podminkach
pracovniho trhu a pozadavcich socialniho statu, pak mohou vést k odloZeni vstupu
do tradi¢nich instituci manzelstvi a rodiny az po zvazeni vsech individudlnich rizik (Beck
1992). Ekonomicka nejistota a nartistajici individualizace rizik jsou asociovany s poklesem
fertility. Zmény v partnerstvi a rodi¢ovstvi nejsou z tohoto pohledu pfisuzovany ménicim se
individudlnim preferencim nebo hodnotdm. Nejistymi se stavaji spiSe ménici se ekonomické
okolnosti, které se podili na utvafeni dlouhodobych cild, jako je naptiklad uréity stupen
nezavislosti jako predpoklad vstupu do rodicovstvi (Oppenheimer 1994). Mira rizika v rychle

se ménicim kontextu se muze liSit v zavislosti na pohlavi. Bezdétnost nebo i zivot bez

! Singly [2001a, citovan in Dudov4, Vohlidalova 2005] polemizuje s Giddensem [1992] a odmita predstavu
vztahu zcela osvobozeného od vnéjsich zavazki. Lidé ocekavaji od partnerského vztahu pocit bezpeci a jistoty a
to 1 presto, ze zaroven od jeho pocatku vi, ze je kdykoliv zruSitelny. Urcit4 jistota vztahu je dana presvédcenim o
vyluénosti partnera a potvrzovana sexualni vérnosti .



partnera je spojovan s narustajici ekonomickou nejistotou zplsobenou globalni
restrukturalizaci socialniho statu, ktera znamena oslabeni Zivitelské role muze a védomi Zen o
narUstajicim riziku spojeném s ekonomickou zavislosti na muzi (Hobson, Olah 2006; Lewis
2006). Ucelené poukazuji na problematiku genderové asymetrie jako dulezitého faktoru
poklesu fertility zeyména prace McDonalda (2000a, 2000b), podle kterého je nizka porodnost
vysledkem vysoké genderové rovnosti v institucich orientovanych na jednotlivce a
pretrvavajici genderové nerovnosti v rodinach. Zeny sice dosahuji podobnéach pozic jako muzi
ve sféfe vzdélani a prace, nicméné principy tradi¢niho Zzivitelského modelu stale podepiraji
socialni instituce orientované na rodinu jako jsou vetejné sluzby, systém socialnich davek a

rodiny samotna.

Stale frekventovanéjsi ,,nové*™ formy partnerskych vztahti (nesezdané souziti, ,,living
apart together”, oteviené vztahy) poskytuji potfebnou miru nezavislosti a nezdvaznosti,
umoziujici skloubit biografii fizenou pozadavky trhu a potiebu ,,vyznamnych druhych*
(Bauman 2002; Roseneil, Budgeon 2004). Ze své podstaty mohou tyto vztahy také vice
podporovat bezdétny zivotni styl. Podle vyzkumu Promény 2005 se ukdzalo, ze lidé
preferujici ,,netradi¢ni typy souziti a uspoiadani soukromého Zzivota upiednostiiuji zaroven
zivot bez déti nebo s mensim poctem déti, nez ostatni. Tato tendence mulize byt posilena i
urcitou socialni dédi¢nosti — socializace v neliplné rodiné muze vést k opakovani tohoto

modelu v dospé€losti nebo k preferenci mensiho poctu déti (Haskova 2005).

V souvislosti se zvySujici se diverzitou rodinnych a intimnich vztahti se méni vyznam
rodiny jako takové. Rodina jiZz nemusi byt vnimana jako seskupeni osob spojenych pokrevnim
pfibuzenskym svazkem, ale je napliiovdna subjektivné konstruovanymi vyznamy, které
umoznuji rozsifit Skalu praktik a vztahl skrze které je prozivana. Lidé stale Castéji ,,utvari
rodinu (,,doing* family) na zaklad€ osobnich preferenci a voleb (Silva a Smart 1999, Smart a

Neale 1999, Budgeon a Roseneil 2004).

Nova dospélost

Od sedmdesatych let 20. stoleti se v zahrani¢ni literatuie za¢ind mluvit o prodluzovani
mladi a je popisovana nova zivotni faze nazyvana post-adolescence (Galland 1984; Richter
1994; du Bois-Reymond 1998; Maguire, Ball, MacRae 2001; Heath, Cleaver 2003). Pfedstava

nové faze vkladané mezi mladi a dospé€lost v sob¢ zahrnuje ptredpoklad urcité ,,normalni



dospélosti, kterou mladi lidé z néjakého diivodu ¢astecné a do¢asné odmitaji. Odkladany jsou
zejména tranzice charakteristické dlouhodobéj$im zédvazkem jako je manzelstvi a rodicovstvi.
Zmény v zivotnim b&hu nastavaji s nartstajici tendenci zlstavat del§i dobu ve vzdéldvacim
procesu, s pottebou flexibility a zvySovani konkurenceschopnosti na pracovnim trhu a také
s moznosti volit a zkouSet nejriznéjsi zplsoby seberealizace a konstrukce Zivotniho bé&hu
(Plug, Zeijl, du Bois-Reymond 2003). Zvlastni vyznam je také pfisuzovan neformalnim
zpisoblim ziskavani zkuSenosti, naptiklad participaci na vrstevnickych skupinach, zdjmovych
organizacich nebo vedlejSich zaméstnanich. Tato skutecnost zpisobuje nejen stirani
povinnosti formalné spojenych s mladim (vzdé€lani) a dospélosti (prace), ale také rozruSovani
podstaty jednotivych socidlnich oblasti, naptiklad vzdélani jako ucebniho procesu a volného
Casu jako sféry zébavy (Zeijl 2001; Plug, Zeijl, du Bois-Reymond 2003). Zivotni koncept je
stale vice zavisly na individualizovanych planech a rozhodnutich a dokonce i gender, jeden

z hlavnich faktori strukturace Zivotniho béhu, ztraci sviij vliv (du Bois Reymond 1998).

K vysvétleni novych zpisobi zivota realizovanych soucasnymi post-adolescenty je
také pouzivan termin ,,volené biografie* (,,choice biography*) (Beck 1992). Takto pojaté
biografie neodkazuji k neomezenosti volby, ale naopak oznacuji napéti mezi
moznosti/svobodou a legitimizaci/natlakem (du Bois Reymond 1998). Ackoliv (zapadni)
spole¢nosti nabizeji vice moznosti vybéru, (mladi) lidé jsou zaroven nuceni reflektovat tyto
moznosti a ospravedliiovat sva rozhodnuti. Oddalovani diive béZnych Zivotnich tranzic mize
byt z tohoto pohledu vniméno jako odmitnuti dlouhodobych zavazkl nebo také jako nutna
pfiprava ptedchazejici dulezitym zivotnim rozhodnutim. Post-adolescenti nemohou byt
studovani jako homogenni skupina osob (Maguire, Ball, MacRae 2001) a z tohoto divodu

také neni mozné stanovovat vékové limity post-adolescence.

Nékteti autofi se vic¢i tomuto pojeti zivotniho béhu vymezuji a kritizuji ,tezi
prodluZujiciho se mladi, protoze vychéazi z normativni definice dospé€losti (Maguire et al.
2001; Blatterer 2007; Molgat, Vézina 2008; Blatterer 2010). Pfedstava ,,normalni* dosp¢losti,
podle niz je dospély jedinec definovan urcitymi typickymi charakteristikami vSak mtize vést
k nebezpecnym interpratacim. Na jednu stranu vnucuje piedstavu stalosti a nemeénnosti statutu
dospé€lého a na druhou stranu stigmatizuje jako deviantni nebo ,,jiné* ty, ktefi tyto znaky
nenapliuji (Maguire et al. 2001). Blatterer (2007) poukazuje na rozpor mezi novymi zpisoby
a starymi normami — touha mladych lidi po stabilité je casto v konfliktu s jejich nachylnosti
k otevienosti a mobilité. Nejde vSak o deficit dosp€lého statutu, ale spiSe o normativni zménu

vyvolavajici potfebu nové definice soucasné dospélosti.



Vyzkum prvorodic¢ek a bezdétnych Zen po tficitce

Empiricka ¢ast textu vychdzi z analyzy kvalitativniho vyzkumu, ktery probéhl v letech
2005-2008, s tematickym zaméfenim na zivotni drdhy a reprodukéni strategie zen starSich
tiiceti let. Sbér a analyza dat korespondovaly s konstruktivistickou verzi zakotvené teorie
(Charmaz 2006). Data byla sesbirana pomoci hloubkovych, nestandardizovanych rozhovori
s celkem 35 zenami. V prvnim piipadé $lo o 20 matek, které porodily své prvni dité po
tficitce, ve druhém o 15 bezdétnych Zen stejného véku2, 3. Utastnice vyzkumu byly
kontaktovany v ramci socidlnich siti vyzkumnice a néasledné technikou sné¢hové koule. Mezi
konverzaénimi partnerkami pievazuji Zeny s vy$§im vzdélanim (20 vysokoskolacek, 13 SS
vzdélani s maturitou a 2 vyucené), coz je dano moznostmi vyzkumnice a jejich socidlnich siti

a mensi ochotou Zen s niz§im vzdélanim k ucasti na téchto typech vyzkumi.

Rozhovory byly se souhlasem konverza¢nich partnerek4 nahrany na diktafon,
doslovné pfepsany a analyzovany s pomoci programu Atlas.ti (délka rozhovort se pohybovala
v rozmezi od 40 minut do dvou hodin). Priibéh analyzy dat probihal metodou konstantniho
srovnavani, identifikaci kategorii — jejich vlastnosti a dimenzi, trojim typem kodovani
(otevienym, axialnim a selektivnim), s cilem uspotadat je do souborti a rodin kédh (Strauss,

Corbin 1999).

Vyzkum byl primérné orientovan na souvislosti rozhodovani o matetstvi a partnersky
vztah se ukéazal byt jednim z kli¢ovych faktord tohoto myslenkového procesu. Ve vsech
ptipadech je idealni rodicovstvi realizovano jako soucast ,,spokojeného* partnerského vztahu.
Neda se pfitom fict, ze by konverzacni partnerky dokézaly definovat né&jaké psychologické
charakteristiky potencionalniho partnera a otce ditéte nebo konkrétné popsat diivody mozné

absence ¢i rozpadu partnerského vztahu jako potencionalnich bariér svého vstupu do

vrve

(neplodnosti, dlouhodobou nemoci atp.).

3 Prozitek bezdétnosti nebo materstvi mohl ovlivnit zpUsob vypovédi Zen, a to predevsim v pfipadé
retrospektivniho pohledu matek: vypravéni aktérek nelze vtomto pfipadé chdpat jako reflexi toho, co se
skutecné odehralo, ale jako zpUsob, jakym svoji minulost aktudlné konstruuji. Zpétna rekonstrukce udalosti a
minulych zkuSenosti je ovlivnéna situaci, ve které se Zena pravé nachazi (Sandelowski, Holditch-Davis, Harris
1990). Zatimco nechténé bezdétné Zeny se ocitaji tvari v tvar zvysujicimu se véku a materské touze a tuto
situaci jsou nucené aktudlné fesit, jiné Zeny, které mohly projit podobnym obdobim v minulosti, na négj
vzpominaji uz jen z pozice aktudlné prozivaného matefrstvi. | navzdory této skutecnosti je na obé skupiny Zen ve
vyzkumu nahliZzeno jako na celek, coZ je umoznéno podobnosti jejich Zivotnich pfibéhd.

4 Ucastnice vyzkumu jsou v textu uvedeny pod prezdivkami.



rodi¢ovstvi. Rozhovory nicméné ukézaly, ze 1) partnerské preference se méni s vékem a s
prioritami vztahujicimi se k ur¢itym zivotnim obdobim, 2) diilezitou soucasti uvazovani o
vztahu je jeho genderova dimenze odraZejici se zejména v rozdé€leni roli v domécnosti a 3)
celkové pojeti partnerského vztahu se odviji od matefskych preferenci Zen. Nasledujici
kapitoly jsou vénovany témto tfem tématim, které riznymi zpisoby akcentuji vztah mezi

partnerskymi vztahy a rozhodovanim o matetstvi.

Post-adolescence a proména Kritérii vybéru partnera

‘

,,Jjsem obecné pomalejsi, tak jsem asi propdsla néjakou tu prileZitost... *
Sona

V souvislosti s konceptem ,,volené¢ biografie se mluvi také o stile Ccastéji
pozorovaném vlivu ,,jojo efektu” na podobu zivoniho b&hu (,,yo-yo-ization of life course®),
kdy v pribéhu celé biografie dochazi ke kombinaci rtiznych roli, tedy 1 téch, které se diive
vazaly jen k urcité Zivotni fazi (du Bois-Reymond 1998, Elchardus, Smits 2006; Vinken
2007). Elchardus a Smits (2006) zminuji naptiklad studenty, ktefi na nékolik let pterusi
studium kvtli préci; pracujici, ktefi se naopak docasné vraci ke studiu; diachodce, ktefi se
vraci do pracovniho procesu; muze a Zeny, ktefi se Zeni ¢i vdavaji jesté¢ pred dokoncenim

studia a dalsi.

V biografiich nékolika konverzacnich partnerek byl tento efekt pozorovatelny v jejich
navratu do vzdélavaciho procesu v pozdéjsim véku — okolo tficeti let, kdy jiz byly delsi dobu
ekonomicky nezavislé. Nicmén¢ matefska role je v ivahach zen zobrazovana ponékud odlisné
— jako téZko slucitelnd s jinymi rolemi. RozliSovano je obdobi nejriznéjSich zkuSenosti,
nesouvisejicich s matefstvim a obdobi matefstvi, kdy je nutné ptfedchozi role opustit a
v prvnich letech ditéte se vénovat predevsim jemu. Zatimco takové tranzice jako je odchod od
rodi¢li, dokonceni vzdélani nebo zaméstnani na plny tvazek mohou byt v tomto obdobi
zvratitelné, tranzice k matetstvi nastoluje nutnost stabilnéjSiho Zivotniho zpisobu. Toto pojeti
zcela odpovida piedstavé nové zZivotni faze, charakteristické nestabilitou, flexibilitou,

nezavaznosti a absenci manzelstvi a rodi¢ovstvi jako dfive dilezitych znakt dospélosti.

Mnoho Zen ve vyzkumu proslo obdobim, kdy zakusily partnerské vztahy, které nebyly

chapany jako perspektivni pro rodicovstvi. Nezda se, ze by takové vztahy zamérné



vyhledavaly, jejich charakter pravdépodobné vyplyva z faktu, Ze rodiCovstvi v této Zivotni
fazi neni prioritou a nestava se proto ani dilezitym kritériem vybéru partnera. Pozdé&jsi vstup
do matefské faze nebo dals$i odklddani matefstvi vysvétlovaly nckteré znich absenci
partnerského vztahu. PfestoZe neexistence partnera nebo neexistence partnera vhodného pro
rodi¢ovstvi je Zenami Casto piedkladana jako nechténa shoda okolnosti, je zaroven ziejmé, Ze

v ur¢itém obdobi neni hledani takového vztahu prvotradé:

Az vlastné do tech triceti let — neméla jsem partnera, se kterym bych dité chtéla mit.
Premyslela jsem nad ditétem, ale ne néjak intenzivne, protoze spis prvoradé bylo najit toho
partnera, ale to mné zase zacalo dochazet az kolem téch 30, az jsem si splnila to, co jsem
chtéla realizovat sama ja, svoje sny a predstavy, cili vilastné jsem studovala vysokou Skolu,
pak jsem jela do ciziny, shanéla jsem si tam byt, sehnala jsem dobré misto, takze to jsem si
uspokojila do té tricitky a pak jsem zacala premyslet o ditéti ... po té tricitce jsem uz zacala
opoustet ten sviij minuly vztah a uz jsem zacala hledat néco jiného ... Méla jsem pocit, Ze na
minulého partnera neni spolehnuti, ze mé v nékterych vécech treba nerika uplné pravdu,

prosté kdyz jsem si ho predstavila v roli otce, tak mi tam néco nesedélo.
Dana, vysokoskolské vzdé€lani, 35 let pfi narozeni prvniho ditcte

Ptibéh konverzacéni partnerky Dany pomérné presné ukazuje, jaka o¢ekdvani a povinnosti jsou
spojeny se dvéma po sobé jdoucimi fizemi mladé dospélosti a jak jsou tyto faze jasné
strukturované vékem. Hranice post-adolescence jsou dany jednak pocitem naplnéni v oblasti
seberealizace, na druhou stranu tento pocit Casto pfichazi spolu s normativné danymi

vékovymi hranicemi matefstvi:

...zacala jsem uvazovat o ditéti, protoze jsem si uz naplnila ty moje predstavy, ze jsem uz byla
ve svété a tu praci jsem mela celkem dobrou, ten byt uz jsem méla a pak uz mi zacalo néco

chybet, ja uz jsem se neméla za ¢im hnat, takze uz tam bylo naky prazdny misto, v tom Zivoté.
A toho partnera (budouciho otce ditéte) jste tedy potkala kdy?

Toho jsem potkala az mi bylo asi 31, nebo tak néjak, no, 31, 32...po té tricitce jsem uz zacala
opoustet ten sviij minulej vztah a uz jsem zacala hledat néeco jinyho, nasla jsem ho teda pres

inzerat, no, takto cilené, ja jsem na to sla fakt jako cilevéedomé (smich).

Na rozdil od nékterych jinych Zen podnécuje Danu vnimani vékovych limitd matefstvi jednat

rychle a raciondln¢ a vcas se ,,pfeorientovat” z jedné faze do druhé a to i za cenu urcité



,obeti“,  vtomto piipadé priliS romantickych predstav o partnerském vztahu. Z
vyznéni pfedchoziho uryvku je ziejmé, ze seznameni pies inzerat pro ni neni nejidealné;si
zpusob vybéru partnera, ale spiSe ptrizplisobeni se okolnostem. Nasledujici uryvek ukazuje i
jiné aspekty vztahu, kterych je podle ni tieba se vzdat. Matetstvi se stava hlavni néplni zivotni

faze ,,po tiicitce” — jsou mu podtizeny i predstavy o partnerském vztahu:

. od té tricitky do té ctyricitky by se mélo zvladnout strasné moc véci, mé v té chvili
pripadalo, jo, Ze to dite a vychovat aspon do zacatku to dite, mozna druhé dite, néjaké bydleni
si zaridit, to je strasna spousta prdce, tak mé pripadlo, Ze prosté, oprostila jsem se od vsech
veci, co by me mohly rozptylovat a snazila jsem se proste zacilit jen na tyto zaleZitosti. Takze,
jo, samozrejmé, romantika, jasné, ale uz to neni takovy, Ze bysme se treba brouzdali v mlze a
koukali na zapad slunce nebo tak a byli z toho uplné mimo, to neni takovy, je to takovy vic
praktictejsi, ze musi clovek premyslet, jak to dité uzivit, co pro néj zaridit, a ted’ka vybavujeme

ten pokojicek pro Marusku, to jsou porad samy prakticky veci...

Od vztaht spojovanych jiz explicitné s rodi¢ovstvim, se ¢asto neocekava, ze budou napliujici
samy o sob¢, naptiklad pravé ve smyslu prozivani zamilovanosti, ale ze vytvoti dobry zaklad
budouci rodiny. V nésledujicim uryvku popisuje Anna, jak se sblizovala se svym budoucim

manzelem a otcem jejiho ditéte:

..ja jsem ho brala jako pritele, vitbec jsem mu nedovolovala k sobé, v sobé jsem si
nedovolovala, Ze by to mohl byt... jsem cekala to zklamani a cokoliv, a pak kdyz, jak mluvil,
jako jaké ma predstavy (o rodiné — pozn. vyzkumnice), tak mé prisel sympaticky..., ale nebylo

tam zadné vzplanuti, viibec ne, ne.
Anna

Z uryvku také vyplyva, jak se nepodafené partnerské vztahy v minulosti podepisuji na
prozivani vztahl v pozdé&jsim veku. Dana je z minulych partnerskych zkuSenosti zklamana a
viuc¢i potencionalnim partnerim je skeptickd, opatrnd a neocekdva zamilovanost v podobé
milostného vzplanuti. I dale v rozhovoru zminuje, ze mezi ni a jejim manzelem k né€emu
podobnému nedoslo ani pozdéji a nejvic je emociondlné spojilo pravé narozeni ditéte. I pro
Dagmar, bylo pfi vybéru budouciho otce rozhodujici, ze v jejich vztahu nejsou ,,zasadni

problémy*, spiS nez by hledala ,,idedlni* vztah:



Proste jsme spolu chodili chvilku a pripadalo mi, Ze tam neni vitbec néjaky zasadni problém,
a uz jsem byla natolik stara a zkuSena, ze mi bylo jasny, Ze nikdo nebude nikdy ideadl, a zZe ty

maly, z myho pohledu nedostatky, se miizou proménit ve vyhody ...
Dagmar

Prestoze ztéchto vypoveédi jasné vyplyvad védomi promény kritérii pii vybéru partnera,
konkrétni vlastnosti muze vhodného k zaloZeni rodiny vétSinou zeny pfili§ jasné pojmenovat
nedokazaly. V odpovédich na pifimou otazku, jaky by takovy muz mél byt, se nicméné
pravidelné¢ objevovaly vlastnosti jako spolehlivost, jistota, zodpové&dnost, opora,
pravdomluvnost tedy takové, které miizeme asociovat s obecnéjSim darazem na frvalost

vztahu.

Kdyz se vratime k vypovédim o tom, co je od vztahi ocekdvano v piipad¢€, Ze nejsou jesté
nutné spojované s rodicovstvim, ziskame lep$i pfedstavu o charakteru této promény. Podle
mnoha vypovédi lze bezdétné obdobi definovat jako prostor pro hledani sebe sama, svych
zivotnich priorit a identity. S tim zfejmé souvisi 1 pojeti partnerskych vztahti jako zdroje

posileni této identity nebo sebevédomi obecné:

... vté dobé to byli vétsinou chlapi, kteri jsou zabavni, kteri vam néjak umi dat zazit pocit, Ze
Jste vyjimecna, jedinecna, ti si pak miizou dovolit téch Zenskejch vic nebo jsou schopny jich
spolehlivost a véci, kterych si dnes cenim vic. Jako je pro mé diilezity ted, aby ten chlap byl

spolehlivej, nelhal mi a prosté to, co mi driv nebylo sice ukradeny, ale nebylo to ani

vvvvvv

Sona, stfedoskolské vzdélani, 38 let, bezdétna

Oni byli.. jak se Fika, Ze si vybirdte Spatné muze, takze jednak byli treba Zenati, coz nebylo nic
¢im bych se pysnila nebo za co bych se tedka chvdlila, bylo to spis jako, aby to cloveku

dodalo sebevédomi, moc o nic jiného neslo, abych tak rekla... nevim...
Markéta, vysokoskolské vzdelani, 38 let pfi narozeni prvniho ditéte

Zatimco v dobé€ ,,po tficitce”, kdy Zeny jiz bezprostfedné planuji zaloZeni rodiny a méni
poZzadavky na partnera a partnersky vztah, aby mohly mohly své rodic¢ovské plany naplnit,
v predeslém obdobi jsou vztahy a jejich charakter ureny tim, ze (na rodiCovstvi) je jeste

,,dost ¢asu‘.



Takze to (absence partnera . pozn. vyzkumnice) byl ten diivod odkladani materstvi?

To byl ten duvod ... Takhle. Ja bych asi nechtéla moc brzo mit dité. Prosté do tricitky, to bych
moznda ani nechtéla, i kdybych toho partnera méla, nevim, to je kdyby...prece jen slo o takovy
vztahy, ne moc partnersky, spis takovy milenecky, bud’ ani jeden nebyl presvédcen, nebo to

rychle skoncilo, a nebo...
A v éem byl problém, Ze jste nemohla najit toho spravnyho muze?

Ja jsem to nepovazovala za problém. Asi moc velka vybiravost, moznd clovek taky neznal

dobre sam sebe...

V mladé dospélosti 1 pozdéji lidé oteviené provozuji formy sexudlnich vztaht, které
byly diive nepfipustné jako je seridlova monogamie, kohabitace, homosexualni svazky (Gross
2005). Pro n¢které zeny ve vyzkumu nebylo problematické zminit 1 vztahy se zenatymi
milenci. Dulezitym aspektem téchto vztaht je, Zze Casto nemaji dlouhodobou perspektivu a
toto ocekavani do nich ani neni vkladano. Zpétné jsou vSak vnimany ambivalentné. Na jednu
stranu maji v ur¢itém obdobi svij ucel (,,zvysuji sebevédomi*), na druhou stranu v§ak mohou
byt hodnoceny negativné — jako néco, ¢im by se Cloveék nerad ,,pys$nil*“ nebo odkazujici na
nedospélost (,,détinskost™; dobu, kdy ,,Cloveék jesté neznal sam sebe*). Pocit urcitého stigmatu,
které z jejich existence mlize vyplyvat, byl vniman pfedevsim Zenami, které pozdéji odkladaly
mateistvi z divodu chybgjictho partnerského vztahu. Cas straveny s neperspektivnimi
(doslova ,,nespolehlivymi*) muzi mohl byt nepfimo pojiman jako ztraceny a podilejici se na

pozdg&jsich partnerskych netsp&sich’.

Prosazujici se Zivotni styl spjaty s bezdétnym obdobim sebou pfindsi nové normy a
hodnoty, které¢ jsou protikladné k normam tradicnim, jez by mély byt naplnény v obdobi
nasledujicim. Zeny jsou nuceny vyrovnavat se s tlakem velmi protichidnych pozadavkid. Mit
dit¢ v mladSim veku je jiz vnimano jako nezodpoveédnost, protoze ¢loveék neni povazovan za
dostate¢né ptipravené¢ho na rodiovstvi (HaSkova, Zamykalova 2007; BartoSova, Slepickova
2009). Zarovenl to vSak neznamena, Ze by mél byt v tomto bezdétném obdobi bez partnera

nebo nemit zaddné sexudlni zkuSenosti. Ty jsou naopak vmimany jako hodnotné (,,zvySujici

> Jak podotykaji Sandfield a Percy (2003) zejména v pozd&jsim véku interpretuji Zeny ,singlovstvi (a s tim ¢asto
souvisejici bezdétnost) jako své vlastni selhani, spiSe nez volbu.
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sebevédomi)®. V obdobi, kdy je jiz zvazovano rodi¢ovstvi, by mé&la byt naopak prokazana
schopnost utvaret stabilni a dlouhodoby vztah. Ideal rodiny spojené 1 s dlouhodobym
partnerskym zavazkem neni zcela opustén, ale pouze odsunut do pozd¢jsi doby, ohranicené

vékovymi normami matetstvi.

Beck (1992) mluvi o subjektivizaci a individualizaci spolecensky a institucionalné
produkovanych rizik a rozporli. Pro jednotlivce nejsou instituciondlni situace, jimiz je
determinovan, uz jen vné&jSimi udéalostmi a okolnostmi, ale také dasledky jeho vlastnich
rozhodnuti. V tomto kontextu zminuje Morgan (1999) asociaci mezi socialni reprezentaci
osobniho zivota jako privatizované intimity a ustavovani psychologickych expertii jako
specialistll ve vécech partnerskych vztahtl a jejich napravovani. Zeny, reflexivné utvafejici
svoji biografii v podminkach nové se ustavujicich norem a institucionalizovanych zivotnich
stylti, proto mohou klast vinu samy sobé v pfipad¢, ze nckterou z protichidnych norem
nenapliiuyji. Konverzani partnerka Soma, citovand v uvodu kapitoly, vysvétluje svoji
nechténou bezdétnost vlastni ,,pomalosti* — neschopnosti vcas rozpoznat, kdy je nutné opustit
nezavazny zivotni styl a zaméfit se na hledani stdlého partnera a budovani rodiny. Zdroj
napravy neuspésného partnerského zivota muze byt spatfovan v zadsahu psychologl a jejich
interpretacniho ramce, jak ukazal ptiklad konverzacnich partnerek Markéty a Eveliny, které se

kviili neschopnosti najit (vhodného) partnera obratily na tuto formu pomoci.

V dalsich kapitolach se pokusim ukézat, Zze problémy v partnerskych vztazich nebo pfi
hledani partnera, nemusi byt dasledkem neschopnosti nebo specifickych povahovych
vlastnosti zen, jak se n¢které z nich domnivaji. Zdroj partnerskych potizi je tieba vidét spise
jako nasledek — pro Zeny ,,schizofrenni — situace, kdy je jejich tradicni zivotni drdha
systematicky naruSovana, pfestoze povinnosti a normy s ni spojené ve spolecnosti stale

pretrvavaji a jsou od zen ocekavany.

Genderova dimenze spole¢ného souziti a zvyk na samostatné bydleni

,,Chlap sam je prosté nemoznej, malo kterej umi ovladat pracku, na nadobi nesdhne... "

Doubravka

® | pFes nesporny nardst pottu lidi zijicich jako singles, je prevladajici hodnoceni lidi, ktefi nedosahuji sexualniho
partnerstvi spiSe negativni. Existuje velmi malo pozitivnich reprezentaci neparového zplsobu Zivota, které by
byly moznym zdrojem vytvoreni pozitivni ,singlovské“ identity (Budgeon 2008).
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Zvysujici se participace Zen na pracovnim trhu nevede k velké zméné délby prace
v domacnosti mezi partnery (Coltrane 2000; Baxter 2002) a zvySujici se genderova rovnost ve
vetejné sféfe nepfinasi automaticky rovnost i v oblasti soukromi (McDonald 2000a, b). Spise
nez se zapojenim muze do domacich praci je ndstup zen na pracovni trh asociovan se
snizujicim se Casem, ktery vénuji domacim pracem nebo s jejich dvojitou zatézi v placené a
neplacené praci (Western a Baxter 2001, Baxter 2002). Ménici se o¢ekavani neekonomického
pfinosu muZe a Zeny v jejich rodinach, zejména s ohledem na rozdéleni domécich praci a péce
o déti, je dulezitym faktorem zmén v partnerstvi i rodicovstvi. Strukturdlni piekazky a

prilezitosti utvaii reprodukcéni moznosti jedinci (Simpson 2010).

Existence prodluzujiciho se bézdétného obdobi v Zivotni draze vede cCasto k realizaci
riznorodych forem partnerskych vztahli. Nékteré Zeny prosly opakovanymi nesezdanymi
souzitimi, jiné zistavaly delsi dobu singles, piestoze zazivaly kratsi, pfevazné sexualni
vztahy. ZkuSenosti ze spolecného souziti s partnerem i z dlouhodobéjsiho ,,singlovského*
zpiisobu zivota mohou vést k postupnému oslabovani schopnosti spolecného partnerského
souziti a tedy k blokovani pfechodu z nezavislého, individualizovaného zivotniho stylu k
rodinnému. V obou pifipadech miize hrat roli rozdéleni délby genderovych roli v domécnosti.
Prevazna ¢ast zen ve vyzkumu zavrhla tradi€ni — v neprospéch Zeny nevyvazené — rozdéleni
prace v domacnosti mezi partnery. VétSina z nich také oznacila piivodni rodinu (at’ uz svoji

nebo partnera) jako jeden z dilezitych zdrojl tohoto zplisobu rozdé€leni roli v soukromé sféte.

... zmy vlastni osobni zkusenosti, tak si myslim, Ze to délaj matky a sestry, protoze kluci, ktery
maji ségry a mamy, ktery se o né staraji, tak ty neuméji fakt nic, a to je milj manzel prosté

(smich)...
Sylvie

Podle jinych Zen jsou muzi vychovavani k pasivit¢ a zavislosti na pomoci zen, a to nejen

v oblasti domacich praci, ale i v $ir§im kontextu rodiny a rodinnych vztahu:

...oni (muzi) jsou zpohodInéni tim, Ze ... to vidim i na svém nejstarsim bratrovi, zZe byl tak
zvykly, zZe se mu manzelka a maminka — vidycky se o ného staraly, aby mel vSechno
nachystané, a v pripadeé, kdy ted mu po letech ten rodinny Zivot ztroskotavd, tak si myslim, Ze

se neumi postavit na vlastni nohy, pordad ho musi nékdo dokopdvat.

Marie, vyssi odborné vzdélani, 33 let, bezdétna

12



Divky jsou podle konverzacnich partnerek vychovavany k vétsi samostatnosti nez chlapci,
coz se muze projevit v dospélosti — ve schopnosti starat se o (samostatnou) domacnost a byt

timto zpisobem nezavislé :

U Zen je mnohem snazsi zvyknout si na nezavislost, protoze zeny jsou k tomu jednak
vychovany, asi je to vychovou, ze jsou vychovany k tomu, starat se o tu domdcnost. Chlap sam

je prosté nemoznej, malo kterej umi ovladat pracku, na nadobi nesdhne...
Doubravka, stitedoskolské vzdé€lani, 34 let, bezdétna

Samostatné bydleni Ize podle vypovédi zen povazovat za symbol emancipace. Touha
po samostatném bydleni a jeji realizace byla v urCitém obdobi pro mnohé konverzacni
partnerky velmi vyznamna. Dosazeni samostatného bydleni (nejlépe v podobé vlastniho
bytu) symbolizuje jednak pravé nezavislost (na rodicich i1 partnerovi) a také schopnost nebo
nutnost zajistit timto zptisobem budouci zivot s ditétem. Z predeslého i nasledujiciho tryvku
je zarovein ziejmé, Ze Zeny se s odkazem na svoji schopnost zit samy vymezuji vi¢i muzim,

kteti podle nich Castéji podléhaji néjaké formée zavislosti a péce:

No a taky hlavné, ten muj bratr, o tii roky starsi se nechal Zivit od téch rodicu, ja nevim do
kolika, do triceti bezmdla a mé to, mé se to nelibilo jako, vitbec, chtéla jsem mit svoje penize a

nebyt na nékom zavisla.
Veronika, stfedoskolské vzdélani, 31 let, bezdétna

S témito Givahami zajimave koresponduji vysledky kvantitativniho vyzkumu mladych
lidi (25-44 let) Zijicich samostatng, které ukézaly, Ze muZzi hodnoti tento zplisob bydleni spise
jako shodu okolnosti, zpiisobenou naptiklad rozpadem minulého vztahu a naopak samostatné
Zijicimi Zenami je Cast€ji vysvétlovan jako aktivni volba smétujici k ekonomické nezavislosti

a autonomii (Jamieson, Simpson, Wasoff 2009).

Vyse zminéné motivace k samostatnému bydleni odhaluji jeho dvoji rozmér. Na jednu
stranu vyjadiuje a predpokldda ekonomickou zabezpefenost zeny, kterd je charakteristicka
spiSe pro tradi¢ni zivitelskou roli muze. Na druhou stranu znamené podle Zen i nutny krok
k vykonu budouci mateiské role. Hypoteticky lze uvazovat nad tim, ze zeny, vedeny
zkuSenosti z détstvi, ale 1 ze svych vlastnich partnerskych vztahii, berou za své naroky
tradi¢n€ rozloZené na bedra obou pohlavi. Osvojeni si a zvladnuti napln€ obou roli a zaroven

presvédceni o neschopnosti muzii chovat se podobnym zptisobem nebo dokonce nenapliovat
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ani naroky muzské tradi¢ni role, mohou vést k vyraznym problémtim v partnerstvi nebo pfi
hledani partnera. Patrné i z davodi touhy po uplné rodiné, jak bude ukazano v dalsi kapitole,
neni vSak tato moznost v rozhovorech vyjadfovana explicitng. Patrna vSak mize byt ve lpéni
na dosavadnim, samostatném zivoté, i kdyz nezmiflovaném s pfimymi genderovymi
konotacemi. Upeviiujici se nezavislost, at’ uz v podobé& uspéchu v zaméstnani nebo pravé
v zajisténi vlastniho bydleni, mize mit nezamysleny dusledek v podobé snizujici se
schopnosti kompromisu v souZiti s partnerem v tradi¢né uspofddané domdcnosti. A to
zejména u zen, které delsi dobu zily samy. Ve vypravéni konverzaéni partnerky Veroniky se
odrazi rozporuplnost provazejici jeji uvazovani o spole€ném Zivoté s partnerem a o matetstvi.
Rodinny zivot sice zminuje jako idedl, jeji zité zkuSenosti se vSak s postupujicim vékem stale
rychleji vzdaluje. Neschopnost najit partnera je spojena se zakotvenosti v ,,singlovském

zpiisobu Zivota’:

Ja myslim, ze asi mam docela velky naroky. A myslim si, ze je to i tim, Ze jsem ted uz docela
samostatna nebo ukotvena v sobé, Ze uz tak jako nepristoupim na vsechno. A tim, jak si Ziju
tim svym, docela pohodinym zpusobem, tak si myslim, Ze je to rok od roku tezsi (najit si

partnera — pozn. autorky).
Veronika, stfedoskolské vzd€lani, 31 let, bezdétna

Podle mnoha vyzkumi je souc¢asti budoucich planti mladych singles nebo osob Zzijicich
samostatné rodina a partnerské spolu-souziti. Jejich Zivotni styl a preference vSak zaroven
naznacuji postupné oslabovani schopnosti spole€ného souZiti s partnerem a tendenci
k prodluzovani nezavislého zpisobu zivota. Lidé definuji a oceiiuji vyhody samostatného
bydleni, které mohou vyhoddm spole¢ného souziti konkurovat (Molgat, Vézina 2008;
Jamieson, Simpson, Wasoff 2009; Tomasek 2006). Zda se, ze pro zeny je jednou z vyhod
samostatného bydleni moznost vyhnout se tradi¢ni zenské roli v domdcnosti a ve vécech

vztahu obecnéji.??

7 Budgeon (2008) ve vypravéni zen-singles identifikovala ,strategické distancovani se” od partnerského idealu
jako zplisob, jak se vyporadat s rozporem mezi osobni a socidlni identitou. Singlovstvi jako spolecensky nepfilis
kladné hodnoceny stav, byl Zenami definovan v terminech pfileZitosti, které mohou byt v partnerském vztahu
ztraceny. Vyhranovani se vici parovému Zivotu je strategii jak se vyhnout marginalizovanému statutu singles.
Tento postoj je zaroven zdrojem ambivalence, kterou se Zeny snazi usmifit prehodnocovanim pojeti a struktury
partnerskych vztahu: | pres proklamované nevyhody partnerského vztahu nevylucuji budouci vstup do vztahu,
ale pouze za urcitych podminek (,mit vztah ano, ale...“). Pravé vypovéd konverzacni partnerky Veroniky byla
pfizna¢na neustédlou oscilaci mezi zdGrazfiovanim vyhod singlovstvi (a bezdétnosti) oproti parovému Zivotu (a
rodiné) a zaroven védomim spole¢nosti vnucovaného a ji ¢astecné prijimaného parového a rodinného idealu.
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Cisty vztah — vztah bez déti

,» ... potFebuju mit moznost, ze kdyz nebudu chtit v néjaké situaci ziistat, tak se vzdycky
miizu sbalit a odejit. NemozZnost odejit mé desi uplné nejvic, nemam rada véci, ze kterych se

neda odejit.
Zdenka

Explicitné oznacily preferenci samostatného bydleni z diivodli odmitnuti nerovného
rozlozeni roli mezi partnery pouze zeny, které i do budoucna voli spiSe bezdétnost. Ostatni
zeny, prestoze si byly této skute¢nosti védomy nebo se stdvala zdrojem konfliktd v jejich
partnerskych vztazich, ji nepovazovaly za nepiekonatelny problém spole¢ného souziti. Volba
matefstvi zahrnuje ve vypravéni Zen vzdy také volbu spoleéného souziti s partnerem a détmi,
ackoliv za cenu urcitych kompromistu. Pokud muz naplnuje tradi¢ni roli Zivitele, jsou zeny

ochotny pfijmout 1 svoji roli primarni peCovatelky o dit¢ a domécnost.

...to je prave uplné hrozny, miyj manzel je uplny lempl, nedéla nic, a to vzdycky byla, to je
viastné jedind véc, kdy mi mame spor. Ze fakt on prosté neuklizi, je bordeldi ... Nevim, ja si
myslim, z my vlastni osobni zkusSenosti, tak si myslim, Ze to délaji matky a sestry, protozZe
kluci, kteri maji ségry a mamy, ktery se o née staraji, tak ty neuméji fakt nic, a to je muj manzel

proste (smich). To je Stésti, Ze nds aspon uzivi, protoze jinak...
Sylvie, vysokoskolské vzdélani, 31 let ptfi narozeni prvniho ditéte

Kdyz vSak partner ,,selhdva“ i v rolich, které jsou mu tradi¢né pfipsany (v nasledujici citaci
v podobé ekonomického zajisténi rodiny), stava se tato skute¢nost zdrojem dlouhotrvajicich

konflikti a nespokojenosti Zeny ve vztahu:

... chlapi jsou uskuhrani, ja jsem Fikala tomu mému, ty se musis naucit byt tvrdsi, zvykej si, Ze
bude jeste hiur, budou horsi problémy. A je to smutné, on teprve se mnou zaziva, co to je
normalni Zivot, co to jsou bézné starosti, které sly mimo ného ... Jeho mati je mu porad s
prominutim za zadkem. Tak to jsme se strasné hadali, nesndsela jsem to, Ze mu je tolik a ona
ho porad kontroluje jak malého kluka... Pak jsem zjistila proc, protoze méla kontrolu nad
v§im, co délal, bohuzel i nad penézi, protoZe on neumi Setrit, takze mu vzdycky po castech

davala penize...
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Sandra, vyucend, 34 let pfi narozeni prvniho ditéte

Inklinace k bezdétnosti neznamend odmitani partnerskych vztahii. Zda se vsak, ze
tradi¢ni pojeti partnerského vztahu, naptiklad v podob¢é spole¢ného souziti partnerti, mize
byt snadnéji opusténo spolu s predstavou matetstvi. Konverzacni partnerka Zderka, kterd se
s pribyvajicim vékem upeviiovala ve svém piesvédceni nemit déti, vystihla esenci Cistého
vztahu, popsan¢ho Giddensem (1992) ve své odpovédi na otazku po smyslu jejiho vztahu

s partnerem, jeZ byl praktikovan ve formé ,,spolu, ale odd&len&™«:

Je to clovek, se kterym muzu podnikat véci, ktery mé bavi, sice si s nim moc nepopovidam,
protoze on o nékterych vécech zkratka nemluvi, ale jsme spolu dva a piil roku, nehdadame se,
porad se na sebe tesime tim, ze spolu nebydlime, furt je to takovy hezky a zamilovany. Délame
spoustu véci, ktery nas bavi a ktery muzZeme délat spolecné, miizeme spolu mluvit, protoze on
se hodné orientuje v umeni, v kulture, coz je moc prijemny, ma dobry nazory, mame stejny
smysl pro humor, libi se nam stejny filmy, je to takovy i partik zkratka, chodime na vylety.
Jako hodné uprimne: je to takovy hodne dobry pratelstvi korenény sexem. Jako ze my nejsme
partneri, nemame takovej ten partnerskej Zivot, nesdilime spolu Zadny velky cile a
nejvnitinéjsi pocity, ale je nam spolu dobre a myslim si, Ze ten vztah muze vydrzet pomerné

dlouho, pokud prosté jednomu z nas tohle prestane vyhovovat.
Zdenka, stfedoSkolské vzdélani, 31 let. bezdétna

V Giddensovée pojeti vyjadiuje Cisty vztah (pure relationship) podobu intimnich vztahii
v moderni spolecnosti. Takovy vztah neni podminén ani ekonomickymi, ani socidlnimi
okolnostmi, je upeviiovan skrze volbu a vzijemnost, spiSe nez rodinnym zévazkem, je
postaven na svobodé jednotlivce, umoziuje vznik prostoru pro vytvareni a rozvoj sama sebe a
zjeho podstaty vyplyva, Ze muize byt ukoncen ve chvili, kdy pfestane jednomu ze

zucCastnénych jedincl vyhovovat.

Ostatni dvé konverza¢ni partnerky, které necitily potfebu mit dit€¢ a tento stav
povazovaly za vice méné stabilni, prozivaly podobné alternativni vztahy — vztah se Zenatym
milencem a pfilezitostné sexudlni vztahy. Zatimco jiné Zeny hodnotily podobné formy vztaht

jako docasné, spojené pouze suréitym zivotnim obdobim a fungujici jako nahrazka

8 . v s . V. . e , . v v ,

Citace zrozhovoru stouto konverzacni partnerkou je pouzita i vzahlavi kapitoly. Zdenka béhem svého
vypravéni opakované zddraznovala, Ze dlouhodobé zavazky jako je manZelstvi a matefstvi odmitd, predevsim
z dlivodu jejich velké zavaznosti a nemoznosti je jednoduse ukoncit, pokud ¢lovéku prestanou vyhovovat.
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dlouhodobého perspektivniho vztahu, partnerské vztahy popsané témito konverza¢nimi
partnerkami jsou pfijimany jako chténé a preferované pred jinymi formami vztahi (kohabitaci

nebo manzelstvim).

V ptipadé Doubravky S$lo o vztah se zenatym milencem, ktery ve smyslu
emocionalniho uspokojeni a spolehnuti se na partnera hodnotila jako perspektivni, o rozvod
svého partnera a zménu jejich vztahu v jeho disledku neusilovala. Minuld zkuSenost ze

spolecného souziti s partnerem ji upevnila v presvédceni samostatného zptisobu bydleni:

Zila jsem s jednim piitelem, ale nevyhovovalo mé to, protoze si ze mé délal sluzku. On to bral
dost extrémné, byl to takovy tyran, ale zaroven myslim, ze zabavny, takze to bylo hodné tezky
néejak vyresit. Nakonec jsem od néj tedy odesla, ale nevzbudilo to ve mné touhy s nékym sdilet

domdacnost.
Doubravka, stitedoskolské vzdélani, 34 let, bezdétna

Konverza¢ni partnerka Brigita se rozeSla z dlouholetym pfitelem, se kterym sdilela
domacnost, poté, co odmitla jeho prani zalozit spolecné rodinu. Dalsi partnersky vztah a
souziti s partnerem zavrhovala a davala pfednost kratkym sexudlnim zndmostem. Spolecné
souziti s partnerem a rodinny zivot podle ni prfedpoklada fadu kompromisii (napiiklad prave
nevyvazenou délbu praci v domdacnosti), které diive také Cinila, ale dnes uz by jich nebyla

schopna. Na otdzku, zdali je pevné rozhodnutd nemit déti odpovédéla:

Porad, porad no. To uz je tak, ja uz si tak Ziju po svém, mam pocit, Ze décko by mé to totdalné
narusilo. Ja prijdu, dam kockam jidlo, uklidim po nich a délam, co potiebuju. Kdyz je vikend,
tak si rikam, Ze nékam pojedu nebo budu doma. Nékdo prijde na navstévu, ja prijdu k néekomu
na navstéevu a Ziju si tak po svym. A jesté kdyz mate décko, tak mate i partnera, je to lepsi,
protoze myslim, Ze svobodnd matka to je za trest a uz se tomu musite prizpiisobovat, délat
kompromisy, coz je normalni, protoze jinak by se ti lidi pozabijeli, ale to uz ja zase nejsem
ochotna délat.

Brigita, vysokoSkolské vzdélani, 37 let, bezdétna

Volba bezdétnosti byla u téchto zen podminéna souborem nejriiznéjSich faktort.
Preference samostatného bydleni, odmitani nerovného rozlozeni genderovych roli

v domécnosti a zvyk na individudlni Zivotni styl vSak jejich volbu posiloval.
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Konverza¢ni partnerka Julie se ve svych postojich k matetstvi podoba zenam, které
dité¢ mit nechtéji, piestoze sama se matkou (neplanovang) stala. Jeji muz, ekologicky aktivista,
je dlouhodob¢é nezaméstnany a hlavni péci o dité proto ptijal on. Podobn¢ se staral i o dceru
ze svého prvniho manzelstvi. Toto rozdé€leni povinnosti povazuje Julie ze svého pohledu za
idealni a nékolikrat v rozhovoru zminuje, jak je jeji manzel nejspolehlivéjsi muz, kterého
poznala. Zivitelskou roli zvladne Julie za oba partnery a od manzela proto o¢ekava, Ze zastane
povinnosti tradicné pfipisované zen€. Jejich rodinné a partnerské souziti opakované popisuje

jako harmonické.”

V porovnani s jinymi matkami, mizeme na piikladu Julie uvazovat o tom, ze
nenapliovani tradiéni zivitelské role muzem toleruje Zena v ptipadé, kdy muz pfijme na
oplatku roli pecCovatelskou a ona sama si toto uspofadani dobrovolné zvoli a vyhovuje ji.
Vypréavéni jinych Zen ukazuji, ze ke konfliktim mezi partnery dochdzi zejména tehdy, kdyz
ma zena pocit, ze zvlada ob¢ role a muz se pfijeti peCovatelské role vyhyba nebo povinnosti
z ni vyplyvajici ignoruje. Tento pocit miize byt pfiznany pravé pro zeny, které vstupuji do
mateiské role pozdéji, tedy v dobé€, kdy uz maji za sebou zkuSenost vlastni nezavislosti,
budovani kariéry nebo samostatného bydleni. Piestoze se chtéji stat primarni pecovatelkou o
dité, zaroven si jsou védomy svého potencidlu ve vetfejné sféfe a také toho, ze diiv nebo

pozdéji se do této sféry také vrati.

Piedstavu transformace intimity smérem k ¢istému vztahu, ktery je podminén rovnosti
mezi muzem a zenou systematicky kritizuje Jamieson (1999). Prestoze jedinci piistupuji
k partnerskym vztahlim s ocekévanim rovnosti, ve skutecném Zivote, zejména v souziti paru
v jedné domdcnosti, koexistuje intimita spolu s nerovnosti. Sdileni spolecné domacnosti,
starost o ni a zejména rodicovstvi jsou ziidka genderove neutralnimi aktivitami, ¢asto naopak
podnécuji nerovnosti, naptiklad v délbé prace a traveni volného Casu. Bezdétny Zivot naopak
umoznuje lidem volit takové formy vztahl nebo rozdéleni genderovych roli, které lépe
odpovidé individualizovanym potiebdm soucasné spolecnosti (Beck, Beck-Gernsheim 1995;

Bauman 2002; Giddens 1992).

? Postoj a chovani Julie, 1ze jako v piipadé Veroniky, vysvétlit jako obranu proti spolenosti vnucované
predstave o rolich muze a Zeny. Julie v rozhovoru skutecné pfiznava, ze ze strany jejich okoli nékdy zaznivaji
nesouhlasné nebo nechapavé reakce odsuzujici chovani jejiho manzela jako neschopnost dostat jeho zivitelské
roli. Pfestoze Julie ma potiebu opakované chvalit a vyzdvihovat schopnosti svého manzela, z celkového vyznéni
rozhovoru nevyplyva, ze jde pouze o ,,z nouze ctnost”, ale Ze ji rozdéleni roli v jejich rodin€ zcela vyhovuje a
odpovida jejim zivotnim preferencim a zajmum.
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Rozhodovani o rodicovstvi se v souc¢asné dobé, kdy se méni vékové normy vztahujici
se kjeho casovani a kdy jsou dlouhodobé zavazky odkladany do pozdéjsiho veku, stava
dlouhodobé¢jsim a komplexnéjSim procesem nez diive. Z pohledu pievazujicich kulturnich
reprezentaci, vSak je paradoxné ten spravny moment pro zahajeni matetstvi pomérné uzce
vymezen. Z hlediska rdznych matefskych norem musi Zeny vhodny cas k matefstvi zvazovat
ve vztahu ke spravnému veéku piipustnému pro matetstvi a vzhledem ke spravnému momentu
v zivotnim béhu, tzn. vobdobi perspektivni zaméstnanecké pozice, v manzelském
(partnerském) svazku, ve spravné chvili z hlediska dlouhodobych pracovnich plani, ve stavu
materialniho a finan¢niho zabezpeceni atd. (Berryman 1991; Woollett a Boyle 2000; Sevon

2005).

Predchozi text je shrnutim ¢asti vysledk kvalitativniho vyzkumu zaméfeného na
rozhodovani o matefstvi na piikladu Zen, které porodily své dité po tficitce nebo ve stejném
veéku zistdvaji bezdétné. Problematika rozhodovdni o matefstvi zde byla sledovana

z perspektivy partnerstvi a partnerskych vztaht jako dilezitych podminek jeho uskutecnéni.

Vypovédi zen neodhalily vzdy jasn€ formulované kritéria vybéru partnera vhodného
pro rodiCovstvi. Je vSak ziejmé, ze tato kritéria se mohou meénit spolu s vékem a v souvislosti
s ocekavanym naplnénim jednotlivych Zzivotnich fazi. Zatimco v ranné dospélosti zeny
vstupovaly do partnerskych svazkl ¢asto bez perspektivy rodicovstvi, v obdobi nasledujicim,
kdy jiz ma byt matef'skd role naplnéna, zvazovaly takové vlastnosti partnera, které odpovidaji
dlouhodobému zavazku — jako je spolehlivost, upfimnost, vérnost. Vymezeni nové zivotni
faze (post-adolescence) klade vSak na Zeny narok vcasného rozeznani jejich hranic a také
schopnosti ptizpisobit své preference rozdilnym pozadavkiim po sob¢ nasledujicich zivotnich
etap. Pokud nedochazi k hladkému ptechodu jedné fize do druhé, vnimaji Zeny tuto

skutecnost jako vlastni selhani a neschopnost.

Fakt ustavovani nové zivotni faze mize mit i nezamyslené disledky v podobé nabyti
takovych zivotnich zkuSenosti, které mohou snadny prabéh do matetské faze blokovat.
V moznosti ,,vyzkouset si* rtizné partnerské zkuSenosti se skryva past zvysujicich se naroki
na partnera. Spolu s tim jak Zena nabyva zkuSenosti a ziskava Gspéchy v riznych zivotnich
sférach, stava se nezavisl¢jsi a samostatnéjsi. K tomu se muize ptidruzovat presvédéeni zen o
neschopnosti muzii ve sféfe domdacnosti, ale 1 pfenesené jako specifickd zavislost muza na

zenach, napiiklad v oblasti rozhodovani ve vécech vztahti, rodicovstvi nebo i financi. Toto
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povédomi ziskavaji Zeny jednak z vlastnich zkuSenosti z détstvi, z pozorovani okoli, ale i ze
svych partnerskych vztahii. Kombinace vlastni dosazené¢ nezavislosti a védomi nerovnosti

genderovych roli mize vést k problémim v partnerstvi a pii vybéru partnera.

Zaroven se vSak ukézalo, ze v pfipad¢ touhy po matefstvi jsou Zeny ochotny ¢init
v tomto sméru kompromisy a vstupovat do partnerskych vztahli 1 s védomim nerovnosti
vyjadiené nejcastéji nerovnou délbou praci mezi partnery v domdcnosti a o déti. Jinak je tomu
na piikladu Zen, které déti mit nechtéji. Zda se, ze volba bezdétnosti ,,osvobozuje* Zeny 1 od
nutnosti pfizpisobovat se takovému uspofddani partnerského vztahu, které je pro né
nevyhodné. Mohou proto volit takové formy vztahi, které jim zarucuji urcitou miru
nezévislosti a také zachovani jejich individudlniho Zivotniho prostoru v podobé samostatného
bydleni. Prodluzovani tohoto Zivotniho zplisobu a zvyk na n¢j pak muze zpétné posilovat
piesvédceni o bezdétnosti a jejich vyhodach. Na ptikladu téchto zen také ztraci vyznam
vymezovani Zzivotniho béhu z perspektivy nové zivotni faze. Charakteristiky s ni spojené
nejsou témito Zenami vnimany jako docasné, ale urcuji jejich pojeti dospélosti. I z tohoto
davodu je tedy piiznacnéj§i mluvit spiSe nez o prodluzujicim se mladi o nové definici

dospélosti (Blatterer 2007; Blatterer 2010).
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