Curriculum vitae

Zbynék Vybiral

Narozen v Uherském Hradisti 3. 10. 1961, rozvedeny, dcera Sara (ro¢nik 1986), synové
Vendelin (2006) a Vojtéch (2018). 1987-2004 zil v Hradci Kralové, od roku 2004 Zije v Brné¢.

Stavajici pusobeni a funkce

Masarykova universita, Fakulta socialnich studii.

Vzdélani a akademicka kvalifikace

2011: Prof. pro obor socialni psychologie

2002: Doc. v oboru socidlni psychologie (obhajoba prace "Sdélovani a
skryvani pravdivych informaci" na FSSMU v Brn¢)

1999: Ph.D. v oboru klinicka psychologie (obhajoba prace "Jazyk jako nastroj
1é¢by v psychoterapii" na FFUP v Olomouci, Skolitel: prof. PhDr. Stanislav
Kratochvil, CSc.)

1995: Ukoncen vycvik v psychodynamické psychoterapii a zakladni stupen
vycviku v transak¢ni analyze (v Némecku)

1991: Ukoncen postgradudlni vycvik v manzelské a rodinné terapii

1984: PhDr. (FFUK v Praze, obory ¢eStina a psychologie)

Prehled zaméstnani

Od roku 2011: FSS MU, profesor

Od roku 2002: FSS MU, docent

Od roku 2000: FSS MU, odborny asistent

1994-2003: FIM UHK, odborny asistent

1989-1994: vedouci manzelské a rodinné poradny v Hradci Kralové
1988-1989: psycholog Krajské pedaggogicko - psychologické poradny
1987-1988: dramataurg v divadle DRAK

1986-1987: redaktor Brnénského vecerniku

1985-1986: ucitel 2. t¥idy na ZS v Brné



Pedagogicka cinnost

Historie psychoterapie, Soucasna psychoterapie, Dé&jiny psychologie, Kritické
mySleni v psychologii, Teorie socialni psychologie, Poradenska psychologie
(manzelstvi, rodiny), Aplikovana socialni psychologie (internetové
poradenstvi)

Védeckovyzkumna Cinnost

2011 - 2015: Reseni projektu GA CR "Utvafeni integrativni
psychoterapeutické perspektivy".

2005 - ¢len IVDMR.

V letech 2002-2005 koordinace ¢eské ¢asti mezinarodniho projektu e-
learningového vzdélavani v teorii psychoterapie SEPTIMUS a DEEP.
Vyzkum v oblasti internetové komunikace (v minulosti projekt MLADERO).
Publikaéni ¢innost v oblasti analyzy nepravdivé komunikace, psychoterapie a
kritické psychologie.

Akademické staze

1997: University of Hull, School of Management
2018: Hochschulle Fulda

Univerzitni aktivity

2017 - ¢len Rady pro vnitini hodnoceni Masarykovy univerzity
2015 - ¢len oborové rady DSP Psychiatrie.

2005 - ¢len Védecké rady FSS MU

2004 - ¢len oborové rady DSP Psychologie.

2005 - 2017 vedouci katedry psychologie.

2011, 2012: fesitel celouniverzitnich projektit OPVK.

V letech 2007 - 2011 $éfredaktor ¢asopisu Psychoterapie.

2006 - 2008 tesitel projekti "Program na piipravu lidskych zdroji"
Od 1. 3.2003 do 31. 8. 2005 prodékan FSS MU.

Mimouniversitni aktivity

2018 - ¢len Védecke rady Filozofické fakulty UK



2017 - 2018 mistoptedseda hodnotici komise Narodniho akredita¢niho uiadu
pro piipravu stanoviska ve véci zadosti Univerzity Karlovy o institucionalni
akreditaci

2017 - hodnotitel Narodniho akredita¢niho uradu

2010 - ¢len Védecké rady nakladatelstvi Portal,

2009 - 2016 ¢len Védecké rady Pedagogické fakulty UK v Praze.

1990 - 2006 séfredaktor a posléze 1 vydavatel Casopisu pro psychoterapii
Konfrontace.

V minulosti pfelozil fadu odbornych knih.

2019 Stiibrnd medaile Masarykovy univerzity za zasluhy o rozvoj
Nejvyznamnéjsi pozvani k prednaskam:

2017 key note na 17th Euroopean Skeptics Congress (Wroclaw)

2017 key note na 31. ¢esko-slovenské psychoterapeutické konferenci
(Piestany)

Clenstvi v narodnich a mezindrodnich ,, orgdanech

2005-2010 ¢len Standing Committee Psychotherapy v rdmci EFPA
1997-2002 narodni delegat za CR v Evropské psychoterapeutické asociaci a
¢len jeji rady

1994-2002 ¢len vyboru Ceské psychoterapeutické spole¢nosti CLS JEP

VYBIRAL, Zbyné&k (2019). Psychoterapeuti chybuji II: O ¢em mluvime, kdyz
mluvime o nezamyslenych a negativnich G¢incich psychoterapie?
Psychoterapie, Brno: Masarykova univerzita, 2019, ro¢. 13; in press
VYBIRAL, Zbyné&k. Clovek, jaky byl. In Alfred Adler. Cloveék, jaky je:
zaklady individualni psychologie. 2. vyd. Praha: Portal, 2018. s. 239-247, 9 s.
Klasici. ISBN 978-80-262-1385-7.

POLAKOVSKA, Lucia a Zbynék VYBIRAL. Nezadouci G¢inky
psychoterapie. Psychoterapie, Brno: Masarykova univerzita, 2018, ro¢. 12,

¢. 2,s.115-131. ISSN 1802-3983. K

KRATKOCZKA, Viera a Zbyn&k VYBIRAL. Prozitky nesezdanych partnert
ve vztazich s psychickym nasilim. Aplikovana psychologie / Applied
psychology, Terezin: Vysoka $kola aplikované psychologie, 2017, ro€. 2, ¢. 3,
S. 136-145. ISSN 2336-8276.

VYBIRAL, Zbyn&k. Co je nového v psychologii. Praha: Nova beseda, 2017.
115 s. Co je nového. ISBN 978-80-906751-0-0.

VYBIRAL, Zbyn&k. Co mi to experimentéator udélal? In Milgram, S..
Poslusnost viici autorité. 1. vyd. Praha: Portal, 2017. s. 221-226, 6 s. Klasici.
ISBN 978-80-262-1238-6.

VYBIRAL, Zbyné&k. Psychoterapeuti chybuji I : Historicky prehled.
Psychoterapie, Brno: Masarykova univerzita, 2017, ro¢. 11, ¢. 3, s. 178-189.
ISSN 1802-3983.



VYBIRAL, Zbynék. Jak se stat dobrym psychoterapeutem. 1. vyd. Praha:
Portal, 2016. 192 s. Spektrum 103. ISBN 978-80-262-1104-4.

RIHACEK, Tomés, Maria KAHANCOVA, Len JENNINGS, Jan ROUBAL a
Zbynék VYBIRAL. Czech master therapists. In Len Jennings, Thomas M.
Skovholt. Expertise in counseling and psychotherapy: Master therapist studies
from around the world. New York: Oxford University Press, 2016. s. 19-52, 34
s. ISBN 978-0-19-022250-5.

VYBIRAL, Zbyn&k. Psychotherapy. In Thomas Teo. Encyclopedia of Critical
Psychology. New York: Springer, 2014. s. 1591-1597, 7 s. ISBN 978-1-4614-
5582-0.

VONDRACKOVA, Petra a Zbynék VYBIRAL. Vliv typu vztahové vazby
klienta na psychoterapeuticky proces. Psychoterapie, Masarykova univerzita,
2013, ro¢. 7, ¢. 1, s. 19-30. ISSN 1802-3983.

CEVELICEK, Michal a Zbynék VYBIRAL. Vliv , neuvédomovanych
komponent* na psychoterapeuticky proces z pohledu studentii psychologie.
Psychoterapie, Brno: Masarykova Univerzita, 2013, ro¢. 7, ¢. 1, s. 41-52.
ISSN 1802-3983.

VYBIRAL, Zbynék a Petra VONDRACKOVA. Co vyplyva z vyzkumt
i¢innosti online psychoterapie? Ceskoslovenska psychologie, 2012, LVI, &. 6,
s. 545-557. ISSN 0009-062X.

VYBIRAL, Zbynék. Piiklady $patné praxe internetového poradce. In Pavel
Veselsky. Internetové poradenstvi - kvalita a budoucnost. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2011. s. 66-72, 7 s. ISBN 978-80-244-2971-7.
VYBIRAL, Zbyné&k a Jan ROUBAL. Dneini psychoterapie. In Soucasnd
psychoterapie. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. s. 30-44, 15 s. 615.8 —
Psychoterapie. ISBN 978-80-7367-682-7.

VYBIRAL, Zbyné&k. Psychoterapie v Evropé. In Soucasna psychoterapie. 1.
vyd. Praha: Portal, 2010. s. 67-77, 11 s. Psychoterapie 615.8. ISBN 978-80-
7367-682-7.

VYBIRAL, Zbyn&k a David HOLUB. Psychodynamicka psychoterapie. In
Soucasna psychoterapie. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. s. 81-109, 29 s.
Psychoterapie 615.8. ISBN 978-80-7367-682-7.

VYBIRAL, Zbyné&k. Integrace v psychoterapii. In Soucasnd psychoterapie.
Praha: Portal, 2010. s. 278-300, 23 s. Psychoterapie 615.8. ISBN 978-80-7367-
682-7.

VYBIRAL, Zbyné&k, Louis CASTONGUAY, Ester DANELOVA, Radek
HODOVAL, Viktor KULHAVY, Romana PLCHOVA a Helena
PRIBYLOVA. Kolik je na svété psychoterapii? Psychoterapie, FSS MUNI,
Brno, 2010, ro¢. 4, ¢. 1. ISSN 1802-3983.

VYBIRAL, Zbyné&k a Ester DANELOVA. Okrajové piistupy. In Soucasnd
psychoterapie. Praha: Portal, 2010. 16 s. Psychoterapie 615.8. ISBN 978-80-
7367-682-7.

VYBIRAL, Zbyné&k a Ladislav TIMULAK. Odkud vime, Ze je psychoterapie
ucinna? Psychoterapie, Brno: FSS MU, 2009, ro¢. 3, ¢. 1, s. 21-29.

ISSN 1802-3983.

VYBIRAL, Zbynék. DIALOG INSPIROVANY DIALOGICNOST{ PODLE
IVANY MARKOVE. Ceskoslovenskd psychologie: Casopis pro
psychologickou teorii a praxi, 2009, ro¢. 53, ¢. 3, s. 314-321. ISSN 0009-
062X.
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« VYBIRAL, Zbynék. Zaklady psychologie komunikace. In Hradiskd, E.,
Brecka, S., Vybiral, Z.: Psychologia médii. Bratislava: Eurokddex, 2009. s. 34-
52, 19 s. Ucebnice masmedialne. ISBN 978-80-89447-12-1.

« VYBIRAL, Zbynék. Uméni nedialogu. In Jan Hang&l. Uméni dialogu. The Art
of Dialogue. 1. vyd. Praha: DAMU, 2009. s. 10-17, 8 s. ISBN 978-80-7331-
163-6.



