Publikace podává komplexní pohled na právní úpravu tří rozdílně koncipovaných právních úprav, přičemž hlavní pozornost je věnována soukromoprávním aspektům nadačního a spolkového práva.
Pro srovnání právních úprav jednotlivých zemí je nutno brát v úvahu celou řadu faktorů, především historické, geografické a demografické aspekty. Srovnávány jsou všechny tři významné statky – právní předpisy, judikatura i doktrinální základ spolkového a nadačního práva jednotlivých zemí.
