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 Ukoneeni simulace

» Podékovani G¢astnikim
e Struktura debriefingu

» Bezpe&né prostredi

* Prostor pro vyjadreni
emoci véech U&astnikd
e Reflexe emoci

* Struény popis situace, jak
to U&astnici vidéli
» Stav pacienta

PLUS /DELTA

« Sebehodnoceni t&astnikd

 PLUS - co se povedlo

» DELTA - co chceme pro
pristé zmenit

FOCUSED FACILITATION

* Popis toho, co jsme vidé&li

* Pro¢ G&astnik zvolil toto
Feseni? DISKUSE

 Myslenkové ramce

DIRECTIVE FEEDBACK
AND TEACHING

o Popis toho, co jsme vidéli
e Ndvrh nageho reseni

e Jeho zddvodnéni

 Uzavteni debriefingu

* Prostor pro otdzky

» Take home messages
G&astnikd, ptip. lektora
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,Ukon&uji simulaci. Moc diky za vage nasazeni pti jejim
fegeni. Nyni m&me 5 minut na spole&ny debriefing.
Nejprve si probereme, jak jste se citili, potom si popideme,
co se vlastné stalo, projdeme
spole&né Fedeni a na z&vér si vie shrneme.”

,Jak jste se b&hem simulace citili?”
,Jak jste situaci prozivali?”
,Pro&? Co to zplsobilo?”

,Co jste vidéli, kdyz jste prigli?”
,Jaky mél pacient problém? V jakém byl stavu?”
,Jak jste na to zareagovali?”
,Co jste udélali?”

,Co se vam poved|o?”
,Co byste pfi§t& mohli udélat jinak a prog?”
,Jak byste tento problém mohli fesit prist&?”

,V&iml /a jsem si, ze jsi po zatfeseni hned kontroloval /a dychant.
Prog jsi tak postupoval /a?” ... ,Jestli tomu dobte rozumim,
chtél /a jsi to zhodnotit co nejrychleji a zahdjit srdedni masaz.”
,Zménil /a bys n&co v fedeni této situace pFigté?” nebo
poskytneme directive feedback and teaching.
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NVEiml/a jsem si, ze jsi p¥i ptistupu k bezvédomému
neproved|/a po oslovenf a zatfeseni z&klon hlavy a rovnou
jsi kontroloval /a dychani. Pri§té bychom méli nejprve
dychaci cesty zprichodnit, coz provedeme
préavé zéklonem hlavy.”

,Co si z této situace odndsite?”
JL této situace bychom si méli odnést také to, ze resuscitaci
ditéte zahajujeme vzdy 5 inicidlnimi vdechy.”
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