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Zakladni prvni pomoc u deti
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Etiologie srdecni zastavy u deti

PRIMARNI

* U déti méne casto

« Zpusobena primarnim srde¢nim
onemochenim

« vetSinou nahly, nepredvidatelny
nastup

« Casto vstupné defibrilovatelny
rytmus
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SEKUNDARNI

* U déeti vyznamne castejsi

* NZO dusledkem tkanové hypoxie

* ta je zpusobena respiracnim
selhanim s nedostateCnou
oxygenaci, tézkou hypoperfuzi pri
sSokovem stavu nebo jejich
kombinaci

» Casto vstupné nedefibrilovatelny
rytmus 0
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Pediatricky retezec preziti

Casné rozpoznani
zastavy obehu

Poresuscitacni
péce

& estart the neat
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KARDIOPULMONALNI (®) EEihon

Zakladni prvni pomoc u detj resvscmaceeire 2

Nehrozi nebezpeci? Volejte "Pomoc!"

. [ 4 V4 . DALSi ZACHRANCE:
n I CI a n I ro y Nereagu;e? * Zavolejte 155 nebo resuscitaéni tym
- e s
(hlasity odposlech)

* Pfineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)

Zpruchodnéte dychaci cesty

Quick look — BBB
Je situace bezpecna? T |
Oslovim dit&. Pokud nereaguje = ’
Mirny algicky podnéet. Pokud nereaguje - BRREEERED i
\Voldm o pomoc e R
Zpruchodnim DC

Zahajuji KPR 5 vdechy

odposlech)
* V pripadé nahlého
spatfeného kolapsu
- - pfineste a pouzijte AED
15 St'acenl hrUdniku (pokud je dostupny)
\

NOoO Ok owdE

I.

2 vdechy
15 stlaceni hrudniku

5  BLS, ALS u déti, NLS — Intenzivni o$etfovatelska péce v pediatrii Db
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Zakladni prvni pomoc u deti
Dalsi osoba/y na miste:

*vola 155, v nemochnici resuscitacni tym
* pomahaji s KPR

ry s

 pfinasi AED, v nemocnici defibrilator

BLS, ALS u déti, NLS — Intenzivni oSetfovatelska péce v pediatrii

KARDIOPULMONALNI
RESUSCITACE DITETE

@% EUROPEAN
RESUSCITATION
. COUNCIL

g

Nehrozi nebezpeci? Volejte "Pomoc!"

Nereaguje?

Zpruchodnéte dychaci cesty

Nedycha
nebo nedycha normalné

5 umélych vdechu

Pokud nejsou znamky zivota

g

15 stlaceni hrudniku

2 vdechy
15 stlaceni hrudniku
dale stridejte
15 stlaceni : 2 vdechy

DALSi ZACHRANCE:

* Zavolejte 155 nebo resuscitaéni tym

(hlasity odposlech)
* Pfineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)

4 )
* Vyskoleni zachranci
pouziji k ventilaci

samorozpinaci vak
s kyslikem (2 ruce na
masce)

* Pokud nelze ventilovat,
provadéjte nepferusovanou
srdeéni masaz; umélé
dychani zahajte co
nejdfive

SAMOTNY ZACHRANCE:

* Zavolejte 155 nebo
resuscita¢ni tym (hlasity
odposlech)

* V pripadé nahlého
spatfeného kolapsu
prineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)




Zpruchodnéni dychacich cest a 10 vtefrin
kontrola dychani :

Déti do 1 roku
— neutralni poloha
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KARDIOPULMONALNI

EUROPEAN
. RESUSCITATION
COUNCIL

gﬁ

Zékladni prvni pomoc u déti RESUSCITACE DITETE

BLS, ALS u déti, NLS — Intenzivni oSetfovatelska péce v pediatrii

Nehrozi nebezpeci? Volejte "Pomoc!"

Nereaguje?

Zpruchodnéte dychaci cesty

Nedycha
nebo nedycha normalné

5 umélych vdechu

Pokud nejsou znamky Zivota

g

15 stlaceni hrudniku

2 vdechy
15 stlaceni hrudniku
dale stridejte
15 stlaceni : 2 vdechy

DALSi ZACHRANCE:

(hlasity odposlech)
* Pfineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)

* Zavolejte 155 nebo resuscitaéni tym

7
* Vyskoleni zachranci
pouziji k ventilaci
samorozpinaci vak
s kyslikem (2 ruce na
masce)

* Pokud nelze ventilovat,
provadéjte nepferusovanou
srdeéni masaz; umélé
dychani zahajte co
nejdfive

SAMOTNY ZACHRANCE:

* Zavolejte 155 nebo
resuscita¢ni tym (hlasity
odposlech)

¢ V pfipadé nahlého
spatfeného kolapsu
pfineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)




Zpruchodnéni dychacich cest a 10 vtefrin

Zakladni prvni pomoc u deti

kontrola dychani

Déti nad 1 rok
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BLS, ALS u déti, NLS —

Intenzivni oSetfovatelska péce v pediatrii

KARDIOPULMONALNI
RESUSCITACE DITETE

Nehrozi nebezpeci? Volejte "Pomoc!"

Nereaguje?

Zpruchodnéte dychaci cesty

Nedycha

nebo nedycha normdiné

5 umélych vdechu

Pokud nejsou znamky zivota

g

15 stlaceni hrudniku

2 vdechy
15 stlaceni hrudniku
dale stridejte
15 stlaceni : 2 vdechy

EUROPEAN
. RESUSCITATION
COUNCIL

gg

DALSi ZACHRANCE:

e Zavolejte 155 nebo resuscitaéni tym
(hlasity odposlech)

* Pfineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)

4 )
* Vyskoleni zachranci
pouziji k ventilaci

samorozpinaci vak
s kyslikem (2 ruce na
masce)

* Pokud nelze ventilovat,
provadéjte nepferusovanou
srdeéni masaz; umélé
dychani zahajte co
nejdfive

SAMOTNY ZACHRANCE:

* Zavolejte 155 nebo
resuscita¢ni tym (hlasity
odposlech)

* V pripadé nahlého
spatfeného kolapsu
prineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)




Pokud dite nedycha nebo nedycha normalne
5 pokusu o umély vdech - z ust do ust
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Zakladni prvni pomoc u deti

BLS, ALS u déti, NLS — Intenzivni oSetfovatelska péce v pediatrii

KARDIOPULMONALNI (®) EEihon
RESUSCITACE DITETE = BES

Nehrozi nebezpeci? Volejte "Pomoc!"

DALSi ZACHRANCE:
Nereaguje? * Zavolejte 155 nebo resuscitaéni tym
(hlasity odposlech)
* Pfineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)

Zpruchodnéte dychaci cesty

4 B
. R ¢ Vyskoleni zachranci
Nedycha pousziji k ventilaci
nebo nedycha normalné samorozpinaci vak
s kyslikem (2 ruce na
masce)

* Pokud nelze ventilovat,
provadéjte nepferusovanou
srdeé¢ni masaz; umélé

5 umélfrch vdechﬁ dychani zahajte co

nejdfive
S
- z \
§ % SAMOTNY ZACHRANCE:
Pokud nejsou znamky Zzivota « Zavolejte 155 nebo
resuscita¢ni tym (hlasity
‘ odposlech)

* V pripadé nahlého
spatfeného kolapsu
- - pfineste a pouzijte AED
15 St'acenl hl’Udniku (pokud je dostupny)
\

2 vdechy
15 stla¢eni hrudniku
dale stridejte
15 stlaceni : 2 vdechy




Zakladni prvni pomoc u deti

* Pokud ditée nedycha nebo nedycha normalne

*5 pokusl o umély vdech
*V nemochici vyuzijeme samorozpma(:l vak,
*vzdy napojit O,

doporucena je
metoda dvou rukou
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KARDIOPULMONALNI
RESUSCITACE DITETE

Nehrozi nebezpeci? Volejte "Pomoc!"

Nereaguje?

Zpruchodnéte dychaci cesty

Nedycha
nebo nedycha normdiné

5 umélych vdechu

Pokud nejsou znamky zivota

g

15 stlaceni hrudniku

2 vdechy
15 stlaceni hrudniku
dale stridejte
15 stlaceni : 2 vdechy

B
GUIDELINES

DALSi ZACHRANCE:

e Zavolejte 155 nebo resuscitaéni tym
(hlasity odposlech)

* Pfineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)

» Vyskoleni zachranci
pouziji k ventilaci
samorozpinaci vak
s kyslikem (2 ruce na
masce)

» Pokud nelze ventilovat,
provadéjte nepferusovanc
srdeéni masaz; umélé
dychani zahajte co
nejdfive

SAMOTNY ZACHRANCE:

* Zavolejte 155 nebo
resuscita¢ni tym (hlasity
odposlech)

* V pripadé nahlého
spatfeného kolapsu
pfineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)




KARDIOPULMONALNI O
RESUSCITACE DITETE = BES

Zakladni prvni pomoc u deti

Nehrozi nebezpeci? Volejte "Pomoc!"

DALSi ZACHRANCE:
Nereaguje? * Zavolejte 155 nebo resuscitaéni tym
(hlasity odposlech)
* Pfineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)

* Po 5 pokusech o vdech kontrolujeme
pritomnost znamek zivota (pohyb, zmeéna barvy) [FERE—_G—_—-.
* Pokud nejsou pfritomny — zahajujeme komprese

h ru d n I’ku . nebo ne':i;gzghnéormélné
- Stridejte komprese a umelé vdechy — =
v pomeru 15:2 ———
» Defibrilace — viz dalS$i kapitola elearningu 3

A 4

2 vdechy
15 stla¢eni hrudniku
dale stridejte

15 stlaceni : 2 vdechy
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KARDIOPULMONALNI (@)
RESUSCITACE DITETE ool *555

Zakladni prvni pomoc u deti

kojenci vetsi déti adolescenti

Nehrozi nebezpeci? Volejte "Pomoc!"

DALSi ZACHRANCE:

Nereaguje? * Zavolejte 155 nebo resuscita¢ni tym
(hlasity odposlech)

* Pfineste a pouzijte AED

dolni polovina hrudni kosti stfed hrudniku (pokud je dostupny)
f Zpruch et ychaci
1/3 hloubky hrudniku pruchodnéte dychaci cesty
100-120 / min = [ ovpmowiroenison. |
Nedycha pouziji k ventilaci
nebo nedycha normalné samorozpinaci vak
a s kyslikem (2 ruce na
15:2 |Ze1522l3022 masce)

* Pokud nelze ventilovat,
provadéjte nepferusovanou
srde¢ni masaz; umélé

2 palce 1 ruka 2 ruce 5 umélych vdechu #jchant sahalte:se

nejdfive

SAMOTNY ZACHRANCE:
Pokud nejsou znamky Zivota o Zavolejte 155 nebo

‘ resuscitaéni tym (hlasity

odposlech)
¢ V pfipadé nahlého

spatieného kolapsu
- = ¥ pfineste a pouzijte AED
15 stlaceni hrudniku (pokud je dostupny)
L J

2 vdechy
15 stlaceni hrudniku

dale stridejte
15 stlaceni : 2 vdechy

12 BLS, ALS u déti, NLS — Intenzivni oSetfovatelska péce v pediatrii



KARDIOPULMONALNI
RESUSCITACE DITETE

Zakladni prvni pomoc u deti

Nehrozi nebezpeci? Volejte "Pomoc!"

Nereaguje?

* Po 5 pokusech o vdech kontrolujeme
pritomnost znamek zivota (pohyb, zmena barvy) [FEEGG—_GG_——
* Pokud nejsou pritomny — zahajujeme komprese
hrudniku. L IO,
* Stridejte komprese a umeéle vdechy
v pomeru 15:2.

5 umélych vdechu

Pokud nejsou znamky zivota

15 stla¢eni hrudniku

CI-

2 vdechy
15 stla¢eni hrudniku
dale stridejte

15 stlaceni : 2 vdechy
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DALSi ZACHRANCE:

* Zavolejte 155 nebo resuscitaéni tym

(hlasity odposlech)
* Pfineste a pouzijte AED

(pokud je dostupny)

7
¢ Vyskoleni zachranci
pouziji k ventilaci

morozpinaci vak
s kyslikem (2 ruce na
asi
oku

ce)

328

d nelze ventilovat,

T U

srdeé¢ni masaz; umélé

ychani zahajte co
nejdfive

\

Q

rovadéjte nepferusovanou

SAMOTNY ZACHRANCE:

* Zavolejte 155 nebo
resuscita¢ni tym (hlasity
odposlech)

¢ V pripadé nahlého
spatfeného kolapsu
pfineste a pouzijte AED

(pokud je dostupny)




Zdroje:
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