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Defibrilace u deti

Pristup ke kriticky nemocnému ditéeti



KARDIOPULMONALNI
RESUSCITACE DITETE

Nehrozi nebezpeci? Volejte "Pomoc!"

Nereaguje?

Zpruchodnéte dychaci cesty

Nedycha
nebo nedycha normalné

5 umélych vdechu

Pokud nejsou znamky zZivota

15 stlaceni hrudniku

I.

2 vdechy
15 stlaceni hrudniku
dale stridejte

15 stlaceni : 2 vdechy

CRR

ez Opakovani z predchozi kapitoly

Co muzeme zajistit béhem KPR na

w V 4
aizacimince oddeleni?
¢ Zavolejte 155 nebo resuscitaéni tym u

(hlasity odposlech)

{ Prineste a pouzijte AED
(pokud je dostupny)

— Resuscitacni tym — ve FDN kl. 4400

— AED — na odd. by mel byt k dispozici
defibrilator s moznosti rezimu AED

SAMOTNY ZACHRANCE:

* Zavolejte 155 nebo
resuscitaéni tym (hlasity
odposlech)

¢ V pfipadé nahlého
spatifeného kolapsu
pfineste a pouzijte AED

(pokud je dostupny)

J (automaticky externi defibrilator)

— Ventilace behem KPR — nejucinnéjsi

samorozpinaci vak + 2 ruce na obliCejove
masce

MUNT|[STMU
MED



Defibrilace

e podani nesynchronizovaneho vyboje u
pacienta se zastavou obehu

» cilem je dosahnout repolarizace co nejvice
bunek srdecniho svalu a tim dosahnout
obnoveni normalniho srdecniho rytmu a
preruseni arytmie




Doporucené postupy Evropske resuscitacni rady z
roku 2021 rikaji:

LécCba srdecCni zastavy v nemocnici:

— zamerit se na rozpoznani srdecni zastavy, okamzité zahajeni KPR a rychlou
defibrilaci (<3 min)

— vsichni zameéstnanci nemocnice by méli byt schopni rychle rozpoznat

zastavu srdce, zavolat pomoc, zahajit KPR a defibrilovat (pripojit AED a ridit
se pokyny AED, nebo pouzit rucni defibrilator)
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Obecne zasady bezpecne defibrilace

* Prioritni je myslet na bezpe€nost vSech zachrancu i pacienta! Defibrilator

muze zachranit zivot pacientovi, ale ublizit zachrancum.
« Za bezpeli béhem defibrilace zodpovida osoba, ktera defibrilator oviada.
* K bezpeénému pouziti defibrilatoru je nezbytné nutné znat svuj defibrilator,

ktery je na vasem oddeleni. Personal odd. by mel byt periodicky skolen v
pouziti resuscitacnich pomucek ve. defibrilatoru.
* Behem KPR ma kazdy zachrance nasazeny rukavice.

« Osoba, ktera defibrilator ovlada, nahlas vydava pokyny ostatnim zachrancum
(napf. osoba, ktera provadi komprese hrudniku, velmi pravdepodobné nevi,
Ze se Chystéte nabl'jet deflbrllator) MUNI | STMU
E

MED



Obecne zasady bezpecne defibrilace

* Pred podanim defibrilacniho vyboje odstrante volny zdroj kysliku (kyslikova

maska, otevieny kyslikovy okruh) alespon 1 m od pacienta.

* Pfed podanim defibrilacniho vyboje zkontrolujte, ze se nikdo pacienta
nedotyka primo ani neprfimo (dotek postele, infuzniho setu).

* Pfed podanim defibrilacniho vyboje osuste pacienta i jeho okoli (vihké
povle€eni, mokré prostéradlo, ...), vihkost by mohla zpusobit popaleniny.

» BezpecCneéjsi je pouziti samolepicich elektrod.

—
—

—
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Poloha elektrod

 anterolateralni
* predozadni




Typy elektrod

« samolepici elektrody
« preferovany - bezpecnéjsi, efektivnegjsi
« dostupné i v detské velikost, idealne < 10 kg

 manualni elektrody
* nutné pouzit s vodivym gelem, prodluzuji Cas mezi kompresemi

— )
STERNUM 48
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Obecné muzeme pouziti defibrilatoru
rozdelit na 2 moznosti

1. Na miste udalosti neni lekar 2. Na miste udalosti je |lekar

—
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Obecné muzeme pouziti defibrilatoru

rozdelit na 2 moznosti

1. Na misté udalosti neni lékar

Defibrilator pouzijeme v rezimu
AED (automaticky externi
defibrilator).

2. Na miste udalosti je |lekar

Defibrilator pouzijeme v

manualnim rezimu

==
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Rezim AED

* 1. aktivujeme rezim AED

* na defibrilitoru Mindray otoCnym
ovladaCcem, na jinych typech se
aktivuje tlaCitkem

* nutné periodicke skoleni + prakticky
trénink




Rezim AED

* v AED rezimu pristroj pomoci hlasové a vizualni napovedy vede zachrance
tak, aby provadeli kvalitni KPR a aby mohli bezpecné podat defibrilacni vyboj

v prvnim kroku si AED vyzada pauzu, kdy je nutne prerusit komprese, béhem
pauzy zanalyzuje vstupni srdecni rytmus

 pokud je nutné podat vyboj, vede zachrance pokyny k tomu, aby vyboj podali
( po nabiti zmacknutim oranzového tlaCitka, zkontrolovat, ze se nikdo
pacientka nedotyka!)

—
—
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Rezim AED

 pokud pouzijeme AED, nesmi se zhorsit kvalita poskytované KPR
— kvalita kompresi, oxygenace a ventilace samorozpinacim vakem

 AED samo urcuje, kdy se komprese provadi a kdy je nutne je
prerusit (situace, kdy se analyzuje rytmus, nabijeni defibrilatoru a
podani vyboje)

* po podani vyboje (pristroj oznami) je nutné okamzite pokraCovat v
kompresich hrudniku

—
—
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Manualni rezim

* 1. aktivujeme manualni rezim

* na defibrilitoru Mindray otoCnym
ovladaCcem, na jinych typech se
aktivuje tlaCitkem

* nutné periodicke skoleni + prakticky
trénink
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Manualni rezim

* nasledujeme pokyny lékare =y J—
)4 o L L} L4 . — |
* U vSech typu defibrilatoru je proces na

pristroji zjednodusene oznacen tremi kroky: |
1. volba energie
2. nabijeni B s
3. podani vyboje
* volba energie — u déti 4 J / kg, pokud hodnota neni v nabizenych, vybereme

vzdy tu vetsi
 nabijeni — ohlasime predem, zdroj kysliku 1 m od tela
» podani vyboje — zkontrolujeme, ze se nikdo nedotyka pacienta, nahlas

oznamime ,Vyboj podan, pokraCujeme v kompresich”
MUNT |[STIMU
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