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KARDIOPULMONALNI RESUSCITACE A
POUZITI AED



NAHLA ZASTAVA OBEHU

— Nahla zastava obehu je jednou z hlavnich pricin umrti v Evrope.

— Jde o situaci, pfi které doslo z jakéhokoliv duvodu
K neoCekavanému preruseni cirkulace krve v systémovem krevnim
obéhu.

— Stav, ktery vyzaduje okamzitou pomoc pritomnych.
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PRICINY NAHLE ZASTAVY OBEHU

KARDIALNI (PRIMARNI) NEKARDIALNI (SEKUNDARNI)

— pri€ina je primarné v srdci, patfi sem — je zpusobena jinou nez kardialni
napr. zavazneé poruchy srdecniho rytmu pricinou, nejCasteji jde o poruchu
(ty mohou byt zpusobené napf. ventilace
infarktem myokardu) — napf. tonuti, asfyxie (= duseni

— porucha funkce srdce vede k zastavé z nedostatku vzduchu)
krevniho obéhu, v didsledku toho — Castéjsi pricCina u déti
upadne pacient do bezvédomi a dojde — dochazi k duseni a k zastavé dychani,
k zastavé dychani ktera vede k upadnuti pacienta do

bezvédomi a nasledné k zastavé obéhu
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PRIZNAKY NAHLE ZASTAVY OBEHU

— Mezi zakladni zivotni funkce fradime védomi, dychani a krevni obéh.

— V pripade selhani jedné zivotni funkce dochazi postupné k selhani dalsich
Zivotnich funkci.

— Nahla zastava obéhu vede ke ztrate védomi do 15 sekund.

— Hlavnimi priznaky nahlé zastavy obehu jsou bezvedomi a nepritomnost
normalniho dychani.

— Kazdy postiZzeny, ktery nereaguje na osloveni a zatfeseni a po zpruchodnéni
DC zaklonem hlavy nedycha normalné, musi byt povazovan za Clovéka se
zastavou obehu, ktery potrebuje KPR.
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misto srde¢ni masaze stied hrudniku

pomér komprese : vdechy 30:2

preruseni masaze na provedeni umélych dechi  [nErERIVEI(le
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POUZITi AED ”'l'
= automatizovany externi defibrilator

— pristroj urCeny k pouziti laickym zachrancum s minimalnim nebo
zadnym vycvikem
— umoznuje proveést defibrilaci, tzn. podat vyboj, ktery muze zvratit

neefektivni srdecCni rytmus jiz pred prijezdem profesionalni pomoci

6 Zapati prezentace

MUNI|[SIMU
ME D



JAK PRISTROJ FUNGUJE?

— Po nalepeni elektrod na obnazeny hrudnik pacienta pristroj sam
analyzuje srdecni rytmus a vyhodnoti, zda je pritomna porucha
srdecniho rytmu vyzadujici vyboj.

— Analyza rytmu probiha automaticky kazdé 2 minuty.

— Vyboj doporucen - pristroj se sam nabije a pripravi se k podani
vyboje

— Vyboj nedoporucen - zachranci pokracuji v provadeni KPR
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UMISTENI ELEKTROD

— Elektrody lepime na pacientuv odhaleny hrudnik.

— Elektrody se po nalepeni nesmi vzajemne dotykat.

— Standardne jednu elektrodu nalepime vpravo od hrudni kosti pod
kost klicni, druhou elektrodu na levou bocni cast hrudniku smerem
do podpazi tak, aby byl stred elektrody priblizné v urovni prsni
bradavky (anterolateralni pozice).
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PRIZNAKY OBNOVENI SRDECNI CINNOSTI

— Probouzeni postizeneho
— Spontanni pohyb

— Otevirani oCi

— Kasel
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