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Specifika vyuky pediatrie
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Specifika vyuky pediatrie
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Pediatricka klinika FN Brno a LF MU - vyuka

- 102 lUzek ( cca 1/3 intenzivnich — odd. 46 JIP a odd. 56)
- 52 pracovniku
- 39 pracovniku pro vyuku (cave — externisté, ve skuteCnosti 1/2)

- prednasky, seminare a prakticka vyuka u lUzka
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Vyucovane predmety

Podzim 2024 na Lekarske fakulté

> Fyziclogie a patologie
novorozeneckeho obdobi
(aVLEP091, VSEP091)

> OSetiovatelska péce v pediatrii -
piednaska

> Pécfe porodni asistentky v
neonatologii a pediatrii | -
piednaska

> Pediatrie

Jaro 2024 na Lékarské fakulté

> MNeodkladna péée v pediatrii -
cviceni

> Neodkladna péce v pediatrii -
piednaska

» PéCe porodni asistentky v
necnatologii a pediatrii 1l -
piednaska

Pediatrie - cviceni (aZLPD0911c,
BHPEQOS1c, ZLPDO911c)

Pediatrie - pfednaska
(aZLPD0911p, BHPEDS1p,

ZLPD0911p)

Pediatrie - pfedpromoéni praxe

Pediatrie - SBZ

Pediatrie a rehabilitace -

piednaska

Pediatrie - cvifeni

Pediatrie - pfednaska

Pediatrie - pfedpromodni praxe
(aVLPD11Xpp, VLPD11XpR)
Pediatrie - SRZ (aVLPD11XX,

VLPD11XX)

Pediatrie | - cviteni (aVLPD7X31c,

VILPD7X31c)

Pediatrie | - pfednaska
(aVLPD7X31p, VLPDTX31p)
Pediatrie Il (MNPDO0S22

MPPD0922)

Pediatrie Il - cviteni (aVLPD0932c,
VLPDO832c)

Pediatrie | (MNPD0821,

MPPD0821)

Pediatrie | - cviceni (aVLPD7X31c,

VLPD/7X31c)

Pediatrie | - pfednaska
(aVLPD7X31p, VLPDTX31p)
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Pediatrie |l - pfednaska
(aVLPD0932p, VLPDO932p)

Pediatrie pro ortoptisty | -
prednaska

Pediatrie -pledpromocCni praxe
Pediatrie SRZ
VyZiva déti |l - cvigeni

VyZiva déti |l - pfednasgka

Pediatrie Il - cviceni
(aVLPD1033c, VLPD1033c)

Pediatrie pro ortoptisty -1
pfednaska

VyZiva déti | - cviceni

VyZiva déti | - piednaska
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Vyucovane predmety

PREDNASKY PODZIM 2024
Kdo Kod Kde Cas Tyden |Datum
VL-5.rocnik AJ Neonatologie|aVLFP091 FDN, Cernopolni, Studovna Pek2 Po [13:50-16:30|3.-5.  [30.9.-14.10.
Obilnitrh, Neonatologie N02014 Po |13:50-16:30|6.-12. 21.10. - 2.12.
ZL-5.rocnik AJ aZLPD0911p |FDN, Cernopolni, Studovna Pek1 Ut |14:00-15:40(3.-9.  |1.10.-12.11.
ZL-5.ro¢nik ¢J ZLPD0911p |Komenskéhonam, Velka posl. 200 &t |13:30-15:10(3.-10.  [3.10.-21.11.
Mgr-komb 2.gast, 2.r MNPD0922,MPPD0923F DN, Cernopolni, Studovna Pek2 Po |16:00-17:40{1.-14.  [16.9.-16.12.
Mgr-Fyzio, jeden serrestr MFPR0911p [FDN, Cernopolni, Studovna Pek1 Po [16:00-17:401.-15.  |16.9.-6.1.
Bc dentalni hygiena cviceni |BHPEO51c  [FDN, Cernopolni, Studovna Pek2 St [9:00-9:50 |1.-14. [18.9.-18.12.
Nutricni specialista 1. ¢éast [MNVD 922¢,p |FON, Cernopolni, Studovna Pek2 6t [8:00-9:40 [1-14. |19.9.-19.12.
prof Hrstkova
Bc-Fyzioterapie,3.r, kdensem |BFPD051 Komenského nam, S 116 st [15:30-17:10{1.-14.  |18.9.-18.12.
Bc-VS sestra 2.r.jedensem BSPD031p  |Kamenice 5B11/211 Ut |13:30-16:00|1.-10.  |17.9.-19.11.
Bc-Ortoptisti 1. ¢ast.1.r BTPE0121p |Komenskéhonam, 409 Po |16:00-17:40|1.-6 16.9.-21.10.
Bc-Porodni asist. 1.¢ast. 2r [BPNP0321p |FDN, Cernopolni, Studovna Pek2 st [11:00-13:30{1.-10. |18.9.-20.11.
Bc dentalni hygiena jesensem BHPEO51p  |Kamenice 5B11/228 Ut [16:20-18:001.-14. [17.9.-17.12.
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Vyucovaneé predmety — pediatrie VL

Pediatrie |, 4 roc., 7. a 8. semestr, 8 dni
Pediatrie Il, 5. roc., 9. semestr, 5 dni
Pediatrie Ill, 5. ro¢., 10. semestr, 5 dni

*Predpromocni praxe, 6. roC., 11. nebo 12. semestr, 3 tydny
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Vyucovaneé predmety — pediatrie VL

4. rocnik 5. rocnik P.praxe| SRZ
PropCJ | PropAJ | PED2 PED 2 AJ 6.rocnik

tyd. Datum Skupina | Skupina | Skupina Skupina 7:00 -12:00

1 |16.9.- 209. 1 11 32 PPx | SRz Aj

2 |23.9.-279. 1 31 8 PPx

3 |3009.-410. 2 31 12 PPx

4 |710.-11.10 2 7 34 Ppo

5 14.10. -18.10. 6 33 3 PPo

6 |21.10 -25.10. 6 33 1 PPo

7 12810 -111. 8 13 Der /| TZKM | PP AJ

8 |4a11.-811 8+9 17 TZKM | PP AJ

9 1111 -1511. 4+9 18 PP AJ

10 |18.11.-22.11. 4 4

11 |25.11. -29.11. 3 6 Propedeutikall] PPx SRZ Aj
12 |212.-612. 3 15 31 /propedeutikal] PPx | SRz Aj
13 |9.12.-13.12 7 Zu 2 30 PPx

14 |16.12.-20.12. 7 9 35 PPo | SRZAj
15 |61.-101 5 10+16 PPo

16 |13.1.-17.1. 5 S Der PPo SRZx
17 |20.1.-24.1. ZU 21/22 14 33 PPx | srzAj
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Simulacni centrum MU

@ SIMStation
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Realizovana vyuka v SIMU

- Propedeutika (teoreticka a prakticka vyuka)
- TZKM (TBL lekce)
- Ped Start (pilotaz 7/2022, vyuka od 9/2022)

Team based learning

Skills

Scenario based learning

-NEO Start (pilotaz 7/2023, vyuka od 9/2023)
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Realizovana/planovana vyuka v SIMU

*Pediatrie | (2 dny z 8)

(zamereni pediatricka propedeutika)

*Pediatrie Il (1 den z 5)

(neonatologie)

*Pediatrie Il (1-2 dny z 5)

(scenario based learning - high fidelity)

* Predpromocni praxe 3 tydny
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Realizovana/planovana vyuka v SIMU

‘Pediatrie | (2 dny z 8)

(zamereni pediatricka propedeutika)

‘Pediatrie Il (1 den z 5)

(neonatologie)

*Pediatrie Il (1-2 dny z 5)

(scenario based learning - high fidelity)

* Predpromocni praxe 3 tydny
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PEDIATRIE |. - PROPEDEUTIKA

1. tyden

16.9. - 20.9.2024 Skupina c.: 1

11.9. v 9:00-16.9.2023 v 7:00... spinéni pretestu v 1Smuni po nastudovani vijukovych materiald v interaktivni osnova !

SIMU 7:45-12:30
Pondéli|3 hodiny - TBL- anamnéza
16.9. |1,5 hodiny - Prakticky nacvik klinického vysetreni | mistnost 346
pediatrického pacienta
SIMU 8:00-12:30
Utery |2,5 hodiny Skills (praktické dovednosti v pediatrii) mistnost 362/363
17.9.
1,5 hodiny High-fidelity simulace + debriefing mistnost Standard 457
mistnost Debriefing 415
8:00
Stieda vstupni hala nemocnice
189. Nemocnice Milosrdnych bratfi, ul. Polni 3 Novorozenecké oddéleni |prim MUDr Dan Wechsler
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PedStart - Team based learning (6 virtualnich pacientu)

Anamnéza a NO, 6 stanovist’

- A: rodinna anamneéza

- B: OA, predchorobi )
- C: EA, o&k., DIN, FA o e cn, e
- D: SA, PLDD, Disp., FF -

- E: Hosp., urazy, operace, transfuze, dieta, alergie

- F: nynejsi onemocneni
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PedStart - Team based learning (6 virtualnich pacientu)

Odbér anamnézy — pokyny pro studenty

Pokyny pro studenty

Rodice: Vasi ulohou je zodpovédét na zakladé poskytnutych udaju co nejvérnéji lékafi
jeho dotazy. Nenavadéijte Iékare na otazky, nesdélujte informace, na které se vyslovené
nepta. Pokud si nevite s néjakou ¢asti anamnézy rady nebo potfebujete upfesnit
informace zeptejte se vyucujiciho.

KartiCku s anamnézou si nechce u sebe, nenechte do ni Iékafe nahlizet.

Lékar: VasSi ulohou je odebrat od rodi¢l pacienta anamnézu. Dle pokynu vyucujiciho se
tazejte na ¢ast anamnézy, ktera vam byla pfidélena.

Pozorovatel: Pozorujte dialog mezi Iékafem a rodici. Na konci poskytnéte lékafi zpétnou
vazbu. Do rozhovoru nezasahuijte.

V rolich se v ramci skupiny prostfidejte. Pokud je vas ve skupince 4 a vice, vZzdy zvolte
vice pozorovatelu.

- Et‘r‘:i:slnsti:ﬂf:am Investment Funds \\l?] M U N I ‘ S I 'U‘ U
OP Research,

Development and Education i 2 r\f1 E D
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PedStart - Team based learning (6 virtualnich pacientu)

% B

E.
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A.03.01

3. Beata, 13 let A

Rodinna anamnéza:

Matka: Katefina, nar. 1980, hypotyre6za na medikaci, I€karnice

Matka matky: porucha prijmu potravy restriktivniho typu

Otec matky: diabetes mellitus Il. typu, obezita, hypertenze na medikaci
Otec: Martin, nar. 1980, celiakie, pracuje v IT

Matka otce: asthma bronchiale na medikaci

Otec otce: zdravy

Sourozenci: mladsi bratr Jakub nar. 2011 zdravy

[|SINU

==
me
o=

A UNI NE
- RIS o X%,
Operatni program Vyzkum, vyvol a vadéldvani
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A.03.02

3. Beata, 13 let B

Osobni anamnéza: z|. fyziologické gravidity, porod v terminu, spontanné
zahlavim, porodni hmotnost 3100g/porodni délka 49 cm, poporodni adaptace
v norme, nekfisena, Apgar skoére 9-10-10, novorozenecky ikterus fyziologicky,
pupek zhojen. Kojena od narozeni do 8 mésicu, dale Sunar, SKS od 6.
meésice, prospivala. Kycle v pofadku, vit D dostavala, PMV v normé.

Predchorobi: bézné respiracni infekce, gastroenteritis acuta, bolesti bficha
nejasné etiologie

[|STHU

EVROPSKA UNIE N
Evropské strukhurdinl g investién fondy I
Operadni program Vyzkum, vyvaj a vzdéldvani
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A.03.03

3. Beata, 13 let C

Epidemiologicka anamnéza: klisté neméla, v zahranici na jarfe — lyzovani

v Italii, kontakt s infekci neguji, kontakt s COVID-19 pozitivnim v posledni
dobé neméla, COVID19 prekonala minuly rok na podzim s lehkym pribéhem,
rodi€e oCkovani

Oc¢kovani: radné dle kalendare + navic Bexsero (meningokok), Gardasil9
(HPV), Prevenar13 (pneumokok), Pfizer (covid19)

Détské infekéni nemoci: 5. détska nemoc, neStovice neméla
Farmakologicka anamnéza: Vitamin C 1 tableta 1x denné rano

Biopron 1 cps 1x denné vecer

- AL %, MUNT|[STMU

Operadni program Vyzkum, vyvoj a vzdéldvani rﬂ E D
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A.03.04

3. Beata, 13 let D

Socialni anamneéza: bydli v rodinném dome, cela rodina, maji psa — uvnitr,
rodi€e nekuraci , chodi do 7. tfidy ZS, prospéch vyborny, samé jednicky,
hobby: krasobrusleni, trénink 4x tydné

PLDD: MUDr. KrejCi, Boskovice

Dispenzarizace: rehabilitace Détska nemocnice Brno — VDT, skoli6za
Fyziologické funkce: mocCeni bez potizi, v posledni dobé chodi Castéji,
stolice 1x denné formovana, bez patologickych pfimési, vypije asi 2,5-3 litry

za den, vidi a slySi dobfe

Gynekologicka anamnéza: menzes jesté neméla

- SN, i X%, MUNT|[SIHU

Operatni program Vyzkum, vyvoj a vzdéldvani N1 E D
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A.03.05

3. Beata, 13 let E

Hospitalizace: v 11 letech DO Boskovice — gastroenteritis acuta, etiol.
Rotavirus
ve 12 letech DO Boskovice — bolesti bficha, susp. NPB,
Uprava na symptomatické terapii
letos na jare KDCHOT Brno — observace pro mozkovou
komoci
Operace, transfuze: 0
Uraz: letos na jafe pad na lyzich s tderem do hlavy, komoce mozku
Abuzus: neguje
Strava: bez orechu, v posledni dobé orientace na zdravou vyzivu, mensi
porce
Alergie: orechy

- AN X%, MUNT |STMU

Operadni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani N1 E D
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A.03.06

3. Beata, 13 let F

Nynéjsi onemocnéni:

Jste rodiCe od 13lete Beaty a prichazite s doporuCenim od PLDD vydaneého jiz pred
tydnem k doSetreni pro unavu a slabost trvajici asi mésic na vysSim pracovisti. Snazili
jste se potize jesté reSit doma, dnes ale prichazite pro zhorSeni stavu.

Doplriujici informace (rodi¢ zodpovi jenom pokud se lékar zepta):

Potize zacaly asi pfed mésicem, kdy se zaCala vice zajimat o zdravou stravu, vynechala
maso, hlidala si velikost porci. Denné vypila i 2,5-3 litry vody. Od této doby zhubla asi 5
kg, je vice unavena, slaba, vynechava tréninky. Teploty nema, bolesti bficha a nevolnost
obcas po vétsich porcich jidla, bolesti ji ze spanku nebudi, stolice je pravidelné 1x denné
formovana bez patologickych pfimési, prijem neméla. Posledni tfi dny se citila Spatné,
témér nejedla, stéZovala si na nevolnost, bolesti brficha a hlavy, méla vétsi zizen,
nadmérné casto mocila, i béhem noci, byla unavena. Rodi¢e podavali na bolesti Paralen
a probiotika s ¢astec¢nym efektem. Dnes rano ale celkové zhorSeni stavu, asi 3x
zvracela, objevilo se hluboké rychlejsi dychani, bolesti bficha jsou silnéjSi a bez reakce
na podavana analgetika, horeCky nema, je slaba, apaticka, tekutiny jiz vabec netoleruje.

AN NE
- AL X, MUNT|[STMU

Operatni program Vyzkuem, vyvoj a vadélhvani N1 E D
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PedStart - TBL — zhodnoceni virtualniho pacienta
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PedStart - TBL — zhodnoceni virtualniho pacienta
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PedStart — vysetreni

Pediatrie |

1. Checklist — VySetieni kojence

— Uvod
0O  Hygiena rukou
0O  Predstaveni se, ovéfenl identity pacienta (jméno, datum narozeni)
O  Uvedeni role a Géelu vySetfeni, vysvétieni pribshu vysetfeni
O  Informovany souhlas rodiée
0O  Dotaz na potiZe nebo bolest u pacienta
Q  Pfiprava pacienta za pomoci rodide: vysvieceni do pliny, teplotni komfort, nesterilni rukavice

— Celkova inspekce

Q  Chovanf
QO  Dychani — pohyby hrudniku a bficha
0O  Barva kize

— Psychomotoricky vyvoj
O  Spontanni reakce: Gsmé&v/plad, navazani kontaktu, fed
O  Spontanni motorika: pohyby a jejich symetrie
O  Jemna motorika: Gchop hracky, natahovani za hragkou
Q  Poloha na zadech: drzeni a pohyby hlavy, pohyby kongetin, chytani noZiéek
O  Poloha na bfichu: drZeni hlavy, opora na rukach
QO  Trakee: zvedéni hlavy, aktivni pfitazeni (paZe, nohy)
0O  DrZenl v sedé: kontrola hlavy, podepfeni smérem vpfed
0O HorizontdIni zAvés (Landau): drZenfi hlavy, flexe konéetin
O  Vertikalni zavés

— Horni konéetiny
O Pohled - kiiZe, nehty, kiouby
QO Hybnost

— Hlava a krk
0O  Pohled — kiZe, tvar a forma hlavy, o&i, usi, nos

Q  Odi: pohyby oénich bulbd, izokorie, reakce na osvit
0O  Palpace fontanely — velk4 a maléd
O  Krk: inspekce, hybnost

— Hrudnik
O Pohled
0O  Hydratace: kapilami navrat, turgor
O  Srdce - prekordium, axily, karotidy
QO  Plice — zepfedu, zezadu, v axile

- Bficho
QO  Pohled
O  Auskultace: peristaltika, aorta
Q  Palpace s 2-3 prsty
povrchové
hluboka
O  Palpace okraje jater a sleziny

FVROPSKA UNSE
Eveopehl AN @ negitni foody
Operatri prograre Wzium, vivo) 8 aoMan

MUNT|STHNU
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pediatrického pacienta (kojenec)

Gaumard’

|
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PedStart - skills (zakladni klinické dovednosti v pediatrii)

 GCS — modifikace pro deti (skore 6, 12, 15)

« (Osetreni novorozence na porodnim sale + Apgar skore (3,7, 10)
« Zajisténi periferniho zilniho vstupu

« Zajisteni intraosealniho pristupu

* Ventilace maskou kojenec+batole

« Zavedeni mocoveho katetru (o, 9)

MUNT B e
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PedStart - skills (zakladni klinické dovednosti v pediatrii)

GCS — modifikace pro déti (skore 3, 12, 15)

02.P.02

Pokyny pro studenty - GCS

Pro vSechny:
Studenti se rozdéli do 3 roli (dle poctu studentd ve skupince):

VYSETRUJICI: 1 (az 2) student (i) uréuje u pacienta GCS

LEKAR: 1 student drzi v ruce karti¢ku s pokyny a odpovida na pfipadné
dotazy (napf. reakce na bolest, charakter verbalni odpovédi apod.)

POZOROVATEL: 1 student je v roli pozorovatele, sleduje postup
vySetiujiciho a dava zpétnou vazbu.

Celkem jsou pripraveny 3 scénare, pfi po€tu studentl 4 v jednom scénafi
zvolte 2 vySetiujici. (aby mél kazdy student mozZnost se zapojit)

Otevrenl o0&l Neotev'a o&i na 2adny podnét (1)
Slovnl reakce | Zadnd verbalni odpovad (1)

Pohybov reakce | Zadna odpovad (1) aRorshNE '}@r MUNTI|SIMU
Orertn g Vi i . MED
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PedStart - skills (zakladni klinické dovednosti v pediatrii)

. Osetrenl novorozence na porodnlm sale + Apgar skore (3,7,10)

MUNI Ko
ME D
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PedStart - skills (zakladni klinické dovednosti v pediatrii)

» Zajisteni periferniho zilniho vstupu

31  Doc. MUDr. Petr Jabandziev, Ph.D. / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity
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PedStart - skills (zakladni klinické dovednosti v pediatrii)

« Zajisteni intraosealniho pristupu

MUNT|SIMU
MED
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PedStart - skills (zakladni klinické dovednosti v pediatrii)

« Ventilace maskou kOJenec+batoIe

33  Doc. MUDr. Petr JabandZiev, Ph.D. / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékafské fakulty Masarykovy univerzity
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PedStart - skills (zakladni klinické dovednosti v pediatrii)

« Zavedeni mocoveho katetru (a, 9)

-.F.-'—'._!-: £

MUNT[SIMU
MED
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PedStart - scenario based learning (high-fidelity simulace)

Preclass:
- akutni subgloticka laryngitida (klinika, Downes score, terapie)

- obstrukcni bronchitida (klinika, diff. dg., terapie)
High fidelity simulace

-figurina Agatha

Debriefing

—
—
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PedStart - scenario based learning (high-fidelity simulace)
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PedStart - scenario based learning (high-fidelity simulace)

- ® SIMStation
i

i
f
_J_ﬁ 7

= |
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PedStart - scenario based learning (high-fidelity simulace)

— A

38 Doc. MUDr. Petr Jabandziev, Ph.D. / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity

MUNI [ e
IED



39

PedStart — preclass readlng

INnteraktivni osnova

Doc. MUDr. Petr Jabandziev, Ph.D. / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity
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PedStart — preclass reading

Uvod Prejit mp

Studijni text

Organizace vyuky na Pediatrické klinice Prejit mp
m ) Obrézek Studijni text
Napln stazi Prejit mp
. ) Slozka Studijni text

g
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PedStart — preclass reading

Preclass reading Prejit mp

= Organizace péce o dité
= Anamneéza
= Rozdéleni detskeho véku

= Uvod do neonatologie

(@) Video
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PedStart — preclass reading

Rust a vyvoj ditéte
—Vyska

— Kazdy jedinec ma geneticky uréeny rastovy potencial
Cilova vyska chlapce = (vyska otce + vyska matky + + 13cm)/2
Cilova vyska dévcete = (vySka ofce + vyska matky — 13cm)/2

— Rustova obdobi ditéte
Infantilni — do dvou let ditéte, hlavni role IGF-1, pfi narozeni cca 50 cm, za 1. pulrok 25¢cm, za 2. pulrok 12cm

Détské — 2 roky az puberta, hlavni vliv IGF-1 a vyZivy, rlstova rychlost cca Semirok
Pubertalni — od poéatku pubertalniho vyvoje po dosaZeni dospélé vysky, akcelerace rlstové rychlosti
plsobenim pohlavnich hormon, aZz 10 cmi/rok

— Hmotnost
— Hmotnostni pfirlstek za 1. pllrok cca 150-200g/tyden, za 2. pulrok cca 75-100g/tyden
— V 6 mésicich dosahne zhruba dvojnasobku a ve 12 mésicich zhruba trojnasobku své

porodni vahy

Helghtvelociy, cmiyr

L L Il L L A '.-'".__ ao
0 2 4 8 & 10 12 14 16 18 20 22
AGE, years

Heightcm

— Fyziologicky novorozenecky vahovy Ubytek
Prvni tfi dny po porodu ztrati novorozenec zhruba 7—10% své porodni vahy (100-300g), t
dne vyrovnavat, porodni hmotnosti by mél znovu dosahnout do 14. dne

Pediatrie 1 — cviceni (VLPD7X31c)

Rozdé&leni détského véku

Doc. MUDr. Petr Jabandziev, Ph.D. / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity
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PedStart — preclass reading

Preclass SIMU Prejit mp
= VySetfeni pediatrického pacienta

= OSetrfeni novorozence na porodnim sale + skore dle Apgarové
= Hodnoceni Glasgow Coma Scale

= Ventilace maskou

= Zajisténi periferniho zilniho vstupu

= Zajisténi intraosealniho pristupu

= Zavedeni mocového katetru v pediatrii

= Klinické situace

(\;&:\j PDF '-' Video '@' Web
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PedStart — preclass reading

e Skore dle Apgarové

— 4+  Automaticka velikost =

WU NI e
MED
Skore dle Apgarové

Uvod

Apgar skore je rychly test k hodnoceni vitality a poporodni adaptace novorozence v 1., 5. a 10.
minuté po porodu. Hodnoti se 5 kritérii, kazdé 0-2 body. Maximum je 10 bodui. Prognosticky
dilezita je hodnota skére v 5 minutach Zivota. Skore je pojmenované podle Virginie Apgarové
v roce 1952. Nizké hodnoty skére koreluji u donoZenych novorozenci s vy$3i morbiditou a
mortalitou.

Cile vyuky
Byt schopen zhodnotit skore dle Apgarove v 1., 5., a 10. minuté po porodu

Na zakladé Apgar skore byt schopen zahajit adekvatni peci o novorozence

Hodnoceni

44 Doc. MUDr. Petr Jabandziev, Ph.D. / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity
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PedStart — preclass reading

= Bl \\\\\\\

1
™

Zhodnoceni APGAR skore (pulz, dychani, tonus, barva ktze, reakce na podrazdéni)

45  Doc. MUDr. Petr Jabandziev, Ph.D. / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékaiské fakulty Masarykovy univerzity
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Program NeoStart

— Novorozenecka problematika
— Pediatrie il
— 5. rocnik

—1 cely den v SIMU

MUNI Ko
ME D
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Pre-class reading

Cya néza Pediatrie Il - cvicen{

=» Uvod

= Organizace vyuky na Pediatrické
klinice

Automaticka velikost  + »

» Naplii stazi

= Preclass reading

= Preclass SIMU

Cyanéza « Barva klize novorozence

Cyandza jetmavomodré zbarveni sliznic a kiZe zplsobené zvySenou koncentraci « Cyandéza
redukovaného hemoglobinu nebo methemoglobinu v krvi.
Nejlépe je patrna: « Ikterus

® nanehtovém lGzZku

e usnich laltiécich « Pletora

e sliznicich

e v3ude tam, kde je kdZe tenkd a vjznamné prokrvena « Pallor
Cyandza se objevuje pfi zvy$ené hodnoté redukovaného hemoglobinu > 30-50 g/l nebo pfi « O3etfeni novorozence na porodnim
hodnoté methemoglobinu >15 g/I. Klinicky jsme schopni rozpoznat cyandzu zpravidla pfi séle + skére dle Apgarové

poklesu Sa02 <80 %.
« Zavedeni mocového katetru v
Patofyziologie pediatrii

5 procest které mizu vést k zvySené hladiny deoxyhemoglobinu:
« Ventilace maskou
1. Hypoventilace — problém s pfivodem kysliku do téla

2. Ventilaéné-perfuzni nepomér — problém s okysli¢enim nebo perfuzi plic « Umbilikalni vendzni katetr
3. Abnormality difuze pfes alveolokapilarni membranu

4. Pravolevy zkrat — zkrat pfi ném &ast neokyslicené krve obchazi plice a vtéka do « Neonatal Life Support
systémového obéhu

5. Nedostatecny transport kysliku — problém s hemoglobinem pfenasejicim kyslik = Pre-test

47  MUDr. Martin Jouza / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékarskeé fakulty Masarykovy univerzity
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Pre-class reading

Neonatal Life Support

@ Neonatal Life Support

Automaticka velikost

Resuscitace a podpora adaptace donoseného novorozence

Uvod

Vétsina novorozenci se na extrauterinni Zivot adaptuje dobfe, aZ 85 % dycha spontanné bez potreby
intervence, daldich 10 % reaguje na osuseni, taktilni stimulaci a zpriichodnéni dychacich cest a 5 %
vyZaduje umélou plicni ventilaci pozitivnim pfetlakem. Nutnost intubace je uddvana v rozmezi 0,4-2
%, a méné nez 0,3 % novorozenct vyZaduje srde¢ni masai a pouze 0.05% podani adrenalinu (1).

Doporuéenf pro resuscitaci novorozence je vytvofené ERC— European Resuscitation Council (Evropska
resuscitacni rada) na zakladé stanovisek a doporudeni pro resuscitaci a podporu Zivotnich funkci
novorozence - Neonatal Life Support (NLS) - posledni z roku 2021. (1)

V roce 2015 se poprvé objevuje v ndzvu ERC doporuceni Resuscitace a podpora poporodni adaptace
novorozence (,Resuscitation and support of transition of babies at birth“). (2)

RESUSCITACE NOVOROZENCE 2021
5 KLIEOVYCH SDELENI

Stav novorozence miZe piit odloZeni

48  MUDr. Martin Jouza / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékarskeé fakulty Masarykovy univerzity

Pediatrie Il - cviceni
= Uvod

= Organizace vyuky na Pediatrické
klinice

= Napln stazi

= Preclass reading

= Preclass SIMU
« Barva klize novorozence
+ Cyandza
+ lkterus
+ Pletora
« Pallor

« O3etieni novorozence na porodnim
sale + skére dle Apgarové

+ Zavedeni mocového katetru v
pediatrii

« Ventilace maskou
« UmbilikaIni vendzni katetr

+ Neonatal Life Support

= Pre-test
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Pre-class reading

(=0
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Zavedeni katetru do v. umbilicalis do pozadované hloubky

Zavadéni umbilikalniho katetru
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Pre-class reading

Zopakujte 5 inflacnich vdecht

Algoritmus resuscitace novorozence na porodnim sale

50  MUDr. Martin Jouza / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity
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NeoStart - Team based learning (barva kuze
novorozence)

Interaktivni seminar

—Cyanoza

— Srdce
—Plice

—Pletora

—lkterus

—Pallor (bledost) £ - A ;uluh STHU

51 MUDr. Martin Jouza / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity

MUNI B e
IED



Cyanoza - uvod

Je tmavomodré zbarveni sliznic a kiZze zplsobené zvySenou koncentraci
redukovaného hemoglobinu nebo methemoglobinu v krvi

Q&A: Cyandza se objevuje pfi hodnotach:

A: deoxyHb > 5-10 g/l nebo pri hodnote MetHb > 15 g/l

B: deoxyHb > 60 g/l nebo pri hodnoté MetHb > 15 g/l

C. deoxyHb > 30-50 g/l nebo pfi hodnote MetHb > 15 g/l

D: neni dana jasna hranice, zalezi jen na saturaci

E : deoxyHb > 30-50 g/l nebo pfi hodnote MetHb > 10 g/l

MUNT B e
:
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Fallotova tetralogie
Transpozice velkych cév
Truncus arteriosus communis

Totalni anomalni navrat plicnich zil
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2. Pacient 27+2 t.g.
RDS — Respiratory Distress Syndrome

’ Pred podanim Po podani surfaktantu M E I[\]| [ B
surfaktantu



Case report

— Jste mladsim lekarem na novorozenecké jednotce intenzivni péce a jste volan ke
zhodnoceni novorozence zenského pohlavi jménem Martina, ktera byla bezprostredné

po porodu cyanoticka a behem poslednich 30 minut se jeji stav nezlepsuije.

— Co udélate jako prvni?

FAKULTNI
I\I I : NEMOCNICE
BRNO
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Zhodnoceni vitalnich funkci

~TT37,9°C
— DF 110/min
—SF 177/min
—SpO, 85%

— Strfedni arterialni tlak 61 mmHg

56  MUDr. Martin Jouza / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity

MUNT B e
:



FAKULTNI
: NEMOCNICE
BRNO

57  MUDr. Martin Jouza / Pediatricka klinika Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity




58

ABR

Acidobasicky status

pH f.16/
pCO2 7.90
po2 5,23
cHCO3-(P).c 215
ABE.c -8.3
Hodnoty elektrolytl a metabolitd
cNa+ 140
cK+ 43
cCk 114
cCaz2+ 1.17
? cCa2+74)c
cGlu 6.9
cLac 1.0
Hodnoty oximetrie
sO2 821
ctHb 175
ctBil a7
Hct.c 53,6
FMetHb 1.7
FCOHb 1.4
FHbF 15
Pozn.
C Pocitana hodnota(y)

kPa
kPa
mmol/L
mmol/L

mmol/L
mmolfL
mimaol/L
mmol/L
mmaol/L
mmaol/L
mmaoliL

Y

il
Hmaold
%

%o

Yo

Yo

0293 OXl kompenzovan pro HbF

cCaz2+7.4) 0443 Ca(7.4)nelze pouzit
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Pletora

—Nejbezngjsi u polycytemie.

— Polycytemie je stav, kdy pocCet Cervenych krvinek

prevysSi fyziologickou hodnotu pro dany vek.

—Hct >65%, Hb >2209gl/I.

—_— Vété i n a n OVO roze n C Loj asy m pto m ati CkyCh . https://step2.medbullets.com/pediatrics/120623/neonatal-polycythemia-rubra-

vera#popup/image/109779
MUNI K-
NEMOCNICE
BRNO
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Ikterus - uvod
lkterus je Zluté zbarveni klze, sliznic a o¢niho bélma zplisobené nahromadénim bilirubinu.

Q&A: Pri jaké hodnoté bilirubinu v krvi mizeme jiz mluvit o ikteru?

A: > 85 umol/l
B: > 100 pymol/l

C:> 25 umol/l

D: > 15 pymol/l
MUNT e
E
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Bledost - uvod

— Jaké muzou byt pfi€iny bledého zbarveni kuZze novorozence?

https://medcaretips.com/wp-content/uploads/2015/10/anemia-of-newborn-in-twin-twin-transfusion.jpg
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Anémie z nezralosti

N’ LD & 4

Prenatalni hematopoéza

u donosenych
— nizsi "startovaci" hodnota Hgb
— vySSi frakce fetalniho Hgb
— nizsi tvorba EPO
—rust ditéte
— iatrogenni odbéry

hematopoéza

Zloutkovy
vacek

1 2 3 4 5 6 7 8 9

meésic gestace narozeni

https://www.wikiskripta.eu/w/Krvetvorba_%?28histologie%29+#/media/Soubor:Hematopoesa.svg

MUNI Ko
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Pro¢ se novorozencum aplikuje vitamin K?

: NiZSi transplacentarni prunik vitaminu K

' nizka exkrece vitaminu K do materskeho miléka

: Shizena synteza strevni florou v prvnich tydnech zivota

: vSe uvedené

MUNT B e
:
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NeoStart - skills (zakladni klinické dovednosti v
neonatologii)

« (Osetreni novorozence na porodnim sale
* Apgar skore

« Zajisteni umbilikalniho venozniho katetru
* Ventilace maskou novorozence

« NLS
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Zajisteni umbilikalniho venozniho katetru
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NeoStart — high-fidelity simulace
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Podékovani I\II U I\I Ustav

simulacéni
‘\/‘ E D mediciny
kolegum z Ustavu simulaéni mediciny

pfednosta: prof. MUDr. Petr Stourag, Ph.D., MBA, FESAIC
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Dekujeme za pozornost!
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