Pfiloha ¢. 1 Obsahové naplné predpromocnich praxi

Obsahova napli Piredpromoc¢ni praxe chirurgie

Pfedpromocni praxe je zajisténa v dopolednich a odpolednich hodindch na chirurgické klini-
ce/oddéleni.

Rozsah je dan vyukovym sylabem. Praxe trva celkové 5 tydnG po 30 hodinach tydne, tak aby byl obe-
znamen se viemi zdkladnimi chirurgickymi odvétvimi — abdominalni chirurgie, traumatologie, hrudni
chirurgie, cévni chirurgie, onkochirurgie a ambulantni chirurgie.

Kazdy student 6. roéniku obdrzi vypracovany sylabus, kde se budu v priibéhu pobytu na klinice podi-
let na chodu oddéleni. Kazdy student méa svého tutora. Postupné je zapojen do prace na oddéleni,
jak na standardnich oddélenich, tak i na jednotkdach intenzivni péce. Zastavd praci nejmladsiho
sekundare. Vy$etiuje nemocné, seznamuje se s administrativou, zicastiiuje se viech vizit, referuje
nemocné velké vizité. Student je pfitomen pfi vySetfovacich a |é€ebnych zékrocich. Asistuje na ope-
raénim séle. Provadi drobné vykony, které ma pfedepsdny. Jestlize vykony neproved| na nemocném,
vykonavi tyto praktické dovednosti na simulacnich modelech.

Vidél datum: Vykonal datum: Podpis tutora

5. Mistni znecitlivéni

6. Sutura rén;m
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Obsahova napln: Pifedpromo¢ni praxe Vnitini lékaistvi

Praxe je zajisténa dopoledne na viech klinikach fakultnich nemocnic nebo na internich oddé-
lenich vybranych okresnich nemocnic. Kazdy medik se stard o nékolik pfidélenych IGzek. Vykondva
pod dohledem préce asistenta a event.mladsiho sekundare, zG&astriuje se tedy aktivné vizit, pfi nich
o nemocnych referuje, vede jejich dokumentaci, asistuje pfi diagnostickych a lé¢ebnych zakrocich,
zucastnuje se vieho déni na stanici. Musi se uéit stanovovat logicky diagnosticky plén pfi dtsledném
diferencidlné diagnostickém mysleni a uréovat lé¢ebny rezim a terapii. Méli by ziskavat zkugenosti v
prabéiném sledovéni nemocného a podle néj ménit diagnostické a Ié¢ebné postupy. Méli by ziskavat
prognosticky nahled v jednotlivych klinickych situacich a uéit se rozpoznavat stavy, vyzadujici neod-
kladnou péci. Velky dlraz musi byt kladen na samostatné rozhodovéni v bézné lékai'ské praxi. Déale
by méli upevriovat své dovednosti v jednotlivych diagnostickych a lé¢ebnych vykonech (méreni TK,
TF, injekce, infuse, transfuse, EKG, ergometrie apod.) Jejich €innost by tedy méla vychazet z prace
sekundarniho Iékafe (pfijmy a propusténi nemocnych, vizity, diagnostické a lééebné vykony, vedeni
dokumentace, diskuse o aktudlnich odbornych problémech na oddéleni atd.) Je vhodné, aby ¢ast
doby stravili v ambulantnich zafizenich interniho oddéleni a na jednotkéch intenzivni péce.
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Obsahova napli: Piredpromocni praxe Pediatrie

Cile predmétu

Cilem praktickych cviceni v pediatrii je sezndmen{ studentti s problematikou 1é¢ebné a pre-
ventivni péce v oboru. Student uplatiiuje teoretické znalosti pri péci o nemocné déti. Student
ziska védomosti o diagnostice, terapii a prevenci détskych chorob v rtiznych vékovych obdo-
bich a podle jednotlivych systémi téla. Po absolvovani cviceni bude student schopen: provést
celkové objektivni fyzikdlni vySetfeni ditéte. Student je schopen zhodnotit fyzikdlni nalezy a
odlisit nalezy fyziologické od patologickych. Student znd standardni diagnostické procedury
a testy u jednotlivych klinickych stavi ditéte a dokdze je aplikovat do praxe. Student je scho-
pen odivodnit provedeni zdkladnich laboratornich a vySetfovacich metod u urcitych okruhti
chorob. Na konci kursu by student mél byt schopen stanovit diagnézu a navrhnout postup
lécby. Student ziska ptrehled o organizaci prace na jednotlivych oddélenich. Student se se-
znamuje a pracuje se zdravotnickou dokumentaci

Osnova

Individudlni praktickd. Samostatné vySetfovani nemocnych déti. VySetfovani novorozencil,
kojenct, batolat, déti predskolniho a Skolniho veéku a adolescentii. Specidlni vySetfovaci me-
tody u vétSiny nemoci v détstvi. Difefencidlni diagnéza a specificky pristup ve farmakoterapii
v pediatrii.
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Obsahova napln predpromocni praxe Rodinné lékai'stvi a geriatrie

Rodinné a praktické |ékarstvi. Vyvoj, napli oboru a pouzivané metody préce.

Rodina dfive a dnes. Vliv rodinného prostredi na zdravi a nemoc. Dynamika rodiny.
Kompetence praktického lékare v diagnostice a terapii.

Mezioborova spoluprace ve zdravotnictvi, a zvlasté spluprace pracovnikd jinych obor( s
praktickym Iékafem. Jak dosahnout compliance.

Problémy péce o zdvainé nemocné v domdcim prostredi. Specifity pfistupu k oSetfovani
nemocnych s chorobami kardiovaskuldarnimi, onkologikcymi a s postizenimi pohybového
ustroji.

Zvlastnosti chorob ve stari. Farmakologicky a nefarmakologicka terapie ve vyssim véku.
Psychicky nemocny v rodiné a ve zdravotnickém zafizeni nepsychiatrického typu.

Prvni pomoc v doméacnosti a na pracovisti. Vybaveni domaci lékarnicky a pomucky pouziva-
né pro prvni pomoc na zdravotnickém pracovisti neakutniho typu.

Komunikace s nemocnymi. Empatie a prevence syndromu vyhoteni.

Komunikace s handicapovanymi, zvlasté s osobami postizenymi poruchami zraku a sluchu.
Specifity komunikace s nemocnymi v oborech probihajiciho magisterského studia.
Vzajemné ovliviiovani zdravotniho stavu a socialni situace. Komplexni domaci péce jako ces-
ta k posileni role ambulantni péce.

Typy Ustavni socidlni péce. Problémy vyZivy, fyzioterapie a péce o nemocné s postizenim
zraku v domovech dichodcu.

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, s institucemi verejné spravy a se zajmovymi organiza-
cemi pacientt a invalidd.

Etické problémy primarni péce.
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