
Může to být fyzický útok, ale i psychická forma
nátlaku či lechtivé narážky, o které druhý
člověk nestojí. 

Sexuální násilí je jeden z nejvíce zraňujících
zločinů.  Sexuální násilí má mnoho podob, ale
vždy je přítomno překročení osobních hranic bez
svolení druhého člověka. 

Stát se to může každému! A to nejen v tmavé
ulici. Sexuální násilí je často přítomno v
pracovních vztazích, doma, ve škole... Každá
oběť sexuálního násilí má právo na odbornou
pomoc. Pomoc by měla být bezplatná, bez
předsudků a pro všechny.
Oběť sexuálního násilí může traumatický zážitek
prožívat různě. Mění se jejich chování, pro okolí
bývají nepřístupní, zdají se bez emocí, snaží se
vytvořit dojem, že se nic nestalo, ale vnitřní
prožívání je opakem. Nebuďme lhostejní,
nesuďme, nabídněme pomoc.   

Co je sexuální násilí?

Kdo je oběť?
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KONTAKTUJTE NÁS 
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POMOC.
Regionální telefonní čísla

Česká republika

Slovensko

Polsko

+420 770 122 553

+421 947 902 917

+48 508 936 190

Organizace zapojené do projektu 

Telefon: +420 545 426 632
E-mail: celsuz@brno.charita.cz
Web: www.celsuz.cz/sluzby-pro-cizince/
FB: facebook.com/ukr.celsuz.brno

Centrum CELSUZ 
Bratislavská 58, 602 00 Brno

Telefon: +420 770 122 553
E-mail: bukovska@podaneruce.cz
Web: www.podaneruce.cz
FB: facebook.com/spolecnostpodaneruce

Podané ruce
Hilleho 1841/4, 602 00 Brno

Тelefon: +420 737 834 345, 545 245 996
E-mail: poradna@persefona.cz
Web: www.persefona.cz
IG: instagram.com/persefona.z.s/

Persefona
Gorkého 17, 602 00 Brno

Тelefon: +420 773 511 553
E-mail: office@sananim.cz
Web: www.sananim.cz
FB: facebook.com/sananimzu

SANANIM
Ovčí Hájek 2549/64A, 158 00 Praha 13

PREKURSOR - Drop-in
Al. Jerozolimskie 83/1, 02-001, Varšava

Тelefon: +48 515 115 881 
E-mail: fundacja@prekursor.org

Česká republika

Slovensko Polsko

Občianske združenie Prima
Záborského 42, 831 03, Bratislava

Telefon: +421 947 902 917
E-mail: bednarova.primaoz@gmail.com
Web: http://primaoz.sk/
FB: www.facebook.com/primaoz

Financováno Evropskou unií. Prezentované pohledy a názory jsou však pouze autora (autorů) 
a nemusí nutně odrážet ty, které má Evropská unie. Evropská unie ani orgán poskytující podporu za ně
nenesou odpovědnost.


