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Studium k rozšíření odborné kvalifikace zaměřené na výuku výchovy ke zdraví - 

kombinovaná forma 
 

v souladu s § 22 odst. 2 zákona č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů, ve 

znění pozdějších předpisů, a s § 6 odst. 1 písm. b) vyhlášky č. 317/2005 Sb., o dalším vzdělávání pedagogických 

pracovníků, akreditační komisi a kariérním systému pedagogických pracovníků, ve znění pozdějších předpisů 

 

Pracoviště garantující 

program CŽV odborně 
Katedra tělesné výchovy a výchovy ke zdraví PdF MU 

Odborný(á) garant(ka) 
PhDr. Mgr. et Mgr. Jitka Reissmannová, Ph.D., CSc., e-mail: 

reissmannova@ped.muni.cz 

Kontaktní pracoviště Centrum celoživotního vzdělávání PdF MU, e-mail: ccv@ped.muni.cz 

Akreditace MSMT-4823/2024-5-52 

Jazyk vzdělávacího programu  český jazyk  

Cíle vzdělávacího programu  rozšíření učitelské kvalifikace o další aprobační předmět  

Program CŽV určen pro 

absolventy magisterského studia učitelství všeobecně vzdělávacích předmětů  

2. stupně ZŠ a učitelství všeobecně vzdělávacích předmětů pro SŠ (příp. 

absolventy neučitelského odborného magisterského studia, kteří získali 

absolvováním doplňkového pedagogického studia kvalifikaci učitele všeobecně 

vzdělávacích předmětů na ZŠ nebo SŠ) 

Požadavky k přijetí 

- podání elektronické přihlášky (dále e-přihláška) 

- vložení VŠ diplomu (příp. i dokladu o učitelské kvalifikaci) a Diploma 

Supplement (pouze strana s předměty státní závěrečné zkoušky), příp. 

vysvědčení o státní závěrečné zkoušce, do e-přihlášky ve formě 

elektronického dokumentu vytvořeného autorizovanou konverzí 

- zaplacení poplatku za úkony spojené s přijímacím řízením ve výši 700 Kč 

přes Obchodní centrum MU 

Způsob přijímacího řízení výběrové řízení na základě zaslaných dokumentů 

Délka / výukové dny 

4 semestry / pátek a sobota 

Výuka bude probíhat ONLINE v aplikaci MS Teams synchronní formou v 

blocích o délce 90 minut s třicetiminutovou přestávkou. Výjimkou budou 

vybraná témata a předměty – konkrétně se bude jednat o nácvik první pomoci 

(1 blok) a osobnostně sociální rozvoj (9 bloků), kde bude nezbytná prezenční 

aktivní účast účastníků. Zkoušky a závěrečné zkoušky budou probíhat 

kontaktně – PREZENČNĚ. 

Počet účastníků min. 6, max. 20 

Způsob ukončení 

závěrečná zkouška z předmětů:  

- Výchova ke zdraví s didaktikou 

- Závěrečná práce 

Doklad o absolvování osvědčení o absolvování programu celoživotního vzdělávání 

Cena za 1 semestr 14 100 Kč 
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KATALOG PŘEDMĚTŮ 
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Kód Název předmětu Rozsah Uk. Kr. 

DAPVZ1 Biologie člověka a základy zdravovědy  16 hodin k 3 

DAPVZ2 Problematika bezpečí ve školním prostředí  20 hodin zk 5 

DAPVZ3 Propedeutika výchovy ke zdraví  20 hodin k 5 
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Kód Název předmětu Rozsah Uk. Kr. 

DAPVZ4 Primární prevence rizikového chování  20 hodin zk 5 

DAPVZ5 Výživa člověka   16 hodin k 3 

DAPVZ6 Didaktika výchovy ke zdraví 1  16 hodin z 3 
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Kód Název předmětu Rozsah Uk. Kr. 

DAPVZ7 Reprodukční zdraví   20 hodin zk 5 

DAPVZ8 Osobnostní a sociální rozvoj   18 hodin z 4 

DAPVZ9 Didaktika výchovy ke zdraví 2  16 hodin z 3 

DAPVZ10 Vybraná témata psychologie zdraví   18 hodin k 4 
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Kód Název předmětu Rozsah Uk. Kr. 

DAPVZ11 Vybraná témata výchovy ke zdraví  20 hodin k 5 

DAPVZ12 Problematika ochrany a podpory zdraví  20 hodin zk 5 

DAPVZ13 Didaktika výchovy ke zdraví 3   20 hodin k 5 

DAPVZ14 Závěrečná práce  

10 hodin – 

individuální 

konzultace 

z 3 

 

vysvětlivky: z – zápočet; zk – zkouška; k – kolokvium 


