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M. Kingsleyova (in Mason et al., 1997) spattuje vliv postizeni zraku na osobnost ¢loveéka ve ¢tyfech oblastech vyvoje — v socialni a emocionalni
oblasti, v fe¢i a komunikaci, kognitivni oblasti a v oblasti samostatného pohybu a orientace (srov. Litvak, 1979 aj.). Podle P. Ri¢ana a D.
Krejcitové (1997) se odlisnosti vyvoje u cloveéka se zrakovym postizenim projevuji v rovinach nasledujicich: v nizsi aktivaci centraIni nervové
soustavy, v napadnych aktivitach, motorickém vyvoji, ve vyvoji kognitivnich funkci, v ndpadnostech v expresivni feci a odlisnostech v
komunikaci stejn¢ jako v prodlouzeném obdobim zévislosti. Lang a Thiele (2017) vztahuji vliv postizeni zraku primarné na senzorické vnimani,
sekundarné pak na dalsi oblasti podstatné pro rozvoj osobnosti — napt. motoriku, emocionalitu, sociabilitu. A¢koliv postizeni zraku vyznamné
zasahuje do vyvoje psychickych procest, trénink, udeni, reedukace ¢ kompenzace zraku mohou tyto dasledky vyrazné omezit (Calek, Holubat,

& Cerha, 1986).

Pfestoze souCasna praxe nabizi specialni oftalmologicka, ortoptickd a jind vysetieni zraku, objevuji se ptipady Skolsky netspésnych déti a
mladych lidi, u kterych ani jejich nejblizsi prosttedi neposttehlo zvlastnosti spojené s omezenym zrakovym vnimanim a nebyla provedena
potiebna diagnostika. Nemusi se ani jednat o déti a zdky s postizenim zraku, ale o déti a zaky se zrakovymi problémy, napt. v oblasti
binokularity. Tenze, kterou nedostatky ve zrakovém vnimani sekundarné zptisobuje, miize snizit u téchto déti vytrvalost pozornosti,
praceschopnost, porozuméni a tim adekvatni vykon ve Skole. U nékterych zakl se dostavuji negativni projevy chovani jako sekundarni nasledek
potizi zraku.

M. Hamplova (cit. 2018) popisuje v této souvislosti, Ze velice zaleZi na mife problému ditcte, celkové osobni anamnéze a ptipadné o¢ni
diagnéze. Autorka popisuje né€kolikaletou spolupréci ortoptického pracovisté se specidlnimi pedagogy a s psychology. Détsti klienti byvaji na
toto pracovisté odeslani ze specialnépedagogickych center, pedagogicko-psychologickych poraden, pracovist’ neurologie ¢i psychologie.
Hamplova (cit. 2018) uvadi ze statistiky vyskytu poruch jednoduchého binokularniho vidéni (JBV), Ze ,,u témét 65 % déti, které maji potize se
psanim,Ctenim nebo soustfedénim nejasné etiologie, byla nasledné zjiSténa bud’ porucha JBV, nebo jiny o€ni problém®. Autorka ¢lanku
upozoriuje v kazuistikach dvou déti, Ze o¢ni problémy byly konkrétné diagnostikovany az na ortoptickém pracovisti, ani u o¢niho détského

Iékate nebyly tyto obtize zjistény. Diagnostika byla provedena na zaklad€ Skolniho neuspéchu u popisovanych déti.
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Jak je patrné ze Skolniho prostiedi, zrakové vnimani nelze pojimat samostatné. Na tzv. senzorickou integraci Ize nahlédnout skrze praci autorky
Jean Ayresové (1915-1988), ktera se soustiedila na déti s obtizemi v percepénim zpracovani podnétli a dosla k zavéru, ze rizné poruchy a potize
ve vnimani mohou zapfti¢ifiovat potize ¢i poruchy v uceni a v chovani (srov.Pokorna, 1997). Je potieba brat v tvahu, ze zrakové vnimani nestoji
oddélené od ostatnich psychickych funkci, je soucasti slozitych psychickych procest a jeho nedostatky se ve Skolni Gispé$nosti projevi u déti a

zakl s poruchami ¢i postizenim zraku rizné etiologie.

Zpracovani a vyuzivani zrakového vjemu je slozity proces, ktery je ovlivnén nasi paméti a predevsim také nasi zkuSenosti s okolnim svétem. U
ditéte/zaka s postizenim zraku je potieba porozumét tomu, jakym zptisobem vidi/vnima okolni svét se svou zrakovou vadou — tedy v jakych
oblastech zrakového vnimani bude vidény objekt, jev, d¢j naruSen. Jedna se o zrakovou ostrost, citlivost na kontrast, vnimani barev, §ifi zorné¢ho
pole a schopnost zpracovani zrakovych informaci v mozku. To neni dostate¢né¢ mozné pti centralnim postizeni zraku (CVI). Komplexni
diagnostiku zrakového postizeni v souvislostech nabizi tzv. diagnostika funk¢niho vidéni (Moravcova, 2004), ktera nezkouma pouze stav
zrakového vnimani oddé€lené, nybrz v kontextu schopnosti daného ditéte — zaméiuje se také na piendseni zrakové pozornosti, koordinaci oko-
ruka, schopnost lokalizace, sledovani pfedmétu v pohybu, orientace na plose a v prostoru a dalsi schopnosti, které s vnimanim zraku tizce souvisi

a kdy mame na paméti také specificky vliv postizeni zraku na osobnost ¢loveka, napt. v kontextu vyuzivani kognitivnich funkei.

Je zfeymé, Ze v praxi vychovy a vzdélavani déti a zaki je nezbytna kvalitni diagnostika a vnimavost rodicii 1 pedagogti vii¢i pozitivnim a
negativnim projeviim chovani, ochota zamyslet se a fesit dlivody a zdroje téchto projevii u zaki. Pro usp&$né vzdélavani zaka se zrakovym
postizenim ¢i poruchami vidéni je potfebna kvalitni diagnostika zrakového vnimani a dil¢ich funkci, které s nim souvisi a ndvrh vhodnych
postupil a opatfeni, které umozni udrZet schopnost zrakového vnimani ve stavajicim stavu ¢i zrakové funkce a schopnosti s nim spojené
(kognitivni procesy) zlepsit. Tyto postupy a doporu¢eni navrhuji a umoziuji pracoviité se zrakovymi terapeuty v Ceské republice, ktera se
nachazi v Praze (CZV [online]) a v Opavé (Vidum [online]). Chceme poukdazat na to, Ze zrakové obtiZe a postizeni zraku zdka vyzaduje
zkuSenost, informovanost a ochotu adaptovat metody a postupy prace nejen u specialistl z oblasti oftalmopedie/tyflopedie, ale také u pedagogt

v prostoru hlavniho vzdélavaciho proudu, ve kterém se s témito détmi a zaky také setkavame.
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2 — ¢ast ZDROJE, BARIERY a moznosti PODPORY, faktory a podminky

Jak uvadi Lang a Thiele (2017), inkluzivni vzdélavani zaka se zrakovym postizenim vyzaduje diferencovanou nabidku vyukovych metod a
strategii, je to vyzva pro vSechny zic¢astnéné ve vychovné vzdélavacim procesu zaka. Jedna se o nabidku systému podpory, ktery umozni zaktim

s oslabenym vidénim a s nevidomosti vysokou miru participace a samostatnosti.

Tito autofi zaroven zdlraziuji, ze absolutni pocet zakd, ktefi potiebuji podporu a intervenci specifickou pro cilovou skupinu zak s postizenim
zraku, je vyznamné& vysSi, neZ prezentuji ufedni statistiky (uzity jsou statistiky z némecky mluviciho prostiedi, pozn. aut.). Poukazuji také na
pestrost pricin slabozrakosti a nevidomosti a vychézeji z americkych vyzkumi, kdy uvadi Sirokou Skalu etiologie postizeni zraku s rozmanitymi
projevy pro oblast zrakového vnimani. U 20-25% je prezentovana jako ptiCina zrakovych potizi centralni porucha zrakového vnimani (CVI —
cortical visual impairment) (Ferell, 2000; Hatton et al., 2013). Rizikovych skupin pro vznik centralniho postizeni zraku je cela fada, u CVI se
muze a nemusi projevit postizeni zraku. Podstatné je, Ze déti a zakli s obtizemi provazejici naruSeni zrakového centra je nemalé mnozstvi a
odbornici z oblasti edukace zaki s postizenim zraku jsou postaveni pied velkou vyzvu kvalitni diagnostiky a schopnosti prace s variabilitou
symptomatologie CVI. Zahrneme-li mezi zaky s obtizemi zrakového vnimani a pottebnosti podpory a intervence s cilem zamezit Skolni
neuspeésnosti zaky s postizenim zraku riizné etiologie i zaky s poruchami zrakového vnimani (napf. poruchami binokularity), je skupina téchto

zéaku, potazmo pozadavky kladené na pedagogy v inkluzivnim prostiedi vzdélavajici i tyto zaky, nemala.

Bariéry pro Skolni praci jsou u z4kl s poruchami vidéni ¢i s postizenim zraku rozli¢né a jsou zasadni pro uspéch a efektivitu edukace. Uvedeme

si dva ptiklady specifické podpory ve vzdélavani.

Prvnim ptikladem potieby specifickych ptistupt je skupina zakd se zmiiovanym centralnim postizenim zraku. Symptomatologie tohoto postizeni
je velmi pestra a znamena pro pedagoga vyzvu nalézt jak specifickd opatfeni pro pravidelné ¢innosti, tak pfipravenost k neustdlé variabilité prace
s ditétem, kterd je dana kratkodobosti a kolisdinim zrakovych schopnosti téchto déti. Bals (2009, s. 15-16) uvadi kromé této skutecnosti dalsi

napadnosti u téchto 74k, jako jsou potize ve fixaci, koordinaci oko-ruka, potiZze v rozpoznani objektli, obrazki, znakd, ¢isel ¢i pismen, potize ve
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znovunalezeni pfedmétu a pochopeni kontextu, pokud se véc ocitne na jiném misté, obtize v rozliSeni obliceje a vyrazu tvare, ale také potize

v orientaci v prostoru. Tyto obtize miize zvySit inava, vliv prostiedi a dalsi faktory, je potteba dat zakovi k dispozici vice ¢asu pro zpracovani
vizualnich podnétt. V kazdodennim zivoté to miize znamenat omezeni zvladnuti béznych ¢innosti a také Skolnich narokd. Dité/ zak s CVI mize
neadekvatné az tizkostn¢ reagovat na vyrazné sluchové podnéty, mize navazovat obtiznéji o¢ni kontakt, méné¢ se zaméetuje na zrakové podnéty
nebo je zpracovava odlisn¢, rodice 1 ucitelé se mohou domnivat, Ze se jedné o autistické projevy. Dalsi oblasti mohou byt obtize s takzvanym
hlou¢enim (crowding), kdy dité/zak rozpozna symboly/znaky/predméty, stoji-li samostatné, ale ¢ini mu potize jejich rozliSeni, stoji-li ve skuping,
v fadé. Zde je potieba odlisit diagnosticky tyto potize zrakové diferenciace z divodu CVI od obtizi spojenych napt. s poruchami uceni, stejné tak

u obtizi s rozliSenim figury na pozadi.

Kromé diferencidlni diagnostiky mizeme témto Zaklim pomoci v tréningu strategii, aby mohli Iépe piekonavat bariéry zptisobené centralnim
postizenim zraku. Praci s textem mtizeme Zakovi s CVI usnadnit kromé béZnych opatteni, jako jsou dobré osvétleni a zvétSeni pisma tim, ze
pouzijeme kontrastni (i barevné) tucné tisténé pismo. Podstatné je vétsi fadkovani a v piipadé potieby také vétsi mezery mezi slovy, piipadné 1
mezi pismeny(font Courier New), mizeme odd¢lovat mezernikem a uzivat bezpatkové tu¢né pismo. Je potieba se zdkem najit optimalni font
pisma, ktery mu umozni nejlepsi rozliSeni znaku. Kromé tvaru, velikosti pisma a vzdalenosti pismen/ slov pracujeme také s barevnosti. Hledame
co nejvhodnéjsi barevny kontrast pro praci s textem na pocitaci, Bals (2009, s. 30) uvadi napft. zluté pismo na ¢erveném pozadi. Stejné tak je
podstatné barevné odliSeni souhlasek a samohlasek, mizeme barevné oznacit riiznymi barvami také prvni a posledni pismeno slova. Vychazime

z toho, Ze pro dité&/zdka s CVI nemusi byt vizudlné zajimavé a rozpoznatelné znaky a predméty v té podobe, ve které je zprostfedkovavame

intaktnim détem nebo 1 jinym détem s postizenim zraku.

Jako druhy ptiklad potfebné variability ptistupu k uc¢eni uvedeme nevidomost v prostiedi hudebniho vzdélavani. Tuto problematiku zpracovala
ve své bakalarské praci M. Jankova, ktera se zaméfila na moZznosti studia hudby u osob s postiZzenim zraku. ProtoZe je sama klaviristka, vénovala
se 1 ve vyzkumné ¢asti prace primarné hie na klavir (Jankova, 2018). Ve vyuce hudby stejné jako v jinych vzdélavacich oblastech je u

nevidomych osob potfeba vyuzivat primarné¢ kompenzac¢nich smyslii hmatu a sluchu a je ziejmé, ze u nevidomych déti a zak s hudebnim
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nadanim cilené posilujeme uZivani téchto smyslii jiz od raného a piedskolniho véku. Zak s t&Zkym postizenim zraku se uéi pracovat s taktilni
formou zobrazeni, tzv. tyflografickym zobrazenim, které zobrazuje podstatné struktury zobrazované¢ho ptredmétu. Ve vyuce hudby miize pedagog
vyuzit jak tyflografickych zobrazeni, tak ptedev§im notového zapisu v Braillové pismu. Jak uvadi Smykal (2010), ruce nevidomého klaviristy
zastupuji vice funkei — ruka vnima pozici na klaviatufe, provadi pohyb a zaroven zastupuje zrak v kontrole provedené¢ho pohybu. Nevidomy
klavirista musi mit dobrou znalost klaviatury a byt cilené trénovan v prstokladu. Kontakt s klaviaturou bude ve srovnani s intaktnimi hudebniky
intenzivnéj$i, aby nedochazelo ke ztraté orientace (Jelinek 2010). Je také potieba odhadnout vhodné ,,na¢asovani* prechodu hry odposlechem na
aktivni uzivani Braillského notopisu. Vzhledem k jeho slozitosti a naroc¢nosti se zac¢ind u zakl s postizenim zraku nejprve hrou odposlechem, pro

vyuku slozitéjSich skladeb je vSak znalost notopisu a jeho aktivni uzivani potfebné.

Studentka vedla rozhovory se dvéma informanty, uciteli hudby s t€Zkym zrakovym postiZenim, u kterych byl zbytek zraku velmi podstatny pro
osvojovani notopisu a znalosti klaviatury. Oba dotazovani informanti uvadi pottebu zafixovani stavby klaves na klaviatute. Pti studiu nové
skladby zminuji dospéli informanti potfebu a dovednost naucit se noty ihned zpaméti, coz je postup i u mladsich studenti hudby. Zajimava je
metoda vyuky notopisu u nevidomé ucitelky hry na klavir, jejiz zaci si novou skladbu nejprve poslechnou, v notopisu pak podrobné popisuji, o
jaké noty se jedna. Pro vétsi nazornost pouziva Spejle a knofliky, které prezentuji notovou osnovu a noty. Stejné tak uvadi uziti hravych metod a
piib¢hti u vyuky prstokladu (Jankova, 2018, s. 32-35). Z prezentovanych rozhovort je patrné, ze kazdy z oslovenych ucitelt hudby ma jiné
strategie sam pro své uceni novych skladeb a taktéz pro ucitele hudby zak s postizenim zraku to znamena hledat a zamyslet se nad tim, jaky

zpusob, strategie a styl ueni Zakovi vyhovuje.
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3 — ¢4st NASTROIJE, zpiisoby INTERVENCE, metody

Zabyvame-li se problematikou $kolni tispé$nosti déti a zaka s poruchami vidéni a se zrakovym postizenim, je potfeba hledat metody prace a
nastroje, které dit¢/zaka ptipravi na dalsi zivot — nauci jej konkrétnim postupim, spole¢né s uciteli naleznou zptisoby prace s informacemi. Pro
mnohé pedagogy, ktetfi maji v inkluzivni ttid¢ Zaka s postizenim zraku, je naro¢né porozumeét tomu, jak Zaka limituje oslabené vidéni, jakym
zpusobem mu mohou pomoci zvladat Skolni zatéz, jak vysvétlit a prezentovat ucebni latku, kterou doposud zpracovavali pro své zZaky primarné

vizualnim zptsobem.

Pedagog vyucujici Zaka s postizenim zraku ma pro svou praci k dispozici ndzorné zpracované materialy, které Zdkovi mohou pomoci lépe
porozumét dané problematice. P. Baslerova (2012) podrobné popisuje tzv. diagnostické domény, které uciteli pomohou pochopit specifika vlivu
zrakového postizeni a zrakovych obtizi na psychické funkce, chovani, emocionalitu a sociabilitu zdka. Pro ucitele, ktery doposud nema s zaky

s postizenim zraku zkuSenost, se nabizi jako primarni navstéva spadového specialné pedagogického centra, kde si miize jak prohlédnout
pomiicky, tak zazit zprostfedkovanou zkusenost zrakového postizeni prostfednictvim simulace zrakového postizeni s vyuzitim simulac¢nich bryli
¢i folii, se kterymi si vyzkousi orientaci v prostoru, praci s textem, sebeobsluzné ¢innosti. Tyto aktivity nabizi také nékteti poskytovatelé
socialnich sluzeb a podpory v edukaci (napft. krajska TyfloCentra, stfediska pti vysokych skolach). Zprostiedkovani zrakovych obtizi a zivota

s nimi nabizi napi. Mezinarodni vzdélavaci centrum ATM ve svém vychovné vzdélavacim programu HELE LIDI (Hele lidi, [online]). Ukazka
pomtcek, povidani o Zivoté lidi s postizenim a praktické vyzkousSeni riznych dovednosti pomaha ucitelim a spoluzakiim odhalit a tim 1 1épe
porozumét odliSnostem v chovani, komunikaci, praci cloveéka s postizenim zraku, coz mtze posilit také ptijeti cloveéka s danym postizenim do

kolektivu vrstevnikl a eliminovat piipadné negativni projevy chovani vii¢i tomuto zaku (srov. Hamadova, Pavlovska, 2009).

Jak uvadi autorka karty podpiirného opatieni Uprava obsahu a rozsahu ué¢iva z Katalogu podpiirnych opatieni (Jankova a kol., 2015), je potieba
vysvétlit spoluzakiim také diivody jinych cili a o€ekavanych vystupi jejich spoluzaka s postizenim. TotéZ doporucujeme také pro spolupraci
s rodi¢i ostatnich déti, jejichZ postoje a ndzory na inkluzi zaki s postizenim Casto zasadné ovliviiuji jejich déti a tim sekundarné ovliviiuji klima

ttidy. Toto je patrné zejména pro obdobi dochdzky na zékladni Skolu. Jak uvadi Markéta Schaeferova ve své publikaci vénované individualnimu
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vzdelavacimu planu pro zaky s postizenim zraku (Schaeferova, 2017, s. 113), rodice 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SVP)
poukazuji na to, ze jsou jejich déti Casto osvobozovany z vyucovani. Je potieba si uvédomit, ze tento postup je strategii vylucovani a miize se jej

vyuzit pouze tehdy, kdyzZ jsou vystupy uceni pro zdka nevhodné, pfili§ ndro¢né nebo nepomohou v piipravé na budouci zivot.

Pedagog zéka s postizenim zraku se musi kazdodenné zamyslet nad zptisobem zprostfedkovani informaci, které zak potfebuje adekvatné vnimat,
porozumét jim, zapamatovat si je a smysluplné je vyuzit. Toto vyzaduje pro pedagoga zakl se zrakovym postizenim schopnost nabidnout
variabilitu predkladanych materiali, dovednost odpovidajici prezentace a interpretace. Pedagog se setkdva u svého zaka s postizenim zraku

s potfebou nazornosti a srozumitelnosti. Ta vyzaduje od uciteld jak velké usili zajistit potfebné materidly v nazorné podobé¢, dovednost adaptace
materialli a podklada do pfistupné podoby (vnimatelné oslabenym vidénim ¢i kompenzacnimi smysly) a jasné a srozumitelné je zdkovi

prezentovat. Aby toto ucitel zvladl, je nutné se zabyvat ucebni latkou s predstihem, aby byla pfiprava na vyuku zaka s SVP ucelna a efektivni.

Zrakové postizeni ovlivituje osobnost ditéte mimo jiné také v tom, Ze nema jako vidici moznost zrakem rychle a celistvé vnimat své okoli (srov.
Roderova, 2015). To zplisobuje omezeni jak pochopeni smyslu vnimaného pfedmétu i jevu, tak nasledné interpretace ziskané informace- zak
muze vykazovat jak neschopnost propojit informace, nedostatecny trasfer informaci ve srovnani s vrstevniky, nemusi byt schopen verbalné
popsat dané skutecnosti. To miize u vrstevniki vyvolavat nepochopeni az vysméch. V tomto ohledu doporucujeme pedagogtim spolupraci

v ramci Skoly v jednotlivych vyucovacich oborech s vyuzitim projektové vyuky, ale spolupraci Ize rozsitit také mimo Skolu. Ukazku
mezipiedmétové spoluprace a mezioborového propojeni prezentuje napt. diplomova prace V. Grbavcicové (Grbavéicova, 2011), kterd vytvotila
projekty vytvarné vychovy, jez zpracovavaji informace rtiznych vzdélavacich oblasti. Autorka se snazila propojit prezentované informace s praxi
a se zazitkem tak, aby bylo uceni danych informaci stejné efektivni pro zdka s dobrym i s oslabenym vidénim. Préace s projekty je situovana do
prostoru smyslové zahrady v Rudce u Kunstatu, kde jsou vyuZzivany také hmatové zahony. Problematiku smyslového vniméani hmatem a ¢ichem

zpracovala v tomto prostiedi také diplomatka Anna Férova (Férova, 2012).

Ucitel je mimo jiné dale konfrontovan s tim, Ze zak s postizenim zraku je v mnohém pomalej$i neZ jeho spoluzaci, miize mit obtiZe s adaptaci na

zménu. Déle je potfeba vzhledem k omezené zrakové kontrole porozumét tomu, Ze Zdk se mize v n€kterych materidlech a podkladech ztracet,
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déla mu obtize se v nich zorientovat. Slabozrakého zaka je potfeba vést a podporovat nejen v ptimé praci s textem s vyuzivanim adekvatniho
textu (zvétseni, fadkovani, typ pisma), ¢tecich okének, barevnych zalozek, ale posilovat také schopnosti zaka umét si tfidit podklady pro vyuku a
tiSténé texty s vyuzitim barevnych slozek a Sanonti. Tato dovednost vytvoteni struktury zaku pomtze zvysit ptehlednost, rychlost v praci

s materialy a podpofi tak samotné uceni. U zdka nevidomého je moznost tfidéni a oznacovani materiald mensi, mize se spolehnout na popisky

v Braillové pismu. Je mozné ale vyuzit také slozek s riznym povrchem ¢i cilen¢ vyrobit hmatové znacky, které budou podklady do konkrétnich

vyucovacich hodin, ke konkrétnim tikolim oznacovat.

Kromé prace s ucebnimi materialy je potieba podpofit uebni styl zdka, aby v priitbéhu svého vzdélavani nachazel optimalni postupy a strategie
uceni, které budou napliovat efektivitu a smysluplnost uceni (srov. Mares, 1998). Piestoze ma zak s postizenim zraku omezené moznosti stavet
ve volbe ucebniho stylu na zrakovém vnimani, mizeme podpofit postupy a strategie, které zdka k osvojeni schopnosti a dovednosti povedou.
Jednou z takovych oblasti mozné podpory je algorytmnické mysleni, kterého Ize vyuzit v riznych vzdélavacich oblastech, ale také v praktickém
zivote, kdy vyuzijeme algoritmu jako postupu ¢i navodu pro danou ¢innost. U zaka usilujeme o schopnost algoritmického mysleni, tedy
schopnosti najit efektivni algoritmus pro feSeni dané¢ho problému, formulovat postup/ schéma daného feSeni (srov. Slovnik cizich slov, 2018;
Lovészova, 2013). Této dovednosti se zaci cilené uci zejména v oblasti informatiky, je vSak aplikovatelnd pro matematiku a také feSeni riiznych

situaci v zivotée.

Problematiku vyuzivani a posilovani algoritmického mysleni fesila ve své zavére¢né praci M. Kaliakova (Kaliakova, 2018), ktera vytvofila jak
velmi pfehlednou prezentaci dostupnych ucebnic, materialit a hmatovych pomticek pouzivanych v této oblasti na Slovensku, tak sama vytvoftila a
otestovala velmi ndzorné pomticky pro rozvoj této dovednosti. Autorka vyrobila z riznych materidli (pfevazné filc, kordlky aj.) hmatovy model
hamburgeru a zmrzliny tak, aby mohli Zaci ve vyuce pracovat dle ur¢itého postupu (vrstveni hamburgert ¢i kopeckl zmrzliny). Autorka prace
zde vyuzila propojeni smyslového vnimani, ndzornosti, mySleni a poukazala tak na to, jak lze zdbavnou formou posilit tuto oblast u zaki téZkym
postizenim zraku. A¢ tyto pomicky nebyly oveéfeny pro Zaky s kombinovanym postizenim, ptfedpokladame jejich vyuziti i u této cilové skupiny

s ohledem na individudlni mentalni, smyslové a motorické schopnosti zéka.
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Uvedené skute¢nosti poukazuji na pottebu kreativity, variability a adaptability pedagogt zaki s oslabenym vidénim ¢i zakti nevidomych, zaroven
poukazuji na to, ze pti zachovani urcitych zasad a znalosti je mozné zvySovat efektivitu vzdélavaciho procesu i u téchto zaku a posilit tak jejich
Skolni uspésnost. Ve skolnim prostiedi je potiebné rozpoznani konkrétnich bariér, které ditéti/zakovi ztézuji ¢i znemoziuji proces ucent,
osvojovani dovednosti a navykd, diky jejichz pochopeni miizeme vytvofit vhodna a funkéni opatieni pro proces edukace daného ditéte. Pro
efektivni vzdélavani je potrebnd individualizace a ¢innostné orientované uceni, ze kterého profituje nejen zak s postizenim zraku, ale cela tiida
(Lang, Thiele, 2017). Pro kazdého Zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami je zaroven podstatné navazat se svymi uciteli vztah vzajemné

davery, zazivat ve Skole pochopeni, ochotu ke spolupraci s uciteli 1 spoluzaky a nakonec také uspéch a radost z uceni.
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