Analyza uCebnic a Skolnich vzdélavacich programu

prace.

Z hlediska holistickeho
—

Tvorba kategorialniho systemu
Poster prezentuje konceptualni ramec
aplikovany na vyzkumny zamer disertacni

Cilem disertacni prace je analyzovat vzdelavaci oblast
vychova ke zdravi reprezentovanou v ucebnicich

prvouky a ve skolnich vzdelavacich programech

pro primarni skolu z hlediska naplneni pozadavku
holistického pojeti zdravi.
Pri tvorbeé kategorialniho systemu vychazime v obecneé
roviné z ustanoveni a dokumentu Svétové zdravotnické

organizace (World Health Organization, WHO),

Dlouhodobeho programu zlepsovani zdravotniho vztahu
obyvatelstva CR- Zdravi pro vsechny v 21. stoleti (2002)
vychazejici z Health 21: An Introduction to the Health for
All policy Framework for the WHO European region
(1998), dokumenty a ustanoveni Evropskeé site skol
podporujicich zdravi (European Network of Health
Promotion Schools, ENHPS), etc.

Tvorba kategorii kategorialniho systému
Jednotlive kategorie systému jsou pro potreby vyzkumného Setreni
zuzeny a sjednoceny s pozadavky kladené na vzdélavaci oblast
vychova ke zdravi pro primarni vzdélavani prezentované

v kurikulu statni arovné. Pri urCovani zakladnich kategorii
vychazime z antropologického eko- systematické pristupu ke zdravi

dle Paulus (2005), Kirsten (2004), etc.

. Zpracovani dat
Data

pojeti zdravi
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Stanoveni
teoretickych
vychodisek

Teoretické vychodiska
vzdelavaci oblasti
vychova ke zdravi
vzhledem

K holistickemu pojeti
zdravi

.PFedvyzkum

Obsahova analyza
kurikularni dokumenty
statni urovne-
Ramcoveé vzdelavaci
programy pro zakladni
vzdelavani (RVP ZV)

Predvyzkum ke
stanoveni
kategorialniho systému
aplikovatelny na
didakticky aparat
ucebnic prvouky pro
1.-3.roénik ZS, a
prirodopisu 4. - 5.

Vyzkumna metoda
obsahova analyza
dle Krippendorff

ro¢nik ZS a obsahovou
strukturaci SVP

(2004) KONCEPTUALIZACE
y S , , OPERACIONALIZACE
Obsahova analyza =

B ucebnich uloh ucebnic \

E prvouky/pfirodopisu pro TVO'_'I?a ,

R primarni $kolu kategorialniho

Kategorizace a analyza dat, + systému
reciprocni kodovant D Obsahova strukturace K ateqorialn
¥ A Skolnich vzd&lavacich 9 _
Zavéretna zprava T programd system
Z vyzkumu
Néazev kategorie ZDRAVI Kontext
Nazev BIO PSYCHO SOC EKO DUCH Matematika, télesna
Oznaceni T1 T2 T3 T4 15 K1
Lidské télo, Zivotni Zdravy Sivotni stvl Zdravy zivotni styl,
potreby a projevy, stavba v véieXost S chi}cl: I,<é zodpovedny pohlavni BezpecCné chovani, Moralni hodnoty vztahujici se
) a funkce téla, ya fuzicke sé¥é2e zivot, odmitani krizové situace k vlastnimu pocitu pohody Zdravy zivotni styl,

Obsahov’e reprodukce, rezim dne, Lod zvédn o ohlavni navykovych latek, (modelové situace), jedince a soucitu k druhym, lidské télo, Zivotni
vymezeni zdrava vyziva, pohybova sivot opdmitén?/ r?év kovvch harmonické vztahy mezi prostiedi, kde Zijeme, | prosocialni chovani (osvojeni | potreby, bezpecné
kategorie aktivita, vyvojova stadia | étel’< harmonické yvzta}é lidmi, bezpe&né chovani, | hluk, doprava, chovani | a propojeni nazoru, znalosti, chovani v silniénim
(zkraceno); jedince, hygienické m’ezi lidmi. dugevni y prevence rizikového Vv prirode chranené postoju, hodnot, nasledna provozu
popis kategorie/ navyky, prvni pomoc, hvaiena b’ez eéné chovani, krizové situace rostliny a zvirata, podpora pro zdravotniho chodec/cykilista,
obsahova drobné urazy a poraneéni, Y9 ’ P (modelove situace), starost o domaci zvirata, chovani), smysl zivota, podpora pro

strukturace SVP

prevence nemoci,

obezity, vyvazenost

psychické a fyzické
zateze, a jiné.

chovani, prevence
rizikového chovani, krizové
situace (modelové
situace), a jiné.

prevence socialné
patologickych jevd,
prevence zavislosti,
ajinée.

vyroba, konzumace
a skladovani potravin,
obnovitelné zdroje.

duchovni a existencionalni
rozmér ¢lovéka, reflexe zmén
v Zivoté jedince.

zdravotniho chovani
a jednani.

Priklad

Jaké Cinnosti provadis
vecCer? V kolik hodin
chodis spat? Co by v tvé
stravé nemeélo chybét?
K ¢emu pouzivame
teplomeér?

Jak Casto sledujes televizi,
které porady té zajimaji?
Byl jsi nékdy svédkem
nehody kamarada (pad
z kola, odrené koleno)?
Jaké jsi mél pocity? Co jsi
udélal?

Jak se zachovas
VvV pripadé urazu svého
kamarada? Kdyz se citis
nemocny, co délas, komu
o tom feknes, kam jdete?

Jak dlouho ti trva cesta
do Skoly? Pouzivas
pfi tom néjakého
dopravniho prostredku?
Které zviratko je
vhodné k chovani
doma?

Co patfi mezi vyznamné
rodinné udalosti? KdyZz vidis
¢lovéka bez domova, co si
o jeho situaci myslis? Co holji
mohlo dostat do této situaci?
Jak muzeme pomoci témto
lidem?

Zmer a zapis do
tabulky kolik ml tekutin
vypijes denné? ProcC je

dulezité sportovat?
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