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Uvod ;
V soucasné dobé se etabluje nova kultura vyudovani a ugeni, ktera spociva ve vy$§im dlrazu na
uplatnitelnost jedince v praktickém Zivot. Tento trend se odraZi v potiebé vyssi kvality vyuky, a to
zejména v oblasti aplikace védomosti. Cilem predkladaného posteru je provést analyzu konkrétni
vyukové situace z hodiny pfirodovady na 1. stupni Z$, a to se zaméfenim na ucebni tlohy rozvijejici
kompetenci k feSeni problému, nebot pravé tyto tlohy dle naseho nazoru nejvice reflektuji pozadavky
spojené s kvalitou soucasného vzdélavani.
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Znaky ucebni ulohy rozvijejici kompetenci
v v , ’ o

k feSeni problému
V souladu s Barrowsem (1996), Delislem (1997) a Etheringtonem (2011) shledavame jako ulohu
rozvijejici kompetenci k feSeni problému uebni tlohu vykazujici tyto znaky:
- ugeni probiha skrze feseni problému;
- vyuzivasituace zrealného Zivota;
- mamezipfedmétovy &i mezioborovy charakter;
- jefeSenabezpredchozipripravy;

- ucitel je pouze zadavatelem ugebni tlohy;
- nafeseniulohy navazuje transfer nové ziskanych poznatk(i mezi riznymi kontexty / situacemi.

Pohled do vyuky

1. Anotace
Téma vyuky: Dychaci soustava

Névaznost obsahu: Analyza konkrétni situace z vyuky pfirodovédy na prvnim stupni se tyka biologie
¢lovéka. Hoding predchazela témata opémé a svalové soustavy, ktera byla v jeji Uvodni casti
zevrubné zopakovana. Samotna situace, jiz rozebirame, navazuje na struény Uvod do tématu
vyuzivajici asociace a dva experimenty. V prvnim Zaci zkouSeli, jako dlouho vydrzi se zadrzenym
dechem, v druhém pak dychali na zrcatko, pozorovali jeho zamligeni a vysvatlovali si pFicinu.

Didaktické uchopeni obsahu: Cilem vyukové situace bylo zjisténi, vysvétleni a ovéfeni dechové
frekvence v klidu a pii zatéZi. Ugitelka zjistila tipy Zaku tykajici se poctu vydechl za minutu. Pak
nechala aky rozdglit do dvojic a kazdé dala kousek vaty. Vychazela z toho, Ze podrzi-li zak druhému
kousek vaty pfed nosem, snéaze rozlisi vydechovy proud vzduchu. Zaci poditali, kolikrat se za minutu
nadechnou, resp. vydechnou. Poté premyaleli, co se s dechem stane pfi vy3Si pohybovée aktivité a
formou rozhovoru si oddvodnili pfiginu. Predpoklad ov&fili pomoci viastni zkusenosti — asi 20 vtefin
délali dfepy a nasledné zmFili pocet vydecht za minutu. Vysledky porovnali s predpokladem. Jadro
sledované situace je pfilozené v transkriptu - viz nize.

Popis &innosti zaku: Zaci v hoding odpovidali na otazky, méfili ve dvojicich dechovou frekvenci v
Klidu a po zvy$ené télesné aktivité — pro lepsi nazornost s pomoci kousku vaty.

Transkript éasti vyugovaci hodiny (U - ugitel, 2 zak, ZZ - Z4ci)

U: DobFe. Vyméiite si to. A pozor. A pozor. Ten, ktery ted nedrzi vatu v ruce, bude muset se tro$ku pohnout, abysme v&déli, co se
stane s dechem, kdyZ ndkdo bude délat ja nevim tfeba minutu drepy. Co myslite? Nevykiikuj, nevykfikuj.

2Z: Zrychli se dychani,

U: Rikas, ze se zrychli dychani.

U: Ma pravdu nebo?

ZZ:Ma.

U: Ma. Pro&? Zkuste mi fict rovnou proé, Pavie.

Z: Protoze srdce viastné potfebuje vic vyZivy, tudiz viastné se zrychli tep//

U:/IJenom srdce?

Z:Vlastnéisvaly.

U: Potfebuiji vic...Veréo, poslouchej to.
tn& mus| zrychiitd

Z; Takze se vl h, aby se tam rychleji ok lo, tim padem//
U: lIPozor, okrvovalo? Aby se do krve dostaval?

Z:Vice vzduch.

U:Kky?

2Z: Kyslik.

U: OvSem, jestli je to pravda, to si zkusime ted, jo? Takze ten, kdo drZi vatu v ruce, chvilku pocka a ten, kdyZ mate tedka smalu, Ze
nebudete mit télocvik, kdo nema vatu, d&la drepy.
(-..) U: Ctvrt minuty. My viastnd nemusime celou minutu, i kdyz budete si méfit treba tep, sta&i pouze &tvrt minuty a vynasobit. Tak, ja
béch zase chtéla sly$et Eisilka. Tak, pojdme.
[[Zaci Fikaji, kolik napogitali.]]
(...) U:Aja seted zeptam, kazdy i jiného. N&kdo v klidu, nékdo jste to délali pfi pohybu, al hodné lo stat

2ZZ: Zrychlit.

U; M8l by se ten dech zrychlit. Dobfe. Aja mam pro vés posledni Ukol...

(hodina 1Pr_D22 VSV videostudie, stopaz: 00:39:06—-00:42:36)

Metodika

Metodika AAA (Obréazek 1)—metodologicky postup sestavajici ze tfi kroku:

(1)Anotace vyuky —zakladni informace o kontextu dané situace

(2) Analyza vyukovych situaci— rozbor sledované situace s ohledem na cile, zde posouzeni kvality vyukové
situace z hlediska potencialu rozvijeni kompetence k feSeni problému

(3)Alterace —posouzeni kvality situace (4 kategorie —viz niZe), ndvrh alterace ajeji prezkoumani.

1. ANOTACE

Téma vyuky Névaznost obsany  Didakické uchopeni obsahu Popis &innosti 24k

2.ANALYZA

3.ALTERACE

Posouzen kvallty situace

Rozvijejici situace Podnétné situace Nerozvinulé situace Selhavajicl situace

Névrh situace

Piezkoumani alterace

Obrazek 1. Schéma AAA modelu (Janik et al., 2011, s. 116-117 — upraveno Lokaji¢kovou).

Situace dle irovné miry kvality: (1) selhdvajici, (2) nerozvinuta, (3) podnétna a (4) rozvijejici

- odliseny mirou prinosu pro zaky a potfebou alteraci—kvalitativnich zmén.

- nejvy3si trover kvality — situace rozvijejici — nevyzaduiji alterace; €im je odhadovana kvalita vyuky nizsi,
tim je potfeba alteraci naléhavéjsi (jedna z moznosti operacionalizace kategorii z hlediska kompetence k
FeSeni problémti—viz Tabulka 1).

Tabulka 1
Operacionalizace kategorii pro posuzovani kvality situaci vyuky z pohledu kompetence k feseni problému (Janik et al., 2011,
s. 110 — upraveno autorkou)
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Pozn.: Symbol ,+" vyjadiuje pfitomnost nebo kvalitu projevu v dané kategori, symbol ,-* 0znaéuje nepritomnost nebo nizkou Urover projevu v dané kategori.
Pfi operacionalizaci situaci se mohou .+ a " vyskytovat u kalegorii v ruznych ich (nap?. situace inuté je i vyskytem i ,+" a
. tzn., 2e symbol ,+" se m(iZe objevit pravé jednou u Ifi z Sesti vySe uvedenych kategorii).

2. Analyza

Konceptovy diagram

Obrazek 2. Konceptovy diagram nami sledované vyukove situace (Janik et al., 2011, s. 103 — upraveno autorkou).

Rozhor vyukové situace

Konceptovy diagram je vysledkem analyzy celého tématu dychani tak, jak o ném Zaci s uditelem v této
vyucovaci hoding miuvili. Jako klicova ve sledované situaci se nam jevi otazka: Jak se zméni dechova
frekvence pri télesné zétéZi oproti kiidové a pro¢? Otazka je zadavana po Gastech a spiSe implicitné.
Vzhledem k tomu, Ze jde o stéZejni zjisténi z celé aktivity, zaslouzila by si jasnéjsi zadani i celkové
shrnuti. Ze zaznamu hodiny i z konceptového diagramu je patrné, Ze ucitel pojal dane ucivo aktivng,
4ci experimentem ovéfovali své kognitivni znalosti, coZ prohloubilo efektivitu vyuky.

Vezmeme-li v tivahu takto pojatou ugebni tlohu, pak shledavame, Ze vychazi z realného Zivota,
ugeni probiha skrze fedeni problému, tloha ma mezipfedmétovy charakter (pfirodovéda, matematika,
télesna vychova) a je feSena bez predchozi pripravy, byt navazuje na Gerstvé probrané ugivo. | presto,
e ugitel — zfejma kvuli Easovym moznostem — k feSeni znaéné pfispiva svymi navodnymi otazkami,
&imz oslabuje samostatnost zaku i potencial dané tlohy, a tloha nevyuziva transferu novych poznatku
do dalSich kontexttl, spliiuje Gloha vétsinu uvedenych kritérii ucebni dlohy rozvijejici kompetenci k
FeSeni problemu.

3. Alterace

Posouzeni kvality situace

Situaci hodnotime jako podnétnou (operacionalizace viz Tabulka 1). Poskytla zakum prileZitost Fesit dlohu
spojenou s redlnym Zivotem, vychazejici z jejich vlastni zkugenosti. To, co rozhovorem ugitele se tiidou
vysvétlili, zaci empiricky ovéfili, Zadani ulohy bylo problémové a vyZadovalo aplikaci predchozich znalosti,
bylo viak ponékud ,roztfisténé’, coz znacné snizilo jeho potencial. Ugitelka vedla z&ky ke komplexnimu
nahlizeni na jev, podporenému viastni zkusenosti, pomoci niz probihalo zpétné ovérovani (byt ne pficin, ale
disledkiijevu). Nedostatky shledavame v nizké samostatnosti Zaka béhem vysvétlovani pficin jevu, nebyly
Zzastoupeny nékteré faze, jez jsou pro feseni problémové tlohy pfiznacné (analyza problému, samostatna
tvorba hypotéz, syntéza fesen aj.). V feSent tlohy bylo rovnéz oslabeno samostatné Zakovské uvazovani
nad zadanim (problémem) i transfer nové nabytych poznatkd smérem k dal$i aplikaci. Tyto oblasti proto
shledavame jako vhodné pro alteraci.

Navrh alterace

Jako jednu z moznych alteraci nabizime zménu v zadani dlohy. Ugitelka by prezentovala otazku, kterou
jsme hodnotili jako kli€ovou (Jak se zm&ni dechova frekvence pfi télesné zatdzi oproti klidové a proc?), jako
jeden celek — napf. by ji napsala na tabuli, Zaci by ve skupinach méli néjaky as na to, aby otazku
zanalyzovali, nasli podklady pro své tvrzeni v encyklopediich, popf. na internetu a nasledna sva tvrzeni
prezentovali pred ostatnimi. Nakonec by zhodnotili, k ¢emu dospéli a nové poznatky ovéfili v praxi
uvedenym pokusem. Nasledovalo by shrnuti celého jevu, popf. otazka sméfujici k transferu poznatkd,
napf.: Jak se zméni dechova frekvence béhem spanku a proc?

Prezkoumani alterace

| NAmi navrhovana alterace piinasi kromé vyssi Gasové narocnosti mozny problem i v pozadavku na

materialni zabezpedeni (encyklopedie, pogitacové vybaveni). Jako obtiZngjsi se muUZe jevit i organizacni
stranka tlohy, nebot vyZaduje samostatnou praci Zaku ve skupinach a naslednou syntézu poznatku.

Zaver
Situace podle naseho nazoru neni organizacné o mnoho naroénéjsi, mnohem vice vaak rozviji kompetenci
k Fedeni problému, komunika&ni kompetenci a b&hem fesent i kompetenci k uceni.
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