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Abstrakt

Dité pred vytvarnym procesem i béhem néj vnima své pocity a okoli. Toto vniméni mu
umoznuje se vytvarné (sebe)vyjadiit, a to riiznymi vytvarnymi materidly a nastroji. Vytvarna
tvofivost a vysledné artefakty dokumentuji détska poznéni. Ptispévek poukazuje na vnimani
vytvarné tvorby déti v predskolnim obdobi.
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Abstract

The children’s perception his creative work influences from his feelings. Child artistically
expresses his thoughts, feelings and surroundings. This perception helps children’s artistic
expression and artistic (self)expression in the form of art materials and tools. The text
resolves children’s perception and their art work in preschool age.
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1 VNIMANI VYTVARNE TVORBY U DETI PREDSKOLNIHO VEKU

Od narozeni se dit€¢ setkdva srlznymi smyslovymi vjemy, pievazn€ s haptickymi a
vizualnimi. Vnimani u ditéte predsSkolniho véku je aktivni, nebot’ je spojeno s aktivni ¢innosti
a s experimentovanim. Pozornost ditéte je na zacatku nestdld, s postupem véku se Iépe
soustfedi a rozviji se pocatky umysIné pozornosti. Pozornost a vnimani nezavisi pouze na
véku, ale také na zvlaStnostech temperamentu a na druhu aktivity. Intenzivné se rozvijeji
fantazijni ptredstavy, které¢ dité uplatituje ve své tvotivosti. Dit€¢ vnima své fantazijni predstavy
a vlastné diky nim si vysvétluje realitu, ¢imz vznikaji neobvyklé vytvarné kompozice. Détské
predstavy jsou tak opravdové, ze je nékdy povazuji za realitu.

Dité vnima 1 vytvarna vidéni, coz podporuji podnéty z okoli, které maji charakter vytvarnych
hodnot nebo vizualnich znakti. Nalézd podnéty jak ve vSedni realité, tak i vuméni a
v symbolech. OdliSuje, porovnava a spojuje vyznamy stejnych ¢i podobnych znaka a prvki.
Stejné tak vnima vizudln€ vnimatelné znaky, napt. postava, slunce, mracek atd., coz jsou
prvky naseho svéta, proto se na né dit€¢ zamétfuje. Vnima tvary a barvy jednoho prvku
v mnoha jeho variacich, napf. pejsek ve skuteCnosti, na obrazcich, v ilustracich, jako hracka
apod. (Roeselova, 2003, s. 10). Pozdéji ve vytvarné tvorbé dité vnima rytmus barevnych tond,
tvary, struktury, objemy, linie a svétlo. Dokadze pfemyslet o tom, co béhem procesu tvorby
proziva a co v dané chvili vytvarné zachycuje. Ve tvorbé vnima znaky a symboly, které v ném
vyvolavaji urcité predstavy o zachycené realité ¢i fantazii. Podle Stadlerové (2011, s. 27)
vytvarné vyjadieni neni jen pouhym zdznamem toho, co prave dité prozilo, ale je to prostorem
pro ,,znovuproziti* realnych situaci ¢i fantazijnich predstav, které mohou vyvolavat riznorodé
emoce. Stadlerova (2011, s. 27) dale uvadi, ze jde o aktivni poznévani situace, pii¢emz dité



racionalné¢ a emocionaln¢ tfidi svoje poznatky, predstavy, vztahy, a formuje se tak détské
mysleni.

Dité¢ mé vytvarnou tvorbu vnimat také jako relaxaci a odpoc¢inkovou ¢innost, ktera jej obohati.
Pro vytvarnou tvorbu je charakteristicky pohyb ruky, nebot’” podnécuje smysly a vyvolava
vizualni a citové prozitky. Dité¢ béhem svého vytvarného vyjadfovani vnimd nejenom své
vnitini pocity, ale i okolni atmosféru a za pomoci svych zkuSenosti a celé své osobnosti
pretvari sviyj vjem do urcitého vytvarného sdé€leni, které zprostiedkovava charakter Cary,
rytmus, ton a nalada (Campbellova, 1990, s. 20).

Dtivodem, pro¢ déti kresli, je to, ze z kresebného procesu citi radost a uspokojeni. Ke kresleni
nepotiebuji Zadny rozumovy divod. Kresli, protoZze samy kreslit chtéji. Jejich kresby jsou
spontanni a nehraje v nich roli jejich ego (Meglinova, Meglin, 2001, s. 51). K vytvarné tvorbé
vnimani neodmyslitelné patii, stejné tak souvisi se z4jmy, city, védomostmi i potifebami.
Podle Uzdila (2004, s. 93) vnimani pfedstavuje vysoce aktivni ¢innost a spolecné
s predstavivosti a mySlenim tvofi trojici dusevnich funkei, se kterymi se v détském vytvarném
projevu pocita. Stejné tak déti pfi tvorbé vnimaji jakési tajemstvi z novych technik, vnimaji
experimentovani, ale i radost z Gspéchu a zklamani z nezdaru.

Dité vnima i vlastni znaky a symboly zachycené na svém vykrese. Roeselova (2003, s. 10) se
domnivd, Ze toto vnimani znakd souvisi se schopnosti tvofivé reagovat na vizudlni zazitky,
tedy vytvarné pfemyslet a citit. Vytvarnad tvorba ma v détech vyvolavat zazitek. Détem by
mély byt zprostfedkovany takové vytvarné cCinnosti ¢i situace, které by v nich vzbudily
necekany zazitek. Slavik (2001, s. 63) oznacuje pojmem zazitek osobni pfistup k urcité
situaci, kterou jsme diky zazitku uchopili a mizeme se k ni ve svych vzpominkéch navracet.
,, Ackoliv situaci zazivame zde a nyni, zazitkem je pro nas v konecném dusledku to, co si ze
situace odnasime jako vzpominky, vice nebo méné pristupné pro opakovany navrat. (Slavik,

2001, s. 64)

Pokud chceme v ditéti rozvijet tvotivost, fantazii a chceme, aby se spontanné ¢i expresivné
vyjadiovalo, mélo by zazit umélecky zazitek, ktery by si zapamatovalo a umélo s tim dale ve
svych myslenkdch zachazet. Dité by si ztakového vytvarného zézitku mélo odnést néco
nového, at’ uz se bude jednat o zkusenost nebo o vzpominku. Dale Slavik (2001, s. 65) uvadi,
Ze nezbytnou soucasti zazitku je prozitek, ktery k zazitku neodmyslitelné patii a ktery také
ukladame do své paméti. ,, Prozitkova stranka zaZitku je zpravidla vnimana jako zvlastni stav,
ktery se néjak dotyka télesnosti.*“ (Slavik, 2001, s. 65) Pii tvorbé autor pocituje odlehceni,
uvolnéni nebo naopak sevieni ¢i napéti. Reakci na vytvarny zazitek ditéte jsou tedy jeho
vnitini citové odezvy, ale také slovni vypoved.

1.1 Namét jako prozZitkovy prvek v détském vytvarném projevu

Dité¢ kresli nebo maluje to, co vi nebo vidi. Brunecky (Brunecky, Teyschl, 1964, s. 173) se
zminuje o tom, ze dité kresli proto, aby vypravovalo, nikoli proto, aby zobrazovalo
skutecnost. Pokud se dité¢ spontanné vytvarné vyjadiuje, vétSinou si naméty pro svou tvorbu
vybird ze svého okoli nebo z redlnych situaci. Détské vidéni svéta je jiné, proto se namétem
pro tvorbu stava odraz vlastnich zkuSenosti. Namét, ktery dit€ vytvarné zpracuje do urcité
umélecké podoby, je velmi osobni a stava se pro néj citoveé zabarvenym (Stadlerova, 2011, s.
7). Pro dit€ se vytvarnym nadmétem stava cokoliv, s ¢im se v zivoté setkalo nebo setkéava.
Ovsem nejveétsim inspiraénim zdrojem se stava realita.

Ditéti se namét pro vlastni tvorbu vynofi prostfednictvim nahle vyvolané udélosti nebo
vzpominky. V détskych vykresech jsou patrné naméty smeétujici k jejich soukromi a k
jedineénym vzpominkdm. Namét, ktery dité¢ zobrazilo, ndm ukazuje i détské mysleni a
pochody, jak dilo vznikalo. Podle Slavika (1993, s. 32) je ndmét pfirozenou soucasti svéta



zkuSenosti déti, jeho vychodiskem je vzdycky to, co jiz znaji, co vidély a zazily. Dité bud’
vytvarné zobrazuje néjaky vztah ke konkrétni situaci ¢i k zazitku, anebo ke svému nadmétu
prichazi spontanné, bez motivace. Volny namét déti se vyznacuje urcitou autentickou
zkuSenosti spojenou s prozivanim. Dité pii zpracovani jakéhokoli ndmétu je silné motivovano
nécim, co musi zviditelnit. Motivem pro détsky vytvarny projev je vétSinou pocit libosti
z prubéhu tvorby. Nameét se tak ztotoziiuje s motivem a stava se soucasti samotné aktivity
tvofeni. Slavik (1993, s. 24) je toho nazoru, ze naméty se vynoiuji z plynulého proudu
détského Zivota, a to na zakladé hlubSich prozitkli. Pravé prozitky jsou prostfedkem
k osobitému objeveni namétu. V détskych namétech byva i1 jakysi zaznam déje. DéEti rady
zaznamenavaji epizody, ndhodné rozloZené na papiie a doprovazené ikonografickymi znaky.

Nejvétsi uplatnéni v détskych namétech ma fantazie (viz obr. 1). Déti si skute¢nost pretvari do
fantazijnich podob nebo vychazi ze znamych pohddek a bytosti. Rady se nechéavaji unaset
svou fantazii a emocemi, nejen pii vytvarné ¢innosti, ale i pfi hrani a vlastnim vypravovani
n&jakého d&je. Podle Cacky (1997, s. 57) je tento projev dilem nerozdéleného vnimani na ,,J4*
a,,svet®.

Obr. 1, 4Andelicek*, 2013, chlapec, 4 roky, kresba tuzkou, format A4

Autorem kresby s ndzvem ,,Andélicek” je chlapec z détského domova. Star$i divky chlapce
naucily kreslit andé€licka, od té doby zacal kreslit jen and¢€ly. Podle jeho détského presvédceni
to znamena, ze kdyz si bude kreslit a vyrabét andé€ly, budou pak andé€lé nad nim stat a
ochranovat jej. V kresb¢ andélicka a vykladu se objevuje chlapcova predstavivost o mocnych
silach a magickém pftistupu k realité. Chlapec nakreslil tohoto andéli¢ka pro mé se slovy, aby
chranil i mne.

V matetské Skole ndméty pro tvorbu a motivace vychazeji od ucitele. Dité tak zpracovava
ukol na zadany namét, bud’ kvili dobrému ohodnoceni, ze zvédavosti, z vlastniho popudu
nebo za Gc¢elem nauceni se praci s novymi pomuckami apod. Takovy ndmét mizeme oznacit
jako namét v pedagogickém dile. Namét se stane motivacnim pohonem mezi ucitelem a
zakem. Ucitel se prostfednictvim namétu snazi navodit prozitky a pfedstavy, které volaji
détskou touhu po cCinnosti. Dalo by se o namétu fici, ze integruje i dava prostor pro
individualni vyjadreni déti. Ucitel v matef'ské Skole vytvarnym namétem miiZze usmériovat a
organizovat celé své pedagogické dilo. Také dobra ucitelova motivace, ktera by méla byt
zahrnutd 1 ve spravném uzivani hlasu, mimiky, dramatického gesta, relaxaci a soustfedénosti,



dokaze dité piivést k radostnému zpracovani zadané¢ho namétu. Zvoleny namét probouzi u
déti jejich predstavivost a fantazii. Vaze k sobé emocionalitu a nastoluje i otazky o détském
pojimani zivota (Roeselova, 2003, s. 64). Mezi obvyklé vytvarné naméty v mateiské Skole
patii pohadky, dobro a zlo, zvifata, rodina, zvyky a tradice, pranostiky, ro¢ni obdobi, fikadla
atd.

1.2 Spontanni projev déti predSkolniho obdobi

Kdyz se podivame na nékteré détské kresby, uvidime smeésici Car a prekryvajici se hromadu
linek. Tato sbirka ,,¢maranic* pfedstavuje pro dité jeho realitu a vnitini svét. Dité¢ ve svych
kresbach nachazi urCity vyznam. OvSem ,Cmdranice” plni fadu ucel, napf. potéSeni,
odbouravani napéti nebo stresu atd. D¢ti prostfednictvim tvorby ukazuji druhym, jak se citi a
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V matetské skole jsou déti podporovany v tom, aby se ucily spolupracovat s ostatnimi détmi.
Dité potiebuje k sobé n¢koho, s kym si bude hrat, kdyz v jeho okoli nebude nikdo blizky.
V integraci s dal§imi détmi v matetské Skole si dit¢ hled4 takové kamarady/kamaradky, kteti
mu budou ve hrach vynahrazovat piitomnost rodict. Déti se navzajem ovliviiji tim, ze vidi,
jak se kdo chové a co d¢la, a zkousi napodobovat to samé. Stejné je to 1 ve vytvarné tvorbé.

V prvopocatcich détského kresleni ma dit¢ z kresleni uspokojivy pocit a pozdéji zacina
opakovat pohyb ruky dospélého, ktery se snazi dit¢ naucit jednoduché geometrické tvary.
Kdyz se dité nauci tyto tvary spojit do rozpoznatelného znaku a vytvoii prvni srozumitelné
symboly, zacne své kreslifské dovednosti obohacovat tim, Ze si piebird znaky, ndméty a
obsahy od jinych vytvarnych projevii. Pokud dité vidi, jak jeho kamaradka nakreslila srdicko,
a zalibi se mu tento tvar, bude se to snazit zopakovat. Kdyz se tvar nau¢i a ma z toho radost,
zacne jej kreslit skoro do kazdych svych vykresu.

1.2.1 Pripadova studie: Napodobovani kresebného projevu mezi détmi v materské
Skole

V této piipadové studii jsem sledovala, jaky maji predskolni déti postoj ke spontanni tvorbé.
Jak je v matetskych Skolach zvykem, po spani a svacince si déti smi hrat s hrackami apod.,
dokud pro né€ nepfiijdou jejich rodice. Z 20 déti ve véku od 3 do 7 let se 8 déti rozhodlo pro
kresleni, zbytek upiednostnoval hracky, lego nebo logické hry. Jako prvni se pro kresleni
rozhodly dv¢ divky, které si nachystaly vykresy a pastelky. Postupné se k nim ptidavaly dalsi
divky. Pozdé&ji se za nimi $li podivat tfi chlapci, ktefi si sedli k dalSimu stolu a pfremysleli nad
vlastnim vykresem. Zajimavé bylo, ze divky, které sed€ly blize k sobé€, od sebe navzajem
obkreslovaly (viz obr. 2). Dva zvidavi chlapci neustale sledovali, co divky kresli, a poté se
pustili do tvorby, kterou si také navzajem napodobovali.
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Nejlepsi kamaradky se ve svém vytvarném projevu navzajem ovliviiovaly. Béhem kresleni si
povidaly, sledovaly sviij proces tvorby a radily si, jak se maji zvifatka kreslit. V1iv vrstevnika
byl zpozorovany i u dvou chlapct. Jeden z nich zacal vytvaret z papirti auticka a vesmirna
letadla. Druhy chlapec to odkoukal a zacal tvofit podobnym zptisobem (viz obr. 3). Poté si po
mistnosti rozmistili vytvotené dopravni prostiedky a imaginarné si hrali na vesmirné bytosti.

Obr. 3 ,, Vesmirna letadla a auto ““, kombinované techniky, chlapci, 6 let, 2014

1.2.2 Pripadova studie: Détské vnimani vytvarnych nastroji

Vytvarna tvorba mé byt ditéti k dispozici a ma mu umoznit upfimné vyjadirovani, nebot’ je pro
dit¢ dobrym Iékem 1 formou prevence pred stresem, strachem a obavami. Tvirc¢i ¢innost,
kreativni mysleni a nabidka vytvarnych ndastroji umoznuje détem divat se na svét
s otevienyma oc¢ima beze strachu a to jim napomaha organizovat si vlastni tviir¢i praci.

V této piipadové studii bylo 12 respondentii od 3 do 6 let. Déti byly posazeny ke tfem
kulatym stolim. Na kazdém stole byly tyto vytvarné pomucky: barevné vykresy, vodové
barvy, kartony rtznych struktur, lepidla, nlizky, tuz, pastelky, voskovky, plastelina a fixy.
Dité se mélo samo rozhodnout a vybrat si vytvarny nastroj, se kterym mélo tvoiivé pracovat
na libovolné téma. DéEti se hned pustily do tviréi prace a zacaly s vytvarnymi ndstroji
experimentovat (viz obr. 4).

Obr. 4 Tviirci innost a experimentovani s vytvarnymi nastroji, divky, 6 let a 3 roky, 2013,
rizné formaty

Nejoblibenéjsim ndstrojem se staly niizky, lepidla a z materidlii to byly barevné papiry.
Nejmensi déti a déti, které nemély zajem o kresleni ¢i malovani, tihly k modelovani
z plasteliny (viz obr. 5). U této ptipadové situace byly zpozorovany originalni zptisoby déti,



jejich jedinecny styl prace a radost z tvorby, nebot” déti rady kombinovaly vytvarné materialy.
Béhem prace byly déti uvolnéné a pohravaly si s vytvarnymi formami. Nékterym se techniky
natolik libily, Zze je neustidle opakovaly, jiné zistaly u jediného vykresu, ktery razné
pozménovaly.

Obr. 5 Vytvarné experimenty déti, 3 az 5 let, 2013, riizné formaty

Na obrdzku je znatelné, jak si déti hraly svytvarnymi néstroji. Kombinovaly barevné
plasteliny, stfihaly papiry nebo strukturované vykresy a lepily je na sviij obrazek. Tento tvlrci
podnét miizeme chépat jako zacinajici esteticky cit. Dité se snazilo sviij vytvor né¢im obohatit
a vytvofit jej takovym zptisobem, aby jeho artefakt byl pro néj libivy a dité¢ tak mohlo byt se
sebou samym spokojené.

Détské artefakty vytvorené vlastni vytvarnou formou miizeme vidét také jako obsah détského
sdéleni. Nejasné, nesrozumitelné pocity nebo myslenky ditéte jsou vyjadieny vytvarnou
formou nebo zpracovanim (Rubin, 2005, s. 128). Vytvarné materialy a nastroje mizou mit na
dit¢ takovy vliv, Ze jej zaujmou a vtdhnou do tvorby. Silné pocity, které vyvolaji vytvarné
nastroje, se napadné projevuji pii tvofivém procesu, napi. kdyz dit€¢ nevnimé okoli,
expresivné pouzivd nastroje nebo kdyz jsou vzniklé obrazce prehnané. Tvarci Cinnost
s vybérem vytvarnych néstrojii pomaha détem k premysleni, prohlubuje se jejich kritické a
logické mysleni, u¢i se zvladat rizné techniky a praci s nastroji. Prostfednictvim volného
vybéru vytvarnych nastroji se dité snazi definovat samo sebe a své zazitky z tvlrciho
procesu.

Zavér

Béhem tvoftivosti u ditéte dochazi k proménam zakladnich psychickych funkei, proménuji se
tvliréi stavy a mysleni souvisejici s tvorbou. U ditéte predSkolniho véku se nejCasteji béhem
procesu tvorby méni pozornost, soustiedénost, motivace a myslenkové procesy. Ve vytvarné
tvorbé dité prezentuje své zazitky, zaobira se svymi predstavami, rozjima nad svym dennim
snénim a to vSe zvySuje pravdépodobnost tvorby novych vytvarnych produkti. Hlubsi a
védomé poznani nuti dit€¢ k vytvarnému zobrazovani raznymi formami. Détska spontanni
tvorba dospiva tehdy, kdyz se dit¢ vytvarné vyjadiuje v ndzornych obrazcich, ze kterych lze
vy¢ist mnoho podnéti ovlivitujicich détskou tvorbu. Obrazem tvofivé atmosféry se stava
aktualni duSevni stav ditéte a prostiedi, které¢ ho obklopuje. Vysledek vytvarného artefaktu
tvoii plisobeni vnitinich a vnéjSich tvofivych sil. Tvarci postoj je ovlivnény také interakci
ptedskolniho ditéte s dospélymi osobami, skupinou vrstevniki i s riznymi pfedméty a
nastroji. Vytvarny projev ditéte ndm predstavuje tok mysSlenek a postupt, které vedly
k dokonceni vytvarné prace. Kladny postoj ditéte ke tvorbé podpoiime tehdy, pokud ditéti
nabidneme pestrou s$kalu vytvarnych materiali a nastroji. Vice moznosti a vytvarnych
technik u ditéte zvysi zdjem a probudi jeho zvédavost. Volny vybér vytvarnych néstroji doda
ditéti vyjimecny pocit z tvorby, nebot bude rado s nastroji improvizovat a snaZzit se je
kombinovat s jinymi vytvarnymi formami. Dit¢ zkoumd nebo si vynalézd svilj osobity



vytvarny jazyk. Pronika do rozmanitosti vytvarnych forem a zjiStuje, ze tyto rozmanitosti
muize vyuzivat ve svém dal§im vytvoru, napf. pouzivad dekorativni styl, vymysli si nebo
kombinuje symboly, anebo tvoii abstraktné. Dité¢ bude mit radost z tvotreni, kdyz mu dédme
svobodu a moznost svobodného rozhodovani v jeho tvlréich zdmérech. Pokud dit¢ ve své
tvorbé prekresluje, vrstvi materidly a hleda zplisoby pro své origindlni ztvarnéni, znaci to jeho
smysl pro esteticky cit. Je zcela pfirozené, ze dit¢ vnima vytvarny projev jinych déti ¢i
dospélych. Dité€ si vytvarné projevy zapamatuje. Toto zapamatovani mu napomaha k tomu, ze
je ve svych dalsich vytvarnych postupech pouzije a nauci se s nimi dale operovat. Vytvarny
proces ditéte ovliviiuji také jeho vlastni prozitky doprovazené beéhem dne, které
prostfednictvim tvorby musi kresebné nebo malifsky reflektovat.
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