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Pokyny: Vyplite nejpozdéji mésic pred predpoklddanym zacatkem sbéru dat

10.

11.

12.

pruchod: 19. 11. 2019 14.31 (4b)

. Nazev prace

e Vzorce prozivani vzteku u dospivajicich zen

. Vedouci prace

e Mgr. Gabriela Slaninova, Ph.D.
Cil prace, vyzkumné otazky

e Cilem prace je zmapovat zenské vzorce prozivani agrese, ziskat vhled do této problematiky a identifi-
kovat jejich strategie zvladani vzteku. Hlavni vyzkumna otazka: Jaka je vase zkusenost s prozivinim
vzteku?

Metoda - design vyzkumu, cilova populace, procedura sbéru dat, postup ziskavani icastnika
vyzkumu

e Jedna se o kvalitativni vyzkum. Vybér vzorku bude uskutecnén tucelové na zdkladé véku a pohlavi,
také osobni chuti se rozhovoru ti¢astnit a kvalitniho verbélniho projevu. Zeny/divky, které oslovim
k participaci budou zeny, které osobné znam, protoze se domnivam, ze by to mohlo prispét k uvolnéné,
tvorivé a spontanni atmosfére. Sbér dat bude formou hloubkovych rozhovort, které by nemély pre-
sahnout jednu hodinu, s diirazem na potrebu nejmladsi icastnice. Celkové by se mélo pravdépodobné
jednat o 3 rozhovory bud s divkami priblizné ve véku 10, 15 a 22 let, nebo 3 rozhovory pouze s jed-
nou vékovou kategorii. Naslednéd analyza formou IPA si davé za cil porozumét prozité zkuSenosti se
vztekem ¢i kryci emoci. Zajimavy je i kontext véku respondentky, ktery méni prozivani i zpracovavani
vzteku vzhledem k spolecenskym pravidlim, které se od zeny vyzaduji.

(0b) Budou tGcastnici vyzkumu (nebo jejich zdkonni zastupci) podepisovat informovany sou-
hlas?

® ano (vlozte dokument s textem informovaného souhlasu do odevzdavérny) (ano (vlozte dokument
s textem informovaného souhlasu do odevzdavéarny), ne)

(0b) Budou tcastnici soucéasti vyzkumu dobrovolné?

@ ano, zcela dobrovolné (ano, zcela dobrovolné, ano, ale mohou byt k tc¢asti motivovani napr. v rdmci
své pozice studenta, pacienta atd., G¢ast ve vyzkumu nemusi byt zcela dobrovolnd (napf. v pozici zamést-
nance))

(2b) Je mozZno povazovat tcastniky vyzkumu za zranitelnéjsi ve srovnani s béZnou dospélou
populaci? Tj. jsou mezi nimi napr. déti do 15 let, duSevné nemocni, drogové zavisli, delik-
venti...

® ano (ano, ne)

(0b) Budou v rdmci vyzkumu zjistovany citlivé adaje, tykajici se nap¥. uzivani drog, sexua-
lity, trestné ¢innosti apod.?
® ne (ano, ne)

(Ob) Budou ucastnici ve kterékoli fazi vyzkumu klamani, napfr. o pravém ucelu studie, po-
stupu pri sbéru dat apod.?
@ ne (ano, ne)

(0b) Bude student v ramci sbéru dat vyuzivat psychodiagnostické metody spadajici do ka-
tegorie C, vyzadujici odborné zaskoleni?
® ne (ano, ne)

(1b) Jak byste popsali rizika, kterym mohou byt vystaveni ucastnici vyzkumu?
@ jako v bézném zivoté (zadnd, jako v bézném Zivoté, vyssi nez v bézném zZivoté)

Upresnéte rizika pro ucastniky vyzkumu a postupy pro jejich zmirnéni
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e Jedna z hlavnich myslenek v literature o vzteku je, ze vztek neni primarné negativni emoce, ale je
dilezité ho umét rozeznat, pochopit a naucit se ho zpracovat, nepotlacovat ho. Nicméné pokud je
projeveni vzteku chapano jako riziko, tak béhem rozhovoru by se mohlo stat, ze participant by se
mohl rozrusit/rozéilit z néjaké své vzpominky. V takovém pripadé se pokusim poskytnout jedinci
pochopeni a podporu, pripadné explicitné pripomenout moznost z experimentu odstoupit.

13. (1b) Osobni tdaje ucastnikt vyzkumu
® budou zjistovany, ale pri analyze dat se bude pracovat vyhradné s anonymnimi daty a osobni udaje
nebudou dédle uchoviviny (nebudou zjistovany - vyzkum je plné anonymni, budou zjistovany,
ale pri analyze dat se bude pracovat vyhradné s anonymnimi daty a osobni iidaje nebudou
déale uchovavany, budou uchovaviny i po dokoné¢eni vyzkumu (napft. v longitudindlnim vyzkumu))

14. (0b) Bude projekt prace predkladan k posouzeni externi etické komisi? (napft. etické komisi
zdravotnického zarizeni)

@® ne (ano, ne)

15. Predpokliadany termin zac¢atku sbéru dat

e Predpokladany termin sbéru dat je leden 2020.
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