90

Zvonkova, Edita, Be. (stud FF MU), uco 427038

Pokyny: Vyplite nejpozdéji mésic pred predpoklddanym zacatkem sbéru dat

10.

11.

pruchod: 10. 1. 2019 12.54 (3b)

. Nazev prace

e Riziko syndromu vyhoteni u zivot ohrozujicich povolani

. Vedouci prace

e PhDr. Zuzana Slovackova, Ph.D.
Cil prace, vyzkumné otazky

e Cilem préace je prozkoumani potencionalnich pri¢in vzniku, projevu a zpusobt zvladani syndromu
vyhofeni u zivot ohrozujicich povolani. Vyzkumné otazky: Které faktory slouzi v ramci jedincovych
osobnostnich vlastnosti a rodinného a pracovniho prostredi jako rizikové? Jakym zptsobem se psychic-
ké zatéz a mozny syndrom vyhoreni u téchto specifickych povolani projevuje v oblasti télesné, socidlni
a psychické? Jaké strategie zvladani zatéze zaméstnanci vybranych povolani voli a které faktory slouzi
v ramci jedincovych osobnostnich vlastnosti a rodinného a pracovniho prostiedi jako protektivni?

. Metoda - design vyzkumu, cilova populace, procedura sbéru dat, postup ziskavani ucastnika

vyzkumu

e Jedna se o kvalitativni vyzkum, cilovou populaci jsou policisté, hasici, vojaci a piloti. Sbér dat bude
probihat za pomoci dotazniku MBI a polostrukturovanych rozhovori. Postup ziskavani acastniku je
nenahodny, oslovovani konkrétnich zaméstnanct z fad jednotlivych povolani, kriteridlni vybér.

(0b) Budou tcastnici vyzkumu (nebo jejich zdkonni zastupci) podepisovat informovany sou-
hlas?

® ano (vlozte dokument s textem informovaného souhlasu do odevzdavarny)

O ne

(0b) Budou tcastnici soucasti vyzkumu dobrovolné?

® ano, zcela dobrovolné

O ano, ale mohou byt k ticasti motivovani napt. v ramci své pozice studenta, pacienta atd.
O Wcast ve vyzkumu nemusi byt zcela dobrovolnd (napf. v pozici zaméstnance)

(0b) Je mozZno povazovat ucCastniky vyzkumu za zranitelnéjsi ve srovnani s béZznou dospélou
populaci? Tj. jsou mezi nimi napf. déti do 15 let, dusevné nemocni, drogové zavisli, delik-
venti...

O ano

® ne

(2b) Budou v ramci vyzkumu zjistovany citlivé tidaje, tykajici se napr. uzivani drog, sexua-
lity, trestné ¢innosti apod.?

® ano

O ne

(0b) Budou tcastnici ve kterékoli fazi vyzkumu klamani, napf. o pravém ucelu studie, po-
stupu pri sbéru dat apod.?

O ano

® ne

(0b) Jak byste popsali rizika, kterym mohou byt vystaveni Gc¢astnici vyzkumu?
® Zadna

O jako v bézném zivoteé

O vyssi nez v bézném zivoté

Upresnéte rizika pro ucastniky vyzkumu a postupy pro jejich zmirnéni

e Zadnym rizikim uc¢astnici vyzkumu vystaveni nebudou. Pokud by nékterym z nich byly otdzky ne-
prijemné, maji kdykoliv pravo rozhovor ukonc¢it nebo na jakoukoliv z polozenych otazek neodpovidat.

164



12. (1b) Osobni tdaje tcéastnikt vyzkumu
O nebudou zjistovany - vyzkum je plné anonymni
® budou zjistovany, ale pri analyze dat se bude pracovat vyhradné s anonymnimi daty a
osobni tidaje nebudou dale uchovavany
O budou uchovévany i po dokonéen{ vyzkumu (napf. v longitudindlnim vyzkumu)

13. (0b) Bude projekt prace predkliadan k posouzeni externi etické komisi? (napf¥. etické komisi
zdravotnického zarizeni)
O ano
® ne

14. Predpokladany termin zacatku sbéru dat

« Unor/Bfezen 2019
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