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Informovany souhlas

Vyzkumny projekt: Metoda holotropniho dychani z pohledu odbornikd na dusevni zdravi

Zastiténi projektu: Masarykova univerzita, Filozofickd fakulta, Psychologicky ustav

Vyzkumnik: Bc. Anna Silarova
Kontakt: +420 777 704 663, si.anna@seznam.cz

Informace o vyzkumu:

Vyzkum probiha v ramci zpracovani magisterské diplomové prace na Psychologickém Ustavu v Brné.
Realizuje jej Bc. Anna Silarova pod dohledem Mgr. Vojtécha Jufika, Ph.D. Cilem prace je provedeni
polostrukturovanych rozhovord s odborniky na dusevni zdravi, ktefi maji s holotropnim dychanim
vlastni zkuSenost, a zmapovani jejich postoji k této metodé, pripadné jejimu vyuZiti v terapeutické
praxi. Sbér dat probéhne formou rozhovoru, ktery bude nahran na diktafon. Rozhovor bude nésledné
prepsan do textové podoby a hlasové nahravky budou vymazany. V rdmci vyzkumu je kladen dliraz na
zachovani anonymity — v praci se neobjevi konkrétni jména ¢i jiné informace, které by mohly vést

k deanomynizaci.

Dulezité informace:

e Ucast respondentl je Cisté dobrovolna

e Ucast Ize kdykoliv ukoncit bez udani dlivodu

e (castnik souhlasi s nahranim hlasové nahravky, kterd bude po prepsani do textové formy
smazdana

e veskeré informace jsou anonymni a v praci se neobjevi konkrétni jména ¢i jiné osobni

informace, které by mohly anonymitu narusit

Prohlaseni:

Prohlasuiji, Ze jsem byl(a) seznamen(a) s cili a prilbéhem vyzkumu a do vyzkumu se zapojuji dobrovolné.
Jsem si védom(a), Ze z vyzkumu mohu bez udani didvodu kdykoliv ustoupit. Beru na védomi, Ze
informace ohledné mé osoby budou anonymizovany a vyuZity pouze pro zpracovani studie. V pripadé
podezieni, ze se s mymi informacemi nezachdzi v souladu s pravnimi pfedpisy, mam pravo stéZovat si

na Ufadu pro ochranu osobnich tdajg.

Dne Podpis
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