
  
 

Souhlas s účastí ve výzkumu 
 

Název studie: Vliv postoje ke slasti 

Autor: Zdena Jahodová 

Vedoucí práce: doc. Ph.Dr. Iva Burešová, Ph.D. 

Pracoviště: Psychologický ústav, Filozofická fakulta, Masarykova univerzita 

 

Tento výzkum je realizován v rámci bakalářské diplomové práce studijního programu Psychologie na 

FF MUNI. Cílem prováděného kvalitativního výzkumu je identifikovat a analyzovat, jak postoj ke 

slasti ovlivňuje osobní identitu jedince a zmapovat, jak jedinec pojímá svou hédonistickou životní 

filozofii s ohledem na jeho subjektivní interpretace a zkušenosti. 
 

Pro výběr respondenta do výzkumu je stanovena věková hranice 18+ let. Není požadován jiný 

demografický údaj, jež by potenciálně diskvalifikoval možného zájemce. Výzkum je ohraničen pouze 

exkluzivními kritérii jako: nedostatečná ochota ke sdílení svých zkušeností, psychické poruchy, 

kognitivní omezení a nedostatečná znalost jazyka. 

 

Předmětem výzkumu je vypracování teoretického literárního přehledu existujících výzkumů a 

podrobných kazuistik osobního života zkoumaného jedince. Kazuistika bude zkonstruována na 

základě prováděného rozhovoru, který bude zaznamenán v podobě audio nahrávky a následně 

transkribován do verbatimní textové podoby. Tento transkript a zvukový záznam bude použit pro 

analýzu a interpretaci poskytnutých dat, proto bude zvukový záznam rozhovoru přístupný pouze 

autorce práce Zdeně Jahodové, popř. vedoucímu a oponentovi práce. Oba dokumenty budou 

uchovány v osobním držbě autorky práce. 

Respondent bude podroben rozhovoru osobního charakteru. Rozhovor bude náležitě strukturován. 

Jedinec bude poskytovat rozhovor zcela dobrovolně, výhradně po podepsání informovaného 

souhlasu. Stejně tak bude moci z rozhovoru kdykoliv odstoupit. Posléze bude provedena společná 

reflexe. Bude věnována příslušná péče emocím a pocitům respondenta z průběhu rozhovoru. Autorka 

práce je povinna dodržovat striktní mlčenlivost týkající se poskytnutých údajů a zajistit, aby identita 

respondenta zůstala zcela anonymní, což znemožní jakoukoli zpětnou identifikaci. 

 

Výzkum zaměřený na vliv slastiplného životního postoje na osobní identitu jedince přináší mnoho 

přínosů jak pro účastníka, tak pro společnost jako celek. Pro účastníka znamená systematický 

rozhovor s hlubokou reflexí jeho emocionálních prožitků, možnost lépe porozumět vlastním 

postojům a hodnotám, což může vést k osobnímu rozvoji a posílení sebereflexe. Z hlediska 

společnosti může být výzkum benefitující v získání poznatků o vlivu slastiplného životního postoje 

na osobní identitu jedince a může přispívat k posílení sociální soudržnosti tím, že pomáhá lépe 

porozumět různorodosti hodnot a postojů v rámci společnosti. Tímto způsobem může výzkum přispět 

k větší toleranci a vzájemnému respektu. 

Pro další informace přikládám kontaktní údaje výzkumníka: tel.č.: (+420) 604 713 663; email: 

511498@mail.muni.cz 



  

Souhlas se zpracovním osobních údajů 
 

V tomto výzkumném projektu budou sbírána následující data: 

● základní demografické údaje (věk, pohlaví, zaměstnání, škola, vzdělání, rodinný stav) 

● údaje o zdravotním stavu (anamnéza, diagnóza) 

● audio nahrávky 

 

Jak je uvedeno výše: předmětem výzkumu je vypracování teoretického literárního přehledu existujících 

výzkumů a podrobných kazuistik osobního života zkoumaného jedince. Kazuistika bude zkonstruována na 

základě prováděného rozhovoru, který bude zaznamenán v podobě audio nahrávky a následně transkribován 

do verbatimní textové podoby. Tento transkript a zvukový záznam bude využit pro analýzu a interpretaci 

poskytnutých dat., proto bude zvukový záznam rozhovoru přístupný pouze autorce práce Zdeně Jahodové, 

popř. vedoucímu a oponentovi práce. Oba dokumenty budou uchovány v osobním držbě autorky práce. 

Data s osobními údaji budou uložena v psedonymizované podobě po dobu zpracovávání bakalářské práce 

(max. do 01. 05. 2024). 

 

Povinně poskytované informace dle Obecného nařízení o ochraně osobních údajů (EU 

2016/679, GDPR) 
Vaše osobní údaje budeme zpracovávat na základě Vámi uděleného souhlasu pro účely výzkumu v oblasti 

postoje ke slasti a jeho vlivu na osobní identitu 

Správce osobních údajů: Zdena Jahodová; Filozofická fakulta Masarykovy univerzity, Arne Nováka 1, 602 00 

Brno-střed; email: 511498@mail.muni.cz, tel.č.: (+420) 604 713 663   

Kontakt na pověřence pro ochranu osobních údajů Masarykovy univerzity: poverenec@muni.cz 

Předávání osobních údajů: Masarykova univerzita FF MUNI 

Vaše práva v souvislosti se zpracováním osobních údajů: 

- požadovat přístup k osobním údajům týkajícím se Vaší osoby, jejich opravu nebo výmaz, popřípadě 

omezení zpracování, 

- podat stížnost dozorovému orgánu (Úřad pro ochranu osobních údajů, www.uoou.cz) v případě, že se 

domníváte, že zpracování osobních údajů probíhá v rozporu s právními předpisy; 

- souhlas se zpracováním osobních údajů udělený níže kdykoliv odvolat, aniž by za to hrozila jakákoliv 

sankce či znevýhodnění, a to oznámením na kontaktní údaje správce osobních údajů. Zákonnost zpracování 

údajů před odvoláním souhlasu tím není dotčena. 

 

Souhlas se zpracováním osobních údajů 
Na základě výše uvedených informací souhlasím s výše uvedeným zpracováním osobních údajů pro výzkumné 

účely. 

 

Jméno a příjmení: ………………………………………………….. Podpis: 

………………………………………….…………… 

 

V ………………………… dne: …………………………  
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Prohlášení:  

Vyjadřuji souhlas s účastí v rozhovoru a poskytnutím souvisejících informací. Porozuměl/a jsem účelu 

a metodologii výzkumu a souhlasím s uvedeným obsahem.  

Jsem si vědom/a toho, že rozhovor může zahrnovat osobní a citlivé otázky a souhlasím s jejich 

zodpovězením. 

Rozumím, že mám právo odmítnout odpovědět na určité otázky a odstoupit od účasti ve výzkumu 

kdykoli bez udání důvodu, a že veškeré poskytnuté informace budou v takovém případě zcela vyřazeny 

z výzkumu.  

Dále jsem poučen/a o možnosti kontaktovat autora výzkumu v případě jakýchkoli dotazů či negativních 

emocí souvisejících s výzkumem, a to jak prostřednictvím uvedeného emailu: 511498@mail.muni.cz., 

tak prostřednictvím dostupných krizových linek, jež jsem od autorky práce obdržel/a 

(https://nepanikar.eu/mapa-pomoci-dalsi-sluzby/). 

Svým podpisem rovněž potvrzuji, že jsem obdržel*a vlastní kopii tohoto formuláře.  

V ............................ dne .......................... Podpis respondenta: ........................................ 

 

Podpis výzkumníka:  

…………………… 

Zdena Jahodová 

Tel.: (+420) 604 713 663 

Email: 511498@muni.cz  

 

https://nepanikar.eu/mapa-pomoci-dalsi-sluzby/

