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Tento vyzkum je realizovan v ramci bakalaiské diplomové prace studijniho programu Psychologie na
FF MUNI. Cilem provadéného kvalitativniho vyzkumu je identifikovat a analyzovat, jak postoj ke
slasti ovlivituje osobni identitu jedince a zmapovat, jak jedinec pojima svou hédonistickou zivotni
filozofii s ohledem na jeho subjektivni interpretace a zkuSenosti.

Pro vybér respondenta do vyzkumu je stanovena vékova hranice 18+ let. Neni pozadovan jiny
demograficky tidaj, jez by potencialné diskvalifikoval mozného zéjemce. Vyzkum je ohrani¢en pouze
exkluzivnimi kritérii jako: nedostate¢na ochota ke sdileni svych zkuSenosti, psychické poruchy,
kognitivni omezeni a nedostate¢na znalost jazyka.

Predmétem vyzkumu je vypracovani teoretického literarniho piehledu existujicich vyzkumt a
podrobnych kazuistik osobniho zivota zkoumaného jedince. Kazuistika bude zkonstruovana na
zéklad€ provadéného rozhovoru, ktery bude zaznamendn v podob¢ audio nahravky a nasledné
transkribovan do verbatimni textové podoby. Tento transkript a zvukovy zaznam bude pouZit pro
analyzu a interpretaci poskytnutych dat, proto bude zvukovy zaznam rozhovoru ptistupny pouze
autorce prace Zdené€ Jahodové, popt. vedoucimu a oponentovi prace. Oba dokumenty budou
uchovany v osobnim drzb¢ autorky préce.

Respondent bude podroben rozhovoru osobniho charakteru. Rozhovor bude nalezité strukturovan.
Jedinec bude poskytovat rozhovor zcela dobrovolné, vyhradné po podepsani informovaného
souhlasu. Stejné tak bude moci z rozhovoru kdykoliv odstoupit. Posléze bude provedena spole¢na
reflexe. Bude vénovana pfislusna péce emocim a pocitliim respondenta z prub¢hu rozhovoru. Autorka
prace je povinna dodrZovat striktni ml¢enlivost tykajici se poskytnutych udajl a zajistit, aby identita
respondenta ziistala zcela anonymni, coZ znemoZni jakoukoli zpétnou identifikaci.

Vyzkum zaméteny na vliv slastiplného Zivotniho postoje na osobni identitu jedince pfina$i mnoho
piinost jak pro ucastnika, tak pro spolec¢nost jako celek. Pro u€astnika znamena systematicky
rozhovor s hlubokou reflexi jeho emocionélnich prozitkl, moznost 1épe porozumét vlastnim
postojim a hodnotam, coZ mize vést k osobnimu rozvoji a posileni sebereflexe. Z hlediska
spole¢nosti miize byt vyzkum benefitujici v ziskani poznatkii o vlivu slastiplného Zivotniho postoje
na osobni identitu jedince a miize ptispivat k posileni socidlni soudrznosti tim, ze pomaha lépe
porozumét riiznorodosti hodnot a postojii v ramci spolec¢nosti. Timto zplisobem mizZe vyzkum piispét
k vétsi toleranci a vzajemnému respektu.

Pro dalsi informace piikladam kontaktni tidaje vyzkumnika: tel.¢.: (+420) 604 713 663; email:
511498@mail.muni.cz



Souhlas se zpracovnim osobnich udaji

V tomto vyzkumném projektu budou sbirana nasledujici data:

e zikladni demografické udaje (v€k, pohlavi, zaméstnani, Skola, vzdélani, rodinny stav)
e udaje o zdravotnim stavu (anamnéza, diagnoza)
e audio nahravky

Jak je uvedeno vyse: predmétem vyzkumu je vypracovani teoretického literarniho piehledu existujicich
vyzkumt a podrobnych kazuistik osobniho Zivota zkoumaného jedince. Kazuistika bude zkonstruovdna na
zéklad¢ provadéného rozhovoru, ktery bude zaznamenan v podob¢ audio nahravky a nasledné transkribovan
do verbatimni textové podoby. Tento transkript a zvukovy zaznam bude vyuzit pro analyzu a interpretaci
poskytnutych dat., proto bude zvukovy zaznam rozhovoru pfistupny pouze autorce prace Zden¢ Jahodové,
popi. vedoucimu a oponentovi prace. Oba dokumenty budou uchovany v osobnim drzb¢ autorky prace.

Data s osobnimi udaji budou uloZzena v psedonymizované podobé€ po dobu zpracovavani bakalarské prace
(max. do 01. 05. 2024).

Povinné poskytované informace dle Obecného nafizeni o ochrané osobnich udaji (EU
2016/679, GDPR)

Vase osobni tidaje budeme zpracovavat na zakladé¢ Vami udéleného souhlasu pro ucely vyzkumu v oblasti
postoje ke slasti a jeho vlivu na osobni identitu

Spravce osobnich udaji: Zdena Jahodova; Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity, Arne Novaka 1, 602 00

Brno-stied; email: 511498@mail.muni.cz, tel.¢.: (+420) 604 713 663

Kontakt na povéfence pro ochranu osobnich udaji Masarykovy univerzity: poverenec(@muni.cz
Ptedavani osobnich udajii: Masarykova univerzita FF MUNI

Vase prava v souvislosti se zpracovanim osobnich udaju:

- pozadovat pfistup k osobnim udajim tykajicim se Vas$i osoby, jejich opravu nebo vymaz, poptipade

omezeni zpracovani,
- podat stiznost dozorovému organu (Utad pro ochranu osobnich tdaji, www.uoou.cz) v pfipadé, Ze se
domnivate, Ze zpracovani osobnich idajli probiha v rozporu s pravnimi predpisy;

- souhlas se zpracovanim osobnich udaji udé€leny nize kdykoliv odvolat, aniz by za to hrozila jakakoliv
sankce ¢i znevyhodnéni, a to ozndmenim na kontaktni udaje spravce osobnich udajti. Zakonnost zpracovani

udaji pied odvolanim souhlasu tim neni dotCena.

Souhlas se zpracovanim osobnich udaji

Na zaklad¢€ vySe uvedenych informaci souhlasim s vySe uvedenym zpracovanim osobnich udaji pro vyzkumné

ucely.

JMENo a Prmeni: ..o Podpis:
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Prohlaseni:

Vyjadtuji souhlas s ucasti v rozhovoru a poskytnutim souvisejicich informaci. Porozumél/a jsem tucelu
a metodologii vyzkumu a souhlasim s uvedenym obsahem.

Jsem si védom/a toho, ze rozhovor muze zahrnovat osobni a citlivé otazky a souhlasim s jejich
zodpovézenim.

Rozumim, Ze médm pravo odmitnout odpoveédét na urCité otazky a odstoupit od tcasti ve vyzkumu
kdykoli bez udani diivodu, a Ze veskeré poskytnuté informace budou v takovém ptipad¢ zcela vyrazeny
z vyzkumu.

Dale jsem poucen/a o moznosti kontaktovat autora vyzkumu v piipad¢ jakychkoli dotazii ¢i negativnich
emoci souvisejicich s vyzkumem, a to jak prostfednictvim uvedené¢ho emailu: 511498 @mail.muni.cz.,
tak prostiednictvim dostupnych krizovych linek, jez jsem od autorky prace obdrzel/a
(https://nepanikar.eu/mapa-pomoci-dalsi-sluzby/).

Svym podpisem rovnéz potvrzuji, ze jsem obdrzel*a vlastni kopii tohoto formulafe.

Vo, dne ...oooeeevveniiene, Podpis respondenta: ...........ccoceeeeiiieiiieniiennnnnn

Podpis vyzkumnika:
Zdena Jahodova
Tel.: (+420) 604 713 663

Email: 511498 @muni.cz
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