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CHEMICKE SLOZENI

Biogenni prvky - C, H, O, N, S, P, K, Na, Cl, Ca, Mg, Fe, P, Cu,
/n, Co, Se...

Nizkomolekularni organicke latky — sacharidy, organické
kyseliny,

aminokyseliny, nukleotidy, uhlovodiky (karoten, steroidy), vyssi
mastné kyseliny, fosfolipidy

Vysokomolekularni organicke latky — polysacharidy, nukleové
kyseliny, bilkoviny

-vyznam v tele



DIFUZE

TRANSPORTY

* Proces, pii kterém se ¢astice v dusledku
sveho staleho neusporadaného pohybu snazi
vyplnit cely dostupny prostor.

* Pohybuji se z oblasti o vysoké koncentraci do
mist s nizkou koncentraci Castic.

* Rychlost difuze zavisi na transportni
vzddlenosti, na vyménne plose, na povaze
diftzni latky a prostiedi

» Diflize molekul rozpoustédla pies
semipermeabilni membrdanu z oblasti o nizké
koncentraci rozpusténé latky do oblasti s vyssi
koncentraci rozpusténé latky.
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Prestup iontovymi kandly (usnadnéna diftize)

V lipidové dvojvrstvé plazmatické membrany EEEEE
plavou transportni proteiny — iontové kandly i

il

+
Glukéza & Na*

SpraZeny transport (sekundarné aktivni transport) . °
Pfenasedovy transport dvou dé&ju, z nichz jeden ??gﬁ zzg
je pasivni, ale je spfazen s jinym, aktivnim 3>3>
systémem, ktery energii spotiebovava uvnitt
., 2K

Aktivni transport °

Transport latek proti jejich elektrickému nebo EZEE EEE
chemickému gradientu, coZ vyzaduje pFisun energie

uvnitf
(ATP——ADP + P) e
4 r 2 Nat
Endocytoza a exocytoza sl i m
Mnoho latek nemuZe pronikat ani lipidovoulif ., «sIE S
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dvojvrstvou, ani prochézet transportnimi kanaly. =7, % ¢ &7
Mohou vSak prostupovat plazmatickou  “@
membranou uzavieny do transportnich vacku:



hrubé
hladké endoplazmatické
adke . _ retikulum
endoplazmatické Jadro -
retikulum » g

o
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lysosom cytoplazma

centriol

mitochondrie mikrofilamenta

https://www.youtube:eom pwatchdv el RUIDSNEXES rearson Benjamin Cummings.



BUNECNY CYKLUS

-faze
replikace DNA
(4n)



Mitéza — rozdéleni genetické informace mezi dvé dcerinné bunky

- spojena obvykle s rozdélenim bunky- cytokinezi
- 5 fazi: profaze, metafaze, anafaze, telofaze, cytokineze

1. Profaze: kondenzace chromozému a vznik mitotického aparatu
(z mikrotubul()
2. Metafaze: posun chromozéomu do ekvatorialni roviny

3. Anafaze: oddéleni chromatid a jejich posun k opaénym pdélim

4. Telofaze: mizi mikrotubuly napojené na chromozomy,
dekondenzace chromozdmd, rekonstrukce jaderného obalu

5. Cytokineze: rozdéleni cytoplazmy, bunéc. organel, vytvoreni
prepazky a vznik dvou dcefinnych bunék

https://www.youtube.com/watch?v=C6hn3sAQip0



https://www.youtube.com/watch?v=C6hn3sA0ip0

Meidza
- redukce chromozomu na polovinu

- 2 déleni: redukce a samotna mitodza
1. déleni: heterotypickeé déleni = vlastni redukce
profaze |, metafaze |, anafaze |, telofaze |

2. déleni: homeotypické déleni
- kazda z dcerinych bunék prodéla mitozu

- vznik pohlavnich bunék (spermie, vajicko)
Crossing-over — vymeéna nesesterskych chromatid

homolognich chromozom, zvyseni genetické
variability gamet

https://www.youtube.com/watch?v=mKWxeMMFTEU



https://www.youtube.com/watch?v=mKWxeMMFTEU

DEDICNOST

Schopnost organism& UCHOVAVAT a PREDAVAT soubor
informaci o fyziologickych a morfologickych (castecné i
psychickych) vlastnostech daného jedince

VARIABILITA

» Tvarova a funkéni rozmanitost zivych soustav v
prubéhu jejich evolucniho vyvoje
» Ruznorodost stavby téla a fyziologickych pochod( pfi
individualnim vyvoji jedince
» Morfologické a fyziologické rozdily mezi blizkymi
pribuznymi organismy téhoz druhu (i mezi
jednovajecnymi dvojcaty)




GENETICKE POJMY

DOMINANCE a RECESIVITA - jedna z alel
prevlada (dominuje) a prekryva ve fenotypu projev
druh¢ (recesivni) alely.

Alela - ruzna forma jednoho a tehoz genu (parove
zalozeni genu)

dve alely dominantni (AA) = dominantni homozygot

dv¢ alely recesivni (aa) = recesivni homozygot

jedna alela dominantni a druha recesivni (Aa)
= heterozygot



FENYLKETONURIE

autozomalneé recesivni onemocnhéni

e w * e fenylalaninydroxyldza
Father Mother \L
‘@ ! FENYLALANIN XTYROZIN

* Dité postizeno touto chorobou zacne brzy zaostavat,
rozviji se mentalni retardace

 Béhem 6. az 12. mésice dochazi k prvnim epileptickym
zachvattim, pozdéji az typu grand-mal, pricemz postizeny

e, Uefeedcmer | e . 4 N
one e nereaguje na léCbu antiepileptiky
* Dité je neklidné, agresivni, apatické
e Na klzi se mohou vyskytovat ekzémy a vyrazky
* Postizeny ma bledou plet, svétlé vlasy a modré oci, coz
odrazi nedostatek pigmentu melaninu, respektive jeho
prekurzoru tyrosinu

LECBA.: dodriovani striktni diety chudé na fenylalanin

http://telemedicina.med.muni.cz/pdm/genetika/index.php?pg=geneticke-poradenstvi--specializacni-cast--onemocneni-nervoveho-systemu--pol



http://telemedicina.med.muni.cz/pdm/genetika/index.php?pg=geneticke-poradenstvi--specializacni-cast--onemocneni-nervoveho-systemu--poruchy-mentalnich-funkci
http://telemedicina.med.muni.cz/pdm/genetika/index.php?pg=geneticke-poradenstvi--specializacni-cast--onemocneni-nervoveho-systemu--poruchy-mentalnich-funkci
http://telemedicina.med.muni.cz/pdm/genetika/index.php?pg=geneticke-poradenstvi--specializacni-cast--onemocneni-nervoveho-systemu--poruchy-mentalnich-funkci
http://telemedicina.med.muni.cz/pdm/genetika/index.php?pg=geneticke-poradenstvi--specializacni-cast--onemocneni-nervoveho-systemu--poruchy-mentalnich-funkci
http://telemedicina.med.muni.cz/pdm/genetika/index.php?pg=geneticke-poradenstvi--specializacni-cast--onemocneni-nervoveho-systemu--poruchy-mentalnich-funkci
http://telemedicina.med.muni.cz/pdm/genetika/index.php?pg=geneticke-poradenstvi--specializacni-cast--onemocneni-nervoveho-systemu--poruchy-mentalnich-funkci
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MYOTONICKA DYSTROFIE

autozomalné dominantni onemocneéni

Autosomal Dominant

I i
[ ]
b & Ml
B Unaffacted
Affactad = AN =il

em Priznaky:

R * postupna ztratu svalQ a slabost

* svaly se Casto kontrahuji a nejsou schopny se uvolnit

e Sedy zakal

* mentalni postizeni

e poruchy srdecni vodivosti

* umuzl mlze byt ¢asné plesaténi a neschopnost mit
déti



KARYOTYP

Soubor chromozomuu dan¢ho organismu
&2 G
(0 €« g » ¥

JU - M % N
13 14 15 16 17 i@
; " . H

1: 20 ‘m' :; 2,,, Karyotyp Clovéka



TURNERUV SYNDROM

Aberantni pocet chromozomU — chybi 1 pohlavni chromozém

PFiznaky:

* Poruchy rlstu

e Poruchy sluchu

* Poruchy zraku

* Poruchy pigmentace pokozky
* Neplodnost

g8 »

IR
TR RIRT
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DOWNUV SYNDROM

Aberantni pocet chromozomU — nadbyva 1 chromozém

X n o

(R RREE

TRINIEEIRIR]

’
Télesné ptiznaky: A L S LI | h
* mensi, zplosténa hlava, vyvolavajici dojem
. aolos:cela tvaf, nevyraznérysy = mentalni retardace, 1Q nejcastéji kolem
e Sikmy tvar oCi zpusobeny uzkymi o¢nimi vicky a 50-70

kozni rasou ve vnitrnim koutku oka
e kratky a Siroky krk
* mala usta a vétsi jazyk
e kratkeé a Sirokeé ruce, kratké prsty
e velka mezera mezi palcem na nohou a ostatnimi

= porucha motoriky

= snizena plodnost

= vrozené srdecni vady

= yvyvojové anomalie v travicim traktu
=  moznost vzniku Sedého zakalu

prSty vvs v . 7 .
* nepferudend pii¢na ryha na dlani, tzv. opi¢i ryha " vyssipravdépodobnost vzniku leukemie
« Brushfieldovy skvrny - malé bilé aZ nazloutlé tecky ™ narusena funkce stitne zlazy

na krajich duhovky, vyskytuji se u 35-70 % " shizena Imunita

novorozencu, s pfibyvajicim vékem casto vymizi



TKANE

- pojivové tkaneé (vazivo, chrupavka, kost)
- epitely

- svalova tkan (hladka, kosterni, srdecni)
- nervova tkan (nervové bunky, glie)

- krev



KREV

Funkce krve:

4 transportni - prenos dychacich plyni, Zivin
odpadovych latek

v homeostaticka - udrieni stélosti vnitiniho

prostredi (teploty, pH, koncentrace iontt, objemu;
hemostadza)

v’ obranna - obrana proti infekci, odstraneni
vlastnich nefunkcnich bunek, nebo nadorovych bunéek

4 prenos informaci - transport hormonii od
endokrinnich k cilovym bunkam



te| KREV
\9 K
% % Mg y 4
5 S krevni plazma
<z3 > ¢ SR
1 2 o, e Anorganické latky
a8 e 2P C s
g g so, eOrganickée latky
Bilé krvinky % %_E
‘U > E?E:% , ,
G < - formovaneé krevni
T > 22"
S 2 5 elementy




FORMOVANE KREVNI ELEMENTY

Cervené krvinky  Bilé krvinky Desticky
erytrocyty leukocyty trombocyty
5.10%%/1 4-10.10%/I 150-4nn 107/
granulocyty agranulocyty

neutrofil bazofil eozinofil monocyt lymfocyt




KREVNI SKUPINY

Aglutinogen - glykoprotein v membrané cervenych krvinek
Aglutinin - protilatka proti aglutinogenu
Aglutinace - shlukovani ¢ervenych krvinek

Systém ABO:

0 zadny aglutinogen v membrané
v plazmé protilatky anti-A a anti-B

A v membrané aglutinogen A
v plazmé protilatka anti-B

B v membrané aglutinogen B
v plazmé protilatka anti-A

AB v membrdné aglutinogen A i B
v plazmé zadna protilatka

Rh — systém:

Rh'l' - v membrané pritomen
aglutinogen D

Rh' -vmembrané neni  aglutinogen
D

Za normalnich okolnosti nejsou pfitomny
Iv plazmé protilatky proti aglutinogenu i
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SRAZENI

koagulacni cévy
faktory

nedostatek
. plazmatickych
) faktort

porucha cév J

(hemoragickéa dnatéza)

desticky

nedostatek nebo |
defekt trombocyt(

predevsim petechie




h

HEMOSTAZA

1. vazokonstrikce
2. bily trombus X
3. cerveny trombus

, =

ttps://www.youtube.com/watch?v=-vQ

h

Kolagen =

ttps://www.voutube.com/watch?v=P7KjyxN- m

Krevni desticky

Fibrin


https://www.youtube.com/watch?v=_yQD0U3ZtCs
https://www.youtube.com/watch?v=_yQD0U3ZtCs
https://www.youtube.com/watch?v=P7KjyxN-_m4
https://www.youtube.com/watch?v=P7KjyxN-_m4
https://www.youtube.com/watch?v=P7KjyxN-_m4

IMUNITA

e obrana organismu proti napadeni
Skodlivych cinitelu

e odstranovani nefunkcnich nebo
poskozenych bunék organismu

e dozor nad odstranovanim heterolognich
(napr. nadorovych) bunek

VROZENA ZISKANA
(nespecificka) (specificka)

BUNEENA X HUMORALNI




VROZENA (NESPECIFICKA) IMUNITA

- schopnost normalniho zivocCicha prebyvat v
prostredi bez poskozeni vyplyvajiciho z infekce
urcitymi mikroorganismy

- heni vazana na predchozi individualni zkusenost s
patogennimi mikroorganismy

BUNECNA HUMORALNI
MONOCYTY / MAKROFAGY KOMPLEMENT
GRANULOCYTY -alternativni cesta

-fagocytoza LEKTINY
NK BUNKY -C reaktivni protein
- prirozena toxicita INTERLEUKINY

https://www.youtube.com/watch?v=BDr44vLNnPY INTERFERONY


https://www.youtube.com/watch?v=BDr44vLNnPY

ZISKANA (SPECIFICKA) IMUNITA
HUMORALNI - zprostfedkovana B lymfocyty

aktlvace Plazmaticka UV°|“e“' Speuflcke
bunka protllatky
\ IgE

g

f
IgA
BUNECNA - zprostfedkovana T lymfocyty

T lymfocyty vyzravaiji v brzliku (thymu), kde se Skoli k
rozeznavani vlastnich antigenu a k niCeni antigenu cizich

pomocné pamétové cytotoxickeé
bunky bunky bunky




OBECNA STAVBA SRDCE

myokard

endokard \ )
epikard \  perikard

dutina perikardu



Srdecnice (aorta)

horni duta zila plicnice

polomésicita
chlopen srdecmce

prava siii —§

prava komora I/

polomésicita
chlopeii plicnice /.

troicing chloner
dolni duta zila rojcipa chiopen



Internodalni drahy

sinoatrialni
uzel '

prave - levé
ramenko " rameénko
Tawarovo

Tawarovo



DIASTOLA SYSTOLA

* izovolumicka relaxace .« jzovolumicka kontrakce
* plnéni komor  ejekcee

https://www.youtube.com/watch?v=rguztY8aqpk
https://www.youtube.com/watch?v=oHMmtgKgs50



https://www.youtube.com/watch?v=rguztY8aqpk
https://www.youtube.com/watch?v=rguztY8aqpk
https://www.youtube.com/watch?v=oHMmtqKgs50
https://www.youtube.com/watch?v=oHMmtqKgs50

« SRDECNI FREKVENCE 70/min

« SYSTOLICKY OBJEM 70 ml
« SRDECNI VYDEJ 5 1/min
« KONTRAKTILITA

« END DIASTOLICY OBJEM 120 ml
« END SYSTOLICKY OBJEM 50 ml
- EJEKCNI FRAKCE 60%



horni polovina t&la nizkotlaky systém , arterialni
' X (kapacitni systém) systém
(odporovy
system)

tlak krve mm Hg

12 25 25/10 6 | 130/9 120/79

=2 -
plice ° c
obsah krve 1200 mi _ §
. =1
15 %
E '
4%
o
[«
x
2 £
g H
LB ol o,
é. 35 %
& strev
E 300 mi
= i
|
:
> 21 e‘fo;
Iedviriy_
120 mi
i
1
20 %

kiize, svaly, kostra
dolni polovina téla : 2500 ml



~ chlopen 7]

TEPNY A ZiLY

‘Advenﬁde

Lumen —
prisvit cevy

Epitel

Medie

Pojivova
tkan



"5 SYSTOLICKY

K : TLAK
N .':..
. ¢ "
STREDNI TLAK : — .
= 1/3pulzového tlaku, - :
+ diasto“ckv tlak 4.: ......... 8 '.‘ ...........
: N L
‘q- L — 8
v # D) [
H o .

[ | /’l‘ )
\ DIASTOLICKY

TLAK



KAPILARY — vyménné cévy

\,-enu/(:—‘(/
p e i r 3 .
ey arteriovenozni

anastomoza

prekapildrni
sfinkter

pravé kapilary




LYMFATICKE CEVY




ANATOMIE DYCHACICH CEST

Vedlejsi dutiny
nosm

Hltan

TRACHEA

Dutina nosni +

VESTIBULUM NASI

PULMO SINISTER u|w\)
Lo up. puln

[|(l\ JHUS PRINCIPALIS SINISTER
Bronch su

Prﬁdénice

Plice

Diaphragma (pars lnmbalis us dext.

httos://www voutube com/watch?v kacMYexDQHe


https://www.youtube.com/watch?v=kacMYexDgHg
https://www.youtube.com/watch?v=kacMYexDgHg

mm. scaleni

Hlavni nadechové svaly: branice,
rercostales  Z€VNI MeziZzeberni svaly

Pomocné dvchaci svaly: m.

_ sternocleidomastoideus, skupina
A\ intercostales

| extern: skalenovych svalu

Vydechové svaly: vnitini
mezizeberni svaly,
svaly predni stény bfisSni




maximalni nadech

|

e [RO
{3 000 mi) (2 500 ml)

1

(4 500 m)

DO X TLC
(300 ml) (6 000 mi)

FRO k."td{mu v' dechava"‘ -
(1500 ml) pm' ﬂfra (pafaha F R(")
FRC Nerresrecnnna
(3000ml) RO mur:fma}:m
(1 500 mi) vvaec

49 % |-




Statické plicni objemy:
- dechovy objem DO (0,5 1)
- inspiracni rezervni objem IRO (2,5 1)
- exspiracni rezervni objem ERO (1,5 1)
-rezidualni objem RO (1,5 1)

Statické plicni kapacity:
- vitalni kapacita plic VC (4,5 ) = IRO+DO+ERO
- celkova kapacita plic TC (6 1) = IRO+DO+ERO+RO
- mspiracni kapacita IC (3 1) = IRO+DO
- funk¢ni rezidualni kapacita FRC (3 1) = ERO+RO




TRANSPORT O,

rozpustény v plazmé
vazba na hemoglobin (Fe?")
1 molekula hemoglobinu vaze 4 molekuly O,

https://www.youtube.com/watch?v=WXOBJEXxNEo



https://www.youtube.com/watch?v=WXOBJEXxNEo
https://www.youtube.com/watch?v=WXOBJEXxNEo

LEDVINA

MOCOVOD

MOCOVY
MECHYR
MOCOVA TRUBICE




Funkce Funkce
vylucovaci regulacni

* fizeni osmolality a objemu tekutin
e fizeni elektrolytvé rovnovahy
* fizeni acidobazické rovnhovahy
e produkce a sekrece hormonalné aktivnich latek

N

v Konstantni objem a slozeni
Kolisani prijmu o , .
potravy a tekutin télesnych tekutin




Distalni

Proximalni Kiira
kanalek

kanalek

Bowmanovo

pouzdro
Macula densa

Henleho kli¢ka £

Tlusté vzestupné |
raménko

Tenké sestupne

Sberaci kanalek
ramenko

Collecting duct

https://www.youtube.com/watch?v=22PugQZFLR0O



https://www.youtube.com/watch?v=Z2PugQZFLR0
https://www.youtube.com/watch?v=Z2PugQZFLR0

Dentes
“w

: < 5k -Glandula parotis
”f‘y\_\ ;% Cilanc P
E . "
4" > Y= - - -
phpussvaTi Y

dutina ustni pr, - B hltan

jicen (10 s)

jatra —
s 9— slinivka b¥isni
Zluénik _
# tenké stievo(7-9h):
tluste strevo dvanac{mfk
lacnik

(25-30h)

—  kycelnik

konecCnik (30-120h)



korunka -

krcek




stoliCky

tfenove
zuby

fezaky

.....




* mechanicke zpracovani — travenina (chymus)
- peristaltika
- retropulze

- hladov¢é kontrakce (12-14h — hladové bolesti, max.
3.-4.den bez potravy)

esekrece: zaludeCni St'ava — 2-3 litry/den, hlen (mucin),
vnitini faktor, pepsinogen, HCI

e traveni: bilkoviny (denaturace HCI, Stépeni pepsinem),
lipidy (zaludecni lipaza)

e vstrebavani: omezené alkohol




- fasy, klky, mikroklky (kartaCovy lem)
dvanactnik — papilla Vateri
motilita sttevni (kyvave, segmentacni, peristatltika)
* gastroilealni reflex
- sekrece: stfevni Stava — 1.8 litru/den, voda, mirné
alkalické pH, hlen, enzymy: disacharidazy, peptidazy,
lipazy, nukleazy
traveni: sacharidy, lipidy (emulgace), bilkoviny
vstiebavani:
* voda, 1onty, vitaminy
* cukry - monosacharidy,
* tuky - mastné¢ kyseliny, cholesterol, fosfolipidy (pozn.
chylomikra)
* bilkoviny — aminokyseliny, dipeptidy




TLUSTE STREVO

1leocckalni sveérac, motilita strevni

hlen

bakterie — vitamin K

skladovani zbytku chymu, tvorba a vyluCovani
formovane stolice (defekace)

vstiebavani: 1onty, voda, zluCove kyseliny, vit. K




jatra

zluCnik

* A - -
reaticke zlazy

Ocas

Pfidatny,

dvanactnik—

Vaterskd
napila

Hiava pankrédl

Dvanactnik

s RETSN o N ol
Langerhansovy ostrivky



PANKREATICKA STAVA

* vnitin¢ sekretoricka funkce - tvorba hormonii (inzulin,

glukagon)
“* vn¢jsi sekretoricka funkce - tvorba travicich enzymu a

sekrece do duodena
Z1.UC

* Produkce as1 0.7 1/den
* Nezahusténa z jaterniho parenchymu

e Zahusténa ze zluéniku
- rezervoar zluci
- sloZeni: bilirubin, lecithin, cholesterol, voda, 1onty (Na*,
K*, Cl-, HCOj;, Ca?*), t€zké kovy a
— Zlucové kyseliny — usnadnéni vstfebavani tuku
emulgaci

 vystrebani 90% ZluCovych kyselin zpét ze strev
https://www.youtube.com/watch?v=ulL2V4m-stss



https://www.youtube.com/watch?v=uL2V4m-stss
https://www.youtube.com/watch?v=uL2V4m-stss
https://www.youtube.com/watch?v=uL2V4m-stss
https://www.youtube.com/watch?v=uL2V4m-stss

MEZIBUNECNA KOMUNIKACE

ENDOKRINNI

endokrinni bunka receptor
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'DOTYKOVE

signalizujici bunka

cilova bunka

membranove
vazana signalni
molekula

kazda bunka odpovida na omezeny soubor signali




Hypotalamus

faktory inhibicni (IH) = statiny

faktory uvolnujici (RH) = liberiny

TRH = thyreotropin-RH,

CRH = kortikotropin-RH,

GHRH = growth hormon-RH,

GHIH = growth hormon-IH
(somatostatin),

GnRH = gonadotropine RH,

Hvpofvza (podvések mozkovy)
adenohypofyza:
rustovy hormon (STH — somatotropni),

prolaktin,

adrenokortikotropni hormon (ACTH),
thyreotropni hormon (TSH),

folikuly stimulujici hormon (FSH),
luteinizacni hormon (LH)
neurohypofyza: vazopresin a oxytocin

PIF = prolaktin IF

vazopresin (antidiureticky hormon, ADH)

Nervova vlakna

_ sl = L S g
> - A : Hypothalamus ——sssi
3 5 l #

oxytocin
Hypothalamus Hypofyza
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P Ristovy hormon
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Zadni lalok




RUSTOVY HORMON (somatotropin)

- rist organismu
- regulace metabolismu bilkovin (anabolismus)
- mobilizace mastnych kyselin z tukovych depot

STITNA ZLAZA

Tyroxin T4 - prohormon
Trijodthyronin T3 - aktivni hormon
Kalcitonin - metabolizmus Ca

UCINEK

T spotieby kysliku ve véts§in¢ metabolicky aktivnich tkanich (s vyjimkou
mozku, varlat, d€lohy, lymfatickych uzlin a sleziny), T produkce tepla.
*Vliv na vyvoj] mozku - pi1 nedostatku hormonu Stitné zlazy je naruSena
myelinizace a je siln€ opozdén mentalni vyvoj - kretenizmus.

T citlivost srde¢nich receptori na katecholaminy

T vstiebavani cukru z traviciho ustroji

«Katabolizmus proteinu ve svalech - svalova slabost

«J hladiny cholesterolu v krvi

*Dulezité pro rust a zrani skeletu



| NADLEDVINY
KURA

zona glomerulosa
- mineralokortikoidy (aldosteron)
zona fasciculata
- glukokortikoidy(kortizol, kortikosteron)
zona reticularis
- anabolicke a pohlavni hormony(androgeny, estrogeny)

DREN - katecholaminy (adrenalin, noradrenalin, dopamin)




GLUKOKORTIKOIDY

» metabolismus cukri, tuki a bilkovin: T koncentrace glukozy v
krvi, novotvorba glukdzy z aminokyselin a tukii, prednostni
spalovani tuku

 srdce a krevni obéh: zesileni srde¢niho stahu, vazokonstrikce
cev v periferii (zesileni i¢inku katecholaminii, podpora tvorby
adrenalinu a angiotensinu)

» zaludek: T produkce zalude&ni §t'avy, blokada tvorby hlenu v
zaludku (nebezpeci zaludecniho viedu)

* ledvniny: ve vySSich davkach zpomaluji vyluCovani vody a
udrzuji normalni glomerularni filtraci

* mozek: zmény EKG a psychiky

. 1 4 (% .




INZULIN

tvoii se v buiitkdach Langerhansovych ostruvku pankreasu

Regulace: stala sekrece nizkych hladin
zvyseni glukdzy, nebo nékterych aminokyselin v krvi
glukagon a hormony traviciho traktu

U¢inek:

. v jatrech snizuje odbouravani glukédzy (glykolyzy), snizuje
novotvorbu glukdzy (glukoneogenezi), zvySuje vychytavani glukozy
jatry a podporuje syntézu glykogenu

. ve svalu, tuku a vazivu umoznuje vstup glukdzy do bunky,
zvySuje jeji metabolismus a tvorbu glykogenu
. zvySuje transport aminokyselin a K do bunék, zvySuje syntézu

bilkovin a snizuje odbouravani tuku



semenny vacek

chamovod (o mocovy mechyr

(ductus deferens Pl

konecnik

zlaza predstojna
(prostata)

advarle
(epididymis)

varle
(testis)

Sourek
(scrotum)



vejcovod
tuba uterina)

vajecnik
(ovarium)

déloha
(uterus)

mocovy
meéchyr

pochva
(vagina)

konecnik

toporivé téleso



SEKUNDARNI POHLAVNI ZNAKY

Zevni genital: zvySuje se délka i Sitka penisu; Sourek se pigmentuje a
zvrasnuje

Vnitrni genital: semenné vacéky se zvétiuji, secernuji a zadinaji tvofit
fruktozu; prostata a bulbouretralni zlazy se zveétsuji a zaCinaji
secernovat

Hlas: hrtan se zvétiuje, hlasivky se prodluZuji a ztlustuji, hlas se stava
hlubsim

Ochlupeni: za&inaji rast vousy, vlasova linie ustupuje, pubické
ochlupeni muzského typu, objevuje se ochlupeni v podpazi, na hrudi
Mentalni zmeény: zaujima se agresivnéjsi a aktivnéjsi postoj, zajem o
druhé pohlavi.

(B4 o/

Konfigurace tela: rozsifuji se ramena a zesiluji se svaly
KlOzZe: sekret mazovych %lazek se zmnoZuje a houstne.



UCINKY ESTROGENU

Zensky genital: podpora rdstu vajeénikovych folikulQ, zvy$eni motility
vejcovodu, zvysSeni prutoku krve délohou, délozni sval se stava aktivnéjsi
a drazdivéjsi.

Endokrinni organy: tlumeni sekrece LH a FSH, zvétseni hypofyzy, zvyseni
produkce angiotensinogenu, proteoanabolicky ucinek, uzavirani epifyz.
Chovani: zvyseni libida, zensky typ chovani.

Prsa: rust vyvodu v prsech a zvétSovani prsu v puberté u divek,
pigmentace dvorcu bradavek.

Sekundarni pohlavni znaky: zvétSeni prsu, délohy a pochvy, uzsi ramena
a Sirsi boky, typicka distribuce tuku na prsech a hyzdich, hlas zustava
vysoky, méné ochlupeni na téle a vice vlast na hlave, Zzensky typ
pubického ochlupeni.

Dalsi ucinky: ukonceni rastu do délky v kostech, urychleni uzavirani
epifyzarnich stérbin, potlaceni odbouravani kosti a aktivace jejich
obnovy, snizeni hladiny cholesterolu a inhibice aterogeneze, ridnuti
sekretu mazovych zlaz v kazi.



UCINKY PROGESTERONU

Délozni sliznice: premeéna z faze proliferacni do faze sekrecni
Krcek delohy a pochva: zahusténi hlenu

Stazlivost délohy: inhibice stazlivosti délozniho svalu a pokles citlivosti k
oxytocinu.

Prsa: stimulace rustu lobulu a alveolu, podpora sekre¢ni funkce béhem
kojeni.

Metabolismu: stimulace dychani, zvyseni teploty, zvysené vylucovani soli
moci.

Antiestrogenni Ucinek: snizeni mnozstvi receptoru pro estradiol v
cilovych tkanich, podpora premény estradiolu na méné ucinny estron.

Antiandrogenni ucinek.



SLOZENI KOSTI

Osteoblasty - bunky syntetizujici a secernujici kolagen a
matrix
Osteocyty - byvalé osteoblasty, zajistuji vyzivu kosti
Osteoklasty - vznikaji splynutim nékolika monocytu z krve,
tvori proteolytické enzymy, které napadaji
kostni matrix a uvolnuji zvapenatélou zakladni
hmotu
Kostni matrix
organicka hmota - kolagen, glykosaminoglykany
anorganicka hmota - vapnik a fosfor tvorici
krystalky hydroxyapatitu
kolem krystalku je obal z vody a iontu



kosti dlouhe

kosti kratke

kosti ploché

kosti nepravidelného tvaru
kosti vzdusné

proximalni epifyza

Drenova dutina

diafyza '<

\ i
G

distalni epifyza



Kost Celni
Kost temenni os frontale
os parietale

Kost klinova
os sphenoidale

Kost ¢ichova
os ethmoidale

Kost licni
0s zygomaticum

Kost slzni
os lacrimale

\, Kost nosni

os nasalis

Kost tylni S (i i Horni Celist
os occipitale N Y B => maxilla

Kost spankova

. Dolni Celist
os temporalis

mandibula



Kost hrudni
sternu

Kréni obratle
vertebrae cervicales

, Zebra
Hrudni obratle / ; @
vertebrae thoracicae 7 costa€e o

f o
l o
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N
Bederni obratle
vertebrae lumbales
A ¢}
>
O
S
o
VIV 7 qJ
Kost krizova /¢ <
vertebrae sacrales ¥ g 5
' N\

Kost kostrcni __
vertebrae coccygeae ™




Kliéni kost
clavicula

Kost pazni
humerus

Kost loketni Lopatka
ulna scapula
Kost vietenni
radius
Kosti zapéstni
0ssa carpi
Clanky prstd 4483 “Kosti zaprstni
phalanges ! 0ssa metacarpi

kost kycelni
os ilium

_ Kost stydka
0s pubis

Kost sedaci
os ischii

Ost stehenni
femur

Céska
patella

Kost lytkova
fibula

Kost holenni
tibia

Kosti zanartni
ossa tarsi

Kosti nartni
ossa metatarsi

Prsty
phalanges
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CHEMICKA SYNAPSE

Témer vsechny synapse v CNS.

Jednosmeérna prostupnost

Nizka rychlost prenosu

Signal muze byt zesileny
SYMNAPSE

Presynapticka ¢ast o o 4

Yeuch selemiizg

Synapticka stérbina ™

Postsynapticka cast

Lot of mirockosd i

i



NEUROTRANSMITERY

Aminokyseliny — glutamét, kyselina y-aminomaselna (GABA)
Plynové transmitery — NO, CO
Monoaminy — adrenalin, noradrenalin, dopamin, serotonin, histamin

Peptidy — somatostatin, substance P, opioidni peptidy, kokainem a

amfetaminem regulované transkripty

Puriny — adenosin, ATP

Ostatni - acetylcholin



GLIE

Oligodendrocytes | Microglia
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Ependymal cells ‘1 6.] 6‘]
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Schwann cells




Nervova soustava

CNS
Mozek
Micha
PNS (12 hlavovych nervu+ 31 parumisnich nervu)
Somaticka cast
Senzorické neurony (z kuze, svlau, kloub)
Motorické neurony (motorické impulzy z CNS pro kosterni
svaly)
Autonomni ¢ast
Senzorické neurony (z vnitrnich oranu)
Motorické neurony (motorické impulzy z CNS pro hladké svaly
a zlazy)



Centralni nervovy system

Mozek

mozkovy kmen

Prodlouzena micha - ridici centrum dychani, srdce,
vasomotorického systému, zvraceni, kaslani,
kychani, a polykani.

Pons Varolii — most obsahuje jadra, které prenaseji signaly z
predniho mozku do mozecku, spolu s jadry, které
ovladaji predevsim spanek, dychani, polykani,
kontrolu mocového meéchyre, sluch, rovnovahu,
chut, pohyby oci, vyrazy obliceje

Mesencephalon (stfredni mozek) - spojeny se zrakem,
sluchem, fizeni pohybu (napr. horizontalni a torzni
pohyby oci), rezZimy spanku nebo probuzeni, bdélost
a regulaci teploty. Stfredni mozek hraje roli v motivaci
a navycich, v kontrole bolesti (analgézie systému).




Mozecek ( "maly mozek") - centralni rizeni pohybu bez primé
moznosti vyvolat svalové kontrakce; je zapojen do planovani,
realizace a kontroly pohybu. Mozecek prijima prabézné
informace o svalové kontrakci z kontrolnich motorickych
oblasti mozku motoru, jakoz i informace z proprioreceptord,
koZnich hmatovych receptoru a z vestibularniho aparatu.

Diencephalon
Thalamus - to je rozbocovac informaci pochézejicich z rGznych

Casti téla. Reguluje spanek a bdéni. Ma mnoho funkci v
senzorickych systémech (kromé Cichového systému), je
podporou motorickych a jazykovych systémd.
Hypothalamus — misto integrace nervovych a endokrinnich
funkci, vytvari hormony pro regulaci predniho laloku
hypofyzy, je centrem autonomni nervové kontroly.
Reguluje télesnou teplotu, hlad a zizen, aspekty
rodiCovstvi, Unava, spanek, a cirkadiannich rytmu
Epithalamus - jeho ¢asti je i SiSinka mozkova (epifyza cerebri)
produkujici melatonin (cirkadianni rytmy)
Subthalamus - neznama funkce




Telencephalon

Bazalni ganglia - kontrola volnich motorickych pohybd,
proceduralni uceni, ocni pohyby, poznavani a emoce

Limbicky systém - fidi emocionalni chovani; obvod se sklada z
hypotalamu, thalamu, bazalnich ganglii a limbického
kortexu.

Mozkova klira - je rozdélena na levou a pravou hemisféru, které
jsou spojeny corpus callosum. Sedd hmota (100 miliard
neuronl) zahrnuje obé hemisféry v tloustce 2-5 mm, bila
hmota (myelinated axony) tvori vnitrni cast mozkové
klry. Kazda polokoule ma 4 laloky (Celni, parietalni,
temporalni a okcipitalni), a povrch je slozen do hfeben(
(gyru), které jsou obklopeny jednim nebo vice prohlubni
(sulci). Funkce telencephala je spojena predevsim s
veédomim - smyslové oblasti (visuadlni - tylni lalok,
sluchovy - spankovy lalok atd.), motorické oblasti
(kontrolni védomych pohybu) a asociacni oblasti (napt.
planovani pohybu, abstraktni mysleni atd.).




MOKOVE PLENY

Mozek je chranén tremi plenami
— bldnami ¢&ili meningy. Micha je @™
obalena pouze plenou misni.

Skin

LT e A e [ Proell,
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n Baagt ..~JJ". R WA Y|
A g —— Bone of skull
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*Tvrda plena (dura mater) —
Vnéjsi obal CNS, v lebce naseda
ke kosti a v pateri vytvari duralni
vak.

*Pavuchice (Arachnoidea)
*Omozecnice, mekka plena
mozkova (pia mater) - mezi ni a
pavoucnici je mozkomisni mok

" Epidural space
Dura mater
- Subdural space

“y “!\ Arachnoid layer

Subarachnoid space
Pia mater

Brain




Right lateral
ventncle

Ceniral part of

lefl lateral ventricle Left lateral weniricle

Cerebral aqueduct

Choroid plexus

Fourth ventricle
Central canal
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