REFLEXE A REFLEKTIVNI DENIKY V PRIPRAVE STUDENTU UCITELSKYCH PROGRAMU

Material slouzici jako podklad pro diskusi o podobé a ucelu reflektivnich denikii studentii

ucitelstvi FF MU V pritbéhu pedagogickych praxi

Zuzana Salamounova, Ustav pedagogickych véd FF MU

Tento material obsahuje zakladni pfedstaveni reflexe, pfedstaveni reflektivniho deniku jakoZto jejiho
nastroje, dale navrh obsahu reflektivniho deniku pro studenty ucitelskych program( FF MU a pfiklad
toho, jak mize byt reflektivni denik veden. Materiél je dopinén navrhem rozsahu deniku a odpovidajici

¢asové dotace individualni reflexe pfi jeho vedeni.

Cely materidl je podkladem pro diskusi mezi vzdélavateli studentt ucitelstvi na FF MU.
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Reflexe jako soucast pregradualni pripravy studenti ucitelstvi

Reflexe je jednim zpojmu, které v kontextu pregradudlni piipravy studentd ucitelskych
programt i dalSiho profesniho rozvoje uclitelii nabyvaji na vyznamu. Napfi¢ rlznymi
definicemi reflexe Ize najit shodu vtom, Ze se jedna o proces, ktery slouZi analytickému
zpracovani proZitych situaci a jehoZ cilem je vytvorit scéndi jedndni pro dalSi situaci. Pravé
ohlédnuti za uplynulym jednanim a vytvofeni tzv. alternativniho scénafe do budoucna lze

povaZzovat za dvé kli€ové charakteristiky reflexe.

Nabizi se otazka, cemu proces reflexe slouzi. Ucitelé v prubéhu vyuky zpracovavaji celou fadu
podnétli — reaguji na to, co ve tfid¢ prave probehlo, a soucasné museji uvazovat nad tim, co je
cekd v dalsim kroku. Museji se soustiedit na své vlastni jednani a paralelné¢ vnimat jednani
svych zaki. Jejich jednani je Casto intuitivni, zautomatizované, zalozené na tzv. gestaltech
(Sed’ova, 2016 hovoti o behavioralnich inklinacich), které nejsou uvédomované. Reflexe proto
uciteli umoZiiuje se k probéhlé situaci vratit, uvédomit si, co na ni bylo podstatné, a tyto
aspekty situace pojmenovat. U¢itel jejim prostiednictvim ziskava zpétnou vazbu a diky tomu
se muze dal cilené rozvijet. Reflexe tedy neni jen nastrojem zacinajicich ucitelti a studentt

ucitelstvi, ale je soucasti bézné praxe ucitele, kterého 1ze chapat jako reflektujiciho praktika.

U zadinajicich ucitelt (potazmo studentd ucitelstvi) je pfinos reflexe zasadni také ve vztahu
K rozvoji profesniho vidéni. Jak uvadi Wolff se spoluautory (Wolff, Jarodzka, & Boshuizen
2017), to, kterak vidi zacinajici ucitelé déni ve skolni tfid€, v niz vyucuji, se velmi odlisuje od
toho, jak situaci vidi zkuSeni ucitelé. Zacinajici ucitelé pristupuji k déni ve tfidé, aniz by vnimali
jeho provazanost. Vyuka je casto vnimana jako bipolarni, dobra, nebo Spatna, bez zohlednéni
jejich jednotlivych prvka. Dovednost elaborovaného porozuméni véci totiz u zacinajicich
ucitelll neni rozvinutad. Wolff (et al., 2015) naopak dodava, Ze zacinajici ucitelé museji rozvijet
dovednost porozumét déni ve t¥idé, v§imat si jednotlivosti, vyhodnocovat je a aplikovat do

svych dalsich postupt. Tim ziskavaji tzv. znalosti zaloZené na ditkazech (ibid.).

Ptreved’'me tyto nalezy na béZznou situaci, v niZ se ocitaji zacinajici ucitelé. Prichazeji do praxe,
vénuji mnohdy velké Usili svym piipravam, a jejich vyuka je pfesto vzdalena tomu, jak si ji
predstavovali a jakou by ji chtéli. Zazivaji tzv. Sok z reality (srov. Veenman, 1984) a v prib&éhu
prvnich dvou let z praxe odchazeji. Reflexe jim proto nabizi nastroj, jehoz prostfednictvim
mohou elaborovat situaci a planovat dil¢i kroky ve svém dal$im postupu. Mohou postupné

dosahovat cilené zmény a piiblizovat svou vyuku tomu, jak si ji pfedstavuji. Dokazi s oporou
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v prob¢hlé situaci piesné popsat, pro¢ urcita vyukova sekvence vedla K naplnéni stanoveného
cile, nebo pro¢ ve vyuce naopak doslo ke ztraté pozornosti zakd, v dusledku ¢ehoz jeden

z dil¢ich cilt nebyl naplnén, a jak by bylo mozné tuto situaci pfiste fesit.

Proces reflexe ukotveny v praxi vhodné ilustruje jeden z frekventované uplatiiovanych modelt
reflexe, jehoz autorem je F. Korthagen, vysokoskolsky pedagog a ucitel matematiky

s mnohaletou zkuSenosti v praxi, viz obrazek 1.

vytvofeni alternativnich
pustupl jednani

21T
JI2 el
L e .
Lh @I vyzkoudeni
I g
uvédomeéni si | 3 ) i~
podstatnych aspekta .~/ ( 1 ) jednani
\ V.
IN /
T2 ey
Ml Lt
zpétny pohled
na jednani

Obrazek 1. ALACT model (Korthagen et al., 2011).

Obrazek 1 je modelem tzv. reflektivniho cyklu (oznacovaného akronymem dle jednotlivych
fazi jakozto model ALACT, Korthagen et al., 2011). Prvni fazi reflektivniho cyklu je vlastni
jednani (napiiklad vyuka). Poté nasleduje zpétny pohled za jednanim, tzn. popis toho, jak
situace probihala a co se v ni odehravalo. Tieti faze je fazi analytickou, v niz si reflektujici
uvédomuje, co bylo v dané situaci podstatné, co ovlivnilo jeji pribsh. Ctvrta faze je jiz
orientovana na stanoveni postupi budouciho jednani. Jednd se tedy o fézi, v niZ dochézi
k vytvofeni scénare naptiklad pro dalsi vyuku, resp. jeji dil¢i slozky. Navrh vedeni reflektivniho

deniku se opira o vySe uvedené faze reflektivniho cyklu.

Dopliime, Ze pravé ve tfetim a ¢tvrtém bodu jsou pro studenty, ucitele i jejich vzdélavatele
uzite¢né teorie z pedagogiky, psychologie ¢i obecné a oborové didaktiky, nebot’ nabizeji oporu
pro budouci scénaf. Teorie je VyuZita v pfimé navaznosti na praxi, neptiisobi samoucelné, jako
tomu byva v modelech, kde se teorie vyucuje bez (Casové, nebo koncepéni) ndvaznosti na praxi.
Posledni fazi modelu je vyzkouSeni napldnovaného scénafe v praxi. Poté mulze reflektivni

cyklus probihat znovu.



Reflektivni denik

Pti reflexi je mozné vyuzivat celou fadu nastroji. Jednim z téch, které jsou v ramci pregradualni
pripravy studentii ucitelstvi vyuzivany nejvice, jsou reflektivni deniky. Reflektivni denik je
oznaéeni pro zdpisky, V nichZ se student vraci K probéhlé vyuce, podrobné ji elaboruje a

Vv v

vyvozuje, jak by mohl p#isté postupovat jinak a lépe (ve shodé s vySe uvedenym pojetim

reflexe).

Vyuziti reflektivnich deniki v pregradualni piipravé studentt ucitelstvi v sobé spojuje
individualni a socidlni pojeti reflexe (Beauchamp, 2015; Noftke a Brennan, 2005), nebot
vystupy individualni reflexe probihajici pfi koncipovani zapiskti do deniku (samostatné psani
deniku studentem) se dale objevuji v interakci mezi studenty a jejich vzdélavateli, ktefi jejich
reflektivni mySleni dale podnécuji a podporuji (oborovi didaktikové, pedagogové a

psychologové, kteti se se studenty k praxi vraceji).

Reflektivni denik a jeho vyuZiti v ramci pedagogickych praxi studenti uditelstvi FF MU

Studenti si po celou dobu navazujiciho magisterského studia ucitelského programu vedou
reflektivni denik (tzn. pracuji s jednim denikem po celou dobu ucitelského studia). Denik jim
slouzi jako platforma pro zapisky 0 vyuce, v niz pozoruji provazejici ucitele, stejn¢ jako pro
zapisky, v nichz se vraceji k vlastni praxi. Reflektivni denik tak slouzi studentim ucitelstvi jak

k ohlédnuti za hospitovanymi hodinami, tak v reflexi vlastni vyuky.

Zapisky z hospitovanych hodin
Denik u hospitovanych hodin obsahuje:
a) Pravidelny otevieny zdznam

Studenti se v ramci hospitované hodiny zaméfuji jen na zvolenou konkrétni situaci, k niz se
chtéji vratit. Neni totiz mozné do hloubky elaborovat celou vyucovaci hodinu, ale pouze
vybranou sekvenci. Studenti popisuji, jak zvolena sekvence probihala, jak ucitelé postupovali,

jak se chovali zaci, co bylo pro situaci uréujici, a odvodili by mozny navrh dalsiho scénare,



ktery by v této situaci ptipadné pouzili, resp. pojmenovavaji, jak by postupovali, aby dosahli

stejnych vysledk jako provazejici ucitel.

Zapisky jsou vzdy doprovazeny uvedenim bodu vztahujicich se k profesnimu uéeni mezi
studentem a provazejicim ucitelem. Otazky, které jimi student odpovida, naptiklad zné&ji: Co se
mi na sledované vyuce libilo a chtel/a bych to prenést do viastni vyuky? Co bych chtél/a deélat
Jjako miij provazejici ucitel? Co chci délat jinak nez muj provazejici ucitel? Jaky postup bych

mohl/a pouzit?
b) Nepravidelny zdznam na dané téma

Student si sam voli, kdy se chce k tématu vratit. Mtze se dle vlastni volby k tématu vracet
pravidelné, pfipadné mize jednorazové reflektovat delsi obdobi, nebo naopak jednu

specifickou hodinu, k niz se potiebuje vratit.

Pokud se student chce zabyvat vice pfedem danymi tématy, neZ je povinné stanoveno, mize je

pouzit jako inspiraci pro otevieny zdznam.

Dana témata: (mozné doplnéni, redukce, rozsireni ze strany oborovych didaktikii, kterym bude

material slouzit jako poklad pro dalsi praci v ramci skupinové reflexe)

Nastaveni didaktickych cilii a ditkazy o uceni — student si klade otazky typu: Md ucitel pro svou
vyuku vhodné formulované didaktické cile? Dari se jeho Zdkiim téchto cilii dosahnout? Vedi
Zdci, jaké jsou cile, které by prostiednictvim vyuky meli naplnit? Ma ucitel evidenci o tom, Ze

zaci cilu dosahli? Jakou?

Planovani vyuky — student si klade otazky typu: Jak si ucitel pripravuje plin vyuky? Je
pozorovand vyuka planovana? Jakou podobu plan vyuky ma? Jak s timto planem ucitel v ramci
vyuky pracuje? Odpovida vyuka planu ucitele? Co ucitel déla v pripadé Zakovskych otdzek ¢i

vynoreni tématu, Které jej odvadeji od nastaveného planu vyuky?

Nastaveni a udrzeni podminek pro uceni ve tride (kdzen ve tride) — student si klade otazky typu:
Jak ucitel dopredu (proaktivné) pracuje na tom, aby ve tridé nevznikala centra nekazné ci
nepozornosti? Co dela, kdyz Zaci nedavaji pozor? Co déla, kdyz Zaci vyrusuji? Jaké prostiedky

disciplinace uplatiuje a s jakym efektem?

Rovné vzdélavaci prileZitosti — student si klade otazky typu: Hovori v hospitované vyuce Zaci

rovnomérné? Zapojuje ucitel své Zaky rovnomeérné? Jak ucitel komunikuje s divkami a jak



S chlapci? Komunikuje rovnomerné s nejslabsimi a nejsilnéjsimi zaky ve tride? Maji vSichni

Zaci redlnou moznost podilet se na vyuce?

Komunikace jako prostredek uceni — student si klade otazky typu: Klade ucitel svym Zakiim
otazky, které jim umoznuji argumentovat? Argumentuji zdaci ve vyuce? Proc ano, proc¢ ne? Dadva
ucitel svym zakium formativni zpétnou vazbu? Kdy a jak? Dari se mu ve vyuce nastavit podminky

pro otevienou diskusi mezi Zaky? Vede tato diskuse k naplnéni cili hodiny?

Individualizace a diferenciace — student si klade otazky typu: Jsou ve trideé Zaci se SVP? Jak

S nimi ucitel pracuje? Pracuje s diferencovanym zadanim tak, aby se mohli vsichni zapojit?

Spoluprdce ucitele se zakonnymi zastupci zaku (v ramci tridnich schiizek, hovorovych hodin,
tripartit) — student si klade otazky typu: Jak se ucitel pripravuje na tridni schizky? Jaké typy
informaci sdeluje? Jak komunikuje s rodici? Jak komunikuje s Zdakem pred rodici (tripartity)?
Dochaczi k diskusi mezi ucitelem a rodici? Jak ucitel Zakiim sdéluje informace o nedostatecnych

vzdeélavacich vysledcich Zakii?

Spoluprace ucitele s dalsimi spolupracujicimi organizacemi uvnits skoly i mimo ni (napv. SPP,
PPP, SPC, SVP, instituce poskytujici DVPP aj). — student si klade otazky typu: Jak ucitel
komunikuje se Skolnim poradenskym pracovistem? Jaké typy situaci S jednotlivymi cleny resi?
Jak je nastavend spoluprdice mezi ucitelem a cleny SPP? Jaké typy informact ucitel ziskava?

Jak s nimi dale pracuje? Jaka dokumentace provazi reseni ruznych situaci?

Dohled ucitele nad Zdky ve skole v case mezi vyucovacimi hodinami, pii akcich organizovanych
Skolou, pri akcich organizovanych mimo skolu (navstéva kulturnich ¢i vzdélavacich instituct,
olympiady, soutéze apod.) — student si klade otazky typu: Jak ucitel zajistuje bezpecnost Zdki
V priitbéhu prestivek? Jaké typy situaci resi? Jaké typy situaci neresi? Jak se snazi piisobit na

chovani zZaku a s jakym vysledkem?

Ucitel a jeho odpoveédnost vici spolecnosti — student si klade otazky typu: Vnimd ucitel svou
odpovednost viici (svym) Zdakim, kolegiim, rodiciim, potazmo spolecnosti? Jakym zpiisobem 0

ni premysli? Jak ji definuje? Jak se mu dari zavazek naplnovat?

+ dalsi témata specificka pro jednotlivé programy, napft.

Prace ucitele s zakovskym predporozuménim probiranému tématu — student si klade otazky

typu: Jak ucitel zjistuje, zda jsou studenti vybaveni znalostmi pro starsi déjiny? Jak ucitel vede



Zaky ke sledovani aktudlni situace, aktudlnich problémii a k tomu, aby hledali jejich historické

kontexty? Jak ucitel rozviji tzv. historické (pluralitni) mysleni? (historie)
Zapisky K vlastni vyuce
Reflektivni denik obsahuje:

a) Pravidelny otevieny zdznam

Studenti si pied vyukou v bodech zaznamenaji strukturu vyuky a jeji cile. Poté se zamé&tuji na
jimi zvolenou konkrétni situaci, k niz se chtéji vratit. Popisuji, jak sekvence probihala, co dé¢lali,
na co mysleli, jak se citili (oblasti kognitivni, afektivni, konativni), dale doplni, jak se chovali
jejich Zaci. Poté studenti analyzuji, co byly podstatné aspekty situace, které se promitly do jeji

podoby. V poslednim kroku odvozuji mozny dalsi scénar.

Zapisek je vzdy doprovazen shrnutim v bodech: Co se mi ve vyuce podarilo a co chci udrzet?

Jak na to? Co chci délat jinak a lépe? Jak na to?
b) Nepravidelny zaznam s predem danym tématem

Student si sam voli, kdy se chce k tématu vratit. Mtze se dle vlastni volby k tématu vracet
pravidelngé, ptfipadné mulze jednorazove reflektovat delSi obdobi, nebo naopak jednu

specifickou hodinu, k niz se potiebuje vratit.

Jedna se o stejna témata, ktera student fesil v souvislosti s vyukou provazejiciho ucitele, kde si
také stanovil, jak by chtél vyuku sam koncipovat. Nyni tedy muze porovnavat, co si
piedstavoval jako ideal a jak se mu jej dafi naplnit v praxi. Student je tak ptipraven na to, ze
redlna vyuka se mize odliSovat od ptivodni vize, ale zZe je mozné nastavovat si dalsi scénaie,
jak se své predstavé pfiblizit. Téma v ramci vlastni vyuky je proto vzdy vhodné zpracovat az

poté, co bylo reflektovano ve vyuce provazejiciho ucitele.
Dana témata:

Nastaveni didaktickych cili a dikazy o uceni — student si klade otazky typu: Mam pro svou
vyuku vhodné formulované didaktické cile? Dari se mym Zakiim téchto cilii dosahnout? Vedi
Zdci, jaké jsou cile, které by prostrednictvim vyuky méli naplnit? Mam evidenci o tom, Ze Zdci

cili dosahli? Jakou? Apod.

Planovani vyuky — student si klade otazky typu: Jak si pripravuji plan vyuky? Jakou podobu

muj plan vyuky ma? Jak s timto planem Vv ramci vyuky pracuji? Je pro mé podoba mé pripravy



efektivni? Vyznam se v ni? Odpovida mad vyuka mému planu? Co delam Vv pripadé Zakovskych

otdazek ¢i vynoreni tématu, Které jej odvadéji od nastaveného planu vyuky? Apod.

Rovné vzdelavaci prileZitosti — student si klade otazky typu: Hovori v mé vyuce zdci
rovnomérné? Zapojuji své zZaky roviomeérne, resp. mam predstavu o tom, jak je zapojuji? Jak
komunikuji s divkami a jak s chlapci? Komunikuji rovnomérné s nejslabsimi a nejsilnéjsimi

Zaky ve tride? Maji vsichni zdci redlnou moznost podilet se na vyuce? Apod.

Komunikace jako prostredek uceni — student si klade otazky typu: Kladu svym Zakiim otazky,
které jim umoznuji argumentovat? Argumentuji mi Zaci ve vyuce? Proc ano, pro¢ ne? Ddavam
svym zakum formativni zpétnou vazbu? Kdy a jak? Dari se mi ve vyuce nastavit podminky pro

otevirenou diskusi mezi zdaky? Vede tato diskuse k naplnéni cilit hodiny? Apod.

Individualizace a diferenciace — student si klade otazky typu: Jsou ve tridé zaci se SVP? Jak

s nimi pracuji? Pracuji s diferencovanym zadanim tak, aby se mohli vsichni zapojit? Apod.

Nastaveni a udrzeni podminek pro uceni ve trideé — nejtézsi je pro studenty v ramci pregradualni
piipravy nastavit a udrzet ve tfidé optimalni podminky pro uceni, tzn. regulovat chovani zaka,
disciplinovat je, udrzet jejich pozornost (Darling-Hammond, 2009). Zde se nabizi otazky: Jak
dopredu (proaktivné) pracuji na tom, aby ve tride nevznikala centra nekazné ¢i nepozornosti?

Co delam, kdyz Zaci nedavaji pozor? Co délam, kdyz Zaci vyrusuji? Apod.

Profesni uceni mezi provazejicim ucitelem a studentem ucitelstvi — student si klade otazky typu:
Co povinné délam jako muj provazejici ucitel a jak se K tomu stavim? Co bych chtél/a délat
Jjako miij provazejici ucitel a jak na tom pracuji? Co bych chtél/a délat jinak nez muj provazejici

ucitel, jak a jak na tom pracuji? Apod.

Ucitel a jeho odpovédnost viici spolecnosti — student si klade otazky typu: Jak vaimdm svou
odpovednost viici (svym) Zdakiim, kolegiim, rodiciim, potazmo spolecnosti? Jakym zpiisobem 0

ni premyslim? Jak sviyj zavazek definuji? Jak se mi dari muj zavazek napliovat?

+ dalsi témata specificka pro jednotlivé programy, napft.

Prace s Zakovskym predporozuménim probiranému tématu — Zjistuji, zda jsou Zaci vybaveni
znalostmi pro starsi dejiny? Vedu Zaky ke sledovani aktualni situace, aktudlnich problémii a
k tomu, aby hledali jejich historické kontexty? Jak? Rozvijim tzv. historické (pluralitni)

mysleni? Jak? (historie)



Doplitujici informace v deniku
Reflektivni denik dale obsahuje:

a) Popis Skoly, na které probihaji naslechy ¢i praxe — velikost Skoly, velikost obce, typ
Skoly, umisténi Skoly ad.), profil skoly (orientace, dulezité predméty, pozice predmétu
dotéen¢ho praxi v ramci kurikula), popis tfid/y, kde probihd praxe — struény zdznam
vzniké na zacatku praxe

b) Popis atmosféry ve Skole, na niz probihaji ndslechy ¢i praxe — piistup vedeni Skoly
Kk uciteltim, piistup uciteld k vedeni $koly, vztahy mezi uciteli, spoluprace mezi uditeli,
ptistup k zakiim — zdznam vznika ke konci praxe poté, co se zde student delsi dobu

pohybuje a prostiedi Skoly je mu znamé;si

Priklad reflektivniho deniku, zapisk( z hospitované hodiny

21.10. pdtek, 2. vyucovaci hodina, 1. ro¢nik, téma: Jeskynni malby; 24 Zéka

vvvvv

Cinnosti ve vyuce:

Vyklad — uvedeni do tématu, pfedstaveni nejzndméjsich maleb
Spolecné ¢teni z knihy Van Goghova hvézdnd noc

Samostatna prace s pracovnim listem, zaci odpovidaji na otazky k textu
Spolecné sledovani videa o ndsténnych malbach

Diskuse k videu (jaky vyznam malby mély, jak se Zakam libi)

Popis vybrané situace:

Dnes jsem si viimla, jak se zménilo pracovni tempo a motivace tfidy ve chvili, kdy se pfeslo k od
pracovnich listd k videu. UcCitelka bez jakychkoli technickych obtizi pustila zdznam na YouTube.
Jednalo se o krasné video zobrazujici prostor jeskyni doprovazeny klavirni hudbou, bez mluveného
doprovodu. Zakim Fekla, Ze si ted malby ukdZou naZivo, Ze je ¢ekd prohlidka. Dodala, Ze sama nebude
nic fikat, at to na sebe mizou jenom nechat plsobit. Nékteri Zaci se divali, ale jini to vyuzili spiSe jako

prostor k tomu, aby si mezi sebou povidali. Néktefi si Septali i pres opakované napominani ucitelky.




TFi Zaci vzadu opakované volali na ucitelku, Ze nevidi pfes ty, ktefi sedéli vepredu, ucitelka na né
zepredu volala, at se posunou tak, at vidi, celé to plsobilo rusivé a odvadélo to pozornost i téch, ktefi
se chtéli divat. KdyzZ video skoncilo, ucitelka plsobila nazlobené a zacala rusicim zakdim vysvétlovat,
Ze se méli divat, Ze rusili ostatni atd. KdyZ se pak zacala ptat na otdzky k videu (co vidéli), nikdo moc
nechtél odpovidat, ucitelka se musela ptat vickrat. Byla skoda, zZe se hodina takto uzavrela, protoze

celou dobu predtim to plsobilo, Ze Zaky téma zajima, odsypalo to, udélala se spousta prace.

Analyza situace:

Zaprvé, ucitelka chdpala video jako pokracovani vykladu, jako dalsi vyuku, zatimco Zaci ho chapalijako
prileZitost k oddechu a mozZnost kontaktovat spoluzaky. Kazdy si od videa sliboval néco jiného (teorie
= jind definice situace). Zaci rusili, necekali, Ze je to problém. Pfemyslim nad tim, zda to mGze byt i
sledem aktivit — Zaci samostatné pracovali na pracovnich listech, byli potichu, ted méli byt zase
potichu. MoZna chtéli mluvit, nebo si dat chvili pauzu.

Zadruhé, problém s viditelnosti.

Navrhy pro mé:

Bylo by dobré fict Zaklm dopredu, Ze se s videem bude dale pracovat, a sdélit jim otazky, na které se
potom budu ptat — nenechat je koukat bez zadani, aby méli na co zaméfit pozornost a pochopili, Ze
se dal u¢ime. Musi védét, Ze to neni oddych.

Musim dopfedu kontrolovat, zda vSichni vidi, nenechat je to Fesit az v prabéhu.

Lze za sebe dat samostatnou praci a video?

Co se mi na sledované vyuce libilo a chtél/a bych to prenést do vlastni vyuky? Co bych chtél/a délat
jako m{j provazejici uditel?

Pestrost prostredkd (kniha, pracovni list, video) — neni to nuda s ucebnici

Co chci délat jinak nez muj provazejici ucitel? Jaky postup bych mohl/a pouzit?
KdyZ musim opakované napominat zaky vzadu (daleko ode mé), nekfi¢im na né zepredu, dojdu k nim,

at to ma vétsi dopad a mam s nimi o¢ni kontakt

Celkové hodnoceni

0% 100 %

10



Navrhovany rozsah reflektivniho deniku a ¢asova dotace

Jedna se o navrh mozného rozsahu, ktery mitize slouzit jako podnét k diskusi. Stanovit vhodny
rozsah vyplyvajici z poétu hodin v soucasné dobé neni mozné, nebot jej od poctu
hospitovanych hodin a hodin s vlastni vyukou nelze odvodit. Jednotlivé programy se
V pozadovaném poctu hodin vyrazné odlisuji, u vyuky se pohybujeme se od 20 do 180 hodin
(dle dostupnych materialtl). Navrhuji proto stanovit minimalni pocet zdznami. Studenti
nckterych programi tak budou zaznamenavat vSechny své hodiny s vyukou, zatimco jini ty

vybrané (tzn. nikdo nebude ,trestdn“ véstim poctem zapiskid za to, Ze V rdmci praxe vice

vyucuje).

naslechové 20 otevienych zdznamut 5 zdznamu za semestr
6 zaznami na dané téma 1 aZ 2 zdznamy za semestr

s vlastni vyukou 20 5 zdznamu za semestr
6 zaznamu na dané téma 1 az 2 zdznamy za semestr

Jedna se o minimalni pocCet zdznamii, takZze studenti mohou prostiednictvim denikt reflektovat

vice hodin.

Doporuceny rozsah jednoho zdznamu je v rozsahu 2 500 az 5 000 znaki (vCetné mezer) vcetné

zadani (pro nazornost, ilustrativni piiklad v tomto materidlu mé rozsah 3 000 znak).

Pokud bychom vysli z toho, Ze student s jednim zdznamem poctivé stravi 2 hodiny (coz je
nadhodnocenéd dotace), mohli bychom praci s reflektivnimi deniky vykazovat jakozto 100
hodin, které studenti stravi individudlni reflexi. Idedlné by tato individualni reflexe méla byt

doplnéna spolec¢nou reflexi s provazejicim ucitelem a vzdélavateli na padé fakulty.
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Obsah deniku — shrnuti

Reflektivni denik bude obsahovat tyto casti:

Povinné:

-popis skoly (za kazdou skolu) + popis atmosféry ve skole (list na kazdou skolu)
-zapisky z hospitovanych hodin (pravidelné oteviené zapisky, zapisky na dané téma)
-zapisky z hodin s vlastni vyukou (pravidelné oteviené zapisky, zapisky na dané téma)
Volitelné, pro potreby studentii:

-volné listy na dalsi poznamky

-moje principy (list s odrazkami, kam si student piSe teze, kterych se na zakladé naslechovych
hodin a hodin s vlastni vyukou chce do budoucna drzet)

-je mozné doplnit slovni¢kem, jako maji na FI
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