PRVNI POMOC

Rautekova zotavovaci
poloha

Mgr. Zdenka Kubikova, Ph.D.
MUDr. et Bc. Barbora Zuchova
Mgr. Milan Mojzis a kol.




Rautekova zotavovaci poloha

= Pouziva se pouze u osoby v bezvedomi, ktera pravidelné
a dostatecne dycha...

PAMATUJ!

Osobe v bezvedomi je potreba neustale
kontrolovat dychani. Nedycha-li nebo dycha
nedostatecne, zahajte KPR!



Dychani je pravidelné a dostatecné

= Volani ZZS 155
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Pamatuj!

Opustit pacienta je nutné pouze v pripade,

Ze je potreba zajistit volani zachranné sluzby.




Kontrolni otazky

= V jakych pripadech se pouziva Rautekova
zotavovaci poloha?

= Jake jsou vyhody Rautekovy zotavovaci
polohy?



