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lékaru pri poskytovadni Ministerstva prace a
zdravotni péce osobam socialnich veci ¢. 3/2010, o
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Metodicke opatreni Postup
lékaru primdrni pece pri
podezreni ze syndromu
tyraného, zneuzivaneho a
zanedbavaného ditéte,
Véstnik ministerstva
zdravotnictvi, 2008, c. 3.



MASARYKOVA UNIVERZITA
PRAVNICKA FAKULTA

DITE JAKO OBET



I\/\ASARYKOVA L,JNIVERZITA www. law.muni.cz
PRAVNICKA FAKULTA

ZAKLADNI POJMY

historie: ritualy, vitae necisque potestas

dnes: prekryvani domaciho nasili

a tyrani, zneuzivani a zanedbavani deti (CAN)
prioritou pri jakekoli cinnosti tykajici se ditéte je a
musi byt zajem a bezpeci ditete
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ZDRAVA RODINA

Rodice maji povinnost:

§ 18 ZOR ... spolecné pecovat o déti a vytvaret zdrave
rodinné prostredi
§ 31 odst. 1 ZOR ... pecovat o zdravi ... vyvoj ... ditéte
§ 31 odst. 2 ZOR ... chranit zajmy ditéte ...

... pouzit primérené vychovneé

prostredky (viz vychova) ||~

§ 32 odst. 2 ZOR ... byt prikladem svym déetem
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RODICOVSKA ZODPOVEDNOST

Obsahem jsou prava a jim korespondujici povinnosti.
Uéel: ochrana ditéte.

Zakon upravuje trichotomii prav a povinnosti, tedy
péci o nezletilé dité, zejmena o jeho zdravi, citovy,
rozumovy a mravni vyvoj,
zastupovani nezletilého ditéete a

spravu jeho jmeni [ve smyslu § 31 odst. 1 a), b), c)
ZOR].

Dite je aktivni subjekt
- ma participac¢ni prava (§8 31 odst. 3 ZOR)
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vychova

primerene vychovne prostredky, které maji rodice jako nositelée
rodicovské zodpovédnosti pri vychove ditéte pravo uzit tak, aby
nebyla dotcena dustojnost ditéte a jakkoli ohrozeno jeho zdrav1
]eho) télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj (srov. § 31 odst. 2
Z0OR

primérené trestani, které nesmi, at uz v psychicke ci fyzicke
rovine, narusovat zdrav1 telesny, citovy, rozumovy a mravni
VYVOj dltete

télesné tresty zahrnuji zamérné pusobeni bolesti atakem na télo
pro kazensky prestupek, napr. o pohlavek, biti na citlivé Casti
tela, vyprask rukou Ci predmetem kopanec, odhozeni, stipani,
udery knihou Ci klici do hlavy, tahani za vlasy & boltec ucha
apod., s tim, ze na téle ditéte zpravidla zustavaji stopy (napr.
modrmy)

telesne tresty jsou s ohledem na obecnou upravu absolutne
chranici osobnost cloveka, jeho zivot a zdravi, lidskou dustojnost
a dusevni a télesnou mtegrltu z povahy veci Wlouceny (viz§11
ObcZ), a proto je povazujeme je za neprimérené a protipravni;

10
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CAN, CSA

CAN - Child Abuse and Neglect, tedy syndrom tyraného, zneuzivaneho a
zanedbdvaného ditéte, povazovany za soubor nepriznivych priznakd,

ke kterému dochazi predevsim ze strany primarnich vychovateld
a jehoz formy jsou variabilni,
coz znesnadnuje diagnostikovéni

jde o jakékoli védomé ci nevédomé aktivity, které maji nedozirné nasledky
na psychiku ditéte, télesné zdravi a celkovy vyvoj;

tyrani maze byt fyzické, psychicke, sexudlni;
zneuzivani taktéz,
zanedbdvani miZze byt v celkove péci Ci dohledu, ale i v jednotlivostech,
tedy napr.:
v oblasti télesné, napr. Spatna hygiena anebo lékarska péce;
v oblasti citové, kupr. odmitani ditéte;

v oblasti vzdéldni, jde napr. o nedostatecné podnéty, zanedbani
povinneé skolni dochazky apod.;

CSA - Child Sexual Abuse, cili syndrom sexudlne zneuZivaného ditéte, ktery se
projevuje jako strach, deprese delikvence, sexualni disfunkce a zneuzivani
jinych.

11
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obéet’ prima, obet’ neprima

priméa - casto splyva s pojmy neprimérené trestani, tyrani,
zneuZivani a zanedbadvani deti (CAN)

neprima - drive: ,,pouhy* svédek;
dnes: psychické tyrani

situaci je vzdy treba resit &

12
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nezadouci nasledky

psychosomatické potize, nejcastéji nespavost,
bolesti bricha, poruchy prijmu potravy, castecna
ztrata pameéti, pomocovani;

ztrata radosti ze Zivota, ztrata nadéje;

neni vyloucen navrat do nizSich vyvojovych stadii -
saci reflex;

v kategorii poruch chovani se jedna o zavislosti,
zaskolactvi, agresivni projevy, vulgarismus, odmitani
autority, hyperaktivitu;

mnohdy ambivalence, kdy ma dité nasilnou osobu
rado jako rodice, zaroven ji vsak nenavidi jako
narusSitele a ublizujiciho;

13
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vzdy
prevence
aktivni jednani a zejmena nulova tolerance

individualni pristup

nékdy
Uplné oddéleni od nasilnika
posilovani vzajemného vztahu ohrozene osoby a ditéte

spolecna terapie ditete a ohrozené osoby, terapie zameérena
na posilovani vzajemné komunikace, eventuelne i video
trénink interakci

spolecnd terapie vsech akteéru (?) ‘

15
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) \idy

jednoznacna uprava poméru v navaznosti na dokazovani a
realizaci participacnich prav ditéte, takové rozhodnuti, kterym
by bylo sledovano

jak kratkodobé hledisko (rychlé oddéleni ditéte od pachatele,

zpravidla predbeznym opatrenim: 8 76, § 76a a zejména § 76b
OSR),

tak dlouhodobejsi zretel, tedy rozhodnuti ve véci samé (§ 176
OSR):

o zbaveni nasilného rodice rodicovské zodpoveédnosti (srov.
§ 44 ZOR),

o Upravé styku (napr. asistovany styk) ¢i zakazu styku
ditéte s timto rodicem (viz § 27 ZOR);

situace ditéte nesmi zustat nikdy neupravena, a to pravé v jeho
zajmu &

16
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ruzne situace

dite jednoho z rodicu zcela odmitd: soud se musi zabyvat zejmeéna
duvody tohoto negativniho postoje ditete:

obecné mohou byt zpusobeny samotnym odmitanym rodic¢em, napr.
jeho pocatecnim nezajmem o dite;

nebo druhym rodicem, ktery v ditéti vytvari negativni obraz

z duvodu ciste osobnich, zpusobenych napriklad opustenim,
neverou, odlisnem nazoru na vychovu apod. (syndrom zavrzeného
rodice ?!);

zvlastnim pripadem vedoucim k odmitani kontaktu je CAN di
domaci nasili;

dité kontakt s nasilnym rodicem vita, resp. je ambivalentni: klade se
tak cela rada ,,novych* otazek,

napr. zda muze byt nasilny partner dobrym rodi¢em,
¢izda mu jde jen o udrzeni moci a kontrolu a dalsi traumatizaci
tyraneho partnera prostrednictvim ditete;

na ,nove“ otazky je treba hledat odpovedi, nebot nejde jen o
pripadny primy styk ditete s nasilnikem, ale zejmena o stridavou
vychovu, coz predpoklada spolupraci rodicu, predevsim v ramci
predavani ditete.
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_

pripady nikoli ukonceneho domadciho nasili,
kdy je zasadné nezadouci rozvijeni rodinného
Zivota a udrzovani vzajemnych kontaktu
(stridave vychovy ci sirokého styku) ditete

s nasilnou osobou, bez ohledu na prani a
stanovisko ditéete, a

pripady s ukoncenym domacim nasilim, kdy
muze byt pro dité prinosné udrzovani pocitu
sounalezitosti s byvalym nasilnym rodicem,
zejména z dlouhodobeho hlediska (rozvijeni
rodinného zivota) 15
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dohoda v. autoritativni rozhodnuti

aby mohlo byt dohody dosazeno, soud musi rodice
v zajmu ditéte motivovat a aktivné vést >

proto zakon stanovi, Ze soud muze ve vécech péce o
nezletilé ulozit Ucastnikim na dobu nejvyse 3 mésicu
ucast na mimosoudnim smircim nebo mediacnim
jednani nebo rodinné terapii (§ 100 odst. 3 OSR);

dité ma participacni prdva (8 31 odst. 3 ZOR, § 100
odst. 4 OSR)

19
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I
svereni ditete do pece: individualni, stridava
(spolecna z povahy veéeci vyloucena)

§ 50 ZOR fakticka odluka
§ 25 ZOR rozvod

kriteria: § 26 ZOR

20
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styk/kontakt

mnoho forem (primy, neprimy, asistovany/rizeny/odlozeny ...)
rada zahranicnich studii upousti od koncepce ,,ano“ Ci ,,ne“

klade se otazka, za jakych okolnosti lze Ci nelze kontakt
podporovat

uvazuje se o alternativach, napr.

0 asistovaném styku
pripravna faze a realizace

0 odlozeném styku
trimésicni faze klidu

§ 27 ZOR
l]prava, omezenl’, zbaveni (fakticka eliminace rodice z vychovy)

) .
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§ 835 navrhu OZ (www.justice.cz)

Dite, které je v péci jen jednoho rodi¢e, ma pravo stykat se
s druhym rodicem v rozsahu, ktery je v zajmu ditéte, stejné
jako tento rodi¢ ma pravo stykat se s ditétem, ledaze soud
takovy styk omezi nebo zakaze; soud mizZe také urcit
podminky styku, zejména misto, kde k nému ma dojit, jakoz i
urcit osoby, které se sméji, popripadé nesmeéji styku ucastnit.
Rodi¢, ktery ma dité v péci, je povinen dité na styk s druhym
rodicem radne pripravit, styk ditéte s druhym rodicem radné
umoznit a pri vykonu prava osobniho styku s ditétem v
potrebném rozsahu s druhym rodicem spolupracovat.

22
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shrnuti

bylo-li dité obéti CAN ¢i primou obeti domaciho
nasili, je treba styk ditéte s nasilnym rodicem
vyslovne zakazat (a)nebo tohoto rodice zbavit
rodicovske zodpovednosti, bez ohledu na prani
ditéte, nebot v jeho zajmu je nepochybne prioritou
bezpec1

pokud bylo dité neprimou obeti (svedkem) Ci nebylo
v domacnosti vubec pritomno, at’ uz je pranim ditéte
cokoli, je treba vec posoudit nikoli jen

Z kratkodobeho hlediska (vykazani), ale sledovat
predevsim zajem diteéte na rozvijeni rodinného zivota
> otazka nezni zda kontakt ano Ci ne, ale za jakych
podminek (tzv. asistovany/odlozeny styk)

23
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VYCHOVNA OPATRENI (SOUD, OSPOD)

§ 43 ZOR
napomenuti
dohled
omezeni

24
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SOUDNI ZASAHY DO VYKONU RODICOVSKE
ZODPOVEDNOST!

§ 44 ZOR

(odst.1: pozastaveni)
odst. 2: omezeni
odst. 3, 4: zbaveni (fakticka eliminace rodice z vychovy, styk?)

25
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VYKAZANY RODIC DITETE

vykazany rodic je pouze fakticky omezen ve vykonu rodicovske
zodpovednosti, zejmeéna v osobni péci o dité, nicméne je
zakonnym zastupcem ditéte s pravem rozhodovat o podstatnych
veécech ditéte, a nebylo-li soudem na zaklade zakona stanoveno
jinak, s pravem se s ditétem osobné (i jinak) stykat;

je zasadne treba, aby vykazany rodice kontaktoval prislusné
intervencni centrum a organ socialné-pravni ochrany deti za
ucelem zprostredkovani osobniho Ci jineho kontaktu s ditétem,

proto je treba rozlisovat, zda byl rodic vykazan ve vazbé na
nezletilé dite, at’ uz jako primeé Ci neprimé obéti (obéti), nebo z
jinych duvodu,

souvisi-li domdci ndsili rodice s ditétem, je treba posoudit, zda
rodice zbavit rodicovské zodpovédnosti (§ 44 odst. 3 ZOR) nebo

mu omezit anebo zakazat s ditetem (osobni) styk (§ 27 odst. 3
ZOR).

26
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RODIC VE VYKONU TRESTU

je pouze fakticky omezen ve vykonu rodicovske zodpovednosti,
zejmeéna v osobni péci o dite, nicméne je zakonnym zastupcem
ditéte s pravem rozhodovat o podstatnych vecech ditéte, a
nebylo-li soudem na zaklade zakona stanoveno jinak, s pravem
se s ditétem osobné (i jinak, napr. pisemné Ci telefonicky)
stykat,

je treba rozlisovat, zda je rodic ve vykonu trestu odnéti svobody
z davodu napr. tyrani ditéte, domaciho nasili, zneuziti ditéte k
trestné cinnosti atd. nebo z jinych duvodu,

souvisi-li trestnad Cinnost rodice s ditétem, je treba posoudit,
zda rodice zbavit rodicovské zodpovédnosti (§ 44 odst. 4 ZOR)
nebo mu omezit nebo zakdzat s ditéetem (osobni) styk (8§ 27
odst. 3 ZOR)

27
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NAHRADNI (RODINNA) VYCHOVA

po odejmuti ditete dle § 76a 0. s. r. »
ustavni vychova nebo zarizeni pro déti vyzadujici
okamzitou péci (§ 46 ZOR)
péstounska péce (§ 45a - 45d ZOR)
svereni do péce jiné osoby (§ 45 ZOR)
+
osvojeni (8 63 s nasl. ZOR)
(statusova zménal!)

28
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SOCIALNE-PRAVNI OCHRANA DETI

socialne-pravni ochrana se zaméruje - mimo jiné -
na déti, jejichz rodice neplni ¢i zneuzivaji prava a
povinnosti plynouci z rodicovské zodpovédnosti [§ 6
odst. 1 pism. a) body 2, 3. ZSPOD],
a zejména na déti, které jsou ohrozovany nasilim mezi
rodic¢i Ci jinymi osobami odpovédnymi za vychovu
ditéte, popr. nasilim mezi dalsimi osobami [§ 6 odst. 1
pism. g) ZSPOD]

29
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ROLE OSPOD

koordinator pomoci, spoluprdce s intervencnimi centry

jde o to, kdy mize a kdy musi zasahnout » volba zakonného prostredku »
od nejmirnéjsich po nejradikalnéjsi

ve véci konkrétniho ditéte povinnost, ale i pravo pracovniki organu socialné-pravni
ochrany déti k

projednani celé zaleZitosti s rodic¢i nebo jinymi osobami odpovédnymi za vychovu ditéte
[8 10 odst. 1 pism. b) a c), § 53 odst. 2 ZSPOD],

provedeni pohovoru s ditétem v zavislosti na veku ditéte a stupni jeho rozumové
vyspélosti (§ 8 odst. 2 ZSPOD),

poskytnuti ¢i zprostfedkovani odborné poradenské pomoci rodicim a ditéti [§ 9 a § 11
odst. 1 pism. a), b) ZSPOD] podle konkrétnich potreb rodice a ditéte, zejmena pokud
jde o feseni Upravy vychovy a vyZivy deéti, bydleni, uplatnéni naroku na socialni davky
(zejména davky statni socialni podpory a davky pomoci v hmotné nouzi, zajisténi skolni
dochazky déti, zprostredkovani odborné pomoci psychologickeé, socialné pravni,
socmterapeutlcke apod.)

provedeni navstévy a socialniho Setrfeni v misté bydlisté ditéte nebo v jiném prostredi,
ve kterém se dité zdrzuje (§ 52 ZSPOD),

vyzada)m dalSich potrebnych Gdaju od jinych osob, organt a subjektu (8§ 53 odst. 1
ZSPOD

30
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podnet soudu na vydani predbézného opatreni k zatimni Uprave péce o
dité, vyZivy ditéte nebo styku rodice s ditétem (§ 76 odst. 1 OSR),

navrh na nafizeni predbé&zného opatieni soudu (§ 76a OSR) v pfipadech,
ve kterych se nezletilé dité ocitne bez jakékoliv péce nebo jsou jeho
Zivot nebo priznivy vyvoj vazné ohrozeny nebo naruseny,

navrh na svéreni ditéte do péce zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc (8 46 ZOR),

navrh na narizeni Ustavni vychovy ditéte (§ 46 ZOR) ¢i ochranné vychovy
(dle ZSVM),

navrh na omezeni nebo zbaveni rodicovské zodpovédnosti anebo
pozastaveni jejiho vykonu (§ 44 ZOR),

navrh na omezeni, Upravu Ci zakaz styku rodice s ditétem (§ 27 ZOR),

podnét soudu na zahajeni rizeni o ulozeni vychovnych opatreni (§ 43
ZOR), pokud k ulozeni téchto opatreni nepristoupil organ socialné-
pravni ochrany déti,

podnét soudu na ustanoveni opatrovnika pro ucely rizeni (§ 76b OSR).
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DITE JAKO NASILNIK
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,DITE, KTERE OHROZUJE, JE OHROZENE*

odejmuti ditéete z rodiny [§ 76 odst. 1 pism. b), f);

§ 76a OSR]
ustavni vychova (8§ 46 ZOR)

ochranna vychova (z. ¢. 218/2003 Sb., zakon o
soudnictvi ve vecech mladeze)

X
vykazani
policejni
soudni (§ 76b OSR)
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AKTIVITY RADY EVROPY

Ad hoc Committee on Preventing and Combating Violence
against Women and Domestic Violence (CAHVIO):

Draft Convention on Preventing and Combating
Violence against Women and Domestic Violence

(15th October 2009 www.coe.int)
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Navrh Umluvy o predchazeni a boji proti nasili na zenach a
domacimu nasili

Clén?\k 23 ’ V4 \'4 \'4 A4 N 4 ’ V4 ’ ° V4
Pece, pravo navstevy a bezpecnost v pripadech domaciho nasili

1. Smluvni strany prijmou nezbytna legislativni nebo jina opatreni k
zajisténi toho, aby pri stanoveni péce o dité a prava na navstevy,
byly spolehllve vzaty v Uvahu udaje o historii nasili pachaného na
Zzenach a domacim nasili.

2. Smluvni strany prijmou nezbytna legislativni nebo jina opatreni k
zajisténi, aby vykon vsech navstév nebo pravo péce o dité
neohrozovalo bezpecnost obéti a déti.
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DalsSi aktivity Rady Evropy

CE Parliamentary Assembly
Recommendation 1905(2010)
Children who witness domestic violence
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AKTIVITY ORGANIZACE
SPOJENYCH NARODU

United Nations. Department of Economic and Social
Affairs. Division for the Advancement of Women:
Handbook for Legislation on Violence against
Women. New York: United Nations, 2010.
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Doporucujici prirucka stanovi, aby narodni legislativa
obsahovala domnénku zakazu pece pachatele domaciho
nasili o dite a zakaz styku jinak nez s dohledem.

Domnénka by se méla uplatnit prinejmensim od
okamziku, kdy je pachateli domaciho nasili soudem
ulozen zakaz urciteho chovani ve vztahu k obéti.

Doporucujici prirucka dale vyzaduje, aby pred
narizenim styku s dohledem pachatel prokazal, ze
uplynuly nejmeneé tri mésice od okamziku, kdy se
naposledy choval nasilne, a ze se ucastni programu pro
pachatele domaciho nasili.
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