Poskytovani efektivni zpetne
vazby
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- Zasady zpetne vazby

1) Osobni
2) Konkrétni

3) Zameérena na efekt
4) Pfimérena mira




Priklady spatné praxe

,1en zaver byl opravdu dobry.”

,Vsichni jsme vidéli, ze jsi se moc
nepfripravila.”




p
e

Priklady dobré praxe

elmi se mi libila posledni véta tvého
projevu, protoze pro meé shrnula vsechny
hlavni myslenky.”

,Pusobilo to na mé, ze jsi priprave
nevenovala tolik casu, protoze jsi se u
kazdé Casti divala do poznamek.”
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Priklady spatné praxe

3) Zameéerena

,Pri projevu ses pohupoval na Spickach a

n a e fe k t to je 0ros té gp atn é,”

,1en zavér byl moc mily.”
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3) Zameéerena

na efekt
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Priklady dobré praxe

,Pri projevu ses pohupoval na sSpickach a
me to natolik rozptylovalo, ze jsem se
nedokazal soustredit na to, co rikas.”

,Zaver tvého projevu me doopravdy
dojal, protoze jsem takovéto rozuzleni
tvého pribéhu necekala.”
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Neni to jen o
zasadach

* Autenticita

e Bezpecné prostredi
 Trénink a konzistence
 Naslouchani

* \yzvy




Shrnuti

4 zasady

Osobni
Konkrétni
Zamerena na efekt
Primérena mira

+
Autenticita, trénink,
naslouchani,
bezpecné prostredi




Zdroj

Lektorska prace v predmetech:
XS450 Komunikacni trénink
XS451 Komunikacni trénink 2
XS230 Reflexe pedagogickeé
praxe
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ékuiji. Na co byste se mé chtéli
zeptat?




