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TEXT POSUDKU

Habilitacni prace MUDr. Heleny Bedanové PhD. obsahuje celkem 90 stran, 7 tabulek, 11 obrazka,
17 grafl a 155 citaci odborné literatury. Vlastni prace je rozclenéna do 11 kapitol, které zahrnuji
teoreticky Uvod, cile habilitaéni prace, pouzitou metodiku, vysledky, diskuzi, zavéry, reference a pfilohy.
Uvodni kapitola je pfehledné ¢lenéna na podkapitoly, z nich? zejména ta, vénuijici se otazkdm zdravotniho
stavu darce a vlivu téchto okolnosti na ¢asny potransplantacni priibéh, je jednou z mala konzistentnich

kapitol v této oblasti. Obecné se této problematice v literature vénuje prekvapivé mala pozornost.

I. Téma prace

Koronarni nemoc neboli vaskulopatie Stépu je hlavni pficinou umrti pacientldl po transplantaci
srdce. Pfitom jeji vyskyt se nesnizuje, spiSe naopak, s dokonalejSimi diagnostickymi metodami se vyskyt
tohoto onemocnéni spiSe zvysSuje. Podle nejnovéjsich udajl zregistru Mezindrodni spole¢nosti pro
transplantaci srdce a plic (ISHLT) trpi vaskulopatii $stépu 8% nemocnych za rok po transplantaci, 30%
nemocnych za 5 let a az 50% pacientl za 10 let po transplantaci. Jak je z téchto Udaji patrné, jedna se
z pohledu pacientt i Iékafl o velmi zavazny problém, a proto lze povaZzovat toto téma habilitacni prace za
velmi aktualni.

Je velmi ddleZitd znalost stavu koronarniho fecisté bezprostfedné po transplantaci, nebot jinak
v dlouhodobém sledovani nemame Zadnou moznost odliSit zmény, prenesené s darcovskym srdcem na
pfijemce, od zmén, které se vyvinuly pozdéji jako vaskulopatie Stépu. Koronarografie, jako diagnosticka
metoda, ve v€asném odhaleni tohoto onemocnéni, je v fadé pripadl nespolehliva, nebot se nejednd o
klasické aterosklerotické léze, které typickym zplsobem zuZuji lumen tepny, ale dochazi k proliferaci
intimy véncitych tepen, kdy lumen tepny z(stdvd dlouho zachovano. Naproti tomu intrakoronarni
ultrazvuk umoznuje velmi presné odlisit skleroticky plat od proliferace intimy a umoziiuje presné méreni
intimalniho ztlustovani v pribéhu progrese onemocnéni. | pres jednoznacny pfinos intrakoronarniho

ultrazvukového vysetieni pro diagnostiku vaskulopatie Stépu, stale jesté fada center povazuje za zlaty
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standard koronarografi. Pravé intrakoronarni ultrazvukové vySetfeni pacientl ¢asné po transplantaci,
umoziujici detekovat z ddrce prenesenou aterosklerézu véncitych tepen a kontrolni intrakoronarni

ultrazvuk za rok od transplantace srdce jsou namétem habilita¢ni prace uchazecky.

Il. Metodika zpracovani

V habilita¢ni praci je prezentovdna monocentrickd, retrospektivni, databdzova kohortova studie,
ve které je metodou posuzovani stény koronarnich tepen spravné zvolen ultrazvuk - IVUS, ktery je
povazovan za referenéni metodu. Metodika v prezentované studii byla zvolena prehledné a jasné.
Limitaci, kterou autorka sama uvadi je pocet pacientli a absence modernéjsich zobrazovacich metod
zejména virtualni histologie. KdyZz ovSem vezmeme v potaz fakt, Ze se jednd o monocentrickou studii se
zajisténou konzistenci a spolehlivosti vysledkd, je prace zcela jisté velice prinosna a zajimava. Databaze
pracovisté autorky navic umoznuje i delsi sledovani pacient(, které u vétsiny dostupnych praci chybi.

Na zvolené metodé vyzkumu je patrna vyborna orientace v problematice transplantaci srdce a
vaskulopatie Stépu.

| po formalni strance je prace velmi kvalitné zpracovana a doplnéna bohatou a prehlednou

obrazovou dokumentaci s barevnymi obrazky, grafy a tabulkami.

Ill. Vysledky habilitacni prace

Na zakladé vysledkl méreni kratce po transplantaci srdce byl soubor pacientld rozdélen do 2
skupin a byl zkouman vztah mezi rizikovymi faktory ICHS u darce a prenesenymi aterosklerotickymi
zménami detekovanymi u pfijemce. Dale byla testovani hypotéza predpokladajici zvysené riziko vyvoje
aterosklerotickych zmén u skupiny pacientll s hypertrofii intimy ¢asné po OTS a u pacientd s prokdzanou
z darce prenesenou aterosklerézou korondrnich tepen. Tato byla prokazana, stejné jako signifikantni

zuzeni proximalniho Useku vySetfované tepny a signifikantni zhorSeni plochy stendzy vySetfované tepny.
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Prace ptinesla a dobre definovala rizikové faktory, které zvysuji riziko vyskytu z darce pfenesené
aterosklerdzy koronarnich tepen a upozornila na zvySené riziko aterosklerézy pfi jejich kumulaci.
Vzhledem k tomu, Ze vaskulopatie Stépu je onemocnéni, které v dlouhodobém horizontu nejvice ohroZuje
pacienty po transplantaci srdce a negativné ovliviiuje jejich dlouhodobé prezivani, je znalost jeji existence

a tim moznost véasného lé¢ebného zdsahu zménou imunosupresivniho protokolu, velmi dllezita.

IV. Splnéni cile habilitaéni prace

Hodnocena habilitacni prace jednoznaéné splnila stanovené cile a z celého spisu je patrna vyborna
orientace autorky v otdzkach diagnostiky vaskulopatie $tépu i mozZnostech jejiho ovlivnéni. Celd oblast
problematiky srdec¢ni transplantologie je v praci velmi nazorné zpracovana a zdokumentovand a svédci o

velkém zdjmu autorky o toto téma a o schopnosti jej srozumitelné popsat.

IV. PFinos prace pro obor vnitfniho Iéka¥stvi

Vysledky prace ukazuji na Casty vyskyt z darce pfenesené aterosklerdzy korondrnich tepen —az u
34 % pacient(. Tento vysledek je v souladu s dalSimi publikacemi na toto téma a vyplynulo z ni doporuceni
provadét intrakorondrni ultrazvuk rutinné u vSech pacientli v ¢asném obdobi po srdecni transplantaci,
nebot viadé praci pravé vysledek ztohoto obdobi chybél. Dalsim vyznamnym pozitivem prace je
definovani rizikovych faktorli, které, zejména pfi jejich kumulaci, vedou ke zvySeni rizika prenosu
aterosklerézy véncitych tepen i u darcl mladSich vékovych kategorii. Podrobnd znalost nalezu na
koronarnich tepnach umoini lékariim, pecujicim o transplantované pacienty prevést pacienta na takovy

imunosupresivni rezim, ktery dle nejmodernéjsich znalosti nejvice zabrani progresi korondarniho postizeni.

V. Otazky

1. V prezentované praci je zcela spravné jako zlaty standard k prikazu aterosklerotického postizeni

véncitych tepen pouzity IVUS. Nicméné byly jiz publikovany prdce, kde byla vyuZita nové;jsi
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aplikace zpracovani ultrazvukového signalu — Virtual histology IVUS anebo zcela novy zpUsob
hodnoceni cévni stény na bazi RTG zareni — opticka koherenti tomografie (OCT). Mulzete
komentovat pfinos téchto modalit vtomto hodnoceni a predikovat jejich Sanci na zaélenéni do
rutinni klinické praxe?

2. Na zakladé Vasich vysledk( i vysledk( jinych praci prenesend ateroskleréza korondrnich tepen
zjisténa u cca tretiny pfijemc(. Myslite si, Ze by bylo smysluplné provadét IVUS analyzu jiz u darce
srdce?

3. Kterym smérem planujete pokracovat ve Vasi vyzkumné praci na tohle velice zajimavé téma?

Planujete tfeba multicentrickou studii za ucelem ziskani reprezentativnéjsiho vzorku populace?

VI. Doporuceni k obhajobé

Na zavér bych si dovolil osobni pozndmku. V poslednich 15 letech jsem mél moznost
na kongresech a seminafich s transplantacni tématikou opakované vyslechnout prezentace MUDr.
Bedanové, PhD, které byly zaméreny pravé na téma transplantace srdce. Kvalita téchto prezentaci byla
vzdy velmi vysoka a vSechny v auditoriu dr. Beddnova nepochybné opakované presvédcila o dokonalém
zvladnuti problematiky a vSech souvislosti tohoto velmi koplexniho programu. V komunité ceskych a
slovenskych transplantacnich lékard je dr. Bedanova jednoznacné respektovana jako vyborny odbornik a
kolega. Jsem presvédcen, Ze jeji prace dale povede k vyraznému rozvoji programu transplantace srdce
v Ceské republice a ke zlep$ovani vysledkd tohoto programu.

Mame tedy pred sebou kvalitné zpracovanou habilitacni praci, vysledky zpracovaného vlastniho
souboru jsou vyborné, kandidatka je v odborné verejnosti znama kontinualni praci v této problematice a
jeji prace je pfislibem pro zvy$eni kvality programu transplantace srdce v CR obecné.

Proto si tedy dovoluji doporucit predloZzenou praci k obhajobé pred Védeckou radou Lékarské fakulty
Masarykovy university a doporucuji jmenovani MUDr. Heleny Bedanové, PhD docentem pro obor vnitini

[ékarstvi.

V Praze dne 3.3. 2014 Prof. MUDr. Robert Lischke, PhD
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