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TEXT POSUDKU

Habilita¢ni prace MUDr. Heleny Bedanové ma celkem 90 stran a obsahuje 7 tabulek,
11 obrazkd, 17 grafii a 155 citaci odborné literatury. Vlastni prace je roz¢lenéna do 11 kapitol,
které zahrnuji teoreticky uvod, cile habilitacni prace, pouzitou metodiku, vysledky, diskuzi,

zéavery, reference a prilohy.

I. Téma prace

Transplantace srdce je zavedend klinickd metoda 1écby terminalnich stadii srde¢niho selhani. Polocas
prezivani pacientli po transplantaci srdce je 11 let, coz je vzhledem k tomu, Ze se Casto jedna o velmi
mladé nemocné, pomérné¢ kratkd doba. Chirurgickd technika transplantace srdce je jiz n€kolik
desetileti vyfeSena, problémem, ktery zlstdva dlouhodob¢, je udrzeni rovnovahy mezi odhojovanim
ciziho organu vlastnim imunitnim systémem na strané jedné a nutnosti potlac¢eni imunitniho systému a
z toho plynoucich komplikaci typu infekci, nadorového bujeni a chronické rejekce na strané druhé.
Pravé chronicka rejekce, novéji vaskulopatie §tépu, je hlavni pfi¢inou mortality a morbidity pacientti
v pozd&jSich obdobich po transplantaci a stoji v centru z&jmu vSech transplantacnich center.
Problémem vaskulopatie $tépu je diagnostika. Koronarografie zde casto selhava a tak jedinou
moznosti, jak v€as odhalit toto zakefné onemocnéni je intrakoronarni ultrazvuk. Zdaleka ne vSechna
centra vSak intrakoronarni ultrazvuk provadéji, proto Ize povazovat téma habilita¢ni prace za vysoce
aktualni. V¢asné odhaleni postizeni koronarnich tepen pieneseného od darce, umozni modifikovat
imunosupresivni 1é¢bu takto postizenych pacientti a hlavné¢ umoziuje, na rozdil od koronarografie,
velmi presné sledovat progresi koronarniho postizeni a zabranit tak infarktu myokardu nebo nahlé
smrti pacienta. Pravé vCasna detekce vaskulopatie St€pu pomoci intrakoronarniho ultrazvukového
vySetfeni je hlavnim tématem habilitani prace uchazecky.

I1. Metodika zpracovani

Pouzité pracovni metody byly velmi dobie zvoleny s logickou navaznosti, jsou adekvatné
roz€lenéné¢ 1 aplikované. Na zvolené¢ metodé¢ vyzkumu se ukazuje vyborna orientace nejen
v problematice onemocnéni korondrnich tepen srdecniho S§tépu, ale také v teoretické oblasti
v moznostech nejnovéjsich zobrazovacich metod umoznujicich detekci vaskulopatie $tépu. Spis je po
formalni i védecké strance velmi dobie zpracovan a je provazen bohatou obrazovou dokumentaci
s barevnymi obrazky a grafy a prehlednymi tabulkami. Zavére¢ny seznam obrazkd, tabulek a graft
umoznuje snadnou orientaci ve spisu.

Znalosti z oblasti transplantologie srdce, z oblasti vaskulopatie §t€pu i teoreticka vyse v oblasti
dalsich diagnostickych zobrazovacich metod koronarnich tepen transplantovaného srdce i vcelku
dostate¢né velky soubor nemocnych (vzhledem k tomu, Ze se jednd o monocentrickou studii a

transplantacni problematiku) umoznily dosazeni zajimavych a validnich zaveért.



111. Vysledky habilita¢ni prace

Prvni ¢ast vysledkti prace se vénuje vlivu klasickych rizikovych faktort ischemickeé
choroby srdeéni na moznost vyskytu z darce ptfenesené aterosklerézy koronarnich tepen.
Prokazuje statisticky vyznamny vliv koufeni, v€ku, vysokého krevniho tlaku a diabetu mellitu
darce jako zavazné rizikove faktory.

Druhé c¢ast prace sledovala pomoci intrakoronarniho ultrazvukového vysetieni vyvoj
zmén na véncitych tepnach ve trech skupindch pacientli — s intimalnim ztlu§ténim mensim nez
Smm, s intimalnim ztlu§ténim > 0,5mm a s pfitomnou z darce prenesenou aterosklerdézou -
potvrdila ptfedpoklad, Zze v poslednich dvou skupinach dochédzi k progresi postizeni
koronarnich tepen jiz za rok po transplantaci. Pfijemci $tépu s piitomnymi aterosklerotickymi
zménami maji zvySené riziko vyvoje vaskulopatie Sté€pu, stejné jako pacienti s intimalnim
ztlu$ténim > 0,5mm.

IV. Splnéni cile habilitaéni prace

Hodnocena habilita¢ni prace jednoznacné splnila stanovené cile a potvrdila odborné
znalosti autorky v této zajimavé a dilezité¢ Casti problematiky transplantace srdce. Velmi
pekné ztvarnéné a pro nazornost barevnymi obrazky doplnéné zpracovani tématu dokresluje
nejen vybornou orientaci ve zkouman¢ problematice, ale i schopnost ji zajimave zpracovat.

IV. Prinos prace pro obor vnitiniho lékaistvi

Ze zjisténych vysledkti vzeSel jasn¢ formulovany zavér. Rizikové faktory
aterosklerézy v anamnéze darce a zejména pak jejich kumulace zvySuje vyskyt
postizenych véncitych tepen se tak zvySuje, proto by koronarografické vySetieni darct
s témito rizikovymi faktory v anamnéze meélo byt samoziejmosti. Vyznamnym pozitivem
prace je prukaz progrese onemocnéni u pacientl s ur€itym stupné postizeni véncitych tepen
casné po transplantaci jiz za rok od transplantace a identifikuje tak kategorii nemocnych, u
kterych by v€asnd zména imunosupresivniho protokolu mohla zabranit progresi tohoto
zavazného onemocnéni. Tim je prace pfinosnd i pro béznou klinickou praxi a mlze ptfinést

znacny profit pacientlim po transplantaci srdce z hlediska jejich dlouhodobého prezivani.

V. Otazky

1. Jakou farmakologickou ptipravu piijemce by autorka doporucila ke sniZzeni vyskytu
koronarni nemoci v transplantovaném srdci?
2. Je rozdil mezi jednotlivymi imunosupresnimi rezimy ve vyskytu korondrni nemoci a na

druhé¢ stran¢ rozvoje vaskulopatie?



VI. Doporuceni k obhajobé

Ptedlozend habilita¢ni prace, véetné dolozenych praci je prospektivni, provedené na
statisticky reprezentativnim souboru pacientll s pouzitim adekvatnich statistickych postupti.
Préace jednoznac¢né potvrdila, ze autorka je schopna samostatné, védecky pracovat a vyiesit
slozitou problematiku s diilezitymi zavéry pro praxi.

Doporucuji proto, aby po uspésné obhajob¢ habilitacni prace byla
MUDr. Helené Bedanové, PhD.
piiznana védecko-pedagogicka hodnost

docentka v oboru vnitini lékarstvi
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