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Ptredlozena habilitacni prace obsahuje soubor textll, které byly jiz vétSinou
publikovany jako knihy a casopisecké Clanky. Tento material vznikal po dlouhou
dobu. Docent Ales Hahn vénuje pievaznou ¢ast svého profesniho Zivota zavrativym
porucham a tinnitu. Na ORL klinice FNKV vypracoval metodiky vySetfeni pacientl
se zavrativymi potizemi. Na této problematice pracoval fadu let v Némecku, kde
spolupracoval s prof. C. F. Claussenem, vyznamnou osobnosti neuro-otologie, ktery
ho ovlivnil svym dirazem na komplexnost problematiky a exaktnost laboratornich
testl.

Predlozena prace ma 195 stran, které jsou clenény do nasledujicich celkii:

Prvnich 120 stran vychdzi z monografie doc. Hahna, ktera vysla knizné a tyka
se diagnostiky a terapie zavrativych stavi.

Podava ptehled klinické anatomie rovnovazného TUstroji a piehled
vySetfovacich metod, které zavedl na svém pracovisti a jsou pouzivany pro vysetieni
a topickou diagnostiku zéavrativych stavil. Zminuje zde i vzacnéjsi metodiky, které
nedoznaly Sir§iho klinického vyuziti, jako je BEAM (Brain Electric Activity
Mapping) a CCG (kranio-korpo-grafie).

Podrobné¢ je popsana zvlasté pocitacova posturografie TETRAX, s kterou ma
autor prace dlouholeté zkuSenosti a vyuziva ji k diagnostice u zavrativych pacienttl.
Tato metoda vyuziva analyzy posturografického signalu a snazi se hodnotit
senzorickou integraci, kterd je rozhodujici pro udrZovani rovnovadzného stoje.
Zminuje 1 vyznamny potencidl této metody v terapii.

Autor zde vychazi z vlastnich dlouholetych klinickych i experimentdlnich
zkuSenosti. Pro ¢eské prostiedi upravil systém analyzy ENG zdznamd, vytvoreny v
Neémecku prof. Claussenem a v mnohém ho obohatil.

Dale tato cast prace obsahuje piehled zakladnich nosologickych jednotek,
které se manifestuji zavrati nebo poruchou rovnovahy. K ¢&asti, popisujici centralni
poruchy bych mél jako neurolog n€kolik vyhrad. Neni zde respektovana uznavana
terminologie, n¢které klinické jednotky, jako je napiiklad roztrousend sklerdza, jsou
popsany nepiesné. Nekteré jednotky byly jiz opusStény, napi. vertebrobasialni
insuficience. U né&kterych klinickych jednotek nemohu souhlasit ani s uvadénou
terapii, ktera nerespektuje doporucené neurologické postupy. Na druhou stranu je
velice dilezit¢é uvedeni souboru symptomatickych zavrati, i kdyz nékdy dochazi
k duplicité. To vsak neni na Skodu. Nemohu souhlasit t¢z s diagnostickou kategorii
,Hysterické zachvaty*, uvedenou na strané¢ 101. Manudly DSM ani MKN tuto
chorobu neuvadé¢ji. Posledni moje vyhrada je ke kinetdozam, které jsou popsany
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z neurologického pohledu ne zcela pfesné. Naopak dilezité je uvedeni zavrativych
potizi u starSich lidi. Stejné tak bych vyzdvihl zde uvadénou posudkovou
problematiku. Ta pfedstavuje velice zdvazny problém. To, Ze v naSich podminkéach
neni adekvatné feSena, ma vyznamny dopad na fadu nemocnych. Obsahla literatura,
ze které tato ¢ast doprovazi, obsahuje 248 citaci.

M¢ vyhrady mohou vyplyvat ztoho, Ze se na problematiku divam jako
neurolog a ne otorinolaryngolog. Druhym faktorem muze byt i to, Zze ¢ast prace
vychazi z diive publikovanych texti.

Druhou ¢asti habilitacni prace na stranach 121 az 150 je ptiloha publikaci. Ta
obsahuje reprinty tfi praci v angliting, které byly publikovany v zahrani¢nich
casopisech. VSechny ¢lanky publikuji vysledky originalnich studii, které¢ se zabyvaji
v prvnim piipadé audio-vestibularnimi néalezy pfed a po operaci neurinomu akustiku
(Audiovestibular Findings Prior to and After Acoustic Neuroma Surgery, 2000). Tato
publikace Cerpa ze zavéru doktorské prace, kterou autor obh4jil béhem svého pobytu
v NSR.

Druhé dva ¢lanky se zabyvaji farmakoterapii vertiga (4 Fixed Combination of
Cinnarizine/Dimenhydrinate for the Treatment of Patients with Acute Vertigo Due to
Vestibular Disorders, ktera vysla 2008 a dale Comparison of Cinarizine/
Dimenhydrinate Fixed Combination with Respective Monotherapies for Vertigo of
Variour Origin, z roku 2011) U vSech téchto tf ¢lankd je Ale§ Hahn prvnim autorem.

Treti Cast habilitacni prace je vénovana problematice tinnitu. V této Casti je
nejprve na strandch 151 az 159 uveden ptehled klinickych forem tinnitu, je podrobné
zminovana diagnostika a terapie. Autor zde zdlraznuje nutnost komplexniho ptistupu
k pacientiim s tinnitem a uvadi prehled dostupnych terapeutickych metod. Jedinym
nedostatkem této Casti textu je, ze seznam pouzité literatury neni Cislovan.

Na stranach 160 az 188 jsou v kapitole 17 ¢lanky, tykajici se problematiky
tinnitu. Jsou zde 4 publikované prace a 1 prace, kterd je pfipravena k publikaci. Tento
text je v Cestin€ a jsou zde uvedeny vlastni zkuSenosti na souborech pacientil. Prace se
zabyvaji farmakologickou, fyzikalni, rehabilitacni a konzervativni chirurgickou
1écbou tohoto zadvazného onemocnéni, které vyrazné zhorSuje kvalitu Zivota pacientd.
Uvedeny jsou i vysledky spolupréace s psychiatry. U Ctyt z péti ¢lanki je Ales Hahn
prvnim autorem. Problematice tinnitu se vénuje autor dlouhodobég a ziskal vyznamné
zkuSenosti, které zde zurocuje. Znamy je jeho interdisciplinarni piistup. Zavedl
kombinovanou 1écbu tinnitu prepardtem EGb 761 a laserem cilenym pfes mastoid a
zevni zvukovod.

Na zavér predkladané habilitani prace je na strankach 188 az 195 uveden
soubor barevnych pfiiloh, pfevazné demonstrujici vysledky vySetiovacich metodik,
dopliujici textovou ¢ast.

Souhrnné: Piedlozena prace obsahuje rozsahly materidl, tykajici se neuro-
otologické problematiky. Obsahuje jednak monograficky pojaté texty, které shrnuji
problematiku zavrati a poruch rovnovahy z pohledu otorinolaryngologa. Autor zde
zuroCuje své mnohaleté zkuSenosti s klinickym aspektem uvedené problematiky. Déle
jsou uvedeny reprinty puavodnich praci, které se tykaji farmakoterapie zavrati a



tinnitu. Velice dileZitou ¢asti prace je sumarizace zkuSenosti s klinickym obrazem a
lé¢bou tinnitu obecné.

Na autora bych mél nasledujici otazky:

1. Jak se na zakladé¢ svych zkuSenosti stavi k pouziti betahistinu u pacientd
s polohovymi zavratémi?

2. Cim si vysvétluje, e mimo Némecka nedoslo k podstatnéjiimu rozsifeni metodiky
kranio-korpo-grafie?

Zavér: predlozena habilita¢ni prace doc. MUDr. Dr. med. AleSe Hahna, CSc.
Diagnostika a terapie zavrati, tinnitologie splituje pozadavky kladené na habilitacni
prace.

V Praze dne 5. 9. 2013 doc. MUDr. Jaroslav Jerabek, CSc.



