Publikace se zabývá transformací vojensko-civilních vztahů po roce 1989. Pro analýzu těchto vztahů je použit západní model civilního řízení a demokratické kontroly armády. Kniha se snaží analyzovat, do jaké míry se vojensko-civilní vztahy přiblížily západnímu modelu civilního řízení a demokratické kontroly armády a tím situaci v konsolidovaných demokraciích. Součástí studie je i přehledný teoretický a historický úvod do problematiky, ve kterém je kladen důraz na výklad užívané terminologie a historii vojensko-civilních vztahů v ČR.
