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Slovo editora

»V tom kruhu nebes, ktery spind kolébku i hrob,
nepoznd nikdo zaldtek ¢i konec dob

a nepovi ti také Zadny filozof,

odkud jsme ptisli a kam zajdem beze stop.

Omar Chajjam (1048-1131), persky basnik, matematik, astronom

a filozof. Je autorem Ctyiversi rubdi, aforisticky zachycujicich filo-

zofické ideje, ndbozenské ndzory a Zivotni pocity.

Citované ¢tytversi, stejné jako mnoha dalsi z Cha-
jjamovych zamysleni, souvisi s tématy, jimiz se zabyva
antropologie. V nasem pojeti je antropologie védecka
disciplina, ktera studuje lidsky rod (Homo) a jeho do-
sud znamé druhy: Homo habilis, Homo erectus, Ho-
mo sapiens. Zamétuje se na ¢lovéka jako jednotlivcee,
v8imd si jeho ¢etnych seskupeni (etnické skupiny, po-
pulace) a zahrnuje do svych vyzkumi téz celé lidstvo.
Na rozdil od kontinentalni Evropy, kterd antropologii
mnohdy poklada jen za ptirodni védu (morfologie
¢lovéka, porovnavaci anatomie a fyziologie ¢lovéka
a lidskych skupin), povazujeme ji na Katedfe antro-
pologie Prirodovédecké fakulty Masarykovy univerzi-
ty v Brné, podobné jako antropologové v anglosaském
prostiedi, za védu celostni, sociokulturni i biologic-
kou, integrujici poznatky prirodnich a spole¢enskych
véd. Pomoci syntézy obou pohledu se pokousime vy-
svétlit celistvost lidskych bytosti a lidskou zkuSenost
z hlediska biologického a sociokulturniho ve vSech
¢asovych udobich a na v§ech mistech, kde se dél vyvoj
nasich predkd. Ackoli antropologie objasnuje evolu-
ci nadeho druhu Homo sapiens, presahuje svym roz-
sahem tento cil. Zkouma hluboce nase predky (rané
hominidy) a nejblizsi pfibuzné lidoopy, zkouma pro-
stiedi, ve kterém nas vyvoj probihal, a zaroven se vie-
objimajicim studiem naseho chovani pokousi odhad-
nout nase budouci konani v ekosystému Zemé.

Na rozdil od Omara Chajjama se domnivame,
ze o rodu Homo leccos vime, a soucasny stav pozna-
ni predstavime postupné v ,modulovych® u¢ebnich

textech nazvanych Panordma biologické a sociokul-
turni antropologie, které nakonec zahrnou latku ba-
kalarského a magisterského studia. Osnova kazdého
z modultl je obdobna: vlastni u¢ebni text, doporuce-
jmen a pojmu, medailon autora, zaostfeni problému
(studie o aktualnich teoretickych, metodologickych ¢i
empirickych inovacich v dané tematice), rozvolnéni
problému (uvedeni tematiky do $ir$iho filozofického
nebo kulturniho ramce).

Nevelky rozsah jednotlivych modult, jakychsi
stavebnich prvkal v podobé ucelenych témat kurzt
a prednasek, umozni snadno publikovat revidovana
a doplnénd vydani téch modulti, kde bude treba re-
agovat na nové objevy a trendy oboru. Vznikaji tak
skripta nikoli ,zkamenéld“ v jednom okamziku, ale
neustale ,,Zivé pulzujici®, skripta pruzné reagujici na
revalorizaci univerzitnich uéebnich plant, uspokoju-
jici aktualni potteby spole¢nosti a studentt a vycha-
zejici vstfic zavadéni obecné platného kreditového
systému (na zakladé tzv. European Credit Transfer
System — ECTS), ktery umozni uc¢innéjsi spolupra-
ci mezi jednotlivymi katedrami, dstavy a fakultami,
zlep$i orientaci studentu a zvysi prihlednost na arov-
ni narodni i mezinarodni.

Texty jsou kolektivnim, editorem metamorfova-
nym dilem autorti z Masarykovy univerzity a z dal-
$ich ceskych a zahrani¢nich instituci. V uvadéné po-
dobé predstavuji pouhy ,zkusebni preprint, ktery
bude po zku$enostech z vyuky a recenznim fizeni



vyrazné prepracovavan a dopliovan. Jiz v této chvili ~ demokratického usporadani spole¢nosti i zivota na
v8ak editor vyjadfuje podékovani vSem spolupracov-  nasi planeté:
nikim za jejich neobycejnou vstricnost a velkorysou

snahu predstavit nejnovéjsi vysledky, z nichz mnohé »Kdyz s jednou plackou chleba vyjdes na dva dny
pochazeji z jejich vlastnich, ¢asto jesté nepublikova- a s jednim douskem z puklé nddoby,
nych vyzkumd. nac podrizen byt lidem mensim nez ty sam
Nasledujici ¢tyiversi Omara Chajjama, diky po- nebo nac slouzit lidem stejnym jako ty?“
ucenim z biologické a sociokulturni antropologie,
pfijimame bez vyhrad, jako dobry navod k uchovani Snad trochu pfispéji i tyto ucebni texty ...
Jaroslav Malina
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Travici systém (apparatus digestorius)

1.1. Funkce traviciho systému a obecna stavba travici trubice

Travici systém slouzi k piijmu potravy, jejimu
mechanickému rozmélnéni, chemickému rozkladu
(traveni), vstfebavani v ni obsazenych vyuzitelnych
latek do krevniho obéhu a vylouceni nestravitelnych
zbytki.

Travici systém se sklada z travici trubice a dvou
vyznamnych zlaz.

Travici trubici kraniokaudalnim smérem tvori:

dutina ustni (cavitas oris) a jeji derivaty (zuby,
slinné zlazy, jazyk),

hltan (pharynx),

jicen (oesophagus)

zaludek (ventriculus, gaster, stomachus),

tenké stfevo (intestinum tenue),

tlusté sttevo (intestinum crassum).

K velkym zlazdm traviciho Gstroji patfi:

jatra (hepar),

slinivka bfi$ni (pancreas).

Travici trubice ma v celém rozsahu jednotnou
stavbu stény. Tvori ji ¢tyfi zdkladni vrstvy: sliznice
(tunica mucosa), podslizni¢ni vazivo (tunica submu-
cosa), svalovina (tunica muscularis) a povrchové vazi-
vo (tunica adventitia nebo tunica serosa).

1)  Sliznice souvisle vystyla celou travici trubici,
ma $edortizovou az ¢ervenou barvu. Obsahuje Cetné
zlazové bunky, jejichz sekret spole¢né se sekretem
hloubéji ulozenych nebo extramuralnich 71az neustale
zvlhcuje slizni¢ni povrch. V jednotlivych tsecich tra-
vici trubice je sliznice pfizptsobena specifické funkci.
Miize vytvaret cirkularni ¢i podélné fasy (plicae) nebo

vybihat v drobné klky (villi). Epitel sliznice je v mis-
tech mechanické namahy mnohovrstevny dlazdicovy
(od zacatku travici trubice az po zaludek a v blizkosti
fitniho otvoru), v ostatnich usecich je jednovrstevny
valcovy (epitel resorp¢ni). Pod epitelem se nachdzi
rizné silnd vrstva slizni¢niho vaziva s bohatou siti
krevnich a miznich cév i nervovych vldken, s nepravi-
delné roztrou$enymi zlazkami, misty i s lymfatickou
tkani. V nejhlubsi slizni¢ni vrstvé mohou byt v nékte-
rych usecich pfitomna vlakna hladké svaloviny, ktera
prizptisobuji sliznici peristaltickym pohybtm vlastni
svaloviny travici trubice.

2)  Podslizni¢ni vazivo spojuje sliznici se sva-
lovinou, obsahuje cévni a nervové pletené, pripadné
i Z1azy.

3)  Vlastni svalovina travici trubice je pri¢né
pruhovand po stfedni ¢ast jicnu a v blizkosti fitniho
otvoru (musculus sphincter ani externus), v ostatnich
oddilech je hladka. Z prevazné ¢asti je usporadana do
vnitini cirkularni a zevni podélné vrstvy, které jsou
od sebe oddéleny vazivem se silnou nervovou auto-
nomni pleteni.

Svalovd vrstva ma schopnost jak mistnich (seg-
mentélnich) kontrakci, pfi nichZ se promichava ob-
sah, tak i mohutnéjsich postupnych staht vétsich use-
ka, pti kterych je obsah posouvan do dal$ich oddila
travici trubice (peristaltika).

4)  Povrch travici trubice pokryvd bud vrstva
tidkého vaziva (tunica adventitia) nebo hladka vazi-
vova blana (tunica serosa).
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1.2. Dutina astni (cavitas oris)

Dutina ustni je pocate¢nim oddilem travici tru-
bice. Zabezpecuje ukousnuti potravy, mechanické
rozmélnéni jednotlivych soust zvykanim a jejich
promichani se slinami. Enzym - ptyalin, obsazeny ve
slinach, zahajuje $tépeni skrobt. Chutovymi poharky
v dutiné ustni je kontrolovano slozeni ptijimané po-
travy a reflektoricky ovliviiovano vyluc¢ovani slin i Za-
lude¢ni stavy. Organy dutiny ustni (jazyk, patro, rty,
zuby) se také podileji na spravné artikulaci.

Dutina astni zaéind ustnim otvorem (rima oris),
kterym komunikuje se zevnim prostfedim, a dorzalné
prechazi zazenim (isthmus faucium) do hltanu. Ohra-
ni¢uje ji kranialné patro (palatum), kaudalné spodina
ustni (diaphragma oris), anterolateralné pak tvori jeji
stény rty (labia) a tvate (buccae). Hlavnim obsahem
dutiny Gstni jsou zuby (dentes) a jazyk (lingua).

Celd dutina ustni je zubnimi oblouky rozdélena
na predsin dutiny ustni (vestibulum oris) a vlastni du-
tinu astni (cavitas oris proprium).

1.2.1. Predsin dutiny ustni
(vestibulum oris)

Predsin dutiny tustni je $térbina podkovovitého
tvaru umisténd mezi rty a tvafemi na jedné strané
a zubnimi oblouky s ddsnémi na strané druhé. Smeé-
rem dorzalnim sahd az k slizni¢ni fase - plica ptery-
gomandibularis (fasa jde od processus pterygoideus
klinové kosti za posledni stolicku dolni celisti). Pfi
sevienych celistech souvisi vestibulum oris s vlast-
ni dutinou dstni mezizubnimi $térbinami (tremata)
a malym trojuhelnikovym otvorem za poslednimi
stolickami (trigonum retromolare). Predsin dutiny
ustni je vystlana sliznici, kterd prechdzi ze rtt a tvari
na alveolarni vybézky, kde pevné ptirtista k periostu
a vytvari dasen. V misté prechodu horniho a dolniho
rtu v dasné vznikaji klenby (fornix vestibuli superior
et inferior). V predsini dutiny dstni se na tvari, napro-
ti druhé horni stoli¢ce, nachazi slizni¢ni vyvysenina

— papilla parotidea, na niz Gsti vyvod ptiusni zlazy.

1.2.2. Rty (labia oris)

Rty jsou dva silné valy (horni a dolni), které svymi
volnymi okraji ohranicuji horizontalné orientovanou
ustni §térbinu (rima oris) a na obou jejich koncich se
stykaji v stnich koutcich (anguli oris).

16

Horni ret (labium superius) za¢ind od dolniho
okraje nosu a sulcus nasolabialis a dosahuje az k Gstni
$térbiné. Od nosni prepazky probiha po hornim rtu
meélkd ryha (philtrum), kterd je u volného okraje za-
koncena hrbolkem (tuberculum labii superioris).

Dolni ret (labium inferius) dosahuje od astni $tér-
biny az k horizontalni ryze na bradé - sulcus mento-
labialis.

Podkladem rta je kruhovy sval ustni (musculus
orbicularis oris) a dal$i, k nému sméfujici, mimic-
ké svaly. Zevné pokryva svalovinu podkozni vazivo
a kiize s cetnymi potnimi i mazovymi zldzami, s jem-
nymi chloupky, u muzi s vousy. Na dutinové strané
se nachazi podslizni¢ni vazivo s drobnymi slinnymi
zlazami (glandulae labiales) a rtizova sliznice s mno-
hovrstevnym dlazdicovym epitelem. Na zadni strané
obou rtt se ve stfedni roviné zveda sagitalné oriento-
vana slizni¢ni fasa - uzdicka (frenulum labii superio-
ris et inferioris), ktera prechdzi do ddsni alveolarnich
vybézku. Kolem $térbiny tstni se na okraji rtd, na pre-
chodu kuiZe ve sliznici, nachazi ¢ervené zbarveny lem
(bez pigmentu, chlupti, vousi a potnich zlaz).

1.2.3. Tvare (buccae, malae)

Tvaf zaujima podstatnou cast obliceje, saha od
koutku ust a obou rtt az k zadnimu okraji dolni ce-
listi, shora jde od jafmového oblouku az k dolnimu
okraji mandibuly. Tvare maji podobnou stavbu jako
rty. Podkladem jsou mimické svaly, zejména muscu-
lus buccinator, zevné se nachazi kuze s podkozim a na
vnitfni strané sliznice s podslizni¢nim vazivem. Ktize
tvari je rtizova, tenkd, porostla chloupky, u muzt vou-
sy. Podkozni vazivo obsahuje tukovy polstar (corpus
adiposum buccae) ulozeny v hloubce na fascia buc-
copharyngea. Sliznice vystupuje naproti druhé horni
stoli¢ce v papilla parotidea s vytsténim priu$ni zlazy.
V podslizni¢nim vazivu jsou ulozeny drobné slinné
zlazky, a to v predni partii glandulae buccales a dor-
zalnéji glandulae molares.

1.2.4. Dasen (gingiva)

Dasen je tlusta, kiehka sliznice bez Zlaz, ktera po-
kryva alveolarni vybézky obou celisti a pevné sriista
s periostem v mukoperiost. Do mezizubnich §térbin
vybihd v podobé drobnych vybézki - interdentalnich



papil (papillae gingivales). Je pevné spojena se zubnim
cementem, ktery pokryva kofeny zubt (gingivoden-
talni uzavér), coz ma branit vniknuti $kodlivin do pe-
riodontalni $térbiny. Po ztraté zubu se dasen oralni
a vestibularni strany spojuje a uzavird prazdny alve-
olus.

1.2.5. Vlastni dutina ustni
(cavitas oris proprium)

Vlastni dutina tstni je ulozena za zubnimi oblouky
a saha az k 0ziné hltanu. Stropem je patro (palatum),
dolnim ohrani¢enim je spodina astni (diaphragma
oris).

1.2.6. Patro (palatum)

Patro je stropem vlastni dutiny tstni a oddéluje ji
od dutiny nosni. Pfedni ¢ast této horizontalné orien-
tované prepazky md kostény podklad a oznacuje se
jako tvrdé patro (palatum durum), zadni oddil je tvo-
feny mékkymi tkanémi a nazyva se mékkym patrem
(palatum molle).

Tvrdé patro vytvari predozadnim smérem proces-
sus palatini maxillarum a laminae horizontales obou
patrovych kosti. Na kostény podklad pevné k perios-
tu prirtista sliznice (mukoperiost), ktera v predni ¢asti
vystupuje v nékolik nizkych, pii¢né probihajicich fas
(plicae palatinae transversae) slouzicich k rozmélno-
vani potravy. Ve stfedni roviné je na tvrdém patru pa-
trny Sev (raphe palati), ktery vpredu prechazi v drob-
né vyvyseni (papilla incisiva). Sliznice patra obsahuje
fadu drobnych slinnych zlazek (glandulae palatinae).

Na tvrdé patro dorzalné navazuje pohyblivé mék-
ké patro. V klidu je sklonéno kaudalné a spociva té-
méf ve frontalni roviné. Pti polknuti se dostava do
roviny horizontalni a uzavird nosohltan.

Volny zadni okraj mékkého patra vybihd ve stred-
ni ¢afe v patrovy ¢ipek (uvula palatina). Od mékkého
patra odstupuyji laterokaudalné dvé parové obloukovi-
té slizni¢ni rasy. Predni fasa (arcus palatoglossus) jde
ke kotenu jazyka, zadni fasa (arcus palatopharyngeus)
sestupuje k bo¢ni sténé hltanu. Obé fasy ohranicuji
protahlou trojihelnikovitou prohluben, ve které je
uloZena patrova mandle (tonsilla palatina). Kranialné
meékké patro, kaudalné kofen jazyka a lateralné obé
slizni¢ni obloukovité fasy s patrovou mandli ohrani-
¢uji GZinu hltanovou (isthmus faucium).

Podkladem mékkého patra je vazivova ploténka

(aponeurosis palatina) a pticné pruhované svaly.

Svaly mékkého patra jsou parové, pohybuji pat-
rem a uplatiuji se pfi polykani. Patfi k nim:

1)  Musculus tensor veli palatini — zalina na in-
fratemporalni plose velkych kfidel klinové kosti (od
spina ossis sphenoidalis az po odstup lamina medialis
processus pterygoidei) a ¢astecné i od zevni stény slu-
chové trubice. Jeho $lacha obtaci hamulus pterygoide-
us a upina se do aponeurosis palatina. Sval zveda mék-
ké patro az po spojnici obou hamult a napina ho.

2)  Musculus levator veli palatini jde od dolni
plochy skalni kosti a ¢aste¢né i od sluchové trubice,
upina se do mékkého patra, které svoji kontrakei pri
polykani a fonaci zveda.

3)  Musculus palatoglossus odstupuje od apo-
neurosis palatina, probiha ve slizni¢ni fase - arcus
palatoglossus a vyzatuje do svaloviny kofene jazyka.
Zveda koten jazyka a tdhne mékké patro dolti, ¢imz
se podili na zuzeni hltanového vchodu.

4)  Musculus palatopharyngeus za¢ind od apo-
neurosis palatina, lamina medialis processus pterygoi-
dei a dolniho okraje sluchové trubice, probiha v arcus
palatopharyngeus a zakoncuje se ve sténé hltanu. Zve-
da hltan a zuzuje isthmus faucium.

5)  Musculus uvulae jde od spina nasalis poste-
rior k volnému okraji patra, je ulozeny podélné v ¢ip-
ku, ktery svoji kontrakci zkracuje.

Vsechny svaly mékkého patra jsou inervovany
z plexus pharyngeus, (na némz se podileji nervus glos-
sopharyngeus a nervus vagus), s vyjimkou musculus
tensor veli palatini, ktery je inervovan stejnojmennym
nervem z nervus mandibularis (vétev nervus trigemi-
nus).

Povrch mékkého patra pokryvd sliznice, jejiz epi-
tel je na horni nosohltanové strané vicerady cylind-
ricky s Fasinkami, na strané dutiny ustni vrstevnaty
dlazdicovy.

1.2.7. Spodina dutiny astni
(diaphragma oris)

Spodina dutiny tGstni ma podobu pohyblivé hori-
zontalni ploténky, ktera je tvorena mékkymi tkanémi.
Umoznuje zmény tvaru a velikosti dutiny dstni pii
mluveni, zvykani a polykani. Jejim zédkladem je sku-
pina nadjazylkovych svalt. Tvofi ji oba musculi mylo-
hyoidei, ke kterym se zespodu prikladaji predni briska
obou musculi digastrici a shora musculi geniohyoidei.
Pod sliznici dutiny ustni lezi na diaphragma oris pa-
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rova glandula sublingualis. Od spodiny dutiny astni
odstupuje jazyk.

1.2.8. Jazyk (lingua, glossa)
1.2.8.1. Zevni popis jazyka

Jazyk je pohyblivy svalnaty organ, ktery vypliuje
témér celou dutinu ustni. Uplatiiuje se predev$im pri
mechanickém zpracovani potravy v dutiné ustni, po-
dili se na artikulaci a slouzi jako chutovy organ.

Zadni tfetina jazyka je pfivracena k hltanu a pred-
stavuje ji koten (radix linguae). Predni dvé tietiny ja-
zyka zaujima télo (corpus linguae), které se smérem
doptedu zuzuje v hrot (apex linguae). Na jazyku roz-
lisujeme dvé plochy, horni — hibet jazyka (dorsum lin-
guae) a dolni (facies inferior linguae). Obé plochy se
stykaji v okraji jazyka (margo linguae).

Na hrbetu jazyka bézi ve stfedni roviné podélna
brazda (sulcus medianus linguae). Na rozhrani mezi
kofenem a télem se nachdazi ryha tvaru pismene

V¢ otevieného smérem doptedu (sulcus terminalis).
Ve hrotu této ryhy je drobna prohluben (foramen cae-
cum linguae), coz je misto, kudy za embryonalniho
vyvoje sestupoval zaklad $titné Zlazy.

Na dolni plose jazyka soubézné s jeho okrajem se
nachdzi nepravidelnd, nékdy cipata tasa (plica fimbri-
ata), ktera je z hlediska fylogenese zbytkem slizni¢-
niho jazyka. Spodinu dutiny ustni spojuje ve stfedni
roviné s jazykem sagitalné orientovana slizni¢ni rasa

- uzdic¢ka (frenulum linguae). Po obou stranach uzdi¢-
ky je maly hrbolek (caruncula sublingualis), na kterém
je spole¢né vyusténi podcelistni zlazy a velkého vyvo-
du zlazy podjazykové. Od caruncula sublingualis se la-
teralnim smérem po spodiné dutiny ustni tdhne fasa
(plica sublingualis), kterd je podminéna podjazykovou
zlazou. Na této slizni¢ni fase se oteviraji drobné duc-
tus sublinguales minores.

1.2.8.2. Stavba jazyka

Na povrchu jazyka se nachdzi sliznice, kterd se
svou Gpravou na téle a na korenu lisi.

Hibet jazyka ma sliznici rtzovou, sametového
vzhledu, s mnohovrstevnym dlazdicovym epitelem.
Epitel vybiha v celou fadu drobnych vybézki - pa-
pil (papillae linguales), které se déli na ¢tyfi zakladni
typy: nitkovité, houbovité, listovité a hrazené.

1)  Nitkovité papily (papillae filiformes) jsou
§tihlé, tenké, ¢asto rozvétvené ttvary. Tyto papily jsou
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nejpocetnéjsi (asi 500 na cm?), rovhomérné rozeseté
na hibetu jazyka a davaji mu sametovy vzhled.

2)  Houbovité papily (papillae fungiformes) do-
staly svtij nazev podle charakteristického htibovitého
vzhledu. Jsou umistény jednotlivé mezi nitkovitymi
papilami (asi 40-90 na cm?), makroskopicky se jejich
roz$itené konce jevi jako drobné cervené tecky, obsa-
huji chutové poharky.

3) Listovité papily (papillae foliatae) svym tva-
rem pripominaji listy papiru naskladané vertikalnim
smérem na okraji jazyka, zejména v jeho dorzalni
partii. Na listech jednotlivych papil jsou chutové po-
harky.

4)  Hrazené papily (papillae vallatae) jsou nej-
vétsi, nachazeji se v poctu 7 - 12 pred sulcus termi-
nalis. Svym tvarem se podobaji velkym houbovitym
papilam, kolem kterych je vytvoren prikop. Hrazené
papily jsou zanoteny do sliznice jazyka, jejich volny
roz$ifeny konec obvykle nevystupuje nad jeho povrch.
Ve sténé hrazenych papil (na papilach i ve valu) jsou
umistény chutové poharky a serosni Ebnerovy zlazky.

Sliznice na kofenu jazyka je nartizovéla, hrbolata,
bez papil. Je prostoupena ¢etnymi lymfatickymi uzli-
ky, které se souborné oznacuji jako mandle jazykova
(tonsilla lingualis). Tato mandle je soucasti lymfoid-
nich organt - takzvaného Waldayerova lymfoepiteli-
dlntho okruhu.

Od kotene jazyka se smérem k hrtanové priklopce
tahnou tfi slizni¢ni fasy. Ve stfedni roviné bézi ne-
parova plica glossoepiglottica mediana, lateralné od ni
jsou ulozeny parové plicae glossoepiglotticae laterales.
Tyto fasy ohranicuji dvé jamky (valleculae epiglotti-
cae).

Sliznice na dolni plo$e jazyka je velmi tenkd a pra-
svitna.

Slizni¢ni vazivo je na hibetu jazyka zahusténo ve
vazivovou ploténku (aponeurosis linguae). V median-
ni roviné prochazi jazykem sagitalné orientovand va-
zivova prepazka (septum linguae), ktera v$ak nemusi
dosahovat az k dorzalni aponeurdze.

Nejobjemnéjsi ¢ast jazyka tvori pri¢né pruhovand
svalovina. Podle lokalizace je mozno tyto svaly rozdé-
lit na extraglosalni a intraglosalni.

1) Extraglosalni svaly za¢inaji v okoli jazyka, vni-
kaji do ného a pripeviuji se do aponeurosis linguae.
Patti k nim musculus genioglossus, musculus hyoglos-
sus, musculus styloglossus a musculus palatoglossus.

a)  Musculus genioglossus tvori podklad jazyka.
Zacind na spina mentalis mandibulae, odkud se véji-



fovité rozbiha do celého jazyka od hrotu az ke kofeni.
Sval tahne jazyk dopredu a doltl a svym napétim bra-
ni jeho zapadnuti a ududeni.

b)  Musculus hyoglossus ma tvar ctyithelniko-
vé desticky, ktera za¢ind na téle a velkém rohu jazylky,
vystupuje ventrokranialné k okraji jazyka, zevné se
priklada na musculus geniglossus a jeho snopce sply-
vaji s intraglosalnimi svaly. Tahne jazyk dolt a doza-
du.

¢)  Musculus styloglossus je $tihly sval, ktery
bézi od processus styloideus k okraji jazyka, kde po-
stupné splyva s podélnou svalovinou. Cést jeho snop-
ctt dosahuje az na hrot. Tahne jazyk dozadu a nahoru.

d)  Musculus palatoglossus zalina v aponeuro-
sis palatina mékkého patra a sestupuje v arcus pala-
toglossus k jazyku, kde splyva s pri¢né probihajicimi
svalovymi snopci. Tento sval zuzuje isthmus faucium.

2) Intraglosalni svaly v jazyku zacinaji i konéi. Je-
jich snopce jsou usporadany ve tfech na sebe kolmych
rovindch:

a) Podélné, od apexu az ke koteni, se tahne mu-
sculus longitudinalis superior a v hloubce pod timto
svalem bézi musculus longitudinalis inferior. Oba
tyto svaly zkracuji jazyk.

b) Pri¢né prochdzi musculus transversus lin-
guae, ktery jde od septum linguae k okraji jazyka. Pti
kontrakci zuzuje jazyk.

c)  Vertikdlnim smérem od dorsum linguae
k dolni plose jazyka, probiha musculus verticalis lin-
guae, jehoz kontrakci se jazyk oplostuje.

Vsechny svaly jazyka inervuje nervus hypoglossus,
s vyjimkou musculus palatoglossus, ktery je inervovan
z plexus pharyngeus.

1.2.9. Zuby (dentes)

Zuby jsou tuhé Gtvary ulozené v dutiné ustni. Jsou
specializované k ukousnuti potravy, k jejimu mecha-
nickému rozmélnovani a k fonaci. Zuby jsou zasazeny
do zubnich alveolii a vy¢nivaji nad alveolarni vybézky
obou hornich ¢elisti i mandibuly, ¢imz vytvareji horni
a dolni zubni oblouk (arcus dentalis superior a arcus
dentalis inferior).

Zub (dens) se sklada z korunky (corona dentis),
kreku (collum dentis) a korene (radix dentis). Uvnitft
zubu se nachdzi dfenova dutina (cavum dentis), v niz
je ulozena zubni dren (pulpa dentis).

Korunka je nejobjemnéjsi ¢asti zubu, vystupuje
z ddsné a ma bilou nebo lehce nazloutlou barvu. Po-

vrch korunky je pokryt zubni sklovinou (enamelum).

Na korunce se rozliSuje nékolik ploch:

1)  kousaci plocha (facies occlusalis)

2)  dvé plochy ptivracené k sousednim zubiim
(facies approximales), z nichz mesialni lezi blize ke
stfedni roviné a distalni je na strané vzdalenéjsi

3)  vestibularni plocha sméfujici do predsiné
dutiny ustni (u fezakd a $picaku - facies labialis, u zu-
bt tfenovych a u stolicek - facies buccalis)

4)  oralni plocha sméfujici do vlastni dutiny
ustni (u zubti horniho oblouku - facies palatina, u zu-
bt dolniho oblouku - facies lingualis)

Kréek zubu je kratky tsek prechodu mezi korun-
kou a kotfenem. Na zdravém zubu je piekryty dasni,
kterd se k nému pripojuje (gingivodentalni uzavér).

Kofen zubu je zasazen do alveolu celisti. U jedno-
kotenovych zubti je pouze jeden koten, u vicekoreno-
vych zubi je kofen rozdélen na dvé az tii ¢asti.

Drenové dutina je v oblasti korunky a kr¢ku po-
mérné prostornd, do zubniho kofene pokracuje jako
kanalek (canalis radicis dentis), ktery se otevira na vr-
cholu kotene (foramen apicis radicis dentis).

1.2.9.1. Skladba zubu

Zakladni stavebni soucasti zubu jsou:

1) zubovina (dentinum)

2) zubni sklovina (enamelum)

3) zubni cement (cementum)

4) zubni dten (pulpa dentis).

Ad 1) Dentin tvofi nejobjemnéjsi ¢ast zubu, uréu-
je jeho tvar. Jedna se o pruznou pojivovou tkan na-
zloutlé barvy, kterd se stavbou podobd kosti. Bunky
dentinu, odontoblasty, v souvislé vrstvé ohranicuji
drenovou dutinu. Zakladni hmota dentinu je im-
pregnovana anorganickymi solemi (obsahuje vice nez
70% anorganickych latek, je tvrdsi nez kostni tkan).
Do kanalkd dentinu vybihaji z dfené senzitivni ner-
vova vlakna, kterd dosahuji az k hranici se sklovinou
(dentin je oproti skloviné citlivy).

Ad 2) Zubni sklovina ma bilou barvu, pokryva
dentin v rozsahu korunky. Obsahuje az 97 % anor-
ganickych latek, je proto nejtvrdsi substanci lidské-
ho téla. Po profezani zubu je sklovina kryta tenkou
nezvapenatélou vrstvickou (cuticula dentis), ktera je
béhem kratké doby mechanicky setfena.

Ad 3) Zubni cement je tvoren vlaknitou kostni
tkani (substantia ossea dentis). Kryje povrch zubni-
ho kotene a kr¢ku, kde vétsinou presahuje pres okraj
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skloviny. Pokud je vSak cement se sklovinou v pou-
hém dotyku nebo je povrch dentinu ¢aste¢né odkryty,
stava se kréek predilek¢nim mistem zubniho kazu.

Ad 4) Zubni dfen vyplinuje dfenovou dutinu. Je
tvorena ridkym vazivem s ¢etnymi cévami a bohaté
rozvétvenymi nervovymi vlakny. Cévy a nervy vstu-
puji do pulpy ptes foramen apicis dentis.

1.2.9.2. Upevnéni zubu

Zub je v zubnim alveolu upevnén vklinénim (gom-
Pphosis) a zavé$en pomoci vazivovych vldken - ozubice
(periodontium), (vldkna vyplnuji $térbinu mezi ko-
fenem zubu a sténou alveolu a jsou rozepjata rovnéz
mezi kr¢kem a gingivou). Vstup do periodoncia je
u zubniho kr¢ku chranén gingivodentdlnim uzavérem
(spojenim dasné s cementem krcku).

Na celkovém upevnéni zubtl v Celistech se podileji:
zubni alveolus a jeho periost, zavésny vazivovy aparat
(periodontium), zubni cement a dasen. V$echny tyto
struktury jsou souborné oznacovany jako parodonti-
um. Parodont je vazan na pritomnost zubu, vznika s je-
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ho vyvojem, ve stari atrofuje a po ztraté zubu zanika.

1.2.9.3. Morfologie jednotlivych zuba

Béhem zivota jedince se vytvareji dvé populace
zubil: docasné zuby (dentes decidui) a stalé zuby (den-
tes permanentes).

1) Dentes permanentes predstavuji soubor 32
zubtl. V kazdém kvadrantu jsou zastoupeny dva fe-
zaky (dentes incisivi), jeden $picak (dens caninus), dva
zuby tfenové (dentes praemolares) a tti stolicky (den-
tes molares).

a) Dentes incisivi jsou jednoduché jednoko-
fenové zuby s lopatovitou (horni fezédky) nebo dla-
tovitou (dolni fezaky) korunkou, kterd je zakonce-
na ostrou kousaci hranou. Labidlni plocha je mirné
konvexni, lingudlni lehce vyhloubena a ma zesilené
okrajové sklovinové listy. Nejvétsim fezakem je hor-
ni stredni fezak, zatimco horni bo¢ni fezak je mensi.
U dolnich fezdki je pomér mezi velikosti korunek
obraceny. Kofen fezdkd je vétSinou rovny, konicky
a lehce ze stran oplostély. Hrot kofene byva zahnut
distalné. Drenova dutina kopiruje tvar korunky, kore-
novy kanalek je jeden.

b) Dentes canini jsou protahlé jednokorenové
zuby, korunka vybiha v ostry hrot, ktery ma po stra-
nach boénifezaci hrany. Distalni fezaci hrana je oproti
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mesialni delsi. Kofen je dlouhy a je ze stran oplostély.
Osa kotene se odklani od korunky distdlnim smérem.
Jsou to nejsilnéjsi a nejhloubéji zakotvené zuby celého
chrupu (horni $pi¢ak je mohutnéjsi). Dreniova dutina
ma tvar korunky, kofenovy kanalek je jeden.

c) Dentes praemolares maji hranolovitou ko-
runku, kterd md na kousaci plose dva kuzelovité hr-
bolky (jeden vestibularni, druhy ordlni). U hornich
premolar jsou hrbolky stejné velké a korunka je ze
stran ponékud oplostéla, u dolnich je vestibularni
hrbolek napadné vétsi a korunka okrouhlejsi, spiSe
cylindricka. Oba hrbolky oddéluje mesiodistdlné pro-
bihajici ryha (fissura) a jsou vpredu i vzadu spojeny
silnou sklovinovou hranou. Prvni horni premolar je
vétsi nez druhy, u dolnich tfenovych zubi je pomér
jejich velikosti obraceny. Tfenové zuby maji jeden ko-
fen s jednim kofenovym kanalkem, prvni horni pre-
molar ma obvykle dva koreny (palatinalni a bukélni)
se dvéma korenovymi kanalky.

d)  Dentes molares jsou nejmohutnéj$imi zuby
lidského chrupu s hranolovitou korunkou. Na kousaci
plose jsou ¢tyti zaoblené hrbolky, které jsou oddéleny
hlubokou mezihrbolkovou brazdou. Velikost stolicek
klesa distalnim smérem (nejvétsi jsou prvni stolicky,
nejmensi stolicky tfeti). Kousaci plocha hornich sto-
licek ma tvar zaobleného kosoctverce. Ostré uhly lezi
mesiovestibularné a distopalatindlné. Ve vrcholech
kosoctverce jsou umistény dva bukalni a dva palati-
nalni hrbolky. Ryha, ktera oddéluje jednotlivé hrbolky
ma tvar $ikmo polozeného pismene “H”. Prvni horni
stolicka je nejvétsim a funkéné nejvyznamnéj$im zu-
bem horniho oblouku. Na palatinalni strané korunky
byva pritomen vedle mesiopalatinalniho hrbolku pti-
datny hrbolek, tuberculum anomale Carabelli. V né-
kterych pripadech mohou byt u druhé a tfeti horni
stolicky pouze tfi hrbolky. Treti horni stolicka neni
Casto profezana nebo neni vitbec zalozena. Oklusalni
plocha dolnich stolicek ma tvar obdélnika. Hrbolky
jsou umistény ve vrcholech jednotlivych whli, mezi-

Iy

hrbolkova ryha ma tvar kiize. U prvni dolni stolicky,
ktera je nejvétsim a funk¢né nejdtlezitéj$im zubem
dolniho oblouku, je pravidelné pritomen péty hrbo-
lek (lezi distalné), mezihrbolkova ryha se kolem néj
rozétépuje. Treti dolni stolicka ma velmi variabilni
tvar korunky a podobné jako tfeti horni stolicka byva
¢asto neprofezana. Moldry jsou vicekofenové zuby.
Horni jsou tfikofenové (dva koteny vestibularni, je-
den palatinalni), dolni dvoukotenové (jeden mesiélni,
druhy distalni). Tfeti stolicky mohou mit pouze jeden



kofen, v nékterych ptipadech muze byt pocet korent
zvétSen. Drenova dutina kopiruje tvar korunky, kote-
nové kanalky prostupuji jednotlivymi kofeny.

2) Dentes decidui jsou velikosti, tvarem i poctem
prizptisobeny détskym celistem. Predstavuji soubor
20 zubii. V kazdém kvadrantu se nachazeji dva rezaky
(dentes incisivi), jeden $picak (dens caninus) a dvé sto-
licky (dentes molares). Docasné zuby se v zakladnich
rysech podobaji zubtim trvalym.

Korunky mléénych zubi jsou nizké a Siroké. Maji
bilou barvu se slabym nadechem do modra. Korunky
docasnych molart maji bud molarovy nebo premola-
rovy tvar. Na obou docasnych hornich moldrech byva
tuberculum anomale Carabelli. Kofeny docasnych
zubil jsou uzéi a $picatéjsi, v poméru ke korunce jsou
delsi nez u stalych zubt. Kofeny stolicek se vice ro-
zestupuji (obemykaji zaklady korunek stalych zubi).
Drenova dutina dodasnych zubtl je prostornéjsi nez
u zubt stalych.

1.2.9.4. Chrup jako celek

Soubor v$ech zubti se oznacuje jako chrup (denti-
ce). Chrup ¢lovéka je heterodontni, skldda se z nékoli-
ka stavebné odli$nych typt zubu.

Pro presnéjsi oznaceni jednotlivych typa zubt
a jejich polohy v zubnim oblouku se pouziva takzva-
ny zubni vzorec. Zubni vzorec rozdéluje cely chrup
jedince do ¢ty kvadrantt. Horni zuby jsou zapisova-
ny nad vodorovnou ¢arou ktize, dolni zuby pod touto
¢arou. Jednotlivé zuby se oznacuji bud pismeny (za-
¢ate¢ni pismena nazvu jednotlivych zubt) nebo ¢isly.
Pro zuby docasného chrupu pouzivime mala pisme-
na s indexem (i, i,, ¢, m , m ) nebo fimské cislice (I,
II, IIL, IV, V). Pro zuby trvalého chrupu pouzivaime
velkd pismena s indexem (I, I, C,P, P, M, M, M,)
nebo arabské ¢islice (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8). Napriklad
pti znazornéni $pic¢dku trvalého chrupu vlevo nahote
pouzivame |3.

Schéma docasného chrupu

vV IV II II I|I Ir m Iv Vv

Il’l2 l’Il1 C 12 11 11 12 C Il’l1 l’n2

Schéma trvalého chrupu

87654321‘12345678
M, M, M, P, P, C I, 11\111 C P, P, M, M, M,

2

Pocitacova technika vyZaduje zjednodusené ko-
dovani zubt, proto je kazdy zub oznacen dvojéislim,
ve kterém prvni ¢islo oznacuje kvadrant, druhé ¢islo
poradi konkrétniho zubu. Jednotlivé kvadranty stalé-
ho chrupu jsou oznaceny ¢islicemi 1 az 4 (1 - pravy
horni, 2 - levy horni, 3 - levy dolni, 4 - pravy dolni)
u docasného chrupu ¢islicemi 5 az 8 (5 - pravy horni,
6 - levy horni, 7 - levy dolni, 8 - pravy dolni).

staly chrup

18 17 16 15 14 13 12 11|21 22 23 24 25 26 27 28
48 47 46 45 44 33 22 41‘31 32 33 34 35 36 37 38

docasny chrup

55 54 53 52 51|61 62 63 64 65
85 84 83 82 81|71 72 73 74 75

1.2.9.5. Skus, okluze (oclusio)

Vzajemny styk hornich a dolnich zubi pfi sevie-
nych Celistech se nazyvé skus - okluze (oclusio). Hor-
ni zubni oblouk (arcus dentalis superior) ma tvar po-
loviny elipsy, je $irsi a vyraznéji zakfiveny nez dolni
oblouk (arcus dentalis inferior), ktery ma tvar parabo-
ly. Nékteré zuby horni celisti jsou $ir$i nez jejich an-
tagonisté (stejnojmenné zuby dolni ¢elisti), proto jsou
proti zubtim dolni Celisti posunuty distalnim smérem.
Ve vétsiné pripadt zuby horniho oblouku presahuji
svymi incisalnimi hranami a bukalnimi hrbolky své
antagonisty v dolni Celisti, kladou se pted zuby dol-
ni, takze fezaky pri ukusovani krdji sousta jako ntzky.
Tento skus se oznacuje terminem psalidodontie. Méné
Casto se stykaji kousaci hrany fezakl jako ramena
klesti (labiodontie) nebo stoji dolni fezaky pred feza-
ky hornimi (opisthodontie).

Pfi pohledu na chrup ze strany je patrné, ze se
zuby horniho a dolniho oblouku stykaji v kontaktni
care (Speeova kontaktni ktivka), ktera od re