30. 5.

9:00-12:00 Komunikac¢ni mistrovstvi

Ucastnici

30. 5.

se nauci uplatrfiovat zakladni komunikacni vzorce pro zvyseni jasnosti,
srozumitelnosti, otevienosti a Uspésnosti komunikace,

pochopi dlleZitost aktivniho naslouchdni a dostanou tipy pro jeho praktické vyuziti,
porozumi dllezZitosti vztahu mezi verbalni a neverbalni komunikaci,

seznami se s nékolika zakladnimi technikami pro zanechani pfiznivého prvniho dojmu,
dozvi se efektivnich a neefektivnich formulacich vzkazu, nauci se mluvit motivujicim
zpusobem,

uvidi kratké filmové ukazky zobrazujici rizné komunikacni situace a budou je
rozebirat.

16:00 - 18:00 Prezentacni mistrovstvi

Ucastnici

31.5.

nauci se vyuzivat jednoduchou pomcku pro strukturovani prezentace,

dozvi se o nejcastéjsich chybach pfi prezentacich a jak se jim vyhnout,

budou sezndmeni s technikami pro zvyseni ptitazlivosti své prezentace,

nauci se vyuzivat gesta k podpore svého sdéleni,

uvidi video ukdzky prednich svétovych recnik( v akci a budou se jimi moci inspirovat,
ziskaji motivaci pro to, aby ,to délali jinak”.

8:00-11:00 Principy vyjednavani a argumentace

Ucastnici

31.5.

se seznami s fdzemi vyjednavaciho procesu a naudi se je vyuzivat k efektivnimu
strukturovani vyjednavani,

pochopi zakladni vyjednavaci principy,

nauci se vytvaret vzajemné vyhodné dohody,

dozvi se o Ucinnych vyjedndvacich technikach a doporucenich, jak je vyuZzit,
zlepsi se v rozeznavani necestnych trikd a naudi se jim branit,

uvidi kratké filmové ukdazky zachycujici vyjedndvaci situace a budou je s lektorem
analyzovat,

nauci se rozezndvat manipulaci a seznami se se zpUlsoby obrany pred ni.

14:00 - 16:00 Vedeni lidi a tymova spoluprace

Ucastnici

dozvi se 0o modernich ptistupech k vedeni lidi,

pochopi dlleZitost koucinku pro vedeni a rozvoj podfizenych,

prohloubi i znalosti o zasadach tymové spoluprace,

dozvi se o vyvojovych fazich v tymech a skupinach,

nauci se aplikovat Belbinovu typologii tymovych roli pro sestavovani tyma.



