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Univerzalni design, inkluze jinakosti a
pristupnost

Individualni adaptace pro osoby se zrakovym postizenim
Uvod k semindrdm: jinakost zrakové percepce

Michaela Hanouskova, Petr Cervenka, Svatoslav Ondra




Klasifikace zrakového postizeni — pristupy

l. Iékarsky — diagnéza, mereni urcitého parametru — v pripade
zrakove postizenych visus

(standardné udavan ve tvaru zlomku, kde Citatel urcuje vzdalenost, na
kterou clovek vidi predmet ostre, a jmenovatelem je vzdalenost, na
kterou vidi tentyz predmét zdravé oko, napr. 5/50)

— II. funkéni — hodnoceni praktického dopadu diagndzy na
pracovni a komunikacni postupy jednotlivce
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Zrakové postizeni | (Iékarsky pristup)

— snizeni zrakové ostrosti |
— periferni Ci centralni vypadek zorného pole . .

— nepravidelny vypadek zorného pole
— poruchy vnimani barev apod.




Zrakove postizeni li

Ma v ruzné mire vliv na:
—  pristup k informacim vseho druhu
> Seminar 2A — Pristupnost informacnich zdroju (20. a 27. 11. 2024)

— orientaci ve fyzickém prostredi a komunikaci
> Semindar 3A — Komunikace se zrakové postizenymi (20. a 27. 11. 2024)
— orientaci a praci ve virtualnim prostredi, sledovani vyuky
> Seminar 2B — Pristupnost virtualniho prostredi a asistivni technologie (4.
a11.12.2024)

— pracovni/studijni tempo
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Komunikace a samostatny pohyb

Zakladni pravid
Zakladni pravid
Samostatny po

a pfimé komunikace
a chuze s vidicim pruvodcem

nyb a prostorova orientace

— individualni nacvik a pfiprava
—  technické vybaveni

—  Uprava prostredi v interiéru
—  Upravy ve verejném prostoru
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Pristupnost a pohyb v interiéru

— informacni systém verejnych budov
— orientacni systém verejnych budov
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Upravy vnéjsiho prostfedi a pristupnost

E R YRR
— specialni upravy pro ZP e
— technologie usnadiujici orientaci  F& 5
— pristupné dopravni systémy
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Zrakové postizeni (funkcni pristup) |

mj. klasifikace MSMT pro uréeni finan&ni naro&nosti podpdrnych
opatfeni na VS

— uzivatel ¢touci zrakem (A1)
—  pro ¢teni pouziva zrak, ale potfebuje modifikovany format,
¢i zvlastni (technické, svételné) podminky pro ¢teni
—  zvétsovani, zmeéna barevného schématu

— uzivatel hlasu/hmatu (A2)

— neni uz pro ¢teni schopen efektivné pouzit zrak,

vyuziva tak pro zpracovani informaci jiné smysly (sluch, hmat)
— odecitac obrazovky s hlasovym ¢i hmatovym vystupem
—  hmatové dokumenty




Servis pro studenty se zrakovym postizenim

—  pristupné studijni materialy
— adaptace vyuky (mj. didaktickych metod)
— adaptace pisemnych testu a zkousek
— vypocetni technika s asistivnimi technologiemi
—  kurzy efektivni prace s asistivnimi technologiemi a pristupnymi
materialy
— kurzy prostorové orientace a samostatného pohybu v dosud
neznamém prostredi
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ey, PFistupnost informachoi:
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Typy pristupnych dokumentu

— Tisky
—  tzv. zvétsené tisky

—  hmatové dokumenty textové
—  hmatové dokumenty grafické

— Elektronické dokumenty

— autonomni e-dokumenty rtiznych formatd
—  hybridni knihy
—  webové/e-learningové prostredi

> pristupny dokument automaticky neni univerzalni
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Zvetsene tisky

— neohrani¢ena skala dana riznymi kombinacemi:
—  typu pisma — patkové, bezpatkové
—  velikosti pisma

—  fezu aradkovani — tucné, netucné, radkovy proklad tésny, rozvolnény...

—  barev

ukazka ukazka UkéZka
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Hmatové dokumenty

— tistené bodovym pismem
— doplnéné o hmatovou grafiku

13




14

Bodoveé pismo

Ceska znakova sada Brailleova pisma
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m plny znak

(2) Ciselny prefix

(3] prefix pro malé rfecke pismeno

() prefix pro velke recke pismeno

(3) prefix pro malé pismena latinske zbecedy

(@) prefix pro fetézec velkych pismen

(7) prefix pro velké pismenao latinske abecedy

(8] prazdny znak — mezera
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Hmatové dokumenty

hmatové:

dokumenty vhodné pro hmatové zpracovani, resp. nezbytné

—  obsahujici specialni symboliku, prip. nelinearné usporadany text
—  kombinujici vice riznych znakovych sad
—  obsahujici grafiku (dvou- nebo trojrozmérnou)

Priklady
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Elektronické dokumenty

— predpoklada se prace s asistivnimi technologiemi (odecitac
obrazovky, zvétSovaci software)

— jetreba pocitat s omezenimi v rovine psychologicko-percepcni
— hlasovy i hmatovy vystup jsou linearni > neni mozné simultanné sledovat vice
informacnich kanald, rozlozeni informaci v ploSe...
— hlasovym ani hmatovym vystupem nelze zpfistupnit grafické objekty

— duraz musi byt kladen

—  na pristupnou textovou vrstvu
—  prehlednou strukturu dokumentu
—  pripadnou adaptaci grafické slozky
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Pristupnost dokumentu a aplikaci

Standardy, metodiky, legislativa
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Zakon o pozadavcich na pristupnost sluzeb

— Smeérnice Evropského parlamentu a Rady (EU) 2019/882 ze dne
17. dubna 2019 o pozadavcich na pristupnost u vyrobku a
sluzeb; ceska transpozice — v procesu schvalovani

— jako novela Zakona ¢. 90/2016 o posuzovani shody
stanovenych vyrobku

— ucinnost od 28. 6. 2025

— oblasti pusobnosti
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Web Content Accessibility Guidelines (WCAG)

— W3 Consortium, Web Accessibility Initiative

— soubor smernic a technickych norem:

—  Web Content Accessibility Guidelines (WCAG) (nyni verze 2.1)
— Authoring Tool Accessibility Guidelines (ATAG)
—  User Agent Accessibility Guidelines (UAAG)

— hlavni principy a pravidla
(vnimatelnost, ovladatelnost, srozumitelnost, stabilita)

—  kritéria splnéni pravidel

— soubor technik
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Zakon o pristupnosti webu a mobilnich aplikaci

— Zakon €. 99/2019 Sb., o pristupnosti internetovych stranek a
mobilnich aplikaci; transpozice Smernice Evropskeho
parlamentu a Rady (EU) 2016/2102 ze dne 26. fijna 2016

— povinné subjekty: stat, samosprava a pravnické osoby jimi
zfizené, skoly (ale...)

—  pristupnost podle pozadavku technické normy (aktualné WCAG)

— neprimeérena zatez

— pUsobnost MV CR: kontrola, podnéty k napravé

— nesankcionovano
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Priklady dalsich standardu a metodik

— PDF/UA (podmnozina formatu PDF)
— upravuje technicka norma ISO standard 14289-1
—  PDF/UA in a Nutshell
—  Techniques for WCAG — PDF Techniques
—  PDFlib

— EPUB

—  EPUB Accessibility 1.1 (W3C)
—  Accessible EPUB 3 (Matt Garrish)
—  Creating an accessible EPUB (E. Constantopedos)
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Priklady dalsich standardu a metodik, pokr.

— format DAISY

—  dokument synchronizujici text, audio (a video)
—  DAISY 4 — EPUB 3
—  standardy

— PowerPoint

—  Make your PowerPoint presentations accessible (Microsoft)
—  PowerPoint Accessibility (CSUN, Northridge)

— Metodika Upravy textu pro zrakové postizené ¢tenare podle
Teiresia
MU
TEIL
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Technologie pro uzivatele ¢touci zrakem (A1)

— bézné vybaveny osobni pocita¢ s modifikaci obrazu -

zvétsovaci software

—  zvétsSeni obrazu

— modifikace barevné skladby

—  vizualni zvyraznéni vyznamnych prvku obrazu

—  napfr. ZoomText, Lupa Windows, SuperNova Lunar, Zoom

— kamerova zvetsovaci lupa

— snimani a upravené zobrazeni fyzického dokumentu
— stolni, prenosna nebo kapesni varianta; samostatna aplikace
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Technologie pro uzivatele hlasu/hmatu (A2)

— bézne vybaveny osobni pocitac s nastroji pro substituci

standardniho obrazového vystupu, ovladan vyhradne klavesnici

— odecita¢ obrazovky (screen reader), fecovy syntetizér (hlasovy

26

vystup)
— sleduje povely z klavesnice, hlasovym vystupem je potvrzuje
—  sleduje pozici kurzoru, oznamuje relevantni text
— oznamuje dalSi udalosti v uzivatelském rozhrani

— navyzadani oznamuje dalsi informace o stavu...
— napf. NVDA, JAWS, Voice Over, TalkBack
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Technologie pro uzivatele hlasu/hmatu (A2), pokr.

braillesky hmatovy displej (hmatovy vystup)

pridatny elektromechanicky pristroj (hardware)
flexibilné zobrazuje znaky Brailleova pisma

(18—80 segmentu)

doplnujici funkce: ¢aste¢na substituce klavesnice
napfr. Focus, Alva BC 640, Esys, Humanware Brailliant
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Typicka psychologicko-percepcni omezeni

— Zakladni skutecnosti:

— hlasovy i hmatovy vystup jsou linearni
— hlasovym ani hmatovym vystupem nelze zpfistupnit grafické objekty (vyjma jejich
prip. textového popisu)

— Dusledky:

30

—  nelze simultanné sledovat vice ¢asti textu (typicky ukol: Srovnejte..., doplrite z jiného
textu...)
—  chybi moznost globalniho pohledu na vétsi celek (rozlozeni informaci v ploSe,
informace vyplyvajici z pouhé blizkosti objekt()
— nedostupnost informaci naznacenych jen graficky nebo na zakladé formatovani
(logicka ndvaznost, hierarchie, sémantika)
MUNI |
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Pristupnost prezencnich udalosti v realném case

prednasky, semindre, konference, schizky...
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Vyber typickych situaci
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1. mluvci promita snimky prezentace, video...

2. mluvci pise nebo kresli na tabuli

3. Uucastnici pisi nebo kresli na tabuli
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1. promitany material (prezentace, video)

Zpristupneni:

— lidem se zrak. post. — uzivatelim zraku

— synchronni sdileni prezentacniho obrazu online
—  prenos promitaného obrazu na individualni zarizeni

— lidem se zrak. post. — uzivatelum hlasu/hmatu

—  prezentacni obraz se prenasi jen jako obraz

—  technické reseni pro synchronni zpristupnéni promitaného snimku vlastné neexistuje

—  poskytnuti prezenta¢niho dokumentu predem

—  technicka korektnost prezentacniho dokumentu — zakladni pristupnost
MUNI |
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2. zapis nebo kresleni na tabuli vyucujicim

Zpristupneni:

— lidem se zrak. post. — uzivatelim zraku

— synchronni sdileni obrazu interaktivni tabule (jako v minulém pfipadé)
—  vyuziti nékterého systému pro sdileni obsahu dokument( (MS Office online, Google

Documents ad.)

— lidem se zrak. post. — uzivatelum hlasu/hmatu
—  textovy obsah: vyuziti nékterého systému pro sdileni obsahu dokumenta (MS Office
online, Google Documents ad.)

—  netextovy obsah: fakticky nemozné
MU I ,
TEIRESIAS
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3. zapis nebo kresleni na tabuli studenty

Zpristupneni:

— lidem se zrak. post. — uzivatelim zraku

—  zapis na tabuli je pro studenta obvykle zvladnutelny
—  vyuziti nékterého systému pro sdileni obsahu dokumentt
— vzdalené zobrazeni a ovladani pracovni plochy vyucujiciho na pocitaci studenta

— lidem se zrak. post. — uzivatelum hlasu/hmatu

— student pracuje na svém pocitaci, jeho obraz je promitnut na platno
—  textovy obsah: vyuziti nékterého systému pro sdileni obsahu dokumentt
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