
Français médical – semaine 2 – Comment ça va? 
1 La santé, la mauvaise santé 
A Parmi les expressions suivantes, lesquelles indiquent que ça va plutôt bien (+), lesquelles indiquent que ça va plutôt 

mal (-)? 

1 Il est blanc comme un linge.   7 Lise a l’air fatiguée. 

2 Claire est en pleine forme.   8 J’ai toujours eu de bons yeux. 

3 Je suis malade.    9 Comme tu as bonne mine! 

4 Vous êtes en très bonne santé.  10 Elle a vraiment besoin de repos. 

5 Tu es épuisé!     11 Léo a une mine superbe en ce moment. 

6 Elle a bon appétit.    12 Je manque d’énergie. 

 

B Entourez les réponses correctes. 

1 Je dors très peu depuis une semaine. Je ... sommeil. 

ai besoin de voudrais du manque de suis ai 

 

2 Loïc n’a pas eu le temps de déjeuner à midi. Il ... 

manque d’énergie va bien a soif a très faim a bonne mine 

  

3 Gaëlle est tombée dans l’escalier. Elle ... dans le bas du dos. 

a très mal a une douleur terrible est malade va mal 

 

4 Tous les matins, tu pars au bureau avec mes clés! ...! 

Tu m’énerves Tu as les nerfs fragiles Tu t’énerves Tu me tapes sur les nerfs J’en ai plein le dos 

 

5 Emmanuelle a une grosse crise de foie. Elle ... . 

a bonne mine est malade a très faim est blanche comme un linge a mal au coeur 

 

C Complétez les phrases suivantes. 

1 Hier, je n’ai pas fermé ______________ de la nuit. Je suis ______________. Je ______________ de sommeil. J’ai 

______________ de repos. 

2 Elle ne mange rien. Elle n’a aucun ______________, elle n’a jamais ______________. 

3 Il est en pleine ______________, il a une ______________ superbe. Il n’a plus ______________ au dos. Ses 

problèmes de colonne ______________ sont terminés. 

 
 

2 Quand ça ne va pas... 
A Lisez les expressions ci-dessous et trouvez leur définition. 

1 Je suis malade. a) Je ne suis pas bien ou alors j’ai des problèmes (de travail...). 

2 J’ai mal. b) On se sent mal ou alors, on est dans une mauvaise situation. 

3 Ça va mal. c) J’ai un problème de santé. 

4 Je vais mal. d) J’ai des difficultés à comprendre. 

5 Tout va mal! e) J’ai un malaise, soit physique, soit psychologique. 

6 On est mal. f) Je souffre. 

7 J’ai du mal à 
comprendre. 

g) J’ai perdu la connaissance. 

8 Je me suis trouvé mal. h) La société traverse une crise. 

 

 



B Complétez le dialogue suivant : 

Le dentiste : Où avez-vous _________________? 

Mme Dupuis : À la gencive, en bas à droite. 

Le dentiste : Je vois, il va falloir arracher cette dent. Je vais vous anésthésier, comme cela vous n’________ pas 

___________. 

Le dentiste s’active. 5 minutes plus tard. 

Mme Dupuis : Au fait, avez-vous des nouvelles de Mme Corbeau? Elle __________________, elle a perdu son emploi 

et ________________ sans arrêt _______________ la hanche. Il va falloir l’opérer. Eh, c’est normal? J’________ un 

peu ___________ malgré l’anésthésie? 

Le dentiste : Oui, c’est logique. Le nerf est très atteint. J’ai ________________ à atteindre l’arrière de la dent. Mais 

ça va passer peu à peu. 

 

3 Quelques maladies ou désagréments courants 
A Associez chaque douleur à sa ou ses cause(s) la (les) plus probable(s) : 

1 un lumbago – 2 une migraine – 3 une otite – 4 une colique – 5 un torticolis – 6 une conjonctivite – 7 un ulcère 

A) J’ai mal à l’oreille. ___ B) J’ai mal à l’estomac. ___ C) J’ai mal au ventre. ___  D) J’ai mal à la tête. ___  E) J’ai mal au 

dos. ___ F) J’ai mal au cou. ___ G) J’ai mal à l’oeil.  

 

B Le même exercice avec la série de maux suivants : 

1 état dépressif – 2 de l’anxiété – 3 des bouchons de cérumen – 4 des maux de gorge – 5 un rhume – 6 une plaie – 7 

des troubles du sommeil – 8 la nausée – 9 une allergie – 10 une cystite – 11 une amygdalite – 12 de l’embonpoint – 

13 de la fièvre – 14 de l’incontinence – 15 des ballonnements 

a) J’ai une extinction de voix. f) Il a les oreilles bouchées.  k) Il a des difficultés pour avaler. 

b) Il a des idées noires.  g) Elle a une température élevée. l) Je me suis coupé.  

c) Elle a envie de vomir.  h) Il a le nez qui coule.   n) J’ai des démangeaisons. 

d) Elle a des pertes d’urine. i) J’ai 15 kilos de trop.   o) Il a des palpitations. 

e) Il a une digestion difficile. j) Je dors mal.    p) J’ai des brûlures en urinant. 

 

4 Mots pour maux 
A Complétez les phrases ci-après avec les mots suivants : 

Maladies – pathologies – affections – troubles – dysfonctionnement – anomalie – irrégularité – malformation – maux  

1 Son _______________________ rénal est la source de toutes les infections urinaires. 

2 Les _______________________ infantiles comme la rougeole et les oreillons sont combattues efficacement par 

des vaccins. 

3 À l’échographie, on a détecté une _______________________ cardiaque chez ce foetus. 

4 Les fumeurs sont sujets à de nombreuses _______________________ respiratoires. 

5 Ses battements cardiaques ont une telle _______________________ qu’il faut l’hospitaliser. 

6 Il a toujours des _______________________ de tête violents. Ce doit être une personne sujette à la migraine. 

7 De nombreuses _______________________ infectieuses mettent en danger les grands prématurés. 


