
Co se často zaměňuje?

E koučovrá,nrí

B mentoring

E poradenství

E terapie

Dva zrikladní koučovaci přístupy

Omodel GROW
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tr systemiclcý přístup - roáovor s cirkulámími otrázkami,
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Teorie osobnosti
(modely ilustruj ící sloáto§t lid§keho chování)
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