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Na éem byste chtél/a dnes pracovat?

Splfiuje vas cil vSechny SMART parametry?

Jak by mél pfesné vypadat vas cil, az ho dosahnete?
Co konkrétné chcete?

Co pro to chcete udélat uz dnes?

Ma vas cil néjaké dil¢i ,,subcile” a které to jsou?

Jak velkou vyzvou je pro vas vas cil?

Na co se zaméfite jako prvni?

Jak moc chcete vaseho cile dosdhnout?

Co pro vas bude znamenat splnéni tohoto cile?

V jaké situace se ted momentalné nachazite?

Co jste pro dosaZeni vaseho cile udélali doposud?

Z jaké konkrétni situace vychazite?

Co je pro vas v tuto chvili nejdllezitéjsi?

Jakd jsou pozitiva / negativa vasi soucasné situace ve vztahu k vaSemu cili?
laké pfipadné prekazky se mohou pfi dosahovani vaseho cile objevit?

laké zdroje budete nejspi$ potiebovat (¢as, penize, lidé, vybaveni apod.)?
V &em spatfujete nejvétsi mozné potize a proc?

Jak by se dalo vaseho cile dosahnout?

Které dal$i moZnosti se vam nabizi?

Pokud ............. , co udélate?

Pokud byste nebyl/a ni¢éim omezen/a, jak byste postupoval/a?
Kdybyste méli vice ¢asu, penéz, ...., jak byste zménili postup?

Co byste zménil/a, pokud byste mél/a zacit od Uplného zacatku?
Je néco, co citite, Ze nebudete moci pfekonat - pro¢?

Kdyby mé&l vas pfitel podobny problém, co byste mu poradil/a?

Jakou z moZnosti si vyberete jako nejvhodné;jsi a proc¢?

Budete potfebovat néjakou podporu?

Jak si véfite, Ze je vami vybrana cesta ta nejlepsi (1-10 3kala)?

O kolik je pro vas ted vas cil dosaZitelnéjsi (1-10 3kala)?

Vidite stale je$té néjaké nepiekonatelné bariéry, a co byste s nimi mohl/a podniknout?
Kdy zaénete a co konkrétné udélate?

Kdy se sejdeme, abychom si popovidali o vaSem pokroku?




