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Faktory ovlivnujici vysi vydaju
zdravotnickych systému

e Starnuti populace
- Narust podilu osob starsSich 65 let

- Predikce: Do roku 2050 ma byt dle predikce nejméné jedna Ctvrtina
populace stari 65 let

* Technologické zmény (vyznamnéjsi faktor)
- Hnaci sila ristu vydaju na zdravotnictvi

- vyuziti inovativnich vysetrovacich metod (magneticka rezonance — MR,
angioplastika)



,health gap”

* Vyrazny vedecky a technologicky pokrok v oblasti mediciny je limitovan
dostupnymi zdroji v odvétvi zdravotnictvi
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Figure 1 The health gap, (Marmot, 2015)



Zdravotnické rozpocty jsou omezené

Systém nebude moci hradit vSechny |éky a inovace

Metodika, ktera identifikuje ty, které maji pro spole¢nost nejvétsi hodnotu.



Health Technology Asesment
Hodnoceni zdravotnickych technologii

Potreba presnéjsiho hodnoceni mezi prinosem a cenou zdravotnické
technologie

Potfeba udrzeni solidarity mezi platci zdravotniho pojisténi a
spotrebiteli zdravotnich péce

Celime konfliktu mezi dostupnymi zdroji a technologickym pokrokem



HTA

e Multidisciplinarni proces, ktery shromazduje a hodnoti informace o
medicinskych, socidlnich a etickych dopadech pouzivani zdravotnickych
technologii.

 Je jednim ze zasadnich nastrojl, jehoZz hlavnim cilem je zvySovani
efektivni kapacity zdravotniho systému a maximalizace uzitku v ramci
omezenych zdrojl (Carlsson, 2004)



Faze HTA

* Hodnoceni (Assessment)
* Posouzeni (Appraisal)

 Rozhodovani (Decision)



Decision making X Research
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Ekonomické analyzy — dulezitost
komparatoru

Komparatorem muze byt standardné zavedené |1éc¢ba, minimalni
intervence, anebo i situace bez |éCby.

Béhem HTA procesu dochdzi k rozhodovani o dvou alternativach s rtznymi
vystupy



Typy ekonomickych analyz

Cost of lliness (Naklady na onemocnénti )
Analyza minimalizace ndkladl (CMA)
Analyza efektivnosti nakladi (CEA)
Analyza naklad( uzitku (CUA)

Cost Benefit Analysis



Naklady na onemocneéeni (COl)

Zakladnim typ ekonomického hodnoceni
V soucasnosti jiz spise historicky

Metoda zaloZzena na principl méreni ekonomickych nakladd nemoci pro
spoleCnost



Analyza minimalizace nakladu (CMA)

Podobny princip jako u hodnoceni verejnych projekt(
V pripadé identickych vystup

C = min,
Kde C cena zdr. technologie

Hodnoti pouze naklady
Generika (identicky efekt, vydaje nizsi)
Biosimilars



Analyza efektivnosti nakladu (CEA)

* primarneé spjata zejména s hodnocenim verejnych programd

* pozdéji se dostalo jejiho vyuziti také ve zdravotnictvi a stala se jednou ze
zakladnich ekonomickou analyzou pro HTA.

* uzitky dané zdravotnické intervence v naturalnich jednotkach, tzv. efektech

(napf. cévni mozkova prihoda, relaps onemocnéni, exacerbace, zlomenina)

« Vysledkem je stanoveni poméru mezi naklady a prinosy.
* Naklady ocenovany v penéznich jednotkach



Analyza efektivnosti nakladu (CEA)

dale jen ICER
Udaj sumarizujici nakladovou efektivitu zdr. Intervence

reprezentuje primérnou inkrementalni jednotku nakladu spojenou
s kazdou dalSi jednotkou méreného efektu

ICER = &1=%0
E1—Ej

C/E = min,
Kde C cena zdr. technologie, E jeji efekt



Analyza nakladu a uzitku (CUA)

Vznikla jako reakce na to, jak ocenovat vystupy, které nelze ¢i neni vhodné
ocenovat penézné

V podstaté se jedna o stejny typ analyzy jako je CEA, ovsem prinosy jsou v
tomto pripadé vyjadreny ve formeé QALY

Mnoho spoleénych prvk s CEA (méreni nakladl v penéznich jednotkach)

Efekt je v pfipadé CUA méren v jednotkach QALY, kde QALY jsou ziskané
roky zZivota

| pres to, ze ma koncept QALY radu kritikd , stale u vSech HTA systém, kde
jsou zdravotne ekonomické analyzy relevantni, predstavuje QALY cilovy
outcome.

CUA je tedy jednoznacne preferovanou analyzou v ramci HTA



Cost Benefit analysis (CBA)

Srovnava naklady a uzitky dané intervence, kdy tyto jsou vyjadreny v
penéznich jednotkach

V tomto typu analyzy je prinos intervence preveden na financni jednotky
vysledkem je pak pouze jeden Ciselny/ financni udaj.

Praktické pouziti CBA byva spise omezené



Typy ekonomickych analyz vyuzivanich v
HTA

Cost of IlIness any currency None
Cost Minimization any currency Assume same
Cost-Effectiveness any currency Natural units

Cost-Utility any currency Utiles (Qalys)



Ekonomickeé analyzy ve zdravotnictvi - slabiny

Problém vybéru vhodnych metod a ziskani relevantnich dat k provedeni
ekonomického hodnoceni (napf. O'Brien, 1994)

Problém absence vazby mezi ekonomickym hodnocenim a verejnou
politikou (Ross, 1995).

Z pohledu zdkonodarcl se ndklady a prinosy mohou lisit od nakladd a

prinosl obvykle zahrnutych do ekonomickych hodnoceni (Johannsson
1991)

Riziko zaujatosti analyz.



Netrzni metody ocenovani lidského zivota

* Do ekonomickych analyz vstupuje casto hodnota lidského zivota
* Jak muZeme ale hodnotu lidského zZivota vycislit...

?



QALY (Quality — adjusted Life Years)

Pojem QALY - pouzit 1976 Zeckhauser, Shepardem

Kombinace kvantitativniho a kvalitativniho méritka (délka, kvalita)
Obdoba QALY na podobném konceptu je DALY

Vyuziti - CUA

QALY je puvodni a zakladni koncept

Koncept DALY vychazi z QALY

1 QALY je ekvivalentni jednomu roku zivota pri plném zdravi



QALY

* Vztah kvantitativniho méritka(pocet ziskanych let)
a

* kvalitativniho méritka- , kvalita zZivota.

Pozn. pocet ziskanych let — ziskavame pomeérné jednoduse na zakladé
vyzkumU a empirie



Vypocty s QALY

'S 1éébou Bez lécby
'Odhadované preZiti= 10let  Odhadované preZiti =5 let

'Odhadovana kvalita 7ivota= | Odhadovani kvalita Zivota = 0,5
0,7

QALYs=10x0,7=7 QALYs =5x0,5

* QALY ziskané z Iécby pfipravkem =7 —-2,5=4,5 QALYs
* Pokud Iécba stoji 36 000, potom cena za QALY je 8 000 K¢
* (36000 k¢/4,5 galy)



QALY - vwhody

Pomoci QALY lze popsat vSechna onemocnéni a tedy vnést rovnost do
rozhodovaciho procesu

Umoznuji i srovnani napfric celym spektrem diagnoéz

,lepsi“ intervence je ta, ktera prinasi vice QALY (nakupuiji vice zdravi pro
spolecnost)

Vyuziti u CUA

Je nejpouzivanéjsSim parametrem pri tvorbé analyz



Problémy kvalitativniho ukazatele
(kvality zivota)

Problém porovnani stejné ztraty mezi dvéma osobami
2 osoby budou zdravotni Ujmu stejného charakteru pocitovat rlizné

Tj. nezohlednuje preference jednotlivce (pro nékoho je |épe Zit dva roky
s kvalitou zivota 50 %, nékdo jiny preferuje jen rok zivota s plnym zdravim
na 100 %)

Paradoxy metodiky:

Rok zdravého Zivota je ekvivalentni dvéma rokiim s padesatiprocentnim
postizenim
1 QALY 10letého ditéte = 1 QALY 80letého cloveka



DALY

Disability Adjusted Life Year

DALY: rok zivota o snizené kvalité

DALY - 2 slozky

Kvalita Zivota snizena v dusledku zdravotniho postizeni
Délka Zivota ztracena v dUsledku predcasné umrtnosti

Pokud nemoc trva 1 rok a zpUsobi zhorseni kvality Zivota na polovinu
DALY =0,5



Priklad

Vypocet Daly pro zenu, ktera v 5 letech ohluchla a zemrela v 50
letech (postizeni hluchotou — vaha 0,33).

Pocet zdravych let x vaha plného zdravi (O=zcela zdrav) + roky
s postizenim (50) x vaha pro postizeni hluchotou (0,33) + pocet
ztracenych let (30) x vaha smrti (1)

* 5x0+45x0,33 +30x1=44,85DALYs



Jak meérit kvalitu zivota?

* Kvalita zivota (QolL) muze byt mérena
obecnymi dotazniky

nebo

e dotazniky specifickymi pro dané onemocnéni



Priklad obecného dotazniku

Am 3patna

Velmi Spatna Spatna ani dobra Dobra Velmi dobra
Jak byste zhodnotil/a kvalitu 1 2 3 4 5
sveého Zivota?

Ani
Velmi .. | spokojeny/a .
nespokojeny/ Nespnéﬂj ey ani Spokojeny/a spoizﬁﬁ G
a nespokojeny/
a

Jak spokojeny/a jste se svym 1 2 3 4 5

zdravim?




Srovnani QALY a DALY

Spolecné znaky

DALY je modifikaci QALY, oba koncepty kombinuji informace o délce
zivota a kvalité zivota

Oba koncepty sméruji k tomu, aby za 1 KC byla ziskana maximalni
mozna utilita
Daly je vlastné opakem QALY

Rozdilné znaky

Zatimco DALYs reprezentuje ztratu, ktera ma byt minimalizovana,
QALYs reprezentuje ziskani rokl Zivota navic 2 max

DALY: O perfektni zdravi, 1 smrt
QALY: 1 perfektni zdravi, zatimco 0 smrt




Jiné koncepty

* Hely — predstavuje rok zdravého zivota, ktery zaclenuje riziko
mortality a morbidity do jediného Cisla

 TwiST (Time Without Symptoms or Toxicity) — €as straveny bez
priznakl nemoci a toxicity IéCby napt. u onkologicky
nemocnych



Willingness to pay
(Hranice ochoty platit)

vyssi naklady




Ptiklady ICER

Velka Britanie: 20 000 — 30 000 GBP/QALY

Svédsko: 40 000 — 90 00 EUR/QALY

Holandsko: 80 000 EUR/QALY

Polsko: 25 000 EUR/QALY

Slovensko: 19 000 EUR/QALY

Ceska republika: 1 200 000 CZK/QALY (cca 45 000 EUR)



Vyuziti metod HTA a jejich uloha v rozhodovacim
procesu

* HTA jako systematicky proces — USA 1976

* Mezi prvni zemé s formalizovanym HTA patri — Australie (1990) dale
Kanada, Finsko, Nizozemi, Portugalsko a USA

* Dnesjiz vétSina evropskych statl ma verejnou HTA agenturu, ktera je
informacnim zdrojem pro politicka rozhodovani a HTA analyzy



HTA v CR

Informace se zpozdénim

Obdobi komunismu — rozhodovani na politickém zakladé
CR nemad formalni HTA agenturu

SUKL — formalizace v oblasti 1é¢iv

Zcela chybi hodnoceni pro zdravotnické prostredky, zdravotnicky vykony,
pristroje, investice, preventivni screeningové programy

V zZddném segmentu kromé Iékd se HTA neprovadi



Vyuziti metod HTA a jejich uloha v rozhodovacim
procesu

HTA jako systematicky proces — USA 1976

Mezi prvni zemé s formalizovanym HTA patri — Australie (1990) dale
Kanada, Finsko, Nizozemi, Portugalsko a USA

Dnes jiz vétSina evropskych statl ma verejnou HTA agenturu, ktera je
informacnim zdrojem pro politicka rozhodovani a HTA analyzy



HTA v CR

Informace se zpozdénim

Obdobi komunismu — rozhodovani na politickém zakladé

CR nemad formalni HTA agenturu

SUKL — formalizace v oblasti 1é¢iv

Zcela chybi hodnoceni pro diagnostické a terapeutické metody apod.



Dékuji za pozornost



