MUNI &
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Formular kompetenci

Co bych se chtél/a béhem dobrovolnictvi naucit? V éem bych se chtél/a zlepsit?

Ze seznamu* vyberte 3 klicové kompetence, ve kterych se chcete rozvijet a zapiste si je do
tabulky. Popiste vybrané kompetence svymi slovy.

Kompetence Slovni popis

*Seznam kompetenci:
Tymova spoluprace
Efektivni komunikace
Proaktivita

Odolnost vici stresu
Flexibilita
Samostatnost
Orientace na vysledek
Organizace

Vedeni lidi

Asertivita

Adaptabilita
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Kompetence A:

Aktualni Groven 12345678910

Slovni popis aktualni urovné:

|Ocekavana uroven 12345678910

Slovni popis o¢ekavané Urovné:

Skutecna uroven na konci semestru 12345678910

Slovni popis Urovné na konci:

|Plan dalSiho rozvoje:

Popis aktivit, diky kterym jsem na rozvoji kompetence pracoval/a:

Cinnost Projev kompetence
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Kompetence B:

Aktualni Groven 12345678910

Slovni popis aktualni urovné:

|Ocekavana uroven 12345678910

Slovni popis o¢ekavané Urovné:

Skutecna uroven na konci semestru 12345678910

Slovni popis Urovné na konci:

|Plan dalSiho rozvoje:

Popis aktivit, diky kterym jsem na rozvoji kompetence pracoval/a:

Cinnost Projev kompetence
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Kompetence C:

Aktualni Groven 12345678910

Slovni popis aktualni urovné:

|Ocekavana uroven 12345678910

Slovni popis o¢ekavané Urovné:

Skutecna uroven na konci semestru 12345678910

Slovni popis Urovné na konci:

|Plan dalSiho rozvoje:

Popis aktivit, diky kterym jsem na rozvoji kompetence pracoval/a:

Cinnost Projev kompetence




