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1. Teze 

 

 

2. Kvintesence 

 

 

3. Obhajoba teze 

 

 

4. Námitky vůči tezi nebo obhajobě 

 

 

5. Vyrovnání se s námitkami 
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6. Implementace do praxe 

 

 

Závěr 

 

 

Literatura 
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