OSOBNI FINANCE A
INVESTICE



PRAVIDLO 3 HROMADEK

https://www.youtube.com/watch?v=MOIbH37GQg0


https://www.youtube.com/watch?v=MOlbH37GQg0

ZAKLADNI DEFINICE

Osobni finance — predstavuji aplikaci principu financni
ekonomie na individualni a rodinna financni rozhodnuti.

Osobni finance — zahrnuji vsechny financni aspekty naseho

Zivota (rozpocCet domacnosti, sporeni, pojisteni, danove
otazky, uvery, investovani ...... ).
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ZAKLADNI OTAZKY
OSOBNICH FINANCI

Jak vysoké jsou moje (mesicni, rocni) prijmy, resp. prijmy moji rodiny? Z
ceho se skladaji”? Jak se bude menit jejich vyse v budoucnu?
Je mozné zvysit moje prijmy? Jakym zpusobem, a o kolik?
A analogicky:
Jak vysoké jsou moje (mesicni, rocni) vydaje, resp. vydaje moji rodiny? Z
ceho se skladaji? Jak se bude menit jejich vyse v budoucnu?
Je mozné moje vydaje snizit? Jakym zpusobem, a o kolik?
Jakym zpusobem moje prijmy vyuZziji co nejlépe?
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ZAKLADNI OTAZKY
OSOBNICH FINANCI

Kolik jsme schopni usetrit? Jak nejlépe zhodnotit usetrené financni prostredky?
Kolik penez budeme potrebovat na vychovu a vzdélani svych deti?
Kolik penez budeme potrebovat na porizeni bydleni?

Kolik penéz budeme mit k dispozici pfi odchodu do duchodu? Jakou Zivotni
uroven si chci v té dobe zabezpecit?

Jak zvladnout soucasna i budouci rizika?

Jak vysoky je muj majetek a jak vysoké jsou mé zavazky?
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2 STRANY OSOBNICH
FINANCI

prijmy

vydaje

2 zakladni dokumenty:
vykaz pfijmu a vydaju

rozvaha



FAZE OSOBNICH FINANCI - 1

faze nizkych uspor

prvni faze osobnich financi, 18 - 25 let
zaporna, nebo nizka yvse Cistych aktiv
financovani vzdélavani, konicku

prechod od studia k praci: spojeno s mnoha vydaji, Casto i pujCkami +
nizka nastupni mzda

dulezita zivotni rozhodnuti, ktera zasadné ovliviuji dalSi faze



FAZE OSOBNICH FINANCI - 2

faze vypujCek
kolem 30. roku zivota

rozhodnuti tykajici se rodiny, kariery, koupe vlastnino
bydleni, auta a dalsiho majetku - nutnost poridit si pujcku

hypotéka, svatba, deti

karierni postup



FAZE OSOBNICH FINANCI - 3

faze investic

zlepSeni stavu Cistych aktiv - rust majetku, rust mzdy, prebytek
penez

kolem 40. roku zivota roste suma penéz, kterou zustava v rozpoctu
- iInvestice

budovani zakladu pro spojeny duchod

kolem 50 a 60 let je hodnota majetku vetsinou maximalni



FAZE OSOBNICH FINANCI - 4

faze Cerpani majetku

zaverecna faze

dostatecne velky majetek, aby bylo mozné pravidelne Cerpat
podpora déti i rodicu

misto mésicni mzdy - statni duchod

pribyva také vydaju na zdravi a jiné

odcCerpavani majetku




DULEZITA ZIVOTNI
ROZHODNUTI

Volba povolani (podnikani x zamestnani).

Volba primereneho zivotniho stylu.

Investovani do spravnych aktiv.

Chrante sva aktiva!

Zadluzujte se primerené a v ,nutnych” pripadech.
Radost z deti ma sve financni vyjadreni.

Manzelstvi je financni orisek.



HLAVNI CIL OSOBNICH
FINANCI

Hlavnim cilem osobnich financi je snaha o maximalizaci
trzni hodnoty osobniho majetku. Cilem kazdého jednotlivce
je snaha o jeho dlouhodobou prosperitu a zajisteni
dlouhodobée (primerene) vysoke (zvysujici se) zivotni
urovne.



HLAVNI CIL OSOBNICH
FINANCI

vytvoreni rovnovahy mezi budoucimi financnimi cili a
soucasnymi a ocekavanymi zdroji

nalezeni nejefektivnejsi cesty k dosazeni vytCenych cilu

nehleda univerzalni reseni, ale nabizi reseni presne na miru




DILCI FINANCNI CILE

Sporeni

Investovani

Optimalizace vynosu

Zabezpeceni ,trvalych” budoucich prijmu

Zajisteni rizik



OSOBNI FINANCNI
PLANOVANI

Smyslem osobniho financniho planovani je ujasnit si:
budouci osobni a rodinne potreby (priority a fin. cile)
aktualni stav prijmu a vydaju
aktualni stav majetku a zavazku
jakym rizikim jsem vystaven

a nasledne nalézt:

nejefektivnéjsi cestu k dosazeni stanovenych financnich cilu
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OPTIMALIZACE 3 OBLASTI

porfolio sporeni a investic: financni rezerva, akumulace a
rozmnozovani majetku

porfolio cizich zdroju: pujcky, uvéry, zadluZzeni neni vzdy
Spatne

porfolio rizik: kryti rizik, majetkova rizika i prijmova rizika



SOUCASTI FINANCNIHO
PLANU

osetreni osobnich rizik

planovani nezavisleho penzijniho veku
plan vzdelavani deti

plan investic

plan dedictvi



FAZE FINANCNIHO
PLANOVANI

Financni planovani spociva v:
analyze financni situace
definici financnich cilu
sestaveni financniho planu
realizaci financniho planu

vyhodnocovani a revizi financniho planu
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ANALYZA FINANCNI SITUACE

kazdy plan vzdy zacina analyzou
struktura stavajicich aktiv
evidence zavazku

sumarizace prijmu a vydaju

Cisty majetek

Cisty prijem



DEFINICE CILU

nasleduje po analyze vychozi situace

kazdy cil by mel byt realisticky a mel by byt adekvatni
casovemu horizontu

kazdy cil ma prioritu

dulezita je i analyza, kolik bude realizace cile stat v
budoucnu



VYTVORENI FINANCNIHO
PLANU

Financni plan predstavuje navrh jak dosahnout stanovenych financnich cilu.
Zpravidla zahrnuje:

stabilizaci soucasne zivotni urovne, vcetne zajisteni potencialnich rizik
sporeni a investovani = postupna akumulace finan¢nich prostfedku
vyuziti cizich zdroju = uverovani

https.//www.youtube.com/watch?v=jvBaRf9LHDs

https.//www.youtube.com/watch?v=tjkrKA1cVdU
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https://www.youtube.com/watch?v=jvBaRf9LHDs
https://www.youtube.com/watch?v=tjkrKA1cVdU

REALIZACE FINANCNIHO
PLANU

realizace = postupnée naplnovani
pokud je plan dobre nastaven, tak jeho plneni je jednoduchée

smlouvy na vybrané financni produkty a postupne ukladat
stanovene castky

tvorba financni rezervy a tvorba celkoveho majetku

postupné splaceni zavazku



MONITOROVANI A REVIZE
FINANCNIHO PLANU

casove se tato faze prolina s fazi realizace
muze vratit financni planovani na zacCatek (k fazi analyz)
je vhodné kontrolovat, zda nedoslo ke zméene podminek vnejsich i vnitrnich

zmena prijmu i nutnych vydaju, zména finan€nich produktu, zména na
bankovnim trhu

priority a cile se muzou meénit

monitorovani pomaha mapovat vyvoj a plnéni cilu




OSOBNI PLAN PRIKLAD

https.//www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=vvJ4b
wnAHNE

https.//www.youtube.com/watch?v=FEBe/ZEfORC



https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=vvJ4bwnAHnE
https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=vvJ4bwnAHnE
https://www.youtube.com/watch?v=FEBe7ZEfORc
https://www.youtube.com/watch?v=FEBe7ZEfORc

SPORENI VS. INVESTOVANI

Sporeni = kratkodobgjsi zhodnocovani penéz (zpravidla na uctech u
bank)

je spojeneé s minimalnim rizikem, a tudiz i nizkymi vynosy
Investovani = dlouhodobegjsi zhodnocovani penez

spociva v premene penez na jina aktiva

predstavuje pro investory velké mnozstvi rizik, ale i vetsi vynosy

Investice se mohou zhodnocovat i znehodnocovat
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INVESTOVANI VS. OSOBNI
FINANCE

Investovani je soucasti oboru finance.

Jste-li soukromy investor, pak bude soucasti vasich osobnich financi.

Zastupujete-li nejakou spolecnost, pak bude investovani soucasti
vasich firemnich financi

Osobni finance je pojem, ktery zahrnuje vsechny financni aspekty
vaseho zivota.

Patfi sem rozpocet vasi domacnosti, sporeni, ruzné druhy pojisténi,
danove otazky, uvery a v neposledni rade i investovani.
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CO PREDCHAZI INVESTOVANI

Samotnemu investovani by melo predchazet zabezpeceni
zakladnich financnich potreb:

pokryti béZnych vydaiju,
zajisteni uplneho a v€asneho splaceni dluhu,
pokryti zivotnich a majetkovych rizik,

vytvoreni financni rezervy pro necekane vydaje.
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CO PREDCHAZI INVESTOVANI

Jakmile dokazeme pokryt tyto zakladni financni potreby, prichazi
na radu investovani:

UrCime si vlastni investicni strategii.

V ni definujeme cil investovani, jak dlouho budeme investovat,
jak casto budeme investovat, zda pravidelne Ci jednorazove, a
kolik prostfedku budeme chtit investovat, pfipadné v budoucnu
cilove vytvorit.

Zaroven je treba si odpovedet na otazku, jake riziko jsme
ochotni pri investovani néest.
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MAGICKY TROJUHELNIK
INVESTOVANI

Kritéria rozhodovani

Vynos

Riziko

Likvidita
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MAGICKY KRUH INVESTOVANI

Riziko

Zdaneni Likvidita
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RIZIKA SPOJENA S
INVESTOVANIM

uverove

trzni (Urokove, akciové, kurzove ...)
likvidity

operacni

pravni



OSOBNI FINANCNI
PLANOVANI

Smyslem osobniho financniho planovani je ujasnit si:
budouci osobni a rodinne potreby (priority a fin. cile)
aktualni stav prijmu a vydaju
aktualni stav majetku a zavazku
jakym rizikim jsem vystaven

a nasledne nalézt:

nejefektivnéjsi cestu k dosazeni stanovenych financnich cilu
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INVESTICNI PLAN

odpovida na otazky, jak budeme plinit cile financniho planu

jakou cilovou castku je nutné ziskat pro splneni cilu a jakymi
financnimi prostredky toho dosahnu

kolik mesicné investovat (vychazi z financniho planu a ze
zhodnoceni disponibilniho prijmu)



INVESTICNI PLAN VS.
STRATEGIE

strategie - ridi plan investic

odpovida na otazky, jake financni instrumenty
pouzit/nakoupit

jak dlouho drzet, kdy koupit, kdy prodat
plan je realizovan implementaci jedne Ci vice strateqii

strategie se od sebe lisi cili a investichimi moznostmi



FAKTORY OVLIVNUJICI
INVESTOVANI

Investicni cile (kritéria rozhodovani)

InvestiCni omezeni (moznosti)



INVESTICNI OMEZENI

Investicni horizont
zakonna omezeni
ekonomicka omezeni
porizovaci cena investice
danove aspekty

pozadavky na likviditu



INVESTICNI PLAN

stejné jako financni plan ma nekolik fazi

od zacCatecCni analyzy a predevsim zjisteni moznosti investic,
pres sestaveni a realizovani planu

dulezity je predevsSim také pravidelny monitoring

zmena vnitrnich i vnejsich faktoru




TYPY INVESTICNICH
STRATEGI

Z hlediska investicniho horizontu

kratkodobé do 3 let: bankovni produkty, pokladnicni poukazky, fondy
penezniho a dluhopisoveho trhu, zajistene fondy, pro akcie maly
casovy horizont

strednedobé 3 - 5 let: konzervativni nastroje, tak i akcie a dynamicke
fondy, penzijni fondy, stavebni sporeni, zivotni pojisteni

dlouhodobé nad 4 let: akcie, agresivni rustoveé fondy, investicni
certifikaty, hedge fondy, specialni fondy, dlouhodobe dluhopisy



TYPY INVESTICNICH
STRATEGI

Aktivni investicni strategie — obchodovanim se snazim
dosahnout vyssi vynosnosti, nez je vynosnost daneho trhu

porazit trh - benchmark

Pasivni investicni strategie — snazim se dosahnout stejneho
vynosu jako dany trh (slozeni meho portfolia kopiruje
slozeni podkladového indexu). Spoléham se na dlouhodoby
rustovy trend daného trhu.
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TYPY INVESTICNICH
STRATEGI

Strategie rustu hodnoty (rustova)
Strategie ochrany hodnoty
Strategie maximalizace béznych prijmu (pfijmova)

Strategie orientace na celkovy vynos



STRATEGIE RUSTU

dlouhodobé zhodnoceni aktiv

agresivni rust hodnoty portfolia, je mozné ale vysoké
kolisani hodnoty

zhruba 2/3 akcie + obligace a dalsi nastroje penéezniho trhu

pri dlouhém horizontu, klidne temer 95 % v akciich



STRATEGIE OCHRANY
KAPITALU

omezeni mozne ztraty hodnoty v budoucnu, ale zaroven
dokaze udrzet pozadovanou uroven vynosu, alespon na
urovni inflace (nulové realného zhodnoceni/znehodnoceni)

presne definovany cil (kratkodoby), kdy chci zachovat
soucasnou hodnotu, ale zaroven i likviditu

aktiva s nizsim rizikem, obligace, dluhopisy, akcie velkych
spolecnosti



STRATEGIE PRIJMOVA

pasivni prijem
duchod a duchodové spofreni

dluhopisy, podilové fondy, akcie investicnich fondu, které
vyplaci dividendu, akcie vyplacejici pravidelné dividendy



STRATEGIE ZAMERENE NA
CELKOVY VYNOS

kombinace strateqii
rustova a prijmova
sleduje hodnotu celkoveho kapitalu

predpoklada pravidelne prijmy z investice



VYBER AKTIV

Aktivum je cokoliv, co ma nejakou hodnotu plynouci z vyznamu
pro Cloveka.

Aktiva mohou byt financni nebo nefinancni.

Aktiva, do kterych investujeme, nazyvame investicni
iInstrumenty nebo investiCni nastroje.
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VYNOSNOST AKTIV

vynosnost v podobé pfijatych penéznich toku

kapitalova vynosnost

za obdobi drzeni (investicni horizont)

za sledovane obdobi (zpravidla jeden rok)
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INVESTICNI DOPORUCENI

Preferujte vzdy vetsi vynos pred vynosem mensim.

Preferujte vzdy mensi riziko pred rizikem vetsim.

Za vetsi riziko pozadujte vetsi vynos.

Preferujte penize obdrzené drive pred penezi obdrzenymi pozdeji.
Motivaci veskereho investovani je zvetseni majetku.

Zacnete co nejdrive.
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ZAKLADNI INVESTICNI
ZASADY

Ridte se vice rozumem, neZ emocemi.

Chtivost, euforie, obavy Ci panika jsou emoce, které mohou vasi investici ublizit.
Pokud se nechate prilis unést naladami trhu, snadno nakoupite nebo prodate v
nevhodnou dobu.

Myslete dlouhodobe.

Investovani je dlouhodoba zalezitost. Nenechte se zneklidnit dennimi vykyvy v
hodnote vasi investice.

Investujte a vytrvejte. Myslete na svuj financéni cil. Nikdo nevi, jakym smérem se
pohne akciovy trh kratkodobée, ale vSichni vime, jakym smerem se bude
pohybovat dlouhodobe.
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ZAKLADNI INVESTICNI
ZASADY

Neinvestujte do neceho, Cemu nerozumite.

Drive nez do neceho vlozite sve penize, opatrete si co nejvice informaci o nabizenéem
produktu. Zkuste jej porovnat s ostatnimi nabidkami. Vyberte si takovy, ktery zni
rozumne, nikoliv jen lakave.

Nevite-li si rady, obratte se na investiCni profesionaly.

Diverzifikujte.

Neukladejte své penize pouze do jednoho druhu aktiva, natoz pak do aktiva jedineho
emitenta.

Vyberte si z celé Skaly akcii, dluhopisu, podilovych fondu, bankovnich vkladu i
nefinancnich aktiv.
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ZAKLADNI INVESTICNI
ZASADY

Jednejte pouze s firmami, ktere maji prislusna povoleni.

Pripustte primerene riziko.

Pokud mate obavu z jakehokoliv rizika, budete odkazani na
iInvestice, ktere sotva prekonaji inflaci.

Nebojte se pfripustit riziko, které se po dukladné analyze ukaze
byt primerenym.
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ZAKLADNI INVESTICNI
ZASADY

Pripravte se na chyby.

| ti nejzkusengjsi investori se dopousteji chyb. Pokud se chyby dopustite vy,
pripustte si ji, zhodnotte ji a poucte se z ni. Napriste se takove chyby urcite

vyvarujete.

Nesazejte na horke tipy.

Investiéni doporuceni analytiku v novinovych ¢lancich a televiznim
zpravodajstvi nejsou nejlepsim voditkem pro investora. Vetsinou se totiz o nich

dozvidate se zpozdenim.

Navic ti, kdo investiCni doporuceni davaji, nenesou riziko spojené s vasim
Investicnim rozhodnutim.

Osobni finance



ZAKLADNI INVESTICNI
ZASADY

Nesnazte se rychle zbohatnout.

Pokud vidite investovani jako prilezitost k rychlému zbohatnuti, pak
snadno pripustite neprimerene riziko a misto investovani se pustite do
spekulace. V takovém pripadé muzete snadno prodélat.

Zacnéte financni rezervou.

Nezapomente na poplatky.

Pri vyberu vhodneho investiCniho nastroje nezapomente, ze jsou s
jeho nakupem spojeny poplatky.
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ZAKLADNI INVESTICNI
ZASADY

Zapomente na to, co bylo.

Neohlizejte se pfilis na minulou vynosnost cennych papiru €i podilovych fondu. Ta
neni pro budoucnost dulezita.

Soustredte se radéji na kvalitu daného aktiva, jeho budouci potencial a budouci rizika.

Nesnazte se "Casovat trh".

Myslite si, ze dokazete urcit, kdy je trh takzvane "nahore" a kdy "dole"? V urcitych
pripadech mozna ano.

Statistiky oviem jasné dokazuji, Ze zadny z profesionalnich portfolio manazeru neni
schopen toto predpovidat systematicky a spolehlive.
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ZAKLADNI INVESTICNI
ZASADY

Zacnete co nejdrive.

Cim dFive zadnete investovat, tim del3i &as bude mit vase
iInvestice pro zhodnoceni. Nenechavejte zbytecne penize
lezet ladem na malo uroCenych bankovnich uctech.

Pamatujte, ze nejvétsi chybou je neinvestovat vubec.



BONUS: BUFFETTOVA
PRAVIDLA INVESTOVAN

1. Nikdy neprodelej!!!

2. Nikdy nezapomen na pravidlo ¢c.1!!!
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