Informace o praci ateliéru Kreat/
AteliéRku na podporu dospélych lidi s autismem a jejich pecujich.

V préaci jsme se zaméfili na dva sméry. Prvnim byly arteterapeutické intervence, které probihaly (a
budou probihat jesté do konce kalendainiho roku.) jednou tydné v ateliéru Kreat. Ateliér mél v
tomto sméru dve frekventantky, kterym se individuané vénovala arteterapeutka se zkuSenosti s
praci s lidmi s Poruchou autistického spektra. Jedna z frekventantek byla se svou praci s ndzvem
Osam¢la hora zafazena do mezinarodniho projektu Osaméli, jeji prace byla vystavena v prostorach
Galerie mésta Bratislavy, je zafazena do katalogu vystavy a poputuje také do Norska. Soucasti
vystavy bylo 1 natd¢eni obrazového materidlu ze vzniku dila k planovanému dokumentu na téma
autismu.

“

V druhém sméru jsme se zabyvali zalozenim
nabidky ateliéru pro pecujici. Svépomocna
skupina

byla zalozena jako oteviena, v této souvislosti
jsme nabidli prostory ateliéru také setkani o.s.
Proaut,

na jehoz valné hromadé¢ jsme, mimo jiné, nas zamér také predstavili. Zde bylo patrné, ze zajem ze
strany rodic¢i je, rodice podle predpoladu, pfichazeli pouze individualné a neformalné. Vzhledem k
povaze sluzby kouce, ktera neni v této oblasti etablovana byly jeho sluzby vyuzivany opakovan¢ z
tfad rodicl jednou osobou a dvéma osobami z pecujich z oblati socidlnich sluzeb. V prvnim ptipade
jsme poskytovali emocni intervenci v oblasti rodinnych vztahl. V piipad¢ vyuziti pracovniky v
socialnich sluzbach se jednalo o vyjasnéni postupll v praci s klientem v piipadé opakovanych
autistickych krizi, které snizovaly jejich pracovni kompetence ve vztahu s klientem. Zde mame i
zpétnou vazbu, kdy vime, Ze emoc¢ni koucovani/artekoucing vyrazné ptispé€lo k ujasnéni si
dlouhodobé¢ udrzitelného emoc¢niho postoje na stran¢€ pracovniki.

Sluzba psychologa byla vyuzivana opakované 2 osobami, 3 osobami jednorazove. Vzdy se jednalo
o slozité vztahy v zatizeném rodinném systému.

Ptesto, ze jiz byla vycerpana hodinova dotace na vSechny typy poskytované podpory, rozhodli jsme
se ji udrzet k dispozici pecujicim rodiciim i profesionalim minimalné do konce kalendainiho roku.




