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L LEE EL TEXTO Y RELACIONA LOS CONSEJOS EN EL RECUADRO CON
LOS PARRAFOS ABAJO

18 trucos para ahorrar dinero este 2018

1.Establece un presupuesto mensual 10.La lavadora, con agua fria

2.Evita los microgastos 11.Ve comido al stiper

3.Compra fuera de temporada 12.Ademas, haz una lista

4.Compara tarifas de moviles y packs de Internet 13.Y pierde tiempo buscando marcas blancas

5.Y lo mismo con el seguro de hogar y del coche 14.Para ahorrar en gasolina, planifica

6.0jo a las comisiones 15.Planifica tus regalos para recibirlos en eventos
especiales

7.Y a los microcréditos
16.Instala un termostato en la calefaccion
8.Apunta en una libreta todos tus gastos

i 17.La trampa de stand-by
9.Unete a tus amigos en cuentas conjuntas

18.Y como consejo transversal:establece metas para
el ahorro

I
Si sabes cuanto ganas, épor qué no aventurar cuanto debes gastar? Haciendo un listado de gastos e ingresos fijos

detectaras mas facilmente cémo ordenar mejor las ‘partidas’. "Y en cuanto recibas el ingreso, y antes de Ilevar a
cabo cualquier gasto, destina al ahorro el porcentaje que te corresponda en funcidn de los ahorros totales que
tengas: el 20 % si no tienes ahorrado un tercio de tus ingresos anuales netos o el 5 % si tienes ahorrado mas de
un tercio de tus ingresos anuales netos. Es muy importante que destines al ahorro ese porcentaje antes y no
después. Las probabilidades de que no lo consigas si lo dejas para el final del mes son mayores", asegura Gémez.

1.
Que si el café de maquina, que si el medio mend, que si el séndwich del media tarde. Si, sin mirar la calderilla se

vive muy bien, pero, éte has parado a sumar cuanto inviertes al dia en estos microgastos? "Todos estos gastos
son evitables con planificacion previa. Si lle-vas siempre contigo un termo con café preparado en casa, una
botella de agua y algo de picar, o si reduces la practica de fumar, el ahorro que se produce es notable", dice
Gomez

M.
Eres un cliente fiel. Vale. Pero igual amenazando a tu compaiiia con una marcha sin remedio te contraofertan
con algun plan mas econémico. Piensa qué servicios necesitan y preguntate si tienes la mejor tarifa.

V.
Recurrir como solucidn a los problemas de liquidez a las tarjetas de crédito o a los préstamos exprés no es una
solucidn, sino que supone el aumento de la espiral de deuda. Piensa en los intereses.

V.

Masarykova univerzita, Centrum jazykového vzdélavani


https://www.esquire.com/es/trabajo/a15386372/trucos-adsl-movil-mas-barato/
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Y vacia el maletero de trastos. No abuses del aire acondicionado. También, cambia de marcha a bajas
revoluciones y aprovechando la inercia de las bajadas y aprovéchate del frenado del motor, sin apurar hasta el
mismo momento en el que debes tenerte. Son pautas sencillas que afectan notablemente al consumo. Y la
gasolina, ya lo sabes, no es un liquido barato.

VI.
Asi te alejaras también de los caprichos que luego, quiz3, se te caduquen en la nevera.

VII.
Y no superes los 20 grados en invierno. En calzoncillos se estd muy comodo, cierto. Pero si se trata de ahorrar,
mejor gastar un poco en ropa comoda que despilfarrar en calefaccidn.

VIl
éPara qué lavar tus vaqueros con un agua traida directamente del averno? El 90% de la electricidad que se
consume es para calentar el agua, y la ropa sale perfecta también con los programas de 30 o 40 grados.

IX.

"Utiliza los eventos especiales para conseguir tus caprichos o las necesidades que no corran prisa. Si hay algun
momento del afio en el que te hacen regalos, o varios, puedes utilizarlos para que esos regalos se ajusten a
aquello que quieres conseguir. Es una forma de ahorrar y mantener la ilusidn en la vida a medida que avances
hacia la libertad financiera. Con el paso de los afios, dispondras de dinero suficiente para comprar todos aquellos
caprichos que alguna vez quisiste, aunque la satisfaccion de adquirirlos sera inferior a la ilusidon de tenerlos. La
practica que te propongo te permite, ademas de ahorrar, mantener viva la llama de la ilusién esperando a que
llegue el momento", recomienda Gémez en su libro.

X.

"Al comprar fuera de temporada, la moda ha pasado, y hay un montdn de prendas de vestir que a las empresas
les cuesta mas almacenar que vender por un precio muy inferior al valor de salida de esas prendas. La razén es
que han perdido mucho valor para el mercado que sigue la moda, que es la mayoria. También se aplica a los
aparatos tecnoldgicos: en la actualidad, la obsolescencia programada, entre otros factores, implica una rotacién
mayor de la tecnologia en su conjunto, y esta rotacidn es la que permite comprar fuera de temporada con
facilidad, adquiriendo los productos de versiones anteriores a precios muy reducidos al que tienen las ultimas
versiones", afiade Gomez.

XI.
Porque podrdn reducir hasta un 40% tu presupuesto destinado al carrito de la compra.

XIl.

El pilotito rojo, que también es sindnimo de dinero malgastado. Si piensas que tampoco es para tanto, que es un
dinero bien invertido porque asi no te tienes que acercar a la tele para apagarla manualmente, recuerda: si
huyes del stand-by, podras ahorrar hasta 120 euros al afio en la factura de la luz.

XIll.

Normalmente, los bancos aplican recargos por el mantenimiento de libretas y tarjetas. De nuevo, compara, y
renuncia a los productos que no estés utilizando. Porque igual son 6 euros al trimestre. Pero son TUS 6 euros al
trimestre.

XIV.

Porque si tu mismo te motivas, si te lo tomas como un reto, sera mas facil abordarlo. Podras establecer barreras
a corto, medio y largo plazo, y reirte a carcajada limpia cuando a tu compafiero de trabajo, el que cobra lo
mismo que tu, se le desencaje la mandibula al enterarse que tu si puedes permitirte un viaje al Caribe en verano.
Que para eso habrds ahorrado una pasta. Y una cosa es ahorrar y otra volverse un rancio.
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XV.

"Al hacerlo, tomas consciencia de todos los gastos que se producen en tu vida y esta practica te permite, ademas
de un control periédico sobre tus finanzas, un autocontrol a la hora de realizarlos, reduciendo aquellos que sean
innecesarios. Ademas, si llevas una libreta siempre contigo, seras capaz de apuntar ideas y organizar tu tiempo.
Yo siempre llevo una conmigo", apunta Gémez en su libro.

XVI.
De Netflix, de Spotify... No es un mito: compartir una misma cuenta es posible, y eso te lleva a dividir entre
varios el coste. Siempre y cuando consideres que tus amigos son de fiar, podras reducir también por este lado.

XVII.
Nunca con hambre. Caeras en tu propia trampa y terminaras comprando por impulso, y no por necesidad.

XVIIL.
Sin renunciar nunca a la seguridad y a las garantias que te proveen de tranquilidad, comparar precios y paquetes
en el intrincado mundo de las aseguradoras puede llevarte a reducir la factura anual de forma mas que evidente.



1. ESCRIBE LAS DEFINICIONES DE ESTAS EXPRESIONES:

AHORRAR

DERROCHAR

INVERTIR

PRESTAR

DOMICILIAR PAGOS

CAMBIAR

EXTRACTO DE CUENTAS

COBRAR UN CHEQUE

CHEQUE AL PORTADOR

COMISION

TIPO DE INTERES

CAJERO AUTOMATICA

TARJETA DE CREDITO

CAJA DE AHORROD

CUENTA BANCARIA
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1. VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=6 TGuG6D50

CRUZ Y RAYA Doiia Nicolasa en el banco (Blasa en el banco)

1.¢Cual es la actitud de los empleados del bancio hacia la Sra. Nicolasa?

2.éQué operacion bancaria ha venido efectuar la Sra Nicolasa?

3.éPor qué no quiere irse del banco?

4.éPor qué lep ega al otro cliente?

5.6Como termina y por qué?


https://www.youtube.com/watch?v=6__TGuG6D5o

Iv. VIDEO

¢ Como se crea el dinero?

A.

¢Cémo crea el Banco Central el dinero?

¢Cual es la diferencia entre dinero de banco comercial y dinero de Banco Central?

¢Qué es el sistema de reservas fraccionarias y el coeficiente de reservas minimas?

B.

¢Qué frases se dicen con estos verbos?
Comprobar

Disminuir

Hacer la transferencia
Pedir

C.

Explica estas expresiones:
Saldo

Cajero

Crédito

Cuenta corriente

https://www.youtube.com/watch?v=faV2vVVDpvQ
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V. LEE EL TEXTO Y CONTESTA A LAS PREGUNTAS

Amando Ortegaingresara este lunes 813 millones por el dividendo de Inditex

El grupo textil reparte mas de 1.300 millones de euros entre sus accionistas

Amancio Ortega junto a su

esposa Flora Pérez. EFE
Compatir en FacebookCompatir en TwitterCompatir en LinkedinEnviar por correolr a comentarios
Madrid 4 NOV 2019 - 07:25 CET

El fundador y primer accionista de Inditex, Amancio Ortega, ingresara este afio un total de 1.626,2
millones de euros en concepto de dividendos de la compafiia cuando cobre este lunes, 4 de
noviembre, 813,1 millones de euros por la Ultima retribucion del afio que abonara la firma gallega
a sus accionistas.

En concreto, Ortega recibira los casi 1.630 millones de euros en dividendo a través de las sociedades
Pontegadea Inversiones y Partler, con las que controla un 59,294% del accionariado de Inditex, frente
a los 1.386 millones que percibid por el mismo concepto en 2018.

En los 1.626,2 millones de euros que ingresara el fundador de Inditex este afio se incluye, ademas del
dividendo ordinario, que supone un 'pay out' del 60% del beneficio, el dividendo extraordinario de un
euro por accioén a repartir en los afos 2019, 2020y 2021.

El primer efecto de la nueva politica de dividendos de Inditex es un incremento de la retribucidn al
accionista del 17% en el presente afio, que supone repartir 0,88 euros por accion, 0,66 euros como
dividendo ordinario y 0,22 euros, extraordinario. Un primer pago de 0,44 euros se materializé el
pasado 2 de mayo, y el segundo pago por la misma cantidad el préximo 4 de noviembre.

Amancio Ortega es el primer accionista del gigante textil, con una participacion de casi el 60%,
equivalente a un paquete de 1.848 millones de acciones.

Por su parte, su hija Sandra Ortega, que posee el 5,053% de la firma gallega, cobrard este afio mas de
138 millones de euros en dividendos de Inditex, la mitad también este lunes, frente a los 118,1
millones que percibio el afio anterior.


https://cincodias.elpais.com/autor/ep_europa_press/a/
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2019/11/02/mercados/1572697223_903967.html?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&Echobox=1572867092&fbclid=IwAR181TzLEYiN8eb5J917GsssdOFsZgJiUcwU9DwaQeE6GwOoL6dopb0K7bM#articulo-comentarios
https://cincodias.elpais.com/tag/fecha/20191104
https://cincodias.elpais.com/autor/ep_europa_press/a/
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En total, la compafiia pagara este afio a sus accionistas en concepto de dividendo mas de 2.742
millones de euros, frente a los 2.335 millones de euros que aboné en 2018.

El fundador de Inditex invierte parte de los dividendos que recibe de la compaiiia textil en el sector
inmobiliario a través de su firma de inversién Pontegadea Inmobiliaria. Ortega posee la mayor
inmobiliaria espafiola, centrada en la compraventa y alquiler de grandes edificios, con una cartera de
activos inmobiliarios integrada fundamentalmente por edificios de oficinas, no residenciales, situados
en el centro de grandes ciudades en Espafia, Reino Unido, Estados Unidos y Asia.

De hecho, el fundador de Inditex cerré 2018 con una cartera inmobiliria valorada en 9.767 millones de
euros, lo que supone un incremento del 11,5% respecto al ejercicio anterior, agrupada en su sociedad

Pontegadea Inversiones, que cuenta con un patrimonio neto de 23.493 millones de euros, superior a
los 21.006 millones de euros de un afio antes.

Al cierre del ejercicio 2018, Pontegadea Inversiones contabilizaba activos de diversa indole por valor
de 31.762 millones de euros, lo que supone un incremento del 9,4% respecto a los 29.028 millones de

euros anotados en 2017.

La sociedad patrimonial de Ortega registré un beneficio atribuido de 1.817 millones de euros en 2018,
un 23% mas que el ejercicio anterior, que cerrd con unas ganancias de 1.475 millones de euros.

TAREAS:
Prepara 3 preguntas.
Busca cinco palabras-términos conectadas con el mundo financiero.

Escribe un resumen de 5 frases.



VI. CREA LOS DIALOGOS — PRACTICA EL VOCABULARIO
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Vil.  PRACTICA EL VOCABULARIO

CREDITO

PRESTAMO

DEVOLVER

CANTIDAD

OBLIGACION

ABONAR

FECHA FIJA

EL DEBE X EL HABER

CONTRATO

BANCARIO

CLIENTE

EJECUCION

CANCELACION

DEBER

DEUDA

EL FIRMANTE

EL CAPITAL

PERIODO DETERMINADO




Vill. A -REFLEXIONA SOBRE ESTAS FRASES

El dinero no 1o es todo

* puede comprar una cama, pero no el sueno.

* puede comprar un reloj, pero no el tiempo.

* puede comprar un libro, pero no la inteligencia.
* puede comprar una posicion, pero no el respeto.
* puede comprar la medicina, pero no la salud.

* puede comprar sangre, pero no una vida.

* puede comprar el sexo, pero no el amor.

DINERO X TIEMPO

-<r

El dinero, puggde
pPagar una
pPoOoSsicion; pero no
el respeto

'NO ES LA CARRERA QUE ESTUDIAS

LA QUE TE DA DINERO.
ES LA CAPACIDAD QUE TIENES

~ DE VOLVER DINERO LO QUE SABES.

& JUAN DIEGO GOMEZ

Facebook com/invertirMejorOnline
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VIIl. B - REFLEXIONA

Cuando se trata de dinero, todos son de la misma religion. (Voltaire)
Dinero compartido aumenta el amor, dinero regalado lo mata. (Stendhal)

Grandes riquezas, gran esclavitud. (Séneca)

IX. PRACTICA EL VOCABULARIO

AHORRAR
DERROCHAR

INVERTIR

PRESTAR

DOMICILIAR PAGOS
CAMBIAR

EXTRACTO DE CUENTAS
COBRAR UN CHEQUE
CHEQUE AL PORTADOR
COMISION

TIPO DE INTERES
CAJERO AUTOMATICO
TARJETA DE CREDITO
CAJA DE AHORRO
CUENTA BANCARIA
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X. DINERO — ACTIVIDADES, OPERACIONES - COMENTARIOS
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