
Tvoj rodič/kamarát ťa mal vyzdvihnúť po škole a zaviesť na 
futbalový turnaj, ale zdržal sa v práci a meškal. Kvôli nemu si 
prišiel/prišla neskoro a presedel/a prvý zápas na lavičke. 
 
Situácia 1: 
osoba A: rodič/kamarát 
osoba B: ty - prehnane dramatická reakcia 
 
Situácia 2:  
osoba A: rodič/kamarát 
osoba C: ty- kľudná reakcia 
 
 
 
 
S kamarátom/kou si bol/a dohodnutý/á, že v piatok večer pôjdete 
spolu von. Aby si mohol/mohla ísť zrušil/a si filmový večer s inými 
kamarátmi. Kamarát/ka to zrušil/a na poslednú chvíľu, kvôli tomu, 
že musí dávať pozor na mladšieho súrodenca. 
 
Situácia 1: 
osoba A: kamarát/ka 
osoba B: ty - prehnane dramatická reakcia 
 
Situácia 2: 
osoba A: kamarát/ka 
osoba C: ty- kľudná reakcia 
  

Niekoľko dní si sa pripravoval/a na skúšku a dostal/a si C. Tvoj/a 
kamarát/ka sa neučil/a a požiadal/a ťa o poznámky hodinu pred 
skúškou, vďaka tvojím poznámkam dostal/a A. 
 
Situácia 1: 
osoba A: kamarát/ka 
osoba B: ty - prehnane dramatická reakcia 
 
Situácia 2: 
osoba A: kamarát/kat 
osoba C: ty- kľudná reakcia 
 
 
 
 
 Chceš byť vegetarián/ka, ale tvoja mama to odmieta akceptovať. 
Keď ti jedného dňa opäť naservíruje kurča rozhodneš sa, že by si 
jej to konečne mal poriadne vysvetliť. 
 
Situácia 1: 
osoba A: mama 
osoba B: ty - prehnane dramatická reakcia 
 
Situácia 2:  
osoba A: mama 
osoba C: ty- kľudná reakcia  



S kamarátmi ste sa dohodli, že pôjdete poobede spolu na film do 
kina. Vyzerá to, že poobede bude pekné počasie a tak sa oni 
rozhodli, že chcú ísť radšej ku bazénu. Ale ty si naozaj veľmi chcel 
vidieť ten film. 
 
Situácia 1: 
osoba A: kamaráti/ jeden z kamarátov 
osoba B: ty - prehnane dramatická reakcia 
 
Situácia 2:  
osoba A: kamaráti/ jeden z kamarátov 
osoba C: ty- kľudná reakcia 
 
 
 
Robíš s kamarátmi projekt do školy do predmetu, ktorý veľmi 
potrebuješ urobiť. Už sa blíži deadline ale oni stále nič nerobia a 
jediný, kto vlastne niečo urobil si ty. 
 
Situácia 1: 
osoba A: kamaráti/ jeden z kamarátov 
osoba B: ty - prehnane dramatická reakcia 
 
Situácia 2: 
osoba A: kamaráti/ jeden z kamarátov 
osoba C: ty- kľudná reakcia 
 
 
  

V práci riešite nejaký problém, tvoj/a šéf/ka ťa núti opraviť to 
spôsobom, o ktorom vieš, že nebude fungovať pretože si to skôr už 
skúšal. On/a si to ale nechce nechať vysvetliť. 
 
Situácia 1: 
osoba A: šéf 
osoba B: ty - prehnane dramatická reakcia 
 
Situácia 2: 
osoba A: šéf 
osoba C: ty- kľudná reakcia 
 
 
 
 
Tvoj/a blízky/a kamarát/ka sa na teba nahneval/a pretože v 
poslednom období tráviš veľa času s kolegami z práce a teda na 
neho/ňu nemáš až toľko času. A tak sa s tebou prestal/a baviť.  
Tvoja reakcia: 
 
Situácia 1: 
osoba A: kamarát/ka 
osoba B: ty - prehnane dramatická reakcia 
 
Situácia 2: 
osoba A: kamarát/ka 
osoba C: ty- kľudná reakcia 
 
  



Páči sa ti jedno dievča/chlapec, tak si ju/ho ukázal/a 
najlepšiemu/najlepšej kamarátovi/kamarátke. Tiež sa mu/jej 
zapáčil/a a tak s ňou/ním začal/a randiť bez toho aby ti o tom 
povedal/a. Reakcia: 
 
Situácia 1: 
osoba A: kamarát/ka 
osoba B: ty - prehnane dramatická reakcia 
 
Situácia 2: 
osoba A: kamarát/ka 
osoba C: ty- kľudná reakcia 
 
 
 
 
Tvoj otec zbožňuje futbal a tak ťa tlačí k tomu aby si ho začal/a 
hrávať.  Ty máš ale radšej hokej, ale mal/a si dlho strach mu o tom 
povedať. Ako mu to povieš?  
 
 
Situácia 1: 
osoba A: otec 
osoba B: ty - prehnane dramatická reakcia 
 
Situácia 2: 
osoba A: otec 
osoba C: ty- kľudná reakcia 
  

Tvoj/a najlepší/ia kamarát/ka si často uťahuje z tvojej výšky. 
Jedného dňa sa rozhodneš, že už máš toho dosť a chceš mu/jej to 
oznámiť. 
 
 
Situácia 1: 
osoba A: kamarát/ka 
osoba B: ty - prehnane dramatická reakcia 
 
Situácia 2: 
osoba A: kamarát/ka 
osoba C: ty- kľudná reakcia 
 
 
 
 
 
 


