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Zpusoby vzniku otrav a poleptani

= zameéna lahvi
= zvédavost deti

s inhalacni ntravv (natary wfiikave nivnvy CO
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= houby

= sebevrazdy, vrazdy
= zneuziti [ékU

Uchovat vzorek latky pro zachranou
sluzbu!!!
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Keggenhoff, 2006



Poleptani kize

= neznamym prostredkem -> oplachovat dlouho
studenou vodou, sterilni kryti

= proud smérovat mimo nezasazena mista

Pozor:

Vse s ohledem na vlastni bezpecnost!!!



Poleptani oka

= okamzité oplachovani dlouho studenou vodou — min. 15
min.

= proud sméerovat mimo nezasazeného oka
= neneutralizovat!!

Otocit vicko — vapno

Flegel, 2004



Poziti chemikalii

= bezprostredné po Uraze vypit vetSi mnozstvi
vody — min. 0,5 litru
= volani ZZS 155

» kontrola zakladnich zivotnich funkci

Nevyvolavat zvraceni!!!

Latky, u kterych zvraceni nevyvolavame:
kyselina, zasada, petrolej, benzin a saponaty




Otravy

Fridex

= nemrznouci smes do chladiCt aut — smrtelna
davka 100ml, vstrebani i kuzi!!

Prvni pomoc:

= zvraceni, tvrdy alkohol 40% a vice -
rozumnell!



Otravy
Houby

= bolesti bricha, poruchy videni, slinéni,...

Prvni pomoc:

= vyvolat zvraceni (tepla slana voda nebo
mechanicky), za%)stlt zaludecni obsah pro
zachrannou sluz



Otravy
Co, CO,

= vyfukové plyny, nedokonalé spalovani (karma,
kamna,...)

Priznaky: bolesti hlavy, zvraceni, zmatenost,
krece ... az bezvedomi

Prvni pomoc:

o tecShnické — vytahnout postizeného z mistnosti, volani
Y4

= bezvedomi — nedycha zahajeni KPR GL 2005



Otravy
Léeky

Prvni pomoc:

= prFi pozfeni vyvolat zvraceni; u bezvedomych zvraceni
nevyvolavat, volani ZZS 155



Otravy
Alkohol
= Urazy spojeny zejména s Urazy hlavy

= poruchy koordinace, agresivita

Prvni pomoc:

= Rautekova
zotavovacl poloha
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Zuchova, 2008

= prevence dechnuti zvratkd, sledovani zakladnich
zivotnich funkci



