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Poskozeni

= vysledek plsobeni extrémnich teplot, horké
pary, plamenem, zareni, elektrického proudu
(vCetne zasahu bleskem)

= Lokalni — popaleniny, opareniny, uzeh
= Celkové — Upal




Hodnoceni lokalnich poranéeni
= dllezity je stupen a plocha poskozeni

Stupne:
epidermis
= 1, stupen
= 2, stupen
= 3. stupen

A dermis

i s podkozni tuk




Stupné popalenin

Popalenina
prvniho stupné

Popalenina
druhého stupné

Popalenina
tretiho stupné

Upraveno dle #/AAM. ,2008




Vyhodnoceni
Nebezpeci soku

= Dite0—-2roky 2% -5 %
= Dospély 16 — 70 let 20 %

Stelzer, 2007




Lokalni popaleniny

Popalenina I.stupné (po stranach krku) II.a stupné (uprostred)




Lokalni popaleniny

Popalenina II.b stupné




Lokalni popaleniny

Popalenina III. stupné




Lokalni popaleniny — nasledna péce

Uvolnujici narez cirkularni
popaleniny paze —
rozestup nekrotické tkané
ukazuje miru utlaku

www.liposukce.cz




www . liposukce.cz

Popalenina vnitrni strany stehna
— III. stupen

www.liposukce.cz

Tyden po transplantaci kiZe —
stépy pIné prihojeny

Plocha pfipravena nekrektomii a opakovanymi
prevazy ke kozni transplantaci

Stav po 3 mésicich — vyzravajici stépy, dosud
pretrvavajici barevné zmeény odbérove plochy




Prvni pomoc — zasady

= technicka prvni pomoc

= volani zachranne sluzby 155

= sledovani vitalnich funkci

= teprve potom pece o popalene plochy

= chlazeni jen do 5 % popaleneho tela —
lokalizace oblicej, krk, ruce, genitalie

= teplota vody 4-8°C — ne kostky ledu na
kOzZi

= sterilni kryti




Prvni pomoc — postup

= uhasSeni ohné, svleCeni odévu (nepriskvareného)
= odstranéni vodicl tepla (prstynky, retizky aj.)
= chlazeni proudem vody 20 min max. 5 %, nechladit celé

telo!
= sterilni kryti 65
= puchyre nepropichovat (E
= nemazat zadné masti s
= protiSokova opatfeni ‘sﬁ——%ﬂ
= znehybneéni osSetrenych casti -

Lékar — u vSech zavaznych stupnti na vice nez 1%




Upal x GZeh
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Uzeh

= plsobenim paprskt slunecniho zareni na hlavu a
Siji

= |okalni prehrati hlavy, prehrati mozku a jeho
oballl

Priznaky:
vysoka teplota, u deti krece az bezvedomi




Upal

= plsobenim uzavieného okolniho prostredi
teplejsiho nez je teplota lidskeho téla (kotelny,
kuchyneé aj.)

= celkové prehrati organismu -> télo se nemize
ochlazovat

Priznaky:
bolest hlavy, zarudla sucha klze, vysoka télesna
teplota, ztrata vedomi




Upal + Uzeh
Prvni pomoc

= ulozeni postizeného do chladného prostredi
= volani ZZS 155

= kontrola vitalnich funkci

= chlazeni — hrudnik ne!




Uraz elektrickym proudem

Nizké napeti
= bezpecnost zachrance
= technicka prvni pomoc

odpojit privod elektrického proudu

www.detstvibezurazu.cz

Pomoc:

. vzdy volat ZZS — i osoba pfi vedomi bez zjevnych znamek zraneni
mlze mit zavazné poskozeni srdce

= pri védomi — osetrit popaleninu, poloha v polosedé
= bezvédomi — nedycha zahajeni KPR GL 2005




Prevence Urazt vysokym napétim

PAMATUJ!

= ] bez primeho kontaktu s elektrickym proudem
muze dojit k Zivot ohrozujicimu zranéni!

ilustracni foto




